ZASADY BEZPIECZENSTWA EPIDEMICZNEGO
W MLODZIEZOWYM DOMU KULTURY ,,OCHOTA”

Organizacja zajec:

"= Od 18 maja 2020 wychowankowie MDK moga bra¢ udziatw zajeciach
stacjonarnych w placéwce.

" W zwiazku z koniecznoscia wprowadzenia zasad bezpieczenstwa epidemicznego
tygodniowy plan zaje¢z MDK ,,Ochota” zostaje tymczasowo zmieniony, tak
aby w maksymalnym stopniu wyjs¢ naprzeciw potrzebom wychowankdw i umozliwié
im korzystanie z zaje¢ pomimo ograniczenl liczebnosci grupi innych koniecznych
obostrzen.

® W grupie moze przebywac do 12 uczestnikdw, o ile wymiary sali na to pozwalaja.

® Minimalna przestrzenn do zajec¢ w sali nie moze by¢ mniejsza niz 4 m? na 1 osobe
(wychowankdw i nauczycieli).

® Z sal zajeciowych bedg usuniete przedmioty i sprzety, ktérych nie mozna skutecznie
umy¢, uprac¢ lub dezynfekowacd. Przyboryi sprzet wykorzystywany podczas zajec
bedzie doktadnie czyszczony lub dezynfekowany po kazdych zajeciach.

® W sali odlegtosci pomiedzy stanowiskami dla uczestnikéw bedg wynosi¢ min. 1,5 m.

® Na zajeciach plastyczno-manualnych kazdy uczestnik otrzyma wiasny komplet
przybordw i materiatéw. Wychowankowie nie powinni wymieniac sie nimi miedzy soba.

® Sale bed3 wietrzone co najmniej raz na godzine, w czasie przerwy, a w razie potrzeby
takze w czasie zajed.

® Nauczyciel organizuje przerwy dla swojej grupy, w interwatach adekwatnych do
potrzeb, jednak nie rzadziej niz po 45 min. Grupa spedza przerwy pod nadzorem
nauczyciela.

= Aktywnosci sprzyjajace bliskiemu kontaktowi pomiedzy wychowankami beda
ograniczone.

® Organizacja pracy poszczegdlnych grup utrudni stykanie sie ze sobg poszczegdlnych
grup uczestnikéw (np. rézne godziny przyjmowania grup do placéwki, rézne godziny
przerw i zakoriczenia zajec).

" Wychowanek nie powinien =zabiera¢ ze sobg do placdwki niepotrzebnych
przedmiotdw.

® Pracownicy obstugi bedg regulowac liczbe oséb wchodzgcych w tym samym czasie do
placéwki i nadzorowac przestrzegania zasad bezpieczeristwa przy korzystaniu z szatni
przez wychowankdw przed rozpoczeciem i po zakoriczeniu zajec.
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MDK organizuje klubowe zajecia opiekuriczo-wychowawcze dla wychowankdw,
ktdrych rodzice zgtosili potrzebe korzystania z takich zajec. Godziny tych zajec beda
wynikac z informacji zebranych od rodzicéw i mozliwosci lokalowych placéwki.

Nauczyciele i inni pracownicy MDK powinni zachowywad dystans spoteczny miedzy
soba, w kazdej przestrzeni placdwki, wynoszacy min. 1,5 m.

Pracownicy administracji oraz obstugi beda ogranicza¢ kontakty z wychowankami,
rodzicami oraz nauczycielami.

Rodzice i opiekunowie przyprowadzajgcy/odbierajacy wychowankéw do/z MDK maja
zachowac dystans spoteczny w odniesieniu do pracownikdéw placdwki oraz innych
uczestnikdw i ich rodzicdw wynoszacy min. 2 m.

Rodzice moga wchodzi¢z dzie¢mi wytgcznie do wyznaczonego obszaruz
zachowaniem zasady - jeden rodzic z dzieckiem, w odstepie 2 m od kolejnego rodzica z
dzieckiem, przy czym nalezy rygorystycznie przestrzega¢ wszelkich srodkéw
ostroznosci (m. in. ostona usti nosa, rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rak,
oczekiwanie na dzieci przebywajace na zajeciach poza placéwka).

Na zajeciaw MDK moze uczeszczal wytacznie uczestnik zdrowy, bez objawdw
chorobowych sugerujgcych chorobe zakazna.

Wychowankowie sg przyprowadzani/odbierani przez osoby zdrowe.

Jezeli w domu przebywa osoba na kwarantannie lub izolacji, nie wolno przyprowadzad
uczestnika do MDK.

Przebywanie osébz zewnatrzw placéwce bedzie ograniczone do niezbednego
minimum, z zachowaniem wszelkich srodkéw ostroznosci (m. in. ostona usti nosa,
rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rak, tylko osoby zdrowe) i w wyznaczonych
obszarach oraz w jak najkrotszym czasie.

W celu zapewnienia sposobdéw szybkiej komunikacjiz rodzicami/opiekunami
wychowanka niezbedne jest zaktualizowanie telefonicznych numerdéw kontaktowych.

Aby wychowanek mégt wzig¢ udziatw zajeciach, wymagana jest zgoda
rodzicdw/opiekundw na pomiar temperatury ciata dziecka przy wejsciu do placéwki
oraz jezeli zaistnieje taka koniecznos¢, w przypadku wystapienia niepokojacych
objawdw chorobowych.

Pomiar temperatury bedzie dokonywany przy uzyciu termometru bezdotykowego,
dezynfekowanego po uzyciu w danej grupie.

Jezeli dziecko przejawia niepokojace objawy choroby zostanie odizolowane w
odrebnym pomieszczeniu lub wyznaczonym miejscuz zapewnieniem min. 2m
odlegtosci od innych o0séb, a jego rodzice/opiekunowie zostang niezwtocznie
powiadomieni w celu pilnego odebrania dziecka z MDK.

str. 2



ZASADY BEZPIECZENSTWA EPIDEMICZNEGO W MtODZIEZOWYM DOMU KULTURY ,,OCHOTA”

Higiena, czyszczenie i dezynfekcja pomieszczen i powierzchni

Przy wejsciu gtdwnym sg umieszczone numery telefonédw do wtasciwej stacji sanitarno-
epidemiologicznej, oddziatu zakaznego szpitala i stuzb medycznych oraz organdw, z
ktérymi nalezy sie kontaktowad w przypadku stwierdzenia objawdw chorobowych.

Przed wejsciem do MDK jest udostepniony automatyczny dozownik ptynu
dezynfekujgcego do rak.

Pracownicy obstugi maja obowigzek dopilnowa¢, aby wszystkie osoby wchodzace do
szkoty dezynfekowaty dtonie lub zaktadaty rekawiczki ochronne, miaty zakryte ustai
nos oraz nie przekraczaty obowiazujacych stref przebywania.

Wszyscy pracownicy sg zobligowani do regularnego mycie rgk woda z mydtem oraz
dopilnowania, aby robili to wychowankowie, szczegdlnie po przyjsciu placéwki, przed
jedzeniem i po skorzystaniu z toalety.

W MDK odbywa sie regularny monitoring codziennych prac porzadkowych, ze
szczegllnym uwzglednieniem utrzymywaniaw czystosci sal zaje¢, pomieszczen
sanitarnohigienicznych, ciggdw  komunikacyjnych,  dezynfekcji  powierzchni
dotykowych - poreczy, klameki powierzchni ptaskich, w tym blatéw w salach,
klawiatur, wtgcznikdw.

Wszyscy pracownicy MDK s3 zaopatrzeni w indywidualne srodki ochrony osobistej —
jednorazowe rekawiczki, ostone na usta i nos.

W pomieszczeniach sanitarnohigienicznych wywieszone s3g plakaty z zasadami
prawidtowego mycia rak, a przy dozownikach z ptynem do dezynfekgcji ragk — instrukcje.

Zapewniona jest biezgca dezynfekcje toalet.

Wszystkie sale zajeciowe beda codziennie ozonowane po zakoriczeniu zaje¢ oraz w
miare mozliwosci podczas dtuzszych przerw w zajeciach.
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