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REGULAMIN

Zatozenia przeglqgdu:

Projekt ma na celu varsavianistyczng edukacje miedzykulturowga poprzez kreatywne dziatania twdrcze.

Zapraszamy do udziatu dzieci i mtodziez warszawskich szkét i placéwek wychowania pozaszkolnego, mile widziane takze prace i
prezentacje rodzinne.

Zadaniem uczestnikow jest stworzenie pracy pisemnej/plastycznej/fotograficznej lub prezentacji scenicznej (wokalnej/tanecznej/
parateatralnej) nawigzujgcej do tematu wspétistnienia réznych kultur i narodéw w Warszawie w przesztosci i obecnie.

. Kategorie przeglgdu:

1. plastyczna; 2. literacko-publicystyczna, 3. fotograficzna; 4. sceniczna (prezentacje wokalne, taneczne, parateatralne).
Dopetnieniem do regulaminu jest BANK INSPIRACJI, stworzony w celu przyblizenia uczestnikom réznych aspektéw tematyki przegladu.

II.1. Kategoria plastyczna
Prace rysunkowe i malarskie o formacie A4, A3 wykonane w technikach: rysunek otdwkiem, grafitem, tuszem, cienkopisem, kred-
kami, pastelami; malarstwo: farby plakatowe, tempery, akryle, akwarele, kolorowe tusze lub ekoliny; collage.

Woycinanka, haft - o formacie dowolnym (moze by¢ mniejszy od A4 ).

Kompozycje przestrzenne mieszczgce sie w szescianie o boku 30 cm, wykonane z tektury, papieru kolorowego, papieréw ozdob-
nych i trwatych materiatow.

Zabawki, figurki z tkanin i trwatych materiatéw, np. masy papierowej.

Kazda praca powinna by¢ czytelnie opisana z tytu (tytut pracy, imie i nazwisko autora, wiek, placéwka). Prosimy nie oprawia¢ prac
w passe-partout.

Prosimy nie przysyta¢ prac wykonanych z materiatow sypkich i spozywczych, takich jak piasek, ziarna itp. oraz wykonanych z mate-
riatdw nietrwatych, takich jak plastelina. Prace przestrzenne i zabawki powinny by¢ wykonane solidnie, aby nie ulegty uszkodzeniu.

Prace nalezy sktada¢ w sekretariacie MDK ,,Ochota” ul. Rokosowska 10 lub przesytaé poczta.

I1.2. Kategoria literacko-publicystyczna
Objetos¢ pracy pisemnej nie powinna przekraczac 3 stron standardowego maszynopisu (tgcznie okoto 5400 znakdw ze spacjami).

Przyktadowe formy: opowiadanie, list, pamietnik, wiersz, piosenka, basn, bajka, fraszka, esej, reportaz, felieton, impresja, kartka z
przewodnika lub inny gatunek, dopuszczalne s tez gatunki mieszane.

Prace publicystyczne, niezaleznie od formy gatunkowej, powinny odzwierciedla¢ autentyczne sytuacje, obserwacje i doSwiadczenia

autordéw i bazowac na realnej wiedzy.

Prace literackie mogg obrazowac realne zagadnienia z uzyciem elementow fikgji literackiej i fantastyki (moze to by¢ niekiedy zasadniczy wy-

réznik, klasyfikujgcy prace do danej kategorii).

Teksty prosimy przesyta¢ tylko w formie elektronicznej (format .doc lub .docx) bez ozdobnych elementéw formatowania (nie maja
one znaczenia przy ocenie pracy, a utrudniajg sktad do publikacji). Teksty w formacie pdf nie bedg brane pod uwage!

Kazda praca powinna stanowi¢ odrebny plik. Nazwa pliku powinna stanowi¢ skrét nazwy szkoty/placéwki i nazwisko autora. Wysyt-
ka wiekszej ilosci prac ze szkoty/placéwki dopuszczalna jest w folderze skompresowanym (Zip), prosimy nie zapisywac ich w jednym
pliku.

W temacie maila prosimy wpisa¢ ,Warszawa narodéw”, imie i nazwisko autora lub numer/nazwe placéwki w przypadku wysytania
wiecej niz jednej pracy na raz.

I1.3. Kategoria fotograficzna
Kazdy uczestnik moze ztozy¢ do 3 prac lub 1 cykl zdjec.

Prace powinny by¢ przestane w formie elektronicznej drogg mailowg oraz ztozone w formie papierowej (format min. A4) w se-
kretariacie MDK ,,Ochota” lub wystane poczta.

Nazwa pliku powinna zawiera¢ w nastepujgcej kolejnosci: nazwe placowki, nazwisko autora. Plik powinien by¢ zapisany w forma-
cie: JPG lub TIFF.

Kazda praca papierowa powinna byc¢ czytelnie opisana z tytu (tytut pracy, imie i nazwisko autora, wiek, placéwka).

Il.4.Kategoria sceniczna

1.4.1. Prezentacje wokalne
W przeglgdzie mogg braé udziat solisci, duety lub zespoty (od 3 do 6 oséb).

Kazdy wykonawca lub zespét prezentuje 1 piosenke o tematyce nawigzujgcej w dowolny sposéb do tematu przegladu (Spiew trady-
cyjny lub wspédtczesny, inspirowany folklorem/historig/kulturg réznych narodéw itp.).

Podktad muzyczny nalezy dostarczy¢ wytacznie na ptycie CD (nosniki zostajg u organizatora do koncertu laureatow). W przypadku
wtiasnego akompaniamentu organizator zapewnia instrument klawiszowy.

Czas prezentacji nie moze przekroczy¢ 3 minut.



1.4.2. Prezentacje taneczne
W przegladzie mogg braé udziat solisci, pary lub zespoty (od 3 do 8 osdb).
Kazdy wykonawca lub zespét prezentuje taniec o tematyce nawigzujacej w dowolny sposdb do tematu przegladu (taniec narodo-
wy, historyczny, stylizowany itp.).
Podktad muzyczny nalezy dostarczy¢ wytacznie na ptycie CD (nosniki zostajg u organizatora do koncertu laureatéw). W przypadku
wtasnego akompaniamentu organizator zapewnia instrument klawiszowy.
Czas prezentacji nie moze przekroczy¢ 3 minut.

1.4.3. Prezentacje parateatralne

Prezentacje, w dowolny nawigzujgce sposdb do tematu przegladu, mogg byc realizowane w kazdej konwencji (mini-spektakl, etiu-
da, skecz, kabaret, teatr lalek, tanca, cieni, recytacja, pokaz mody, monodram itp.).

Liczba osdb biorgcych udziat w prezentacji nie moze przekraczac 8 osob.

Czas prezentacji nie moze przekracza¢ 10 min; prezentacje nie spefniajgce tego warunku beda bezwarunkowo dyskwalifikowane.
Warunkiem udziatu jest przestanie wraz kartg zgtoszenia scenariusza prezentacji.

Nagrody bedg przyznawane za prezentacje sceniczng i/lub za scenariusz.

lll. Organizacja i warunki techniczne

Warunkiem udziatu jest przestanie w regulaminowym terminie wypetnionej karty zgtoszenia dla danej kategorii, bedacej integralng czescig regulami-
nu. Przestanie karty jest jednoznaczne z akceptacja jego warunkdw, a takze z wyrazeniem zgody na wykorzystanie wizerunku oraz zgtoszonych na
przeglad prac i prezentacji uczestnikdw, jak réwniez przetwarzanie danych osobowych zawartych w zgtoszeniu do udziatu w przegladzie dla potrzeb
realizacji i promodji projektu.

Ze wzgledu na wyjatkowa sytuacje wynikla w zwigzku z pandemia COVID-19, prezentacje z kategorii scenicznej oraz prace plastyczne

i fotograficzne (poza ztozeniem w sekretariacie MDK w wersji papierowej) prosimy przesyta¢ wraz z kartg zgtoszenia w wersji elektro-
nicznej (pliki tekstowe, zdjecia, skany, nagrania audio i wideo) w nieprzekraczalnym terminie 30 listopada 2020 na adres:
warszawanarodow@mdkochota.edu.pl

Zachecamy do przesytania plikow za pomoca strony WeTransfer.com.

Wszystkie nadsytane w wersji elektronicznej prace i prezentacje beda zamieszczane na specjalnej stronie przegladu na Facebooku.
Prace plastyczne i fotograficzne ztozone w wersji papierowej beda prezentowane na wystawach na terenie MDK ,,Ochota” oraz dzielnicy
Ochota.

Przeglad nie ma charakteru stricte konkursowego, jego istotg jest edukacja kulturalna poprzez wymiane inspiracji, dobrych praktyk i twor-
czych pomystow. Powotana przez organizatora kapituta przeglagdu bedzie miata za zadanie gtéwnie przekazanie informacji zwrotnych, a nie
wartosciowanie prezentacji i prac. Przyznane zostang nagrody i wyrdznienia indywidualne oraz zespotowe za dziatania artystyczne najpet-
niej realizujgce zatozenia projektu.

Organizator dysponuje salg widowiskowg ze sceng o wymiarach 5x8m, standardowym oswietleniem i nagtosnieniem oraz instrumentem
klawiszowym.

Karty zgtoszenia, niniejszy regulamin oraz Bank Inspiracji dostepne sg na stronie www.mdkochota.edu.pl i na stronie projektu na Facebo-
oku —tam tez bedg publikowane wszystkie aktualne informacje dotyczgce organizacji przeglagdu.

W nadzwyczajnych sytuacjach nie uwzglednionych w niniejszym regulaminie prosimy o kontakt indywidualny, wspdlnie bedziemy rozwia-
zywac wszelkie problemy.

IV. Finat projekiu

Listy laureatow zostang przestane bezposrednio do uczestniczgcych placowek i rodzin.

W miare mozliwosci impreza finatowa - przeglad stworzonych w ramach projektu prac i prezentacji oraz koncert laureatéw od-
bedzie sie 11 grudnia 2020 w siedzibie MDK ,,Ochota”. Jesli biezgca sytuacja epidemiczna nie pozwoli na zorganizowanie impre-
zy na zywo, zostanie ona przeniesiona w formie wirtualnej w przestrzen Internetu. O szczegétach laureaci zostang poinformowa-
ni drogga elektroniczng.

Laureaci otrzymaja dyplomy i nagrody rzeczowe oraz pamigtkowe upominki, ufundowane ze srodkéw Biura Edukacji Miasta Sto-
tecznego Warszawy oraz Urzedu Dzielnicy Ochota Miasta Stotecznego Warszawy.

Nagrody oraz dyplomy beda do odbioru podczas uroczystego finatu lub zostang przekazane uczestnikom w ustalonym trybie - w
zaleznosci od sytuacji epidemicznej.

Zwienczeniem projektu bedzie specjalna publikacja, prezentujgca jego przebieg oraz dorobek artystyczny laureatéw. Bedzie ona
kolportowana do szkét i placowek z terenu Warszawy jako materiat promujgcy twdrczos¢ mtodziezy oraz edukacje kulturalng.

Dodatkowych Informacji udzielamy:

- poczta elektroniczng - e-mail: warszawanarodow@mdkochota.edu.pl
- telefonicznie - sekretariat MDK ,,Ochota”: 22-822-28-95

Osobg odpowiedzialng za organizacje przegladu jest Anna Gryglewicz.

Projekt realizowany w ramach programu PEgaz - Pozaszkolna Edukacja w Warszawie
Biura Edukacji Miasta Stotecznego Warszawy
przy wsparciu Wydziatu Oswiaty i Wychowania dla Dzielnicy Ochota
Miasta Stotecznego Warszawy.
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