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POLOWANIE NA DEMOKRACJE!

O Miodziezowej Radzie Dzielnicy Ochota pisalié$my juz kilkakrotnie, dzi$ jednak mamy dla was nowine -
od lutego siedziba MRDO miesci sie w MDK Ochota! W tych pieknych okolicznosciach przyrody obecnos¢
Rady w ,Korniszonie” bedzie zapewne jeszcze bardziej widoczna - np. nasze piekne redaktorki przymie-
rzajq sig juz do frontalnego ataku na mlodziezowych radnych, aby wycisnac z nich soczysty wywiad. :))
Na razie jednak polowanie jest w fazie organizowania zasadzki, na powitanie mtodych radnych i nowych
partneréw publikujemy relacje z V sesji MRDO oraz pierwszg czes¢ udostepnionego naszej redakcji wy-
wiadu z jej przewodniczacym, przeprowadzonego przez Staszic Kurier trzy miesigce temu. W numerze
znajdziecie tez informacje o jednej z ostatnich inicjatyw Mlodziezowej Rady Dzielnicy Ochota.

LIS GONCZY NA TROPIE MtODZIEZOWE) RADY DZIELNICY OCHOTA!
NAIJNOWSZE WIESCI PROSTO Z POSIEDZENIA MRDO

10.02.2015 r. odbyta si¢ V sesja V kadencji Mlodziezowej Rady
Dzielnicy Ochota m.st. Warszawy. W trakcie jej trwania swoja obec-
noscia zaszczycili nas Pani Katarzyna Legiewicz — Burmistrz Ochoty
m.st. Warszawy oraz Pan Witold Dzigciotowski — Przewodniczacy
Rady Dzielnicy Ochota m.st. Warszawy. Tego dnia bylo naprawde
gorgco! Mtodziezowa Rada Dzielnicy Ochota, pod okiem Przewodni-
czacego Mtodziezowej Rady Dzielnicy Ochota m.st. Warszawy - Da-
wida Kacprzyka, wyszta z inicjatywa wielu przedsiewzi¢é. ROwniez
goscie obecni na sesji, rzucali pomystami jak z worka J .

Dzigki zawzigtym dyskusjom osiggnigto kompromis, a mianowicie
MRDO, doktadniej Komisja ds. Sportu i Rekreacji bedzie prowadzita
zajecia doszkalajace - jazde na tyzwach we wspolpracy z oddziatami
medycznymi. Wspomniano réwniez o innych planowanych imprezach
i turniejach sportowych. Nastepnym ciekawym wydarzeniem bedzie
konkurs fotograficzny prowadzony z ramienia Komisji ds. Promocji i
Informacji.

Niebawem dowiecie si¢ rowniez jak zostang wykorzystane $rodki z
Budzetu Partycypacyjnego dla dzielnicy Ochota (sprawdzcie czy w
waszych szkotach nie znajdujg si¢ juz ulotki dotyczace Budzetu Party-
cypacyjnego, zamieszczone na nich informacje s bardzo istotne dla
rozwoju naszej dzielnicy) Czekamy z niecierpliwo$cia na Wasze po-

mysty oraz projekty rewitalizacji dzielnicy Ochota, a jest o co walczyé
bo nasz budzet na rok 2016 wynosi 2 330 000 zlotych !

Radni poinformowali rowniez o akcji spoteczno-charytatywne;j
zwigzanej ze zbiorka nakretek dla Kubusia Chrabanskiego oraz Kac-
perka Siewniaka. Przylaczcie si¢ i Wy! O zebranych nakretkach poin-
formujcie Mlodziezowa Rad¢ Dzielnicy Ochota.

W czerwcu odbedzie si¢ takze festiwal charytatywny we wspotpra-
cy z wokalista Dawidem Kwiatkowskim oraz zespotem Red Lips na
czele z wokalistka Joanng Czarnecka.

Juz niebawem odbedzie si¢ rowniez 11 Edycja Zawodow Pierwszej
Pomocy Przedmedycznej (wigcej informacji znajdziecie na stronie
internetowej http://zawody2015.pl/ ).

Poruszone zostaly rowniez sprawy biezace, w ktorych znalazt si¢
m.in. pomyst zorganizowania Nocy filmowych. Niebawem Mtodziezo-
wa Rada Dzielnicy Ochota posiada¢ bgdzie wlasng strong internetowa.
Poki co, mozecie nas §ledzi¢ na naszym fanpage’u na facebook’u -
https://www.facebook.com/mlodziezowaradaochota?fref=ts

Macie jakies ciekawe pomysly, ktore chcielibyScie zrealizowaé?
Potrzebujecie pomocy w organizacji przedsiewzieé ? Przyjdzcie do
nas! Zapraszamy!

Radna ZS Nr 26 w Warszawie - Klaudia Pgczkowska

I
WYWIAD: 6 PYTAN DO PANA PRZEWODNICZACEGO
Staszic Kurier: Dawidzie, od stycznia 2014 jeste$ Przewodniczacym
Miodziezowej Rady Dzielnicy Ochota. Powiedz kim jest Dawid Kacprzyk?

Dawid Kacprzyk: Dawid Kacprzyk jest warszawiakiem, I Wiceprze- no$¢ MRDO przynosi Ci dume, Twoje zaangazowanie jest dostrzegane?
wodniczacym Mtlodziezowej Rady m.st. Warszawy, nie bede ukrywacé i

mito$nikiem Warszawy, uczniem II klasy biol-chem LO
im. Dembowskiego, ponadto mtodziezowym radnym szko-
ly. Staram si¢ by¢ jak najaktywniejszy spolecznie — w swo-
jej dziatalnosci wspieram m.in. jako koordynator Banku
Zywnosci SOS.

SK: Skad bierze si¢ u Ciebie potrzeba aktywnosci? Dla-
czego zdecydowates si¢ na kandydowanie do MRDO?

DK: Tak jak wigkszo$¢ 0sob, z ktorymi wspotpracuje
odczuwam wewnetrzng potrzebg zmieniania $wiata na
lepsze, pomocy innym. Staram si¢ osiggnac ten cel poprzez
wspieranie potrzebujacych, dzigki wolontariatowi w Banku &=
Zywnoscli, a takze poprzez stwarzanie mozliwosci rozwoju,
rozrywki i wsparcia ochockiej mtodziezy, dzigki dziatalno-
$ci w MRDO. W ramach tych ostatnich dziatan planujemy
w Radzie koncert mtodej gwiazdy, nie moge na razie zdra-
dzi¢ szczegotow, czy organizacje II Edycji konkurséw dla uczniow gim-
nazjow i liceow, m.in. z zakresu pierwszej pomocy przedmedycznej,

jak najefektywniej i dynamicznie — calym soba, z sercem.

SK: A z jakimi opiniami spotykasz si¢ w srodowisku? Czy dziatal-

DK: Tak, MRDO cieszy si¢ do§¢ duza popularnoscia. W ostatnim
czasie oglosilismy nabor do Komisji Tematycznych —
liczba zgloszen przerosta nasze najsmielsze oczekiwania.
Mysle, ze che¢ wspolpracy z nami tak licznego grona
milodziezy wiazg si¢ z jej szacunkiem do organu, a takze
jest skutkiem wyrobienia sobie przez nas marki aktywnej,
skutecznej 1 dobrze prowadzonej organizacji. Niewatpli-

1 wie korzystamy z dorobku poprzednich kadencji, jestesmy
juz V. Dzigki temu cieszymy si¢ pewnym uznaniem przez
»dorosta” Rade Dzielnicy, czy Burmistrza. Dodatkowo w
wydarzenia organizowane przez MRDO ciesza si¢ zawsze
do$¢ duzym zainteresowaniem — jak np. musical ,,Across
the Universe” wystawiany przez Mtodziezowa Grupg
Muswalowq z OK Arsus czy [ Edycja Zawodow Plerwsze_]
Pomocy Przedmedycznej. Personalnie spotykam si¢ z
— cieptym przyjeciem i pochwatami zaréwno dla swoich, jak

/

i MRDO-wych dziatan zaréwno z ust wladz, jak i mtodziezy. Daje mi to
powody do dumy i satysfakcji, jednak nie jest to dla mnie najwazniejsze,
priorytetem jest dziatanie.

(Ciag dalszy w nastepnym numerze!)

matematyki oraz biologii. W swojej dziatalno$ci staram si¢ dziata¢
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M¢j najbardziej
zakrecony dzien w
szkole? Bez wat-
pienia $lubowanie
klas pierwszych.
Nie, nie chodzi mi
o to szes¢ lat
temu, ale o to
ktére odbyto sie w
mojej szostej
klasie, kiedy zo-
statam wytypowa-
na do pocztu
sztandarowego.
Treningi na sali
gimnastycznej z panig zarzgdzajgcg pocztem
(nazywajmy jg panig X), a nastepnie z Panig
Dyrektor pozwalaty przypuszczaé, ze szanse na
popisowg wywrotke na srodku sali, oberwanie
sztandarem w gtowe podczas obrotu, paniczne
wybuchy $miechu, badz chaotyczne dreptanie w
miejscu nie sg tak wielkie, jakby sie z poczatku
wydawa¢ mogto (wspomne tylko, ze préby byty
pod koniec mojej piatej klasy, slubowanie za$ na
poczatku szoste;).

Wiec gdy petna ufnosci w pozytywny prze-
bieg uroczystosci wstatam, ubratam sie, pozy-
witam, a w koncu wysztam z domu i dotartam
do szkoly, jakie byto moje przerazenie, gdy
stwierdzitam, ze Pani Reedukator, u ktorej w
sali zostawitam caly stroj galowy, tgcznie z
butami (dtuga historia — pare dni wczesniej
bytam z nig na konkursie i sprytnie stwierdzi-
tam, iz w ten sposob zaoszczedze sobie dzwi-
gania), nie ma, a sala jest_ zamknieta. Nastepu-
jace po tym stwierdzeniu poinformowanie pani
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R A ¥ A
N rozwazan...

Zapewne nie zauwazylismy, ze niedawno skonczyly sie wakacje, ze
minety Swigta Bozego Narodzenia, ze skonczyly sie ferie etc. Mozna by
wymienia¢ tak bez konca. Moim zdaniem warto czasem zastanowi¢ sie
nad tym, czy gdzie$ czasu nie tracimy. Widze na wlasnym przyktadzie,
ze moj tydzien w szkole mozna opisa¢ mniej wiecej tak: ,wstac¢ — prze-
zy¢€ — iS¢ spac”. Oczywiscie, to w duzej mierze od nas zalezy, co umie-
Scimy pod stowem ,przezy¢”. Jezeli dobrze zorganizujemy swoj czas,
powinno znalez¢ sig cho¢ troche miejsca na pasje, przyjaciot, rodzineg.

X o zaistniatej sytuaciji, latanie z kolezankg
trasg gabinet reedukatorki — sekretariat, powoty-
wanie si¢ na wszystkie Swietosci, ze nie mamy
zamiaru wlamac sie do gabinetu w celu uzyskania
kompromitujgcej dokumentacji i nareszcie (gdy
pani X to potwierdzita) otrzymanie klucza, wpro-
wadzity mnie w stan lekkiego ogtupienia. Gdy
wreszcie sie przebratam, znéw udalismy sie do
sekretariatu, aby przyodzia¢ szarfy i rekawiczki.
Chorazy ztapat za sztandar i tak wyszykowani
skierowalismy sig¢ ku sali gimnastycznej.

Wszedtszy, ustawiliSmy sie na wyznaczo-
nych miejscach i... czekali$my (w sumie jest to
kwintesencja tego, co robiliSmy przez catg cere-
monig — czekalismy). ZdazyliSmy sobie zrobic¢
jedno przejscie na probe, podczas ktérego okaza-
fo sie, ze moje nowe buty (podkresle, na koturnie),
nie sg zbyt przyczepne. Gdy juz wstatam, otrze-
patam sie i kategorycznie stwierdzitam, iz nic mi
sie nie stato, ponownie zajeliSmy swoje miejsca.

Wereszcie Pani Dyrektor rozpoczeta wycze-
kiwang ceremonie. A gdy ustyszatam znang nam
komende ,Sztandarowi cze$¢” i werble, pomysla-
tam... Dobrze, przyznaje sig, nie myslatam za
wiele. Sztam wedtug zasady ,Raz kozie sSmier¢”.
Jakos doszliSmy na drugi koniec sali, starajgc sie
wyglada¢ godnie i powaznie (kochana mamusia i
tak raczyta obrzuci¢ mnie epitetem ,sztywniara”).
Pd&zniej byty wszystkie te wstgpienia, wystgpie-
nia, obroty, az Pani Dyrektor zakomenderowata:
,Do Slubowania klas pierwszych, wystgp”. | tu
zaczelo sie najgorsze...

Wystgpilismy, doszlismy, nawet obrét byt
dobry (czytaj: obrdcili$my sie w miare réwno,
przez to samo ramig i bez ciezkiego urazu
mojej czaszki), ale gdy wyszli$my na wyzna-

Niestety szkota zajmuje nam duzo czasu, jednakze jest ona konieczna.

NA OSTATNIA CHWILE...

Drodzy Szostoklasisci. Zapewne nie przeczy-
tacie tego tekstu przed 1 kwietnia, a nawet jesli
wczesniej, jakims$ zrzgdzeniem losu wpadnie
wam do rak najnowszy numer ,Korniszona”, to i
tak najprawdopodobniej z obtedem w oczach,
pomrukujgc pod nosem (co$, co niepokojgco
przypomina: ,Zlikwidowa¢ CKE!” i ,Zapatki - spa-
kowane, kominiarka - spakowana, benzyna -
zakupiona”), rzucicie nim w najblizszy kat.

Moze jednak znajdzie sie kto$, kto znajdzie
czas na przeglad prasy. | dla tych wybrancow
przedstawie tutaj mini-poradnik, w ktérym znaj-
dziecie pare wskazéwek dotyczgcych napisania
testu szostoklasisty (zapewne wychowawcy zda-
zyli zasypac was czysto formalnymi informacjami,
ktére niestety nie wptywajg na polepszenie wa-
szego samopoczucia). Doradzam tez korzystania
z tych rad w innych stresujgcych sytuacjach.

1. Nie wariujcie!

Jesli systematycznie powtarzaliscie materiat,
powinniscie mie¢ wystarczajgcg wiedze (wiecej
pewnie nie wkujecie). Jesli zas dzien przed egza-
minem ol$nito was, ze moze warto by czegos sie

nauczyc, to niestety, ale w tak krétkim czasie i
przy tak duzym stresie raczej nic z tego nie wyj-
dzie. Chyba ze macie pamig¢ fotograficzng...

2. Odprezcie sie!

Podejscie ,Uda sie Swietnie, nie uda - trudno”
moze nie jest najlepsze (bo osobiscie znam rodzi-
cow wymagajgcych od dziecka 41 punktow ze
sprawdzianu), ale zawsze mozecie sie pocieszyc,
ze to nie matura. :)

3. Spakuijcie sie!

Wieczorem przed egzaminem przygotuijcie
sobie wszystkie potrzebne rzeczy. Unikniecie
rannego latania po domu w zdekompletowanej
garderobie, w poszukiwaniu czystej koszuli, bo na
poprzednig zrzuciliScie potowe swojego $niada-
nia. Ewentualnie w poszukiwaniu czarnego dtugo-
pisu, poniewaz kochana siostra wypisata obydwa
wybrane.

4. Pobiegaijcie!

Dzien przed egzaminem porzadnie sie
zmeczcie. Pojdzcie na basen, do parku, na rower.
Zapomnicie na chwile o egzaminie, tatwo zasnie-
cie (nie zamartwiajac sie wynikiem testu), a rano

Sadze, ze warto zaplanowaé nasz week-
end tak, by nie polegat on jedynie na leze-
niu w f6zku, tak przez nas lubianym oczy-
wiscie. Sg bowiem, o wiele ciekawsze i
bardziej wartosciowe rzeczy do zrobienia.
Pomysl o tym! Warto pomysle¢ teraz o
naszym czasie jako o dtuzszym okresie, na ¥ |
przyktad tygodniu. Czy w twoim tygodniu
jest miejsce na twojg pasje, spotkania z
przyjaciotmi czy wyjscia do ,maka"? Trzeba
pamietac, ze obok nauki, bardzo wazne sg
kontakty réwiesnicze. Witasnie... czas! Czy czasem nie jest tak, ze czas
konczy nam sie zbyt szybko? Tak bedzie i teraz, koniec czasu, koniec
artykutu. To chyba dobre poréwnanie...

czone miejsce, uswiadomitam sobie powage
sytuacji. Otoz na sali byto ponad siedemdzie-
sigt pierwszakow, a kazdy musiat: wystapic,
podej$¢ do Pani Dyrektor, zosta¢ przez nig
mianowany, wréci¢, wstapi¢. A wszystko to
wedtug tego skomplikowanego systemu wyste-
powania i przejs¢, ktérego jeszcze chyba zadna
pierwsza klasa, nie zdotata przyswoic.

Wiec gdy przy okoto dwudziestym pierw-
szaku zaczety mnie bole¢ nogi, przy czterdzie-
stym, zaczeto mi sie nudzi¢, a przy szesédzie-
sigtym ktoryms (ktory okazat sie by¢_mojg
mtodszg siostrg) miatam ochotg skaka¢ w ko-
teczko, na jednej nodze, podspiewujgc radosnie
,Gdzie ta keja?”, tatwo przewidzie¢, jak sie
ucieszytam, gdy ostatni pierwszak zostat mia-
nowany. A tu kolejne rozczarowanie...

Bo jeszcze oczywiscie rodzice musieli
robi¢ swoim pociechom sesje fotograficzne, a
my nadal stalismy jak te kotki. Migdzy nami
przepychali sie rodzice, pragnacy jak najlepiej
uwieczni¢ swoje dzieci (mozna powiedziec¢, ze
po trupach do celu). W pewnym momencie
komus$ wpadto do gtowy, ze jednak warto za-
chowac poczet w miare dobrym stanie (zawsze
sie moze przydac), i poproszono rodzicéw zeby
przestali nas tratowa¢. W koncu zarzgdzono
koniec zdje¢, a zawiedzeni rodzice wrocili na
miejsca. Znéw komenda, znéw werble i powr6t.
Nie udato nam sie nic popsuc, wiec pani X nas
pochwalita i wyszlismy (w koncu!) z sali, oddali-
$my szarfy i rekawiczki, a pézniej... cieszylismy
sie ze to juz koniec.

Bez watpienia byt to méj najbardziej zakre-
cony dzien w szkole.

Don Kiszon Swiezo Matewany Mianowany

»CZAS ROBI SWOJE. A TY, CZLOWIEKU?”

Czy zdajemy sobie sprawe z tego, ze czas ptynie
nieubtagalnie? Czy zwracamy uwage, jak czesto
tracimy czas na rzeczy, ktorych nie warto robi¢?
Mysle, ze nie. Moze warto zatrzymac sig na chwile,
zastanowic? Mysle, ze tak. Zapraszam na chwile

Red. Mateusz Rosiak

wstaniecie petni sit i wiary w siebie (na tyle, na ile
jest to mozliwe przed sprawdzianem).

5. Zrébcie to co lubicie!

Postuchajcie muzyki, porozwigzujcie sudoku
zacznijcie te Swietng ksiazke, do ktorej przeczyta-
nia przymierzacie sie od dwoch miesiecy, sto-
wem, zrobcie cos, co wam sprawia radosc. Z ra-
dosnym blyskiem w oku zajmiecie sig tym, co
naprawde lubicie, wprowadzajgc sie w weselszy
nastroj, niz wbijajac sobie (nieskutecznie) w gto-
we kolejne informacje.

6. Nie przychodzcie zbyt wczesnie!

Chocbyscie byli nie wiadomo jak dobrze
nastawieni na pisanie sprawdzianu, to ustawiczne
marudzenie innych skazancow (przepraszam,
chciatam powiedzie¢: széstoklasistow) moze
sprawic, ze tez zaczniecie sie denerwowac. Pani-
ka fatwo sie udziela.

Mam nadzieje, ze te pare rad sie¢ wam przyda
i spokojnie (a takze udanie) napiszecie egzamin.
Potamania nog!

Széstoklasistka Red. Agnieszka Wardak



RETROSPEKCJE KARNAWALOWE

BAL KARNAWALOWY w MDK QCHOTA :

6 lutego w MDK ,,Ochota” odbyt si¢ bal kar- ~ Pdzniej nastapilo taneczne szalenstwo i ci, zabawy. W czasie imprezy bylo bardzo ta-
nawatowy prowadzony przez dwa Amory ktérych dosiggta strzala Amora (a nie omingta necznie, wesoto i kolorowo, a zamieszczona

w osobach p. Gosi i p. Madzi. Na poczatku byl ona nikogo :-)) mogli wyrazi¢ swoje emocje fotorelacja jest tego dowodem:-) wszystkich
wspolny taniec, a zaraz po nim rewia mody, wirujac na scenie. Na bal zawitala tez czaro-  uczestnikow serdecznie pozdrawiamy i dzie-
w czasie ktorej uczestnicy prezentowali swoje  dziejka Agnieszka z chustg Klanzy i oprocz kujemy za wspodlng zabawe!!!

kostiumy i otrzymywali czerwone serduszka.  feerii barw wniosta duzo rados$ci i wy$mienitej Magda Baranowska

BABCI | DZIADKA W MDK

A Cé OC#/AIM(/

3,43C (il Qz 2FIAY

Joska". Smiechom i wspdlnym $piewom nie byto korica
i cho¢ thumow na sali nie byto, to owacje na stojgcg
11 lutego 2015 r. SwietowaliSmy w MDK "Ochota" Dzien LoV t Swiadczg o tym, ze prezent byt trafiony. Dziekujemy za
Babci i Dziadka. Bylo inaczej niz zwykle, oprécz piosenki i wspdlnie spedzony czas, za Wasza, Babcie i Dziadko-
i krétkiego programu dla Kochanych Bab¢ i Dziadkow s e wie obecnos¢ w MDK "Ochota" i che¢ do tego by swo-
mieliSmy dla nich prezent - specjalnie na tg okazje wysta " im wnukom pokazywac $wiat, ktéry wspdlnie w MDK
pit Kabaret Szczesliwa 60-ka z programem "U Grubego Agnieszka Zakrzewska

KOSMICZNY BAL U PUCHATKOW!!

Pigtek 13 lutego okazat sie szczesliwym i super zabawnym dniem dla wszyst-
kich Puchatkdow...Wrdcilismy z odlegtej galaktyki na Ziemie. Kosmiczna po-
droz rozpoczeta sie startem rakiety, ktora pekata w szwach. Jej gos¢mi byta
m.in. Mala Syrenka, stadko Malp, Krdlewny wszelkiej masci, kotki i inne mam-
rotki :) Nie zabraklo Lorda Vadera, Krélowej Kosmosu i najprawdziwszego
ufoludka - przewodnika wyprawy. Kosmiczna podréz przebiegata w rytmach
disco. Byli$my na wielu planetach ,odtanczylismy ufoludkowi taniec. Na kaz-
dej planecie na naszych matych kosmonautow czekato zadanie, odszukalismy
skarb Wszechswiata i badali$my te przedziwne lady. Zmeczeni ,spoceni, wy-
tanczeni i zakreceni ( na kolorowej chuscie Klanzy)wrdcili§my kosmicznie
ubawieni. Niech Moc Bedzie z Wami :0 Agnieszka Skfodowska




KOLEZANKI Z UKRAINY
L WIZYTA NA OCHOCIE

JUM nr 16
TEGRACYJNYMI
DY WRZESNIA 1939 ROKU

MI

' % smaczeni pozimowym krajobrazem

A
We wtorek 17.03.2015 w Gimna-
zjum nr.16 z Odziatam Integracyjny-
mi im. Obroncéw Barykady Wrze-
$nia 1939 odbytlo si¢ spotkanie. gru-
Py ucznidéw naszej szkoly z rowno-
latkami z Ukrainy Pobyt uczennic z
Ukrainy mial miejsce w ramach
realizowanego od 2000 r. w naszej
dzielnicy programu "Wspotpraca ze
Wschodem - Ochota dla Trady-

cji" oraz podpisanego w 2006 r.
Porozumienia o Wspolpracy pomig-
dzy Miastem Iwano-Frankiwsk a
dzielnicg Ochota. Lidia, Diana, Olga,
Julia, bo tak nazywaly si¢ nasze
rozmowczynie reprezentowaty Parla-
ment Uczniowski i Klub Europejski
w Iwano-Frankiwsku. Opiekunkami
byly panie Oksana Sawczuk Prze-
wodniczaca Komisji O§wiaty w
Radzie Miasta i Tatiana Uwarowa
kierownik Klubu Europejskiego Na
poczatku spotkania odwiedzajace
naszg szkole zostaty przedstawione
przez pana Witolda Dzi¢ciotowskie-
go — przewodniczacego Rady Dziel-
nicy Ochota. Nastepnie kolezanki —
pomoca pani Tatiany— opowiedzialy
nam o swoim miescie Ivano-
Frankivsku (do 1962 r. Stanista-
wow). Mowilismy o aktualnej sytu-
acji na Ukrainie, poruszaliémy tema-
ty zwigzane z codziennym zyciem
miodziezy w naszych krajach, o
mozliwosciach wiaczenia si¢ mto-
dziezy w dziatania spoteczne (n.p. o
samorzadach uczniowskich czy
dzielnicowych radach miodziezo-
wych), a takze o formach spedzania
wolnego czasu. Nastepnie zaprosili-
$my naszych gosci do spaceru po
szkole. Trzeba przyznac, ze najwigk-
sze wrazenie na naszych ukrainskich
kolezankach zrobita duza i zadbana
hala sportowa. Co ciekawe zaréwno
my, jak i nasze rozmoéwczynie mowi-
liSmy w naszych ojczystych jezy-
kach, a pomoc pani wtadajacej ukra-
inskim i polskim byta potrzebna
nieczesto. Te wizyte wspominamy
bardzo mito. Moim zdaniem, to do-
brze, ze mamy zapewniong mozli-
wos¢ wymiany zdan z naszymi ro-
wiesnikami innych narodowosci.
Rozmowy takie sg bardzo edukacyj-
ne, rozszerzajg Swiatopoglad.
Podobne do naszego spotkania odby-
1y si¢ takze w Technikum Samocho-
dowym nr 1 przy ul. Szczgsliwickiej
oraz w XIV LO im. Stanistawa Sta-
szica.

Mateusz Rosiak

1 wystdj klubowych sal na bardziej

-] cha sie promlenne slonce Wycho-

TYLE SI’.ONGA... W KLUBIE X )

W ostatnich tygodniach w Klubie X
byto bardzo ciepto, stonecznie i weso-
to. Na wszystkie sposoby prébowali-
Smy przygotowac sie do zmiany
klimatu i juz w potowie lutego znie-

i

za oknami, postanowilismy zmieni¢

kolorowy i wiosenny. Na suficie zawi-
sty kwiatowe bukiety, a z okna usmie-

rzylismy tyle pozytywnej energii, ze
z pewnoscig byliSmy konkurencjg dla
niejednej elektrocieptowni, a dopingu

wypetnity rézne wiosenne zadania

i zabawy, a na koniec zgodnie z tra-
dycja utopili Marzanne (szyta kilka
dni) nie w rzece, a w sztucznym,
niewielkim zbiorniku wodnym i tak oto
pozegnalismy zime:)

Podczas naszych wspdlnych dziatan
&y i przezy¢ w Klubie X codziennie zma-
| gamy sie z réznorodnymi wyzwania-

mi, trudnosciami, ktére towarzysza
naszym wychowankom. Dla jednych
jest to cieple i bezpieczne miejsce, dia

wankowie |ksa spedzajg w naszej
placéwce niemal cate dnie, dlatego
wspolnie z instruktorami dbamy o to,
aby stworzy¢ im przestrzen do wielu
fajnych i atrakcyjnych dziatan. Dzigki
nim ucza sie wspodtpracy, kreatywno-
Sci, integrujg ze sobg. Po wypetnio-
nych obowigzkach szkolnych moga
sie oddac przyjemnosciom, ktorych
w ostatnim czasie byto bardzo wiele.

e N t
maogtby pozazdrosuc nawet mecz
naszej Reprezentacji Polski. 12 mar-
ca wybralismy sie w podréz po fascy- P&
nujacej i malowniczej Francji. Na
poczatku turysci zmienili swoje imiona
na francuskie, potem byt czas na
odpowiednig charakteryzacje i tak

Spetniajgc marzenie i pragnienie
Iksiakow wspolnie upieklisSmy pyszne
gofry, stworzyliSmy nawet specjalny
cennik. Aby méc ,kupi¢” upragnione-
go gofra z dodatkami trzeba byto
okaza¢ sobie bardzo duzo serdecz-
nosci i ciepta. Wychowankom przy-
szto to z nieoceniong fatwoscig. Kaz-
dy niemal od razu odnalazt w swojej
pamieci przyktady bezinteresowne;j

innych przestrzen do wzmacniania
swoich umiejetnosci i budowania
poczucia wiasnej wartosci. Jedno jest
pewnie: uczymy sie nie tylko wzajem-
nego szacunku, ale réwniez staramy
sie zrozumiec¢ i doceni¢ jakim bogac-
twem jest drugi cziowiek bez wzgledu
na wiek. A nawigzujgc do stownikowej
rubryki (s. 10), naszym lksiakom nie

wystylizowani rozpoczeli zwiedzanie
najpiekniejszych zakgtkow Francji.
W niektdrych zatrzymywaliSmy sie na
dtuzej, dzieci poznawaty najstawniej-
sze budowle, tradycje i zwyczaje
Francuzéw, nawet skosztowaty fran-
cuskich przysmakéw. Byt test wiedzy,
praca w grupach i nagrody w formie
stownikéw i przewodnikéw po Francii.
Tym sposobem tydzien po tygodniu
dotarliSmy do 20 marca, wtedy to
Iksiaki przywitaty WIOSNE' Dzien

brakuje CIEPLA i chetnie obdarzajg
nim wszystkich zmarzluchéw.

Mamma Iksiakow p. Ania

zyczliwosci i dobrych stéw, ktére byty
walutg w naszym stodkim bufecie.
Zapach naszych gofrow przyciggat do
lksa wszystkich takomczuchow. Na-
stepnie w ramach tygodnia sportowe-
go rozegralismy ekscytujgcy, widowi-
skowy i peten emocji mecz w uniho-
keja ~wychowankowie vs instrukto-
rzy”. Zaciecie i determinacja obu
druzyn byta godna podziwu. Wytwo-




AKTUALNOSCI

MDK i PTZN w programie

RAZEM 1 OCHOTA

pracujg z dzie¢mi i mtodzieza 4

W ramach Lokalnego Systemu Wsparcia
,Razem z Ochotg” nasza zaprzyjazniona
organizacja pozytku publicznego - Oddziat
Polskiego Towarzystwa Zapobiegania Nar-
komanii w Warszawie przy partnerskiej
wspotpracy z Miodziezowym Domem Kultu-
ry ,Ochota” od wrzesnia 2014 r. organizuje
na terenie placowki zajecia skierowane do
dzieci i mtodziezy oraz rodzicdw, mieszkan-
cow dzielnicy Ochota.
Na uczniow szkdt podstawowych i gimna-
8 zjow cztery razy w tygodniu czeka Klub
Akademia Umiejetnosci, gdzie wychowanko-
wie mogg przy wsparciu instruktoréw odro-
bi¢ lekcje, a nastepnie oddac sie konstruk-
tywnym dziataniom, pozwalajacym na roz-
wijanie réznych umiejetnosci spotecznych :
oraz pasji i zainteresowan. W ostatnim cza- |
sie ogromng popularnoscia cieszg sie zajecia :
orgiami, wykonywanie ozdob dekoratorskich
| oraz gra na bebnach.

W celu wyréwnywania brakéw edukacyjnych
L& odbywaja sie korepetycje przedmiotowe
Z jezyka polskiego, matematyki, jezyka angiel-
= skiego i fizyki. Cieszg sie one duzg popularno-
= Scig, w czym duza zastuge majg nauczyciele,
W sposob ciekawy i niebanalny, a zarazem
przystepny prowadzacy zajecia. Uzupetnie- L §
niem dziatan wyréwnawczych sg zajecia logo-
pedyczne, czyli ,Gimnastyka dla jezyka”.
W kazda sobote dzieci i rodzicéw zaprasza-
my do Integracyjnej Akademii Tworczosci.
Sa to wielopokoleniowe zajecia integrujace,
a réznorodnos¢ ofert kazdemu pozwala
znalez¢ cos$ dla siebie. Ci, ktorzy preferujg
taniec, dziatania tworczego rekodzieta czy
tez modelarstwa samochodowego, na star-
cie weekendu nie powinni zostawa¢ w do-
mu. Dla klas V-VI szkoty podstawowej i
gimnazjum zostaty przygotowane Warsztaty
Umiejetnosci Spotecznych, odbywajace sie
na terenie szkot biorgcych udziat w projek-
cie. Tematyka zajec¢ dotyczy m.in.: budowa-
LAl nia relacji réwiesniczych, cyberprzemocy,
sposobdw radzenie sobie z konfliktem i in.
I wreszcie ostatnie dziatanie to weekendo-
we wyjazdy integracyjne skierowane do
rodzicow i dzieci, podczas ktorych kazda
grupa ma pefne rece roboty. Rodzice
uczestniczg w warsztatach umiejetnosci
wychowawczych, a dzieci doskonalg swoje
umiejetnosci spoteczne, réwniez w relacjach
ze starszymi. Dodatkowo wszyscy w duchu
dobrej zabawy, wzbogacaja sie nawzajem.
Przed nami w maju drugi taki wyjazd...
kolejny raz RAZEM i z OCHOTA.
Wszystkie te dziatania w ramach projektu,
B zaplanowane zostaty do czerwca 2016 roku
Z wyfgczeniem wakadiji i ferii zimowych.
Mamy nadzieje, ze w kolejnych numerach
+Korniszona” bedziemy mogli informowac
was takze o innych ciekawych dziataniach,
ki realizowanych w ramach Lokalnego Syste-

s mu Wsparcia ,Razem z Ochotg” przez pozo-
state z szeSciu organizacji, tworzace dzielni-
cowe konsorcjum realizatoréw programu.

_‘ _— S = Anna Wielgo
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WIESCI ZZA MIEDZY
czyli CO SLYCHAC U SASIADOW?

WIELKI WIOSENNY

SZOPING REDAKCYJNY

Zapewne gdybym pOW|edZ|a’fa
moim znajomym, ze poswigci-
tam swdj czas na zakupy i ze
bytam z nich zadowolona (ok,
nie liczac zakupéw w Empiku),

zdziwieniem. Niemniej jednak
musze powiedzie¢ ze ostatnie
zakupy w New Yorkerze spra-
wity mi sporo radosci.

Podrézy do Blue City nie bede
opisywac (nie ma to wiekszego

sie do sekretariatu.

| Tam, spotkalismy sie
z panig Matgorzatg
Maier, ktéra przeka-
zata nam bony na
zakupy i odprowa-
dzita do sklepu Po drodze troche roz-
mawiali$my i pani Matgosia zapropono-
wata, ze w najblizszym czasie, podczas
nastepnego wyjscia, bedziemy mogli
spotkac sie i porozmawia¢ ze znanymi
polskimi blogerkami modowymi.

Wszediszy do sklepu, wiedziona
poprzednimi doswiadczeniami, natych-
miast udatam sie do dziatu z akcesoria-
mi (jako$ nie miatam nadziei ze przy
swojej drobnej posturze znajde cokol-
wiek dla siebie). Po pewnym namysle
ztapatam za buty... o dziwo(!) w moim
rozmiarze. Przymierzywszy je i stwier-
dziwszy ze pasuja, zaczetam polowaé
na jakgs tadng bluzke. W pewnym mo-
mencie wpadt mi w oko biaty T-shirt z
flagg USA i okazalo sig, ze tez jest
dobry! Powrécitam wiec znéw na fowy i
wspolnie z redaktorskim kolezenstwem
upolowalismy fajny T-shirt z zabawnym
nadrukiem. P&zZniej byto sporo zamie-
szania, podziwianie wyboréw innych
redaktorow, przymierzanie réznych
ubran i w koricu, po pewnym czasie, podejscie do
kasy. Tam sprawdzilismy ile wydali$my, doptacili-
$my ile trzeba i wesoto zegnajgc ekspedientke,
wyszlismy przed sklep. Tam, nie zwazajgc na
dziwnie patrzacych na nas ludzi, rozpoczeliSmy
okazywac przed obiektywem swoja radosc, ska-
czac jak szaleni. Wyszto pare fantastycznych fotek,
ja zdotatam zdeptac jedng redaktorke (stalismy
zbyt blisko siebie), a na kofncu zadowoleni z zaku-
pow, wrocilismy do MDKu.

Wrécitam do domu i pochwaliwszy sie rodzi-
cielce zakupami pomyslatam, ze bylo naprawde
fantastycznie i ze juz nie moge sie doczekac¢ na-
stepnego wyjscia. Wszystkim fanom zakupdw
naprawde polecam wyjscie do New Yorkera. Jak
wida¢ na moim przykiadzie, kazdy znajdzie tam
cos dla siebie.

Red. Agnieszka Wardak

popatrzyliby na mnie z pewnym

znaczenia), a gdy weszlismy do
centrum, od razu skierowali$my

CO W MODZ'E PISZCZY, czyli

o tym, co znalez¢ mozna na poétkach kultowego
sklepu New Yorker.

Podczas wtorkowej zakupowej eskapady, za
ktdérg pragniemy gorgco podziekowaé zaprzyjaz-
nionym zarzadom Blue City oraz New Yorkera,
mieliSmy okazje nie tylko Swietnie sig¢ bawic, ale
rowniez poszpera¢ w roznorakich zasobach tego
sklepu. | tam spotkato nam ogromne zaskoczenie!
W przeciwienstwie do wigkszosci popularmych
teraz sklepow, w New Yorkerze dostepny byt
OGROMNY zakres rozmiarowy - od wzrostu 147
az do 175, przy tym nie mielismy zadnych trudno-
Sci w znalezieniu takich samych T-shirtow do

wspdlnego zdjecia. W szerokim asortymencie
znajduja sie ubrania dla wszystkich. Od ciuchow
typowo uniwersalnych, przez fikusne kobiece fata-
taszki, do eleganckich, wieczorowych kreacji oraz
ubran dzieciecych. Nasza ekipa zauwazyta jednak,
iz w tej kolekcji przewazajg typowo wiosenne
kwiatki w stylu hawajskim oraz radosne, od$wieza-
jace barwy. Pozytywnym zaskoczeniem okazaty
sie réwniez odlotowe T-shirty z postaciami z kre-
skowek, miedzy innymi z Minionkami czy z Bartem
z popularnej kreskowki ,Simpsonowie” przebranym
za Batmana. Istng furorg zrobity wsrdd nas okulary
przeciwstoneczne, dostepne w wielu kolorach i
fasonach.

Red. Julia Maciejewska

MODOWE TRENDI NIUSY :)

1 Wszyscy wiemy, ze liczy
sie gtéwnie wnetrze
= Czlowieka. Jednoczesnie
trzeba przyznaé, ze, jak
powiedziat kiedys szla-
chetny pan Zafén, ,Szata
czteka nie zdobi... ale
swoje robi.”
Zbliza sie wiosna, czas,
w ktérym zrzucamy
zimowe futra w postaci
kurtek, grubych kubra-
kow, ptaszczy i futrza-
nych czapek. Zaczyna-
my odstania¢ coraz

wiecej, a procz zniewalajgcego
usmiechu i uroku osobistego,
sloneczng wiosng warto odzia¢
sie w cos jeszcze. A najlepiej w
co$ modnego.

Nasza Korniszonowa wy-
prawa do Blue City zaowoco-
wata nie tylko licznymi torbami
petnymi zakupow, ale tez mo-
dowymi nowinkami i niusami,
ktére razem postaralismy sie
skatalogowac.

Jezeli nadal nie wybudzite$
sie do konca z zimowego snu, a |
radosne promienie ston-
ca wprawiajg cie w jedy-
nie gtebokg irytacje —
mamy cos dla ciebie! Przedtuz sobie stodki
czas drzemki i ciemnych chwil wybierajac
bluze zapinang tacznie z kapturem. Od
gory, do dotu — ziuuut! Gwarantujemy, ze w
takim stroju poczujesz sie nie tylko jak za-
wodowy ninja — ale tez karateka bardzo
_ trendi. W takim stroju naprawde mozna
wyj$¢ na miasto!

Wielkimi krokami zbliza sie lato, wiec waka-
cyjne elementy bardzo mile widziane! Na
bluzie naszego zawodowego fotomodelka
Szymostawa Von Krabb — Korniszewskiego
(zdj. powyzej) zobaczy¢ mozna estetycznie
wplecione motywy hawajskich kwiatow.
Ciepto i milusio, a jednoczesnie letnio i na
)| czasie — o to chodzil Kolejnym przykiadem
fantastycznego przemycenia wakacyjnego
trendu jest Julka — idealnie dobrany jamajski
naszyjnik z drewnianych koralikow skompo-
nowata z dtugg bluza i przeciwstonecznymi
okularami o kolorowych, zielonych szkfach.
Idealnie na wieczor na hawajskiej plazy, w
cieniu palm. Aloooha! Dobrym gustem Julka
B Wwykazata sie takze wyszukujgc Swietng
cienka kurtke, stylizowang na wytarty, stary
dzins i lekko pikowana. Przywodzac na mysl|
- niechlujng, letnig kurtke pilota dodaje catej
styIOW|e wyluzowanego charakteru.

Aga tez zaprezentowata sie Swietnie, stawiajgc
na miodziezowy, fajnie dobrany luk. Lekki tiszert i
trampki w potaczeniu z jej nonszalanckg poza, a
takze dos¢ klasyczne kolory sprawiaja, ze ta mtoda
osobka wyglada hiphopowo i na luzie. Gratulacje
dobrego wyczucia stylu, Aga!

A jakie sg wasze ulubione Sylwy? Co sadzicie
o attiftach przygotowanych przez Redakcjg?

Zyczymy powodzenia w komponowaniu no-
wych zestawow ciuchéw i — céz — do zobaczenia w
strojach kapielowych ;)

Red. Julia Hoffman-Szczepanska




_—— ka i znalazta si¢ na wprost

Maja popatrzyla na swoje odbicie w lustrze.
Jasny warkocz oplatat jej ramiona. Byta ubrana
w niebieski, wyciagniety sweter i czarne, dziura-
we dzinsy. Ach te piegi... Najgorsze jednak byto
to, ze siedziata na szarym, metalowym wozku.
W marzeniach Maja widziata siebie ze sprawny-
mi nogami, siedzaca na duzym czarnym koniu,
w toczku, rekawiczkach i wysokich czarnych i
blyszczacych butach. Z zamyslenia wyrwat Maje
glo$ny dzwonek telefonu. W domu nie byto
nikogo. Popchneta lekko kota wozka i siegnela
po stuchawke lezaca na stole.

- Chcialbym rozmawiac z twoim tata lub
mama — odezwat si¢ w stuchawce przyjazny
meski glos.

- Rodzicéw nie ma w domu — powiedziata
Maja.

- Hmm... Wobec tego prosze, przekaz rodzi-
com, aby skontaktowali si¢ ze mng. Chciatbym
spotkac si¢ z wami. Najlepiej, zebyscie odwie-
dzili mnie w moim domu.

Minglo kilka dni i Maja wraz z rodzicami
byta juz w drodze do tajemniczego miejsca. Tata
wyjasnit, ze nieznajomy jest jego kolega ze szko-
Iy podstawowej i ma na imi¢ Antek. Znaja si¢
wigc bardzo dhugo, jednak od dawna si¢ nie
widzieli. Tata wiedzial tylko, ze pan Antoni
mieszka na wsi, hoduje konie i podobno ma
nawet duzg stajni¢. Maja byta bardzo podekscy-
towana, nie mogla doczeka¢ si¢ konca podrozy.
Jeszcze kilka minut i zobaczy te wspaniale zwie-
rzgta — konie. Wozek zawsze oddzielat ja od
spetnienia marzen.

Pan Antoni wraz z zong i dzie¢mi bardzo
ciepto przyjeli Maje i jej rodzicow.

Wszyscy zasiedli za stotem ustawionym
pod drewnianym dachem altany. St6t byt pigknie
nakryty. Na potmiskach lezaty pyszne ciasta.
Dzbanki zostaly napetione sokami owocowymi
i herbatg w r6znych smakach. Dla Mai nie byto
to jednak wazne. Nieopodal pasty si¢ mate i duze
konie... Dziewczynka odwrocita si¢. Nikt nie
zwracal na nig uwagi. Jak zwykle. ..

Korzystajac z tego, Maja popchneta kota
wozka i podazyta w strong koni. Gdy byla juz
blisko, zaczepit ja maty kucyk szetlandzki.
Dziewczynka dotkneta jego cieplych nozdrzy i
usmiechneta si¢. Chwilg potem dotarta do konca
pastwiska. Przystangta przy drewnianej bramce.
Kilka krokéw dalej byta piaszczysta droga, przez
ktéra czasami przejezdzaly samochody.

Maja odwrocita si¢. Ujrzata trzy konie rasy
fiording i pigknego kuca, ale najbardziej podoba-
fa si¢ jej kasztanowa klacz arabska, ktora stata na
czele stada.

Nagle konie sploszyly si¢. Klacz zagalopo-
wata w strong bramki. Za nia podazyta reszta
stada. Dopiero teraz Maja zauwazyta, Zze bramka

jest szeroko otwarta. Nie zdazy jej juz zamknac!

Dziewczynka ustyszata jaki$ szum i
zza zakregtu wypadto duze czarne
auto. Klacz wiasnie mijala bramke. Za
chwilg potraci ja samochdd! Kon
klusowatl w strong¢ Mai. Dziewczyn-
ka gwaltownie popchneta kota woz-

Z wiosng tradycyjnie czasu na lekture staje sie nagle jakos dziwnie mniej... Ale nie
tym razem! Wierzymy, ze zamieszczone ponizej kolejne teksty laureatow kategorii
literackiej konkursu , Przysztos¢ spetnionych marzen” okazqa sie godng konkurencja
dla wiosennych atrakcji pogodowych i spowoduja, ze niejeden Pegazowy Oswajacz
z wypiekami na twarzy (oraz na wielkanocnym stole ;P) bedzie sie delektowac
fantastycznym stylem i humorem psio-modowej opowiesci Basi Zajdowicz oraz
przelykaé lezki wzruszenia towarzyszac spetnianiu marzenia niepelnosprawnej
—=.. Mai, bohaterki opowiadania Ani Olczak. Obie utalentowane Autorki (oraz wszyst-
.. kich chetnych) serdecznie zapraszamy do dalszej wspolpracy z redakcja!

PRZYSZX.0SC SPEENIONYCH MARZEN

bramki. Teraz wyciagneta w gore rece, jakby
chciata uchwyci¢ mocno konska grzywe. O mato
nie wypadta z wozka. Nieeee!!! - krzykneta, a z
oczu poplynely jej tzy. W tym momencie spto-
szone zwierzg zatrzymalo si¢, jakby nie wiedzac,
w ktorg strong pobiec i... zawrdcito w kierunku
pastwiska. Maja poczuta na czole kropelki potu.
Jakze si¢ bata...

Kierowca nie zauwazyt niebezpieczenstwa
i samochdd szybko oddalit si¢. Konie byty bez-
pieczne. Maja zobaczyta biegnacego w jej strone
pana Antka.

- Maju, uratowatas mojego najcenniejszego
konia - powiedziat cicho i ukleknat obok wozka
dziewczynki. - Czy nic ci si¢ nie stalo? - zapytatl.

- Nie, na pewno nie - odparta Maja i
usmiechnela sig.

- Jak moge si¢ odwdzieczy¢ za twoja odwa-
ge? - zapytal pan Antoni.

- Nie trzeba, ja bardzo kocham konie i pra-
gne, aby nie dziata im si¢ krzywda i aby wszyst-
kie byly bezpieczne oraz szczgsliwe.

Potem, pan Antek powiedziat tez, Ze klacz
ma na imi¢ Gracja. Jest mtoda, jeszcze nieujez-
dzona i mogg dosiadac ja tylko doswiadczeni
jezdzey. Klacz bowiem uwielbia cwatowac, a
nawet zrzucita kilku $miatkow.

Wieczorem, po powrocie do domu Maja
zasnela z mysla o Gracji. Snita, Ze siedzi na niej i
we dwie przemierzaja bezkresne taki i pola zot-
tych kwiatow.

Dni mijaty, a dziewczynka wciaz myslata
o pigknej klaczy. Chciala znéw zobaczy¢ btysk
bystrych oczu i czarng grzywe rozptywajaca sie
na szyi Gracji. Rowniez pan Antoni rozmyslat o
groznym wydarzeniu sprzed kilku dni. ,, Tak, czy
siak, jestem dhuznikiem tej dzielnej dziewczynki.
Muszg co$ z tym zrobic... Tylko co? Jak moge
sptaci¢ ten dhug?” - rozmyslat.

Tego dnia tata Mai wrocit do domu jako$
dziwnie zadowolony. ,,Czyzby dostal awans,
albo podwyzke?”- zgadywali domownicy.

- Shuchajcie, dostatem od Antka sms-a.
Mamy zaproszenie do Antkéw. A szczegdlne
zaproszenie dostata Majka... - odezwat sig tata.

Maja nie mogta doczekac si¢ spotkania
z Gracja. Chwilami zapominata nawet o swojej

4. niepelnosprawnosci i gnata na

\ kasztanowej klaczy poprzez

drogi marzen...

Kiedy wszyscy znow
siedzieli pod drewnia-
nym dachem altany,
pan Antonii
chwy-
cit

raczki wozka Mai. Poprowadzil ja na manez,
gdzie stat osiodtany biaty kucyk. Mezczyzna
usmiechat si¢ tajemniczo. Czyzby pan Antek
miat uczy¢ kogo$ jazdy? - Maja spogladata na
niego pytajaco. Pan Antek podjechat z Maja do
kucyka i pomogt jej wstac z wozka. Nastepnie
uniost dziewczynke do gory, posadzit na migk-
kim siodle, a jej stopy wlozyt w strzemiona.

- Jak to? Ja si¢ boj¢... To niemozliwe ! -
protestowata Maja.

- Po prostu cheg ci si¢ odwdzigczy¢ za ura-
towanie zZycia mojemu najcenniejszemu zwierza-
kowi. To jest dla mnie bardzo wazne - wyjasnit
pan Antoni.

Kucyk szedt stepa dookota manezu. Maja
byla zachwycona. Nigdy nie ogladata §wiata z tej
perspektywy. Wiasnie spelnia si¢ jej marzenie o
jezdzie konnej!

Kon przeszedt w delikatny ktus. Jejku, tyle
szczescia! Z twarzy Mai nie znikat u§miech.

Od tego dnia kazdg sobotg 1 niedziele Maja
spedzata w stadninie pana Antka.

Doro$li duzo rozmawiali, nie udawali bez-
troskich ludzi, nie puszyli sie, byli dla siebie
bardzo zyczliwi. Tymczasem Maja coraz pew-
niej czula si¢ w siodle. Nie bata si¢ juz dosiada¢
kucyka. Nawet niepostuszne nogi nie byly dla
niej problemem. Przeciez teraz dostata cztery
»dodatkowe” nogi, ktore potrafig tak szybko
biegac...

Gdy nadeszta slotna jesien, Maja nie mogla
juz tak czgsto odwiedzac¢ stadniny.

W pewng deszczowa sobotg, znow trzeba
bylo siedzie¢ w domu. Wiatr gnat po niebie cigz-
kie, deszczowe chmury. Do Mai znéw powrocit
smutek i melancholia. ,,Ach, gdybym tak mogta
wsta¢ z wozka...” - marzyta dziewczynka.
Usmiechnela sig. ,,A moze jednak...” - powie-
dziata cichutko. Powoli zsunela si¢ z wozka.
Nastepnie oparta si¢ o stolik, stangta na nogach i
powoli wyprostowata si¢. Sprobowata zrobi¢
jeden krok, potem drugi i... trzeci. Powolutku
wyszta z pokoju. W kuchni zobaczyta rodzicow.
Z trudem przetkneta $ling. ,,Uda si¢?” - ciagle
zadawala sobie to samo pytanie. Maja podeszta
do stotu. - ,,Mamo, tato, zobaczcie ja stoj¢ sama!
Naprawde!” - wykrzykneta. Rodzice oniemieli.
Czy to cud? Jak to mozliwe? To nie byt sen!

sk sk ok

Wrécita ciepta wiosna. Rozesmiana dziew-
czynka wbiegla na podworze pana Antoniego.

- Panie Antku, panie Antku, ja chodze!!! -
wotata Maja z daleka. Lekarze mowia, ze to
dzigki jezdzie konnej i kontakcie ze zwierzgtami
— mowita bez wytchnienia.

- No, moja panno, gratuluj¢! Teraz trzeba
nauczy¢ ci¢ jazdy na wigkszym koniu! - powie-
dziat pan Antoni.

Nie minat kwadrans, a Maja siedziala na
wymarzonym wierzchowcu, kasztanowej
Gracji! Dziewczynka mocno przytulila si¢
|\ do szyi konia. Byli teraz jednoscia.
Przymknetla oczy i pomyslata:
!, Moje marzenia sg naprawde
SPEELNIONE.”

Anna Olczak, V ¢, SP nr 280




GARNITUR Z NAJNOWSZEJ KOLECII...

Wszystko zaczeto sie pewnego deszczowe-
go dnia, kiedy zdawac¢ sie mogto, ze juz nic
gorszego spotkac jej nie moze. Po raz kolejny
okazato sie, ze nie ma tego ztego, co by na
dobre nie wyszto. Ale, moze po kolei...

Na imie miata Klara, zupetnie jak stonce,
ktorego tak bardzo jej brakowato. Nie brakowa-
fo jej natomiast poczucia humoru, zniewalajgce-
go optymizmu oraz zarazliwego $miechu. Przy
tym wszystkim Klara byta zwyczajnym podlot-
kiem, jakiego spotykacie kazdego dnia, a jed-
nak byto w niej co$ niezwyktego. Odkad pamie-
tafa, interesowaly jg podroze i dalekie kraje.
Uwielbiata tez czytac¢ ksigzki, ktorych historie
stawaly sie pretekstem albo raczej swoistym
wehikutem czasu, czy tez lepiej nalezatoby
powiedzie¢ wehikutem fantazji, przenoszacym
ja do swiata marzen, do ktérego dostepu nie
miat nikt.

Wiasnie konczyta czyta¢ kolejng niesamo-
wita historie, kiedy poczuta, ze nogawka jej
ulubionych spodni za chwile bedzie tylko wspo-
mnieniem. A to za przyczyng Rastiego, réwnie
szalonego jak jego pani, ktéra juz stracita na-
dzieje, ze jej pupilek kiedys dorosnie. Gdyby
Rasti umiat mowi¢, Klara przekonataby sie, ze
juz dawno dorost, i jak bardzo szerokg gama
stéw potrafi okresli¢ swoje niezadowolenie z
powodu cierpien fizjologicznych bedgcych skut-
kiem pasji dziewczynki.

Chcac unikngé¢ przerébki spodni na szla-
chetne skadinad, rybaczki, Klara, z ciezkim
sercem, odtozyta ksigzke, poddajac sie wcale
niedelikatnej presji swojego ulubienca. Z pred-
koscia, ktorej nie powstydzitby sig¢ Usain Bolt,
ciggnieta przez smycz dowodzong przez szalo-
nego pieska, w kilka sekund pokonata dwa
pietra i dzielacy ja chodnik od skweru - niepod-
wazalnego krolestwa Rastiego i wszystkich
okolicznych pséw masci roznej. W chwili, w
ktorej zwierzak zatatwiwszy swoje potrzeby
fizjologiczne, z pasjag oddat sie tradycyjnemu
obwachiwaniu miejsc, w gdzie tylne tapy kon-
czg swojg szlachetng nazwe, Klare wyrwat z
zadumy zadziwiajacy tekst:

- A co ty mi tu stary bedziesz imputowac,
myslisz, ze ja tak z wtasnej woli nosze to kosz-
marne wdzianko?

- Nie jest tak Zle - odpowiedziata ruda sucz-
ka rasy blizej nieokreslonej. Wczoraj, to dopiero
mieliSmy ubaw z Aresem i jego panem. Jego
stynny na cafte osiedle apetyt przynosi optakane
skutki. Ledwie sie biedaczysko wcisngt w swoje
zesztoroczne skorzane wdzianko. No, ale prze-
ciez to byt str¢j firmy ,Buldog&Gabana”. Jego
pan musiat mie¢ jeszcze wieksze problemy ze
zmieszczeniem sie w swojej wersji stroju w
stylu ,nocnego kowboja”, ha, ha, ha! Sama nie
wiem, ktory z nich jest grubszy. Ale, jak to w
$rod rasowych mowig, ,noblesse oblige”. Zresz-
tg, to chyba prawda, ze witasciciele upodabniajg
sie do swoich pséw. Nie uwazasz?

Klara z przerazeniem, na wszelki wypadek,
szybko zlustrowata swoje ubranie i jego ocena
nie wypadfa zbyt optymistycznie. Potem spoj-
rzata na Rastiego, na siebie i znéw poczuta sie
nieswojo. Zdazyta wiec tylko ponagli¢ pieska
szybkim szarpnieciem za smycz i czym predzej
oddalita sie od tej dziwacznej gromadki z wyra-
finowanym, jak wynikato z dysputy, gustem.

Po powrocie do domu jeszcze dtugo nie
mogta uwierzy¢, ze styszata to, co styszata,
albo raczej, ze w ogole styszata psig mowe i to
na dodatek psie plotki. Nie mogac dojs¢ do tadu
ze swoimi myslami, zapytata Rastiego wprost:

- Rasti, czy Ty potrafisz mowic?

- Oczywiscie, ze potrafie, dlaczego pytasz?

- Jako to dlaczego? Przeciez psy nie mo-
wig, odpowiedziata pospiesznie coraz bardziej
zaniepokojona Klara.

- Nieprawda, to wam — ludziom — tak sie
tylko wydaje. Naiwni, myslicie, ze tylko w Boze
Narodzenie potrafimy do was przemowic ludz-
kim gtosem. A sprawa jest catkiem prosta. My
nie méwimy ludzkg mowa, za to wy nie rozu-
miecie jezyka zwierzat.

- To dlaczego do tej pory Cie nie rozumia-
tam?

- Tez zadaje sobie to pytanie, ale wyglada
na to, ze to u Ciebie co$ sie zmienito. Jestem
tylko gtupiutkim psiakiem, skagd mam to wie-
dzie¢. To Ty czytasz bez opamietania tony
ksigzek, poszukaj, moze tam znajdziesz odpo-
wiedz na Twoje pytanie?

- Ale przeciez .... — nie zdgzyta dokonczy¢
zdania Klara.

-Nic na to nie poradze. Styszysz mnie i
rozumiesz. Dla mnie jest cool — jak wy to ma-
wiacie. A skoro tak, to teraz chyba nie bedziesz
mie¢ nic przeciwko, jesli pojde teraz do swoje-
go legowiska na zastuzong drzemke? Te ciggte

opowiesci o tegorocznej modzie strasznie mnie

mecza, a i tak nigdy nie sg w stanie jednogto-
$nie wybra¢ najbardziej eleganckiego psa w
corocznych pokazach mody. Przeciez to oczy-
wiste, ze mnie sie ten tytut nalezy. Popatrz, jak
dobrze lezy na mnie moj garnitur, jaki materiat,
jaki kroj, jakie stonowane kolory — powiedziat
Rasti, krecac sie za wkasnym ogonem jak osza-
laty.

- To dlatego tak biegacie za wtasnym ogo-
nem — radosnie zwotata Klara.

- A Ty myslatas, ze co? Ze mamy ADHD?

- Ty chyba zartujesz — nieco juz pewniej
odpowiedziata Klara.- To ma by¢ najnowszy
krzyk mody? Przeciez Twoje wdzianko wygla-
da, jakby byto wyciggniete z psiej budy!

- No bo jest — odpowiedziat Rasti . A czego
ty sie spodziewatas, ze cztowieki zafundujg
nam galerie handlowe lub przynajmniej jakies$
przyzwoite butiki?

- Nie rozumiem, macie jakie$ sklepy, w
ktérych robicie zakupy?

- No niezupetnie. Mamy takie tam .... budki.
WYy je nazywacie psimi budami, ale tak napraw-
de, w niektoérych z nich mozna czasem znalez¢
catkiem niezte kolekcje. No sama przyznaj.

- No nie wiem, gdybys$ usunat resztki dzi-
siejszego $niadania, troche to odprasowat i w
koncu pozwolit na kapiel, to moze i cos by byto
na rzeczy.

- Kgpiel? Nigdy w zyciu. Mamy swoje po-
wiedzenie: ,Psie mycie skraca zycie”. Rozu-
miesz?

- Rozumiem, ze jeste$ moim ukochanym
Smierdziuchem, ale skoro do tej pory nie udato
Ci sie wygra¢ w konkursie pieknosci, to moze
bys jednak dat sie skusi¢?

- W zadnym wypadku! Cate osiedle by sie
ze mnie Smiato. Ty nawet nie wiesz, jak po
takiej kapieli Smierdze!

- Tutaj bym z Tobg polemizowata. jak dla
mnie, po kapieli wtasnie nie $mierdzisz, za to
pieknie wygladasz i pachniesz. Uwierz mi!

- Nie, nie, dziekuje, postoje, a raczej pole-
ze, do widzenia sie z Panig!

- No dobrze, juz dobrze, porozmawiamy o
tym pozniej.

Klara ciggle nie mogta uwierzy¢, ze rozumie
psig mowe i ze widzi stroje, jakie zwierzeta
nosza na sobie. Dlaczego do tej pory tego nie
zauwazyta? Niewazne — pomyslata dziewczyn-
ka. Najwazniejsze, zeby poméc biednemu Ra-
stiemu wygrac ten dziwny konkurs pigknosci.

Stonce i tak juz poszto na zastuzony spo-
czynek, a na dodatek ciggle pogoda byta ,pod
psem”. Klara po takich emocjach nie mogta juz
sie skupi¢ na czytaniu lektury. Czym predzej
spakowata ksigzki do plecaka, szybko wzieta
prysznic i po cichutku wskoczyta pod kotdre,
ukradkiem przygladajac sie to samemu Rastie-
mu, to dziwacznemu strojowi, ktéry nazywat
garniturem. Jutro cos wymysle razem z Rastim,
jesli tylko uda mi sie go wykapac¢ i porzadnie
wyczesac, mamy szanse na zdobycie pierwszej
nagrody w psim konkursie pieknosci. A swojg
droga, ciekawe, jak wyglada taki konkurs —
zdazyta jeszcze pomysle¢ Klara, zanim wpadta
w ramiona Morfeusza.

Nastepnego dnia Klara postanowita zaan-
gazowac sie w udziat jej pupilka na konkrsie
pieknosci. Pomimo niezadowolenia Rastiego,

rys. Franciszek Wolf

dziewczynka starannie wyszorowata w wannie i
wysuszyta suszarkg psa. Potem uczesata go i
zrobita rzecz, ktorej kazdy pies sie boi-
wyszczotkowata mu zeby. Nastepny etap pole-
gat na doktadnym wylakierowaniu spanielka i
wypraniu jego stroju. Po prasowaniu garnituru
nadszedt czas na dopasowywanie. Kostium
ledwo zmiescit sie na zwierzaka, gdyz Rasti
niedawno bardzo przytyt. Jeszcze tylko trzeba
zatozy¢ psu krawat i Lord Rasteusz bedzie
maogt rusza¢ na wybieg.

Nadszedt dzieh wazny dla kazdego modne-
go psa. Klara wstata wczesnie rano, ale Rasti
juz leniwie poprawiat kotnierzyk swojego jakze
czystego stroju. Kiedy dotarli na miejsce kon-
kursu, trema zaczeta zzeraé¢ biednego Rastu-
sia. Piesek skulit sie pod nogami swojej pani,
kiedy zobaczyt innych kandydatow czekajacych
na wejscie do budynku. Dziewczynka kupita
wejsciéwki na loze honorowg przeznaczong dla
wiascicieli gwiazd tego dnia. Numerkiem jeden
byt zadziwiajgco chudy Chart Angielski w stroju
koszykarza. Na mozliwe dziesie¢ punkow, ten
pies dostat za prezentacje az osiem. Nastepnie
weszta biata buldozka w troche przyciasnym
stroju baletnicy. Gorzej byto z prezentowaniem
sie suczki, bowiem otrzymata tylko cztery punk-
ty. Nastepni kandydaci wygladali pieknie, co
spowodowato spadek pewnosci siebie u Rastie-
go. Kiedy wywotano numerek dziesigé, Rasti
wiedziat, co robi¢. Dumnie kroczyt po wybiegu,
zapominajgc o stresie, jaki go nawiedzit za
kulisami. Garnitur okazat sie doskonale dobra-
ny, a jury podziwiato styl chodu pieska. Po
dojsciu w wyznaczone miejsce, spanielek za-
trzymat sie i pomerdat wesoto ogonem. Dodat-
kowo popisat sie sztuczkg stania na tylnich
tapkach. Na koncu wykonat manewr z popra-
wieniem krawatu. Sedziowie zastanawiali sig
nad oceng, lecz wynik okazat sie jednoznaczny.
Rasti dostat okragte dziesie¢ punktow! W
zwigzku z tym miat najlepszy wynik ze wszyst-
kich. Piesek otrzymat wielki, ztoty medal z wid-
niejgca koscig na rewersie i psig tapg na awer-
sie. Rados¢ Klary byta ogromna, a tzy szcze-
Scia zalaly jej policzki. Rzucita sie w strone
sceny i mocno przytulita kudtacza.

-Jestes najlepsza panig na swiecie! Masz
racje, szampon nie $mierdzi az tak bardzo.

-Dzigkuje ci! Ty jestes$ najlepszym psem na
caluchnej kuli ziemskiej.

-Nie, to ja ci dziekuje. Spetnitas moje ma-
rzenie.

Szczesliwi powrdcili do domu. Klara byta
tak zmeczona, ze od razu po przekroczeniu
progu zdjeta buty i poszta spac.

By¢ moze sg organizowane konkursy piek-
nosci dla psow. Moze tez kazdy zadbany pie-
sek ma ukryty pod swoim legowiskiem garnitur
badz sukienke z najnowszej kolekciji
“Buldog&Gabana”. Nikt tego nie wie. Moze
czas zapytac¢ swojego pupila o najnowszy
trend?

Basia Zajdowicz kl. 6e, SP nr 175
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organizowany przez Miodziezowy Dom Kultury ,,Ochota” i redakcje miesiecznika ,, Komiszon”
we wspolpracy z Oddziatlem Polskiego Towarzystwa Zapobiegania Narkomanii w Warszawie
w ramach programu réwiesniczej edukacji obywatelskiej ,,Klub Miodych Dziennikarzy”
realizowanego na zlecenie Biura Edukacji m. st. Warszawy

Rok 2015 ogtoszony zostat Rokiem $w. Jana
Pawia II w 10 rocznice jego $Smierci. Juz ten
fakt kieruje nasze mysli W Strone Wartosci,
gtoszonych przez Papieza Polaka. Rok obecny
obfituje jednak réwniez w rocznice, zwigzane z
innymi ludZmi — twdrcami waznymi dla kultury
polskiej i europejskiej oraz ksztattowania Swia-
domosci mtodego cztowieka.

Celem naszego konkursu jest zainspiro-
wanie dzieci i mtodziezy do odkrywania
tego, co dla nich wazne, w literaturze, i
do formutowania wiasnych refleksji na
temat wartosd istotnych w ich Zyciu.
Proponujemy wam poszukiwania swoich
wartosdi w bardzo réznorodnych zré6-
dtach literackich — w zaleznosci od wieku i
zainteresowan uczestnikow kazdy moze zna-
lez¢ cos dla siebie - czy to w poezji:

- Jana Twardowskiego (100 rocznica urodzin)
- Konstantego Ildefonsa Gatczyriskiego (110
rocznica urodzin)

- Anny Kamienskiej (95 rocznica urodzin)

- Marii Konopnickiej (105 rocznica $mierci)

- Adama Mickiewicza (160 rocznica $Smierci),
czy w utworach epickich:

- Antoine’a de Saint-Exupéry (115 rocznica ur.)
- Marii Dgbrowskiej (50 rocznica $mierci)

- Jana Parandowskiego (120 rocznica urodzin),
- takze fantastycznych:

- Julisza Verne'a (110 rocznica $mierci)

- Andre Norton (10 rocznica $mierci),

czy to w basniach i bajkach:

- Hansa Christiana Andersena (210 rocznica
urodzin, 140 - $mierci)

- Jacoba Grimma (230 rocznica urodzin) i brata
- Ignacego Krasickiego (280 rocznica urodzin)
- Jeana de la Fontainea (320 rocznica $mierci)
czy w populamych ksiazkach dla dzieci i

- Malgorzaty Musierowicz (70 rocznica urodzin)
- Hanny Ozogowskiej (20 rocznica $Smierci)
- Adama Bahdaja (30 rocznica $mierci)
- Haliny Snopkiewicz (35 rocznica $Smierci)
- Edmunda Niziurskiego (90 rocznica urodzin)
- Jana Brzechwy (115 rocznica urodzin)
- Carlo Collodiego — 125 rocznica $mierci
- Marka Twaina (180 rocznica urodzin, 105
rocznica $mierci)
Zapraszamy wszystkich miodych
do czytania i dzielenia sie przemysleniami
na temat Tego Co Wazne!
REGULAMIN KONKURSU:

1. Uczestnicy konkursu:

W konkursie moga bra¢ udziat dzieci i mtodziez
w wieku 10-19 lat, uczniowie wszystkich typow
szkot z terenu Warszawy.

2. Zadanie konkursowe polega na stworze-

niu pracy literackiej lub publicystycznej
(opowiadanie, list, pamietnik, wiersz, piosenka,
basn, bajka, fraszka, esej, reportaz, felieton,
impresja lub inny gatunek, dopuszczalne s tez
gatunki mieszane) inspirowanej tworczoscig
jednego lub kilku sposréd wymienionych wyzej
pisarzy. Nadestanie pracy na konkurs jest
réwnoznaczne z przekazaniem organizatorowi
konkursu prawa do jej publikacji w catosci lub
fragmentach. Praca powinna stanowic
poszukiwanie odpowiedzi na pytanie co
wazne jest w zyciu mlodego czlowieka i
jak wyznawane wartosci ksztattuja po-
stawy i czyny ludzi.

Prace publicystyczne, niezaleznie od formy
gatunkowej, powinny odzwierciedlac auten-
tyczne sytuacje, obserwacje i doSwiadczenia
autoréw.

Prace literackie mogg obrazowac realne
problemy takze z uzyciem elementow fikgji i
fantastyki (moze to by¢ niekiedy zasadniczy
wyréznik, klasyfikujacy dang prace do jednej
lub drugiej kategori).

Prace publicystyczne i literackie moga by¢
ilustrowane pracami plastycznymi lub
fotograficznymi (maksymalny format: A3) —
bedzie to punktowane dodatkowo, jednak pra-
ce plastyczne i fotograficzne beda przyjmowa-
ne tylko jako towarzyszace pracom pisemnym.
Dopuszczamy mozliwosc tworzenia prac kon-
kursowych w duetach, . zilustrowania pracy
pisemnej jednego autora przez inng osobe.

3. Objetosc pracy pisemnej nie powinna
przekraczac 3 stron standardowego maszyno-
pisu (tacznie okoto 5400 znakdw ze spacjami).

4. Formatowanie prac pisesmnych

Praca powinna by¢ zapisana w programie
Word (format *.doc lub *.docx), bez zad-
nych elementéw ozdobnych (nie majg one
Znaczenia przy ocenie pracy).

Prace w formacie *.odt i *.pdf nie bedg brane
pod uwage!

Kazda praca powinna stanowic odrebny
plik. Nazwa pliku powinna zawiera¢ skrét
nazwy szkoty/placowki i nazwisko autora.
Wysytka wiekszej ilosci prac ze szkoly/placowki
dopuszczalna jest w folderze skompresowa-
nym, prosimy nie zapisywac ich w jednym
pliku.

5. Prace pisemne prosimy przesyla¢ w
nieprzekraczalnym terminie do 15 maja
2015 pocztq elektroniczng na adres:
komiszon007@wp.pl; w temacie maila
prosimy wpisac ,,Konkurs-Wartosci” i nazwisko
autora lub numer/nazwe placowki w przypad-
ku wysytania wiecej niz jednej pracy na raz.
Towarzyszace prace fotograficzne powinny by¢

Stownik Wyrazéw Dobrych:

CIEPLO

przestane razem z pracami pisemnymi i opisa-
ne w sposdb umozliwiajacy jednoznacznie
przypisanie materiatu fotograficznego do pracy
pisemnej. Prace plastyczne nalezy sktadac w
tym samym terminie w sekretariacie MDK
,Ochota”.

6. Kazda praca pisemna powinna byc opatrzo-
na zamieszczong na poczatku metryczka,
zawierajgca nastepujgce dane:

Imie, nazwisko i wiek autora, adres elek-
troniczny

Kategoria: literacka/publicystyczna
Nazwa i adres szkoly/placowki, elektro-
niczny adres kontal

Nazwisko nauczyciela, pod kierunkiem
ktorego praca zostata stworzona

W przypadku prac ilustrowanych — informadja
o rodzaju ilustracji i dane jej autora.

7. Oceny prac dokona powofana przez orga-
nizatoréw komisja, ktdra przyzna nagrody i
wyrdznienia. Prace bedg oceniane oddzielnie w
dwdch kategoriach konkursowych: literackiej i
publicystycznej oraz w trzech kategoriach
wiekowych:

1) uczniowie szkoty podstawowej

2) uczniowie gimnazjum

3) uczniowie szk&t ponadgimnazjalnych
Decyzja komisji jest ostateczna.

8. Finat konkursu

Rozstrzygniecie konkursu nastapi w czerwcu; o
wynikach uczestnicy zostang poinformowani
pocztg elektroniczng, zostang one tez zamiesz-
czone na stronie MDK

,Ochota” (www.mdkochota.edu.pl).
Nagrodzeni i wyréznieni laureaci otrzy-
majq dyplomy oraz nagrody rzeczowe,
ufundowane ze srodkow Biura Edukacji
Miasta Stolecznego Warszawy. Nagro-
dzone i wyréznione prace bedq publiko-
wane sukcesywnie w miesieczniku
Komiszon".

Uroczyste wreczenie nagrod i wyrdznien odbe-
dzie sie w grudniu w MDK ,,Ochota” ul. Roko-
sowska 10. Zaproszenia na uroczystosc finato-
wa wraz z informadjg o terminie imprezy laure-
aci otrzymaja poczty elektroniczng niezwiocz-
nie po dokonaniu oceny prac.

9. Osoby odpowiedzialne za organizacie
konkursu (Anna Szwed, Anna Gryglewicz)
udzielajg wszelkich informagji na temat prze-
biegu konkursu telefonicznie (22-8222895) lub
mailowo (korniszon007@wp.pl), biezace infor-
macje bedg tez zamieszczane na stronie MDK
,Ochota” (www.mdkochota.com).
ZAPRASZAMY DO UDZIALU
I TWORCZEGO POSZUKIWANIA
SWOICH WARTOSCI!

Cieplo to chyba najczesciej wymawiane stowo ostatnich dni, a nawet miesigcy. Zmeczeni zima, cigzarem cieptych ubran, ciggle zada-
wali$my sobie pytanie kiedy w koricu bedzie pogodnie? Z utesknieniem czekali$my na wiosne $ledzac kolejne prognozy pogody, tapigc jej
pierwsze promienie stoneczne, a tulipany, ktére sa najlepszym jej zwiastunem, potrafity zdecydowanie poprawi¢ nastrdj. | cho¢ kalenda-
rzowa wiosng mozemy sie cieszy¢ od kilku dni, to czy rzeczywiscie jest nam tak bardzo potrzebna by poczu¢ ciepto? Z fizycznego punktu
widzenia na pewno tak, musimy odczuwac ciepto, ktére jest na zewnatrz, ale co zrobi¢, aby ten stan towarzyszyt nam bez wzrastajacego
stupka rteci i o kazdej porze roku? Na co dzien zapominamy, ze ciepfo to pojecie wzgledne, bo wcale nie musi nam by¢ ciepto, aby byto
nam naprawde CIEPLO. Ott troche zagmatwane twierdzenie, ale bardzo prawdziwe. Paradoks tego stowa tkwi w ludziach, sytuacjach,
codziennosci. W pracy, w szkole, na podwoérku w kazdej relacji migdzyludzkiej. Nawet przy minus 20 stopniach moze by¢ ciepfo jesli odpo-

wiednio ogrzejg nas bliscy, znajomi, przyjaciele. Temperatura moze bardzo wysoko podskoczy¢, gdy ustyszymy do-
bre stowo, okazemy komus mity gest, bedziemy mogli poczué czyjgs obecnos¢, zainteresowanie. Na sercu robi sie
wtedy bardzo ciepto i przyjemnie. W kazdej relacji wazne sg uczucia i odpowiednia ich temperatura, tym bardziej w
zimnym czasie na dworze potrzebujemy ciepta wewnetrznego, ktére daje energie do zycia i potrafi stopi¢ kazdy 16d.
Stonce jest potrzebne do zycia tak jak inni ludzie. Sprobujmy zaganiani codziennymi sprawami obdarowywac¢ swoich
bliskich, najprostszymi promieniami stofca i sprawic¢, aby lato goscito w kalendarzu kazdego dnia.

Niech zwienczeniem stownikowych rozmyslan bedg stowa polskiego poety, ktére warto wzig¢ sobie do serca.
~Szukamy ciepta nawet w kubku z goraca herbata, w zaparowanych oknach, bo tak bardzo tgsknimy za cieptg du-

sza...” Tadeusz R6zewicz. Sciskam was w tym numerze wyjgtkowo cieptoooo...

Doktor Zrehabilitowana Kornistawa Kisze-Zieleriska




13 ROCZNICA POWSTANIA ARMI KRAJOWEI - OBCHODY Illl!lllll}M %

13 lutego 2015 r., w 73 rocznice cinkiewicz i p.
powstania Armii KraJoweJ, przy ul.  Stefanem
Spiskiej 14, gdzie w czasie II wojny  Bartnikow-
gestapo aresztowato pierwszego skim. Szcze-
Komendanta Gtéwnego Armii Krajo- gdélne miejsce
wej gen. dyw. Stefana Roweckiego wsérod odda-
»Grota”, a gdzie dzis znajduje sie  jacych hotd
pamigtkowa tablica - zostaty ztozo-  pamieci

ne kwiaty i zaptonely znicze. pierwszego
W uroczystosci udziat wzieto wielu  Komendanta
_AK zajeta -

| prof. Krysty-
§ na Rowecka-
Trzebicka -
L bratanica
gen. Stefana Roweckiego- ,Grota”. N I EéPA ‘201 5
Wiadze dzielnicy byty reprezento-

wane przez burmistrza OChOtY - P- Uczestnicy zaje¢ wolontariatu mfodziezowego w MDK,
Katarzyne tegiewicz, zastepcow p.  realizatorzy programu Miodziezowe Ochotnicze Pogoto-
prZedStaWiCie" érOdOWiSk komba- KrZySZtOfa Kruka i p. GrZegOrZa wie Réwieénicze w czwartek 5 marca Spedz]h Ciekawy

— przedstawiciel Swiatowego Zwigz- Kultury - p. Kinge Wisniewska, -
ku Zotnierzy Armii Krajowej Okreg  przedstawicieli Rady Dzielnicy Ocho- %

Warszawa oraz Srodowiska Zotnie-  ta z przewodniczacym p. Witoldem |
rzy AK IV Obwodu- Ochota z prze- Dzieciotowskim, zastepcg p. Janem
wodniczacg - p. Wiadystawa Mar- Kasprzykiem oraz przedstawicieli
Dzielnicowego Komitetu Ochrony
Pamieci Walk i Meczenstwa Warsza-
wa- Ochota. W uroczystosci udziat
wziefa jak zawsze mtodziez z ochoc-
J¥ kich szkét, wystawiajac swoje pocz-
ty sztandarowe, réwniez uczniowie
z Zespotu Szkot NR 26.

Anetta Kubis, ZS 26

"Niecpa 2015", cyklicznej imprezie organizowanej w
réznych miastach Polski, ktorej celem jest aktywne dziata-
nie na rzecz profilaktyki uzaleznien. ,Nie pije! Nie pale!

Nie ¢pam!” - takie hasto towarzyszyto tegorocznej war-

Profilaktyki

4

«WNOZSINYOXY“ FANNIZAOY I FIZIINSIIMOY IFrOVINAI NVIOO0Ud

I2SOLIYVM INOULS M

Szkota Podstawowa nr 264 im. G. Mistral
14-17 kwietnia 2015 roku w godz. 8.00-16.00

&
szawskiej imprezie. Na scenie wystapit zespot STO% i
zespot ENEJ. Nasi wolontariusze pomagali przy organiza-

¢ji oraz dzielnie promowali Oddziat Polskiego Towarzy-
 warsztaty kulinarne ze studentami dietetyki WUM, degustacje stwa Zapobiegania Narkomanii w Warszawie i zapraszali

Dzien 3 — Cybherprzemoc do akeji 1% wtasnie na naszg organizacje. (AG)
« spektakle profilaktyczne dla uczniow — mtodziezowy wolontariat z MDK Ochota P P
,Gdzie JESTEM?”, Straz Miejska ,Zagrozenia w Internecie — Florka w sieci”, \
konferencja dla pedagogéw i nauczycieli ze szkot dzielnicy Ochota ,Wychowac i nie
zwariowac — jak wykorzysta¢c metode Porozumienie bez przemocy w szkole i rodzinie"

P =

« pokazy studentow ratownictwa medycznego Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego

« spektakle profilaktyczne Teatru Kréla dla uczniéw ze szkét dzielnicy Ochota:
Jajemnica zamku wyobrazni” KI. I-IV, ,Lewa strona zycia” kl. V-VI

 podsumowanie dziatan i wynikow profilaktycznego konkursu plastycznego
,Uczen wolny od uzaleznien”

Patronat honorowy — Burmistrz Dzielnicy Ochota
Pani Katarzyna tegiewicz z




obejrze¢ etiudy teatralne -
teatr plastyczny "Historia o
Don Kichocie, czyli 'Los
okruchos" (grupa DEMO),
czarny teatr "Brzydkie ka-
czatko" (grupa SP 61), teatr
stowa (grupa Lusterko),
teatralne wygibasy (Klub X).
Poznamy réwniez teatr tanca,
ktory przygotuje Pani Magda
Baranowska i Pani Matgo-
rzata Bartecka oraz teatr pelen emocji pota-
czony z baletem pod kierunkiem Pani Anny
Puchalskiej. Na wszystkich uczestnikow
Teatralnego Popotudnia czeka rownie te-
atralna niespodzianka ;-) Ale to nie koniec
atrakcji zwigzanych z Dniem Teatru w
MDK "Ochota" - 27 marca bgdzie zwiencze-
niem akcji "Teatralny tydzien w Klubie X" -
kazdego dnia wychowankowie Klubu profi-
laktyczno - rozwojowego "X" beda pozna-
wali teatr "od kuchni" - czeka ich migdzy
innymi zwiedzanie Och-Teatru, ogladanie
rejestracji spektaklu teatralnego, tworzenie
masek teatralnych i aktorzenie ;-)

Ach... bardzo teatralny czas przed nami, w
sam raz dla wszystkich "teatrolubow" :-) A
najlepsze jest to, ze we wszystkie dziata-
nia mozna si¢ wlaczy¢ - bez wzgledu na
wiek ;-) Zapraszamy!!

Agnieszka Zakrzewska

27 marca, _]ak co roku przypada data bar-
dzo szczegolna dla wszystkich teatralnych
zapalencoéw. Miedzynarodowy Dzien
Teatru obchodzony jest na catym $wiecie
na rézne sposoby - festiwale teatralne,
spektakle, parady itp itd. ROwniez w
MDK "Ochota" od kilku lat wyrézniamy
ten dzien. Po raz juz trzeci odbedzie si¢
Konkurs Recytatorski MOWIDLO, ktory
przyciaga fascynatow stowa mowionego i
$piewanego, poniewaz podzielony jest na
trzy turnieje - recytatorski, poezj¢ Spiewa-
ng i teatr jednego aktora. Laureaci konkur-
su 15 kwietnia podczas uroczystego finalu
otrzymaja recznie wykonane usta oraz
przydatne do zabawy w teatr nagrody.
Lecz 27 marca oprocz MOWIDLA czeka
nas mnostwo innych atrakcji... Tego dnia
migdzy 15, a 16 odbedzie si¢ parada te-
atralna ulicami Ochoty, podczas ktorej
przebrane dzieci i mtodziez poprzez rozne
performatywne dzialania
beda mowié o teatrze
(zbiodrka o 15:00 w Klubie
X w MDK "Ochota").

O godzinie 16:15 w sali
widowiskowej MDK
"Ochota" odbe¢dzie si¢ Te-
atralne Popotudnie - krotki
pokaz tworczosci wycho-
wankow. Bedzie mozna

W dniach 27.02.-1.03 na
terenie naszej dzielnicy
odbyty si¢ obchody zwigza-
ne z Narodowym Dniem

= Pamicci ,,Zoierzy Wykle-
1 tych”. W uroczystoscei

B uczestniczyli przedstawicie-

EEEEERIAER
.Sl E
Czes¢!
Ostatnio
bytam na
filmie pt.
LAsteriks i Obeliks. Osiedle
Bogow”, ktéry zostat wyrezy-
serowany przez Louisa Cli-
chy, a scenariusz napisat

le srodowisk kombatanc-
8 kich, min. pan Stefan Pa-
stewka, zolierz AK IV

Alexandre Astier. W polskiej ~ waz chce zatozyé miasto Obwodu Ochota oraz wia-
wersji jezykowej wystepuja: ktére nazwie ,Osiedle bogow?, dze dzielnicy z burmistrzem
Wojciech Mecwaldowski ma ono nasladowac¢ Rzym. panig Katarzyng Legiewicz,
(Asteriks), Arkadiusz Jakubik ~ Wiec kiedy Galowie dowiadu-  zast¢pca panem Grzego-
( Obieliks)_i Piotr‘Froncze:wski ja sie, ;e ich wies ;ostanig .. rzem Wysockim, Naczelni-
(Cezar). Film moim zdaniem  zamknieta, wpadajg w oS¢ i kiem Wydziatu Kultury
jest bardzo zabawny, wesoty i  probujg przeszkodzi¢ im w pania Kinga Wisniewska i
przyjemny. Opowiada jak budowie miasta. Na filmie zedstawiciclami Rad
Cezar prébuje wygoni¢ Galéw wyglada to zabawnie oraz przedst 1y
ze swojego terytorium, ponie-  $miesznie. Czy uda sie Galom DZielnicy z przewodniczg-
powstrzymaé zburzenie ich ~ ¢ym panem Witoldem
wsi? Czy Rzymianie wreszcie Dzigciolowskim, zastgpca

zaprzyjaznig sie z Galami? Co panem Janem Kasprzykiem

zrobi Cezar, skoro budowa oraz licznie zgromadzona
nie idzie do przodu? Tego miodziez z ochockich szkot.
dowiecie sie w kinie, jedzgc Wszyscy zebrali sig pod

popcorn i popijajac cole.
Red. Kinoman Zuza Grad

represji komunistycznycl

tablicg upamigtniajaca ofia-
h

+~ZROZUMIEC ROSJE"

C

Mtodziezowa Rada

Dzielnicy Ochota

W marcu w War-
szawie odbyta sie
I edycja konkursu
wiedzy o Rosji.
Dnia 6 mar-

ca uczniowie szkot
$rednich przysta-
pili do pierwszego etapu konkursu. Uczestnicy rozwigzy-
wali test, ktory sprawdzat wiedze z zakresu historii,
geografii i kultury Rosji. Ci, ktdrzy wykazali sie najwiek-
szq znajomoscig tych zagadnien juz 27 marca 2015 r. w
XLVIII LO im. Edwarda Dembowskiego przy ul. Szczesli-
wickiej 50/54 w Warszawie, przystapig do drugiego
etapu konkursu, podczas ktdrego zostang wytonieni
laureaci. W rywalizacji wezmie udziat 64 uczestnikow z
28 warszawskich szkét ponadgimnazjalnych.

Warto zauwazy¢, ze konkurs jest efektem oddolnej
inicjatywy uczniowskiej ktdrg na terenie dzielnicy
Ochota z duzym zaangazowaniem rozwija Przewodni-
czacy Miodziezowej Rady Dzielnicy Ochota, uczen dru-
giej klasy XLVIII LO im. E. Dembowskiego - Da-

wid Kacprzyk. O merytoryczng oraz organizacyjng
strone konkursu dbajg nauczyciele jezyka rosyjskiego
p. Justyna Becherka oraz p. Grazyna Bankowska.

W czasie konkursu mozna zdoby¢ cenne nagrody rze-
czowe, ufundowane przez organizatoréw - Mtodziezo-
wa Rade Dzielnicy Ochota m. st. Warszawy oraz Mto-
dziezowg Rade Warszawy. Patronat nad konkursem
objeli Mazowiecki Kurator Oswiaty, Przewodniczacy
Rady Dzielnicy Ochota oraz Rosyjski O$rodek Nauki i
Kultury, ktdry dla laureatéw pierwszych trzech miejsc
ufundowat nagrody w postaci kurséw jezykowych.
Celem konkursu jest rozwijanie zainteresowan uczniow
w zakresie znajomosci kultury, historii Ros;ji, jak row-
niez popularyzowanie wiedzy o Rosji wspotczesnej,
gtownie w takich dziedzinach jak literatura, muzyka,
malarstwo, teatr, film, czy architektura. Wydaje sie, ze
cele zostaty juz osiggniete, poniewaz konkurs cieszy sie

N duza popularnoscig wérod miodziezy, ktora nie tylko

chetnie bierze udziat w rywalizacji intelektualnej, jak
réwniez aktywnie wspiera organizacje tego przedsie-
wziecia.

NARODOWY DZIEK| PAMIECI ,ZOENIERZY WYKLETYCH"

NA OCHOCIE

przy budynku dawnego pamie¢ ofiar powojennego
aresztu $ledczego Glowne-  rezimu. Pamigci Zohierzy
go Zarzadu Informacji WP Wykletych zostata tez po-
przy ul. Chatbinskiego oraz ~ $wigcona wystawa ,,Ostatni
przy dawnym Rejonowym  lesni”, ktora stangta przed
Sadzie Wojskowym przy ul.  budynkiem Urzedu Dzielni-
Koszykowej, gdzie ztozono  cy Ochota.

kwiaty i zapalono znicze, A petta Kubié, ZS NR 26
Iminuty CISZy uczczono Ciag dalszy w numerze 76!

.
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PIOTR MAJ
KAROL GALAZKA

Dzi$ w rubryce ,,Miasto .4
Swiatel i kolorow” opowiem /
o otwarciu drugiej linii metra
w Warszawie.

W niedzielg 6 marca 2015 r.,
po blisko 5. latach budowy
otwarta zostata 2 linia war-
szawskiego metra, a whasci-
wie jej centralny odcinek od Ronda Daszynskie-
go na Woli do Dworca Wilenskiego na Pradze.
W przysztosci bedzie nig mozna dojechac z
Chrzanowa na dalekiej Woli na Brodno, a moze i
dalej na Biatoteke lub Goctaw. Jednak cata trasa
bedziemy mogli podrézowac pewnie dopiero za
kilkanascie lat.

Mato kto wie ze plany budowy metra z Pragi na
Wole, z tunelem pod Wista, powstaty juz w la-
tach 50 tych XX wieku. W latach 1951 — 1957
wydrazono nawet doswiadczalny odcinek po
prawej stronie Wisty migdzy Ulicg Szwedzka a
dworcem Wilenskim Niestety, z powodu braku
odpowiednich technologii, ogromnych kosztow
budowy i niesprzyjajacych warunkow geologicz-
nych (wystepowanie kurzawki czyli piaszczystej
podmokiej gleby), prace zostaty wstrzymane, po
wydrazeniu zaledwie kilkusetmetrowego odcin-
ka. Do budowy kolei podziemnej w Warszawie
powrdcono dopiero 30 lat pézniej, w pierwszej
polowie lat 80. XX wieku. Tym razem postano-
wiono zbudowa¢ linie taczaca Ursynéw z Zoli-

borzem tak, by najwigksze osiedla mieszkaniowe
poludniowej czesci stolicy polaczy¢ z Huta War-
szawa (obecnie Arcelor Mital), najwigkszym
wowcezas zaktadem przemystowym w naszym

miescie. Budowa pierwszej linii trwala jednak az

25 lat! Wynikato to z zastosowania przestarzatej

technologii, dostarczonej nam przez Zwiazek

Radziecki, niekorzystnych warunkow geologicz-

nych (znowu kurzawka) oraz braku funduszy, co

sprawiato, ze budowe kilka razy przerywano.

MIASTO SV |
DRUGA LINIA WARSZAWSKIEGO METRA

KOLOROW

FONTANNA
NA POLACH MOKOTOWSKICH

. . .,  Dzi$ odwiedzimy Pola Mokotowskie i jedng z dwoch
stacji ,,Politechnika f o5 c c

ontann znajdujacych si¢ na terenie tego kompleksu.
otwarto w 1995 roku, Pola Mokotowskie przeszly w ostatnich latach spora
po 12 latach 0d 10zpo- 1 amorfoze. Powstaly nowe alejki, sciezki rowerowe,
czgcia budowy! A cata 16 j oezywiscie §ciezka Pana Kapudcifiskiego. Cheial-
pierwsza linig doPro- bym kiedys$ podrézowac tak jak on. Poki co podrozuje
wadzono do stacji po Warszawie do zrodet wody. Fontanna uwieczniona
koficowej ,,Mociny”, przy wspomnianej  na zdjeciu ponizej, potozona jest na w poblizu Ronda
juz hucie, dopiero w 2008 roku. Jazdy Polskiej. Jest prawie niewidoczna od strony
Mimo duzych ktopotow podczas budowy  Trasy tazienkowskiej i troche na uboczu od glownej
(m.in. zalanie tunelu pod Wistostrada i arterii P61 Mokotowskich w zwiazku z czym mato
stacji Powi$le wodami gruntowymi oraz ludzi wie o jej istnieniu. Moze to i dobrze, bo mozna tu
tapniecie w kamienicy przy ul. Swigtokrzy- mito spedzi¢ czas w ciszy i pokoju.

skiej), srodkowym odcinkiem 2 linii metra - W poblizu jest plac zabaw dla dzieci oraz Pomnik
liczacym 6 kilometrow i 7 stacji - mozemy Lotnika. Przepigkna i r6znorodna zielen jest wspaniale

! Pierwszy odcinek od
stacji ,,Kabaty” do

przejechaé sie juz po niespelna pieciu latach utrzymana i zachwyca swoimi barwami przez caly rok.
Polecam! Karol z Tata

od rozpoczecia prac budowlanych.

Linia M 2 jest nowoczesniejsza i bardziej
elegancka od linii M 1. Kazda ze stacji
utrzymana jest w innej kolorystyce. I tak:
stacja ,,Rondo Daszynskiego” jest czerwo-
na, stacja ,,Rondo ONZ”- biata, stacja prze-
siadkowa ,,Swie;tokrzyska” (mozna na niej
przesias¢ si¢ na pierwsza lini¢) - zolta, stacja
,Nowy Swiat- Uniwersytet” - fioletowa, :
stacja ,,Centrum Nauki Kopernik” - blekitna,
stacja ,,Stadion Narodowy” - zielona a kon-
cowa stacja ,,Dworzec Wilenski” - granato- ==
wa. Na poszczegdlnych stacjach umieszczo- =
no fantazyjne, kolorowe napisy z nazwa =
stacji ciagnace si¢ przez cala dlugos¢ pero- =
nu. Zaprojektowat jej znany malarz i grafik ="
Wojciech Fangor. Oprocz tego, na kazdej

stacji nowej linii znajdziecie jeszcze inne
nowatorskie rozwiazania, na przyktad linie
Swietlne oznaczajace krawedz peronu i wiele
ciekawostek.

Ale musicie je zobaczy¢ sami.

Piotr Maj

NOWA RUBRYKA NAUKOWA: JAK WYTLUMACZYC ZJAWISKO DYFUZJI?

Dyfuzja (inaczej utrapienie kazdego gimnazjalisty) - samorzutne mie-
szanie sie substancji. To dzieki temu zjawisku mozemy poczuc ape-
tyczny zapach buteczek wypiekanych w piekarni na rogu i mozemy
pozwoli¢ sobie na niemieszanie herbaty (dyfuzja zrobi to za

nas !).

O tym, czy istnieje naprawde, mozemy przekonac sie

wykonujgc nastepujgcy eksperyment.
Potrzebne materiaty:

- dwie szklanki

- gorgca i zimna woda

- niebieski atrament z naboju do piéra
- ocet spozywczy

Wykonanie

Do szklanki z zimng wodg dodajemy 3 kropelki niebie-
skiego atramentu z naboju do piodra. Atrament ma
wiekszg gestosé, opadajgc na dno w niezwykty spo-
séb zabarwia wode. Rozpraszajgc sie w niej tworzy-
piekne ksztatty, ktére z czasem robig sie coraz mniej
wyrazne, gdyz atrament rozpuszcza si¢ w wodzie.
Wymieszaj doktadnie wode z atramentem, ciecz zmie-
ni kolor na ciemnoniebieski. Do drugiej szklanki nalej

nieco wrzgtku — uwazaj, najlepiej popros o po-

moc dorostg osobe. Podobnie jak ostatnio dodaj 3 kro-
pelki atramentu. Od razu wida¢, ze atrament sie szybko
rozprasza w wodzie, a po chwili catkowicie znika — ciecz nadal jest
bezbarwna. Hmmm, czy atrament sie popsut? Dodaj jeszcze kilka kro-

pelek. Woda nadal jest bezbarwna.

Czas na mate czary-mary. Do bezbarwnego roztworu dodaj kilka kropli
octu. Od razu ciecz ,0dzyskuje” kolor ciemnego granatu (kolor jest
bardziej intensywny niz w pierwszej szklance, bo jak pamietasz doda-
te$ wiecej kropelek atramentu).

Mozemy pokusi¢ sie o jeszcze jedno doswiadczenie z atramentem.
Zadziwisz nim kazdego. Ponownie nalej wrzgtku do szklanki, tym
razem nie wigcej niz 1/3 objetosci. Dodaj kilka kropel atramentu

i dobrze wymieszaj. Ciecz jest bezbarwna, jak w pierwszym do-
8 Swiadczeniu. A teraz nalej zimnej wody do drugiej szklanki. Powoli
przelewaj jg do naczynia z wrzgtkiem. Im wiecej zimnej wody
dodasz, tym ciecz bedzie ciemniejszego koloru. Ciekawe, prawda?

Wyjasnienie :

Atrament do pidr sktada sie z kilku sktadnikéw. Jednym z nich jest
barwnik, ktory nadaje kolor atramentowi. Kiedy dodamy krople

A atramentu do zimnej wody, atrament miesza sie z nig za po-

\mocg dyfuzji — rozproszenia czasteczek sktadnikéw atramen-

@ tu w wodzie. W cieplej wodzie dyfuzja zachodzi szybciej, bo

czgsteczki majg wiecej energii, a przestrzenie miedzy nimi

sg wieksze (tatwiej moga sie miedzy soba przeciskac). Barw-
nik w atramencie ma jeszcze jedng wtasciwosc¢ - w gorgce;j
wodzie traci swoj kolor. Odzyskuje go, gdy roztwér ochtodzi-
my. To dlatego dolewajgc zimnej wody sprawilismy, ze za-
barwita sie ona na granatowo. Proces odzyskiwania koloru
mozna przyspieszy¢ dodajgc stabego kwasu, jakim jest dolany przez
nas ocet (moze to by¢ takze sok z cytryny, jesli nie znosisz zapachu
octu). Przyjemnego eksperymentowania : )

Julia Maciejewska



PIELACHA
SP 264 czyli jak krok po kroku uczy¢ sie jazdy konnej i wspotpracy ze zwierzeciem

PIERWSZA SAMODZIELNA JAZDA - PIERWSZY GALOP

komendy, przez dobrze ustawione pomoce, a nie z wy-
muszonego z rozp¢du. Dojezdzamy do naroznika, metr
przed nim siadamy do kiusa ¢wiczebnego. Gdy juz
znajdujemy si¢ w narozniku, robimy lekka potparad-
ke*, aby zmobilizowa¢ zad konia, przesuwamy we-
wnetrzng noge na popreg, a zewnetrzna delikatnie za
popreg, aby powstat zaokraglony kon, dociskamy tydki,
(wewnetrzng minimalnie mocniej). Lydke dodajemy
zdecydowanie, aby kon nie przyspieszyt ktusa i gnat

il jak szalony tylko, zeby zagalopowat od razu. Kon po-
winien zagalopowaé na dobra noge. Caty czas kontrolu-
"% jemy tempo i mobilizacj¢ zadu, tak jak i konia tydka i

~ potparada. Nastepnie nalezy przegalopowac tyle kotek,

PORADNIK MLODEGO JEZDICA

CZESC 4

Wielu poczatkujacych najchetniej od razu wsiadloby na
konski grzbiet i pogalopowato. Zeby to marzenie sie spel-
nilo, czeka kazdego wiele bolu - zakwasy, upadkow, pora-
zek, ale takze i radosci. Do tego trzeba opanowac trzy
chody konia (step, klus, galop) i zapamigta¢ wiele pojgc.
Przygoda z jazda konng zawsze zaczyna si¢ od tej pierw-
szej jazdy. Nerwy, stres.. Lepiej jest wezesniej zapoznac
si¢ teoretycznie z jazdg i obchodzeniem si¢ z koniem (np.
czytajac informacje w moim poradniku!). Jesli nie jeste-
Smy pewni, to lepiej by¢ rozsadnym i poczekac jeszcze
troche z samodzielng jazda. B
Gdy twoj nauczyciel stwierdzi, ze jestes$ na tyle wytre-
nowany, ze mozesz zagalopowaé, wezmie ci¢ na lonze.

Jezdzi si¢ zazwyczaj na kotku zwanym lonzownikiem.
Do konia przyczepia si¢ dtuga linke, tzw. lonzg. In-
struktor kontroluje lonza konia, a ty koncentrujesz si¢
na ¢wiczeniu rownowagi, wyrabianiu dosiadu, a nie na
kierowaniu. Powiniene$ pozna¢ na pierwszej lekcji :
podstawy stepu oraz ktusa. S to jedne z podstawowych

ile prosi instruktor i przej$¢ do ktusa.

Jesli co$ si¢ nie udaje - spokojnie! Przyjdzie na to czas.
| Jezdziectwa uczy si¢ cate zycie...

| Pozniej, jak opanujesz klus, poprawnie bedziesz dawac
tydke koniowi, bedziesz panowa¢ nad koniem, nauczysz
- si¢ nowych rzeczy - np. galopu, skokéw lub ujezdzenia.

chodow konia. Ty si¢ bedziesz uczy¢ kiusa anglezowa-
nego oraz ¢wiczebnego. W anglezowanym jezdziec :
rytmicznie podnosi ciato z siodla co drugi takt czyli w
momencie, gdy para ndg zewngetrzna przednia i we-
wnetrzna tylna przesuwa si¢ do przodu. W ¢wiczebnym
nie unosisz si¢ w siodle, czyli po prostu siedzisz stara-
jac sie nie odbijac jak piteczka. Tak wigc, jedziemy
zwawym ktusem. Kon powinien zagalopowa¢ z naszej

W nast¢pnym rozdziale — niespodzianka!

*polparada- w jezdziectwie stan konia uzyskiwany

4 poprzez zintensyfikowane dziatanie pomocy jezdziec-
kich, majacy na celu pobudzenie jego uwagi, skupienie
jej na sygnalach jezdzca oraz polepszenie rownowagi
przed wykonaniem nowego zadania, np. zmiang kierun-
ku, przejsciem do innego chodu, zatrzymaniem itp.

~ ~—
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S S - e S wiosenne. Te zielong,
— ,,w"q i s sigca byta zagadka dotyczaca szampondéw i ch kwietniowo — majowa,

pore wyrdznia przede
wszystkim to, ze wszyst-
ko budzi sie do zycia z
zimowego snu. Niedzwie-
dzie wyczotgujq sie z gawr,
homo sapiens z przytulnych
stert pustych stoikéw po domo-
wych przetworach, a
motyle...

No wiasnie — gdzie $pig
motyle? Zagrzebuijq sie w lisciach, otwierajg wia-
sne noclegownie, odlatujg do cieptych krajow, a
moze po prostu nie przezywajq ostrych polskich
zim?

Oto zagadka dla Was na kolejny miesigc, drodzy
Czytelnicy. Owocnego myslenia i szybkiego wy-
budzenia sie ze snéw zimowych zyczy

Hoff - Szczepek

-

M \‘\‘»\*% \”Mk q,‘; roznorakich koloréw, a — przede wszystkim —

. — = piany. Dlaczego szampony majg rézne kolory, ale
;‘5 mg:gg:‘;’zzifﬁ" dpéf‘?"s‘g’ zawsze pienig sie na biato? C6z, odpowiedz wy-
3 e G tes’c‘i’ovyej daje sie stosunkowo prosta: na poczatku przyj-
10 marca-dziefh mezczyzny rzyjmy sie samej budowie piany...
11 marca- dzien soltysa ... Na ktdrg sktada sie, jak by nie patrze¢, ogrom-
17 marca-swiatowy dzien morza na ilos¢ mydlanych baniek. Kiedy dzieciaki - i te
22 marca- narodowy dzien wody ledwo co stojace na matych ndzkach, i te juz po
gi m::g:: g::'irzlzv\:vr;(dgzieﬁ sycia 70-ce - dmuchaja mydlane bariki, sa one raczej
25 marca-dzien czytania Tolkiena prz_ezroczyst_e. N_ak’radane na siebie _warstwaml,
29 marca- dzien metalowca dajq zludzenie biatego koloru - tak jak bezbarw-
27 marca- miedzynarodowy dzien teatru na w kranach woda, przez kat padania i rozpra-
1 kwietnia - Miedzynarodowy Dzien Ptakéw szanie sie $wiatta wydaje sie w oceanach niebie-
'15 zk}’("i‘?t':ia ‘Dsi“?"‘ ’Bgz "I’l(all‘ij;‘iu ska. W temacie magicznych szamponéw wydaje
25 k:vvzgt:g B Dzzl?enﬁ szeek r:t: rl¥i mi sie, ze to wszystko, przejdzmy zatem do ko-

29 kwietnia — Migdzynarodowy Dzien Tarica lejnej zaczarowanej zagadki. Tym razem py,tanie
Straznik Kalendarza bedzie moze troche bardziej oczywiste, choc

red. Szymon Szulc vel Corni-Crabb moze nieco nieprzewidywalne, a na pewno -

znaLEZIONENA bebzol.com

W ubiegtym roku zmienitam CHLOPAKA na MEZA i zauwazytam, znaczny spadek
wydajnosci dziatania, w szczegoinosci w aplikacjach KWIATY i BIZUTERIA, ktore
dziataty dotychczas bez zarzutu w CHLOPAKU. Dodatkowo MAZ - widocznie
samoistnie - odinstalowat kilka bardzo wartosciowych programéw, takich jak ROMANS
iZAINTERESOWANIE, a w zamian zainstalowat zupetnie przeze mnie niechciane
aplikacie KOMPUTER i SPORT. ROZMOWA nie dziata zupeinie, a aplikacja
SPRZATANIE DOMU po prostu zawiesza system. Uruchamiatam aplikacjg wsparcia
KEOTNIA, aby naprawi¢ problem, ale bezskutecznie.

Desperatka

- Panie dyrektorze, wiosna przyszta!
- Niech wejdzie!

Rozmawia dwéch kumpli:

- Popatrz Staszek, wiosna przyszla, ptaki swiergola,
dzien w koncu dtuzszy, wszystko kwitnie i spod ziemi
wychodzi! - méwi jeden.

- Przestan! Miesigc temu teSciowg pochowatem...

o ]

Stodka Rzarufka na Dzien Czekolady (12.04.) ErwatD?Spe'a‘k‘?' o - CHLOPAK ioct oot
N N : : : . la wstepie pragniemy zwréci¢ Twojg uwage, iz jest pakietem
.Nlenanqu’ kiedy ide do sklepulgo G ;drqwego, do i rozrywkowym, podczas gdy MAZ jest programem operacyjnym. Sprobuj wprowadzi¢

zarcia, wracam do domu, a tam okazuje sig, ze sprzedali  yomende C:NIMYSLALAM_ZE_MNIE_KOCHASZ, wiaczyé LZY oraz zainstalowat
mi czekoladg!... WINE. Jesli wszystko zadziata jak powinno, MAZ powinien automatycznie wigczy¢
aplikacje BIZUTERIA i KWIATY. Pamietaj jednak, Zze naduzywanie tych aplikacji moze
doprowadzi¢ MEZA do wystgpienia bledu GROBOWA_CISZA |ub PIWO.
PIWO jest bardzo nieprzyjemnym programem, ktéry w pewnych sytuacjach moze
wigczy¢ plik GLOSNIE_CHRAPANIE.MP3. Cokolwiek by nie robita, pamietaj jednak,
zeby nie instalowa¢ TESCIOWEJ.

Serwis Techniczny

7 Czekolada jest z kakaowca. Kakaowiec to drzewo.
Drzewo to ro$lina. A wiec czekolada liczy si¢ jako
Y satatka.

- Czekolada nie ocenia. Czekolada rozumie.
- Szkoda, Ze zielona satata nie ma tyle empatii...



http://www.galopuje.pl/konie,chody-konia,11702.html
http://pl.wikipedia.org/wiki/Pomoc_jeździecka
http://pl.wikipedia.org/wiki/Pomoc_jeździecka
http://pl.wikipedia.org/wiki/Chód_konia
http://nonsensopedia.wikia.com/wiki/5_kwietnia
http://nonsensopedia.wikia.com/wiki/12_kwietnia
http://nonsensopedia.wikia.com/wiki/25_kwietnia
http://nonsensopedia.wikia.com/wiki/29_kwietnia

V@ WIOSENNY HOROSKOP ,, KORNISZONA™ czyli szuKAl WOKOK SIEBIE WIOSENNYCH SYMBOLI

*ﬁf
T STRZELEC[22.11 - 21.12]

Cierpisz na nadmiar energii, zgromadzonej
> przez zime. Spozytkuj ja na wielkanocne
porzadki. Maty remont w pokoju na pewno

&3
4~ ~. Nadchodzi wiosna. Pamietaj o wiosennych

. | A%/ porzadkach. Czas wyjat z szafki, Sciereczki,
\U *ptyny i... sprzatamy po zimie. To dobry spo- :
> (/ s0b na powrot do figur sprzed zimy! Ciesz sie , 1) sprawdza sie bez wqtplema Oming cie sezo- poprawi Ci samopoczucie. W finansach zdecydowa-
wiosng razem z najblizszymi. Moze jakis wspolny “ 8% nowe przeziebienia, Ty caty czas bedziesz w '~ nazmiana na lepsze, ale nie szalej z wielkanocnymi
wielkanocny wypad za miasto? ' §wietnej formie, szczegolnie w Wielkanoc. Tylko ™ prezentami. Wiosenny symbol: ciepty desz-
Wiosenny symbol: krokus pozazdrosci¢ zdrowia. Wiosenny symbol: stoneczko Y czyk

) BYK [21.04 - 20.05] % PANNA [23.08 - 22.09] () ‘ 3* KOZIOROZEC [22.12 - 19.01]

“*ih‘gj?,«: Zdrowa dieta i ruch wzbudza cie z zimowego Uwaga, twoje zimowe przemeczenie jest celem ‘f( 1/ Twoj wiosenny optymizm oczaruje Twoich

1 ¥ snu. Ciesz sie dtuzszymi dniami, wiecej prze- \ 11" szalejacych wokst wirusow. Wspomagaj wiec swoj ﬁj znajomych - staniesz sie w dusza towarzystwa.

Nl e bywaj na Swiezym powietrzu, skorzy- 2 ?{‘/f\ organizm - duzo ruchu, witaminki, zdrowa dieta, Pamietaj, e Smiech jest zarazliwy, wiec go nie

staj z wielkanocnej laby. Nalezy ci 4 (AR 1o i ktos mity u boku podczas dtugich spacerow w za’rUJ Razem Swietnie spedzicie Swiateczny czas. Wiosna to
* sie po pracowitej zimie. Namow przyja- (_pobliskim parku lub przy wielkanocnym stole. naprawde Twoj czas! Wykorzystaj to bez zadnych skrupu-

ciotke na wspdine bieganie, fitness - razem Wiosenny symbol: bezchmurne niebo tow. Wiosenny symbol: zielona trawa

razniej. Wlosenny symbol: stowik _ . WODNIK [20.01 — 18.02
WAGA [23.09 - 23.10] oS @) @Je L 1

05 \@> BARAN [21.03 — 20.04] “;\\“‘I'L"(_/,; LEW [23.07 - 22.08]

{@ BLlZNlETA [21.05 - 21.06] > Przed tobg powiew wiosennej $wiezosci — Y ste$ zmarzluchem, ale badz dobrej <
§ ﬁ) \( /Wlosna uptynie w dos¢ burzliwej atmos- &2 nowe osoby moga wnies¢ wiele radosci w /" mysli - niedtugo bedzie duzo cieplej. Wyjdz E
{4 ferze, ale Twéj partner wykaze sie ogrom- Ytwoje zycie. Wykorzystaj to. To wiasnie AR . wreszcie zdomu w poszukiwaniu wio- 2

i < ( O ana cierpliwoscia — przeciez idg Swieta! ,’;| “"wiosna i $wigteczny czas przyniosa ci wiele 7 -~ sny, bo wiosna to czas, w ktorym musisz E
N /Razem pokonacie wiosenne przesilenie. korzystnych zmian - nowi ludzie wokst, swiet- ~—  zadbat o swoja kondycje i figure. Porzu¢ o
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Panie Kasia Glinka - SP 264 i Anetta Kubis - ZS 26 (Wielkie Niezastgpione), Krzys$ Jokiel (Btyskawiczny Oprawca Graficzny),
Mateusz Rosiak (Czasomierz Filozoficzny), Agnieszka Kulesza (Tanczaca - w miejscu - ze zwierzakami), Pani Ania Gryglewicz
(Reporter Wszechobecny), Krzys Polanski (Zaginiony Po Tamtej Stronie Ekranu?!), Zuzia Grad (Korni-kinomanka), Franek Wolf

% (llustrator Podniebny), Pani Ania Korni-San Karata Wielgo (Gtéwna Noga Stonogi), Julia Hoffman-Szczepanska (Wykapany
Filozof sSmiechujgcy), Julia Maciejewska (Doc. dr hab. Uporzgdkowany Wiosennie), Arletta Lewenda i Katarzyna Stankiewicz
(Zaginione), Jas Wagner (Zaginiony w ksigzkach), Paula Zabtocka (Astrologiczna Wrdzbitka), Eryk Michalak (oprawca graficzny),
Klaudia Pielacha (Galopujacy Instruktor Jazdy Konnej), Piotr Maj (Swietlisty \Warszawiak w Tunelu), Agnieszka Wardak (Nieco-
dzienny Gejzer Talentu), Tonia Biatynicka-Birula (Zaginiona Ponownie), Szymon Szulc (Straznik Kalendarza... i Ciasteczek),
Karol i Marcin Gatazka (Panowie Spod Fontanny), Mamma Dynia Anna Szwed (skiad, Redaktor Naczelny)

I TY MOZESZ ZOSTAC KORNISZONEM!
Zajecia redakcyime w MDK Ochota: wtorki i czwartki 17.30-19.00.
Adres redakcji: quniszonOO?@wp;. p:li ;
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Numer wydany we wspotpracy
z Oddziatem Polskiego Towarzystwa Zapobiegania Narkomanii w Warszawie
i Biurem Edukacji Miasta Stotecznego Warszawy
w ramach wspolnie realizowanego projektu edukacji rowiesniczej
,KLUB MLODYCH DZIENNIKARZY"




Konkurs organizowany przez MDK ,,Ochota” od wielu lat
cieszy sie niestabngcg popularnoscig, a ochockie przedszko-
laki zachwycajg nas swoimi wspaniatymi talentami w trzech
roznych kategoriach. W tym roku do udziatu w konkursie
zgtosita sie rekordowa liczba 353 matych uczestnikow, ktd-
rzy pod okiem nauczycielek przez kilka tygodni uczyli sie
wierszy, cwiczyli prezentacje taneczne i teatralne oraz wy-
konywali prace plastyczne. Wiasnie kategoria plastyczna
cieszyta sie najwiekszym zainteresowaniem, a panie Anna
Gozdek i Katarzyna Barczewska — instruktorki MDK podjety
sie trudu wytonienia laureatéw sposréd autoréw 220 prac.
Nagrodzity i wyrdznity tgcznie 43 prace, ktére mozna podzi-
wia¢ na wystawia pokonkursowej w MDK juz od 24 marca.
Natomiast dniu 11 marca w MDK ,Ochota” odbyty sie
przestuchania w kategoriach scenicznych naszego konkur-
su. Jury w sktadzie: pani Anna Szwed — instruktor teatral-
ny, dyrektor MDK, pani Anna Puchalska — instruktor zaje¢
baletowych, wieloletnia artystka teatralna i pani Beata
Jankowska-Tzimas- aktorka teatralna i dubbingowa, zwig-
zana zawodowo ze sceng Teatru Syrena, obejrzato
wszystkie wystepy i dokonato réwnie trudnego wyboru

DAELNICOWY KONKURS INTERDYSCGYPUINARNY DLA PREEDSZKOU

laureatéw. Zwracaty uwage przede wszystkim na dobor
repertuaru oraz wyraz artystyczny wykonan. Mali artysci
swoimi prezentacjami, przebojowoscig, energig, usmie-
chem, zaangazowaniem dostarczyli nam po raz kolejny
niesamowitych wrazen artystycznych. Nasza scena przez 3
godziny Swiecita blaskiem mtodych talentdw. Za kilka dni,
bo juz 25 marca odbedzie sie finat naszego konkursu, ale
juz teraz mozemy zdradzi¢, ze w tym roku komisje nagro-
dzity i wyr6znity tgcznie 70 laureatdw, w tym takze zespo-
ty. Przyznaty takze 3 wspaniate najwyzsze wyrdznienia
GRAND PRIX dla zespotu ,Roztanczone Przedszkolaki” z
przedszkola nr 100 za wspaniatg prezentacje taneczng
Krakowiaka oraz dwach recytatoréw: Adama Krynskiego z
Przedszkola nr 70 oraz Rozi Bieleckiej z Przedszkola nr
111. Nagrody w postaci przeréznych gier edukacyjnych
ufundowat Wydziat Oswiaty i Wychowania Dzielnicy Ocho-
ta oraz Rada Rodzicéw MDK ,Ochota”.

Tegoroczny jubileusz obchodzimy z iscie wielkim rozma-
chem, a na przedszkolakéw czeka wiele atrakgji, ktore w
fotorelacji pokazemy juz w nastepnym numerze :)

Anna Gryglewicz




