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: Niezalezny Miesiecznik Mlodziezy w Kazdym Wieku
Numer wydany przy wspolpracy Rady Rodzicow przy MDK i Centrum Handlowego Blue City
Redakcja , Korniszona” przesyta Ci, drogi Czytelniku, przed-wakacyjne pozdrowienia wraz z kilko-
ma niezlymi (i kilkunastoma swietnymi) tekstami, ktore umilg Ci ostatnie dni roku szkolnego.
W tym numerze znajdziesz historie naszej wizyty w najfajniejszej kawiarni w miescie, w ktorej
zycie jest fajne, dowiesz sie tez o tygodniu teatralnym w MDK oraz najnowszych nowosciach w

Empiku. Generalnie te kilka kolorowych stron ktore trzymasz w rekach peinych jest fantastycz-
nych rzeczy. Milego czytania, owocnych przemyslen i do zobaczenia po wakacjach :) Redakcja
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zakonczeniem zywota cztek moze znalez¢ si¢ w Krélestwie Barwnym, i zeby si¢ tam zakras¢ — nie €darcyjna przygoaa w Empiku .
potrzebujemy telepa¢ sie ani po drodze krzyzowej, ani po innych ascetycznych szlakach; jednak Z Korniszonem przez zycie (2) 14
w droga ku temu fantastycznemu miejscu nie bedzie znéw az tak fatwa, jak mogtoby sie nam wydawaé. Horoskop wakacyjny 15
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POLOWANIE NA DEMOKRACJE!

Nasz Lis Gonczy jeszcze w zimie upolowat dla Was relacjg z ochockich obchodow rocznicy powo-
tania Armii Krajowej, jednak nie zmiescita sie ona w poprzednim numerze, dlatego prezentujemy
ja d2|s, w charakterze waznej retrospekcji. Za to kwietniowa uroczysta sesja Rady Dzielnicy,
ktora relacjonujemy, to element jak najbardziej aktualnych, catorocznych obchodow stulecia
stolecznosci Ochoty, ktore bedziemy opisywac takze w powakacyjnych numerach , Korniszona”.

74. ROCZNICA POWOLANIA ARMII KRAJOWE)
- UROCZYSTOSCI NA OCHOCIE

14 lutego 1942 r. z rozkazu Wodza Naczelnego Polskich Sit
Zbrojnych na Zachodzie gen. Wladystawa Sikorskiego Zwigzek
Walki Zbrojnej zostat przeksztalcony w Armie Krajowq, podlegla
Polskiemu Rzgdowi na Emigracji. Ta najwigksza w okupowane;j
Europie podziemna organizacja wojskowa skupita w swych szere-
gach prawie 400 tys. zolierzy. Po upadku Powstania Warszaw-
skiego jednostki AK na zajetych przez Armi¢ Czerwong terenach
zostaty zdemobilizowane, a rozkazem gen. Leopolda Okulickiego —
Komendanta Gtownego, 1 stycznia 1945 r. Armia Krajowa zostata
rozwigzana.

W 74 rocznice powotania Armii Krajowej, 15 lutego przy ul.
Spiskiej 14, gdzie wisi tablica po§wigcona pamigci gen. Stefana
Roweckiego - ,, Grota” od 18 VI 1940 Komendanta Gtownego
ZWZ- AK, a gdzie 30 VI 1943 zostal aresztowany przez gestapo,
jak kazdego roku odbyta si¢ rocznicowa uroczystos¢. Uczczono

Grzegorz Wysocki, Naczelnik Wydziatu Kultury- p. Kinga Wi-
$niewska, przewodniczacy Rady Dzielnicy p. Witold Dzigciotow-
ski, p.o. szefa Urzgdu do Spraw Kombatantow i Osob Represjono-
wanych p. Jan Kasprzyk, przedstawiciele Dzielnicowego Komitetu
Ochrony Pamigci Walk i Meczenstwa Warszawa-Ochota.

W uroczystos01 udzial wzigto wielu przedstawicieli srodowisk
kombatanckich min. p. Jakub Nowakowski — przedstawiciel Swia-
towego Zwiazku Zoknierzy Armii Krajowej Okreg Warszawa, p.
Wiadystawa Marcinkiewicz, p. Bogdan Bartnikowski i p. Stefan
Pastewka ze Srodowiska Zohierzy AK IV Obwodu-Ochota, przed-
stawiciele Klubu Bytych Politycznych Wiezniow Obozu koncentra-
cyjnego Mauthausen-Gusen. Szczegdlnie wzruszajace bylty wspo-
mnienia prof. Krystyny Roweckiej - Trzebickiej - bratanicy gen.
Stefana Roweckiego- ,,Grota”, ktora podzielila si¢ z obecnymi
wspomnieniami o gen. Roweckim. W uroczysto$ci udziat wzieta

pamig¢ wszystkich zotierzy, ktorzy oddali zycie w nierdéwnej wal- jak zawsze mlodziez i nauczyciele z ochockich szkot —Gimnazjum
ce 0 wolng ojczyzng, ztozono kwiaty, zaptonely znicze. Uczestni-
kami byli przedstawiciele wladz dzielnicy - burmistrz Ochoty p.
Katarzyna Lf;glewwz zastepcy burmistrza p. Krzysztof Kruk i p

nr 15 im. Grota-Roweckiego i Zespotu Szkot nr 26 wraz z panem
dyrektorem Romanem Marciniakiem.
Anetta Kubis

UROCZYST A SESJA RADY DZIELNICY
Z OKAZJI STULECIA STOLECZNOSCI OCHOTY

W wiosenny czwartek 7 kwietnia w Teatrze Ochoty odbyta
si¢ uroczysta sesja Rady Dzielnicy Ochota z okazji setnej
rocznicy przylaczenia naszej dzielnicy do stolicy. Sesj¢
otworzyt Przewodniczacy Rady Dzielnicy Pan Witold Dzig-
ciofowski, a w spotkaniu, wérod licznie zaproszonych gosci,
wzieta udzial m.in. Pani Prezydent miasta stotecznego War-
szawy Hanna Gronkiewicz-Waltz, a takze przewodniczaca
Rady Miasta Ewa Malinowska-Grupinska. Obie Panie w
pigknych stowach mowity o Ochocie i rocznicy stoteczno-
$ci dzielnicy, podobnie jak Pani Burmistrz Katarzyna ¥.¢-

1916-2016

giewicz, ktora wymienita tez liczne, roznorodne i atrakcyj-
ne dziatania przewidziane dla uczczenia ochockiego jubile-
uszu. Do serc zebranych trafily takze ciepte stowa radnej
dzielnicy, Pani Matgorzaty Rojek oraz niezwykle cickawe
wystapienie Pana Przemystawa Pilicha, przedstawiajace
mato znane fakty ze stuletniej historii stotecznosci Ochoty.
Spotkanie uswietnit wystep choru z LO im. Staszic, a opra-
we plastyczng stanowita wystawa prac plastycznych finali-
stow konkursu dla przedszkolakow ,,Ochota w oczach
przedszkolaka”. (Redakcja)
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~A NIE MOWILEM?L...

wJak zatozysz te obcasy to ci nogi po godzinie odpadna!”. O, albo: ,zatdz ten szalik, bo sie znowu przeziebisz”. No, na
mito$¢ boska, ja chyba lepiej wiem, czy mi nogi odpadng czy nie — w koricu to moje nogi! Czy jest mi zimno tez chyba wiem
najlepiej. Ci rodzice to zawsze muszg sie czepiac! A co oni w ogole wiedzg o zyciu?! Kompletnie nic nie rozumieja. ..

Diatego to takie denerwujgce, ze nie wiedzac nic o zyciu (no bo skad’7) tak C|agle sie wqudrzajq jakby wiedzieli co

dla mnie lepsze. A wiecie, co denerwuje mnie
najbardziej? Ze, o zgrozo, w dziewiecdziesieciu
dziewieciu procentach majg racje! Jakim cudem
takie dinozaury, ktorych mtodo$¢ przypada ni
mniej ni wiecej, tylko na epoke kamienia fupane-
go, majg pojecie o tym co dzieje sie teraz, w XXI
wieku? Tego sie pewnie nigdy nie dowiemy...
Chce wam przez to powiedzie¢, ze pewnie
bardzo czesto myslicie sobie, ze rodzice zrze-
dzg, marudza, wymyslajg problemy i, tak wtasciwie, to robig Wam na ztos¢. No
bo jak inaczej nazwac¢ rozkaz wiozenia czapki? W koncu co tam ujemne tem-
peratury, fryzura sie popsuje! | pewnie tez czesto myslicie, ze sig¢ na niczym
nie znajg i Was nie rozumieja (i tego jak wazna jest ta fryzura). Ale jak sie na
tym zastanowi¢, to oni, o dziwo, tez w sumie cos wiedza. | nawet jesli nie do
konca czajg jak dziata jakas niezwykle utatwiajgca zycie funkcja w najnow-
szym smartfonie, to na pewno wiedzg jak dziata czapka. | pare innych rzeczy.
Jasne, ze jeszcze wiele razy bedziecie musieli si¢ sami sparzy¢ i na
wiasnych btedach nauczy¢ niektérych rzeczy i to wcale nie jest zte. Ale z
wiasnego doswiadczenia wiem, ze czasem warto jest tez zaufa¢ temu, co
mowig rodzice. Chocby po to, by nie ustyszeé pdzniej tego, jakze irytujacego,

LA nie méwitem?” ;)

Red. Aitsader Aleksandra Ko

DO SZCZESCIA OD KUCHNI (c.d. ze str. 1)

Krolestwo Niebieskie to Kraina Wiecznej Szczesliwosci, ktora przyktadnemu
katolikowi nalezy sie po $mierci; Swiety Piotr wida¢ jednak nie dopilnowat
kuchennych drzwi: Krélestwo Barwne to wiasnie taka brama do Szczegscia,
wyrwa w zywoptocie, przez ktdrg mozemy przecisngc¢ sie do krainy mlekiem
i miodem ptynacej jeszcze za zycia. Jednak, jak to czesto z furtkami bywa,
czesto potrzebujemy do nich klucza, a w tym przypadku ani przeskakiwanie
nad, ani tworzenie fantazyjnie wygigtych wytrychéw, ani nawet zabawa w
matego piromana nie pomoze w przedostaniu sie do tego miejsca. Zeby do
Krélestwa Barwnego wkroczy¢, trzeba kilka rzeczy poja¢, a jezeli nam sie to
uda — otrzymamy wszystkie klucze niezbedne do przekroczenia granicy
szarego, bezbarwnego zycia...

Klucz |

Aby otworzy¢ furtke do Krélestwa Barwnego potrzebne bedg nam Klucze.
Klucze Szczescia. Jest ich tylko kilka, ale szukac ich mozna nawet cate zycie.
Utatwie Wam sprawe i od razu podsune pod nos pierwszy z nich: to Smiech.

Wychodze z domu. Kfaniam sig kilku drzewom, one nie méwig nic. One nie
mowig nic, tylko wyciggajg do mnie zielone rece, muskajg moje policzki. Storce
Smieje sie, wplata mi zlote palce we wiosy, w rozlegtych gtowach drzew, w
matych pajeczynach krzewow, wsrdd kwiatow o kielichach wypetionych po
brzegi Swiattem — Spiewa wiatr. Szepcze stowa tak filigranowe i ulotne, ze nie
sposob go zrozumiec. A ja ide, patrze, jak grzecznie wita si¢ ze mng skromna
trawa — cicho chwale jej nowg sukienke. Usmiecham sie do pséw, a one wesolo
mrugajg do mnie roziskrzonymi oczyma petnymi szczerosci. Motyle, kwiaty,
nawet kilka pierwszych pszczdt i ciekawskich, mleczno-szmaragdowych srok
uprzejmie krzyknie do mnie powitanie, btysnie skrzydtem jak klejnotem, popa-
trzy. Zaluje, ze nie moge Ich zrozumie¢. Za to Ludzie. .. przeciez umiejg mowic.

Kiedy sie usmiechajg, rozumiem, Zze sg szczesliwi. Potrafie ich powita¢ jak trze-
ba, potrafie wpas¢ na to, co chcg mi przekazac. A jednak milcza.

Idg naprzdd, wpatrzeni w horyzont, zagubieni w szarosci wtasnych
mysli. Kiedy na nich patrze, Dobry Humor pryska, i robi mi sie smutno. Nie
majg szans, by wejs¢ do Krdlestwa Barwnego, bo za bardzo sie spiesza.
Nie majg czasu nawet na Smiechowanie.

A przeciez Smiechowanie to pierwszy Klucz do Szczgscia. |

| wiasnie z tej racji postanowitam napisac¢ dla Was instrukcje Smiecho-
wania, by byto Wam fatwiej dotrze¢ do krélestwa Barwnego. Podam wia-
sng, indywidualng instrukcje, wiec moze nie dziata¢ na wszystkich.

Prywatna Instrukcja Smiechowania
(moze nie dziata¢ na osoby majgce wtasciwe poczucie humoru, nie lubigce
czekolady lub bojgce sie bezposredniej konfrontacji z Ludzmi/ wstydzace
sie wystepow na forum ogolnoludzkim)
Uwaga! Smiechowanie w miejscu publicznym
grozi rozsiewaniem Wirusa Wesolosci na skale masowa!

1. Zjedz ostatni kawatek czekolady, jaki zostat w domu, ostentacyjnie sig
oblizujac i thumigc wyrzuty sumienia. Jesli nie masz akurat ostatniego ka-
watka czekolady — zjedz catg ;-)
2. Przypomnij sobie swoje ostatnie sukcesy, zabawne Zarty/suchary bez
sensu, spotkania ze znajomymi, mite chwile. Staraj si¢ uSmiechac jedynie
wewnatrz, dusza, nie na zewnatrz, ustami.
3. Przetgcz pokretto ,Optymizm” na opcje ,ON” (znajdziesz je gdzie$ pomie-
dzy lekkim sercem, mato bystrym rozumem, a najedzonym Zotgdkiem).
4. Wyjdz z mieszkania powtarzajgc sobie w glowie:

a) mato inteligentne zdanie, np.: ,Mdj pasikonik Franio podbit Ksiezyc
na stoniu jedzgcym spaghetti, solgc go firankami z budyniu”.

b) catkiem zmyslone i pozbawione sensu zdanie, np.: ,Lubie matem-
atyke/chemieffizyke”.
5. Caly czas thum w sobie usmiech.
6. Zanu¢ ulubiong piosenke (jesli nie masz ulubionej, w co watpie, moze
by¢ to ,Plum, plum, wiostem plum”).
7. Kiedy juz bedziesz w odpowiednim miejscu publicznym, przypomnij sobie
swoj najgtupszy biad, jaki kiedykolwiek popetnites.
8. Przerwij tame radosci.
9. Zaczerpnij gteboko powietrza.
10. Zamknij oczy.
11. Smiej sie na cate gardto ze wszystkiego co sobie przypomnisz bgdz
zobaczysz.
12. Pomysl za jakiego skorczonego kretyna uwazajg cie Ludzie dookota.
13. Smiej sie glosnie;.

Mam nadziejg, ze kazdy, kto to przeczyta, wyprobuje méj spo-
sob. Albo chociaz sig usmiechnie. Kazda sekunda usmiechu bowiem zbliza
Was do Krélestwa Barwnego. Mitego, petnego Smiechowania dnial

Red. Altsajder Funciek
(wyteskniony, szczesliwie na tono redakcji nawrécony :))

Dalszy % i dalsze Klucze po wakacjach!
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BARYKADA WRZESNIA

Trzy betonowe bloki. Trzy betonowe
bloki, ktore stoja przy jednej z najczgsciej
uczeszcezanych ulic Warszawy. Czy na co
' dzien pamigtamy, dlaczego one tu stoja?
O czym w ogole mowa? Co znaczg?

. Te trzy betonowe bloki to Pomnik Bary-
kada Wrzesnia 1939 zaprojektowany przez Juliana Palke. Cofhijmy si¢
kilkadziesiat lat wstecz i sprobujmy sobie wyobrazi¢ 8 wrzesnia 1939
roku. Polska byta celem ataku Trzeciej Rzeszy. Siedem dni wczesniej, 1
wrzesnia Schleswig-Holstein, niemiecki pancernik rozpoczat ostrzat
polskiego fortu nadmorskiego Westerplatte. Front z dnia
na dzien byt coraz blizej polskiej stolicy. Osmego dnia
wrzesnia rozpoczeto obrone miasta stotecznego przed
natarciem. Z czego sktadala si¢ ochocka barykada?
Mozemy mysle¢, ze byty to specjalistyczne umocnienia
wojskowe, skoro tak dtugo odpieraly natarcie. Nic bar-
dziej mylnego. Konstrukcja, ktora powstrzymata hitle-
rowcow, zbudowana byta z rzeczy codziennego uzytku
— meble z pobliskiej szkoty, mieszkan, pocigte tory

2UK 6ZYL1 IYCIE UCZONE KINEM +

Nie tak dawno zostat zainaugurowany w Mtodziezowym Domu Kultury nowy
projekt grupy Wolontariatu Mtodziezowego, opracowany podczas cotygodniowych
srodowych zajec¢ - projekt o wdziecznej nazwie ZUK, co stanowi skrét od ,Zycie
Uczone Kinem”. Projekt miat swojg premiere 22 kwietnia o godzinie 17.00.

Zapewne ciekawi was 0 co w nim chodzi i na czym polega, cdz... Jak juz po
samej nazwie mozna skojarzy¢; chodzi o filmy uczace nas pewnych wartosci oraz
prawd zyciowych wartych zapamietana i przepracowania z innymi ludzmi, by roz-
wija¢ swoje umiejetnosci, a takze w pewien sposob otworzy¢ sie na wszystko - na
$wiat, ludzi, nowe doswiadczenia. Na tym w gtéwnej mierze polegat nasz zamyst
tworzenia tego projektu i trzeba przyznac, iz poszto catkiem niezle... pomimo
pewnych przeszkdd, jakie czasem ztosliwy Los rzuca na naszej drodze. Oczywi-
scie, ZUK nie miat skupi¢ sie tylko i wytacznie na ogladaniu, lecz réwniez (i przede
wszystkim) na prowadzeniu warsztatow pomiedzy scenami filmu. Naszym celem
byfa tez integracja uczestnikéw, ktdrymi byli nie tylko wolontariusze, ale takze
osoby towarzyszace ktdre moglismy ze sobg przyprowadzi¢. Kazdy miat mozliwosc¢
zaproszenia jednej osoby, gdyz chcieliSmy sie przekonac jak w ogdle wyjdzie nasz
projekt, by potem realizowac go na wiekszg skale. Niemniej mieliSmy mozliwos$¢
pokazania naszych dziatan réwiesnikom oraz sktonienia do refleksji. Na warsztat
wybrali$my film pod tytutem ,Obrot zycia” z tworczosci Disneya, ktory oparty
zostat na prawdziwej historii mtodej dziewczyny - znanej gimnastyczki, ktora
odniosta kontuzje w wypadku samochodowym. Mimo to nie poddata sie i walczyta
do konca, tak wiec mozna byto z tego filmu wiele wywnioskowac, znalazty sie
takze wazne i ciekawe tematy do wspolnej pracy warsztatowej. Jak na przyktad:
co powinna ustysze¢ gtdwna bohaterka, kiedy wylagdowata w szpitalu — taki wia-
$nie byt temat pierwszej czeéci zadania. Mimo obsuwy w czasie, warsztat poszedt
po naszej mysli przynajmniej ja tak uwazam, a rr)laJam mozliwo$¢ organizowania
cie zaangazowany, wszystkie grupy wykonaty sw01e zadanie i spedzilismy ze sobg
czas i pozytecznie, i mito - nie tylko podczas ogladania, dziatania w grupie, lecz
takze podczas zabawy, jaka byto tworzenie dla kazdego dyplomu, ktdre rozdawa-
liSmy na koniec. Na podsumowaniu natomiast na wszystkich czekat stodki pocze-
stunek, bylo zatem... jeszcze milej, o ile to mozliwe.

Jesli jeste$ osoba kreatywng, pomocng, lubisz dziata¢, to zapraszam na zaje-
cia Mtodziezowego Wolontariatu, ktdry jest w $rody o godzinie 17.

Wolontariuszka Ala

tramwajowe etc. Trzeba przyznaé, ze
Obroncy wykazali sie¢ ogromng pomy-
stowoscia. Wracamy teraz do sedna.
Znajac kontekst historyczny, tatwiej
nam uzmystowi¢ sobie, dlaczego przy
ulicy Grojeckiej stoja te trzy bloki. ===
Upamigetniajg one bohaterska obrong naszej d21elnlcy, miasta przed na-
jezdzca. Nie bez powodu, z tych trzech blokow utozony jest napis: 8.IX.
1939. 27.1X. Daty te odpowiadaja wiec dniu budowy barykady oraz
dacie kapitulacji Warszawy. Dlatego tez rok rocznie, jedna z jezdni ulicy

Grojeckiej jest zamykana. 8 wrzesnia kazdego roku,
pod tym miejscem pamigci odbywaja sie uroczystosci,
¢33 upamietniajace bohaterskg walke ludzi zamieszkuja-

i cych te tereny, ktore my teraz. Nasza ochocka barykada
¥ stata sie takze inspiracja dla poetow, pisarzy. Jan Jani-
B czek napisal wiersz pod tytutem ,,Ulica Opaczewska”.

b Zachecamy do jego przeczytania.

Mateusz Rosiak i Weronika Zawartko

#WYBIERAM TEATR!

Szczerze mowiagc niezmiennie zastanawia mnie, co musiat po-
myslec ktos, kto stojac w poblizu sali widowiskowej Miodziezowego
Domu Kultury, ktéra w swojej ogromnej zyczliwo$ci uzyczyta nam
jego szanowna Pani Dyrektor (baaaaardzo serdecznie dzigkujemy)
styszat wydobywajace sie z jej wnetrza odgtosy. "Pomasujcie duzy
palec u stopy osoby, ktdra siedzi po waszej prawej stronie", "pomocy,
ratunku, napadli mnie!”, ,nie jeste$ juz dia mnie nikim mistrzu, Twoje
czasy dawno sig skoriczyly” — mogtabym tak diugo wymieniac.

Tekst ten powstat, aby poinformowa¢ wszystkich, ktorzy styszeli
takie, lub podobne komunikaty w kazdy kolejny pigtek migdzy 27
lutego a 18 marca, ze tak, w domu (a wtasciwie w MDK) wszyscy
zdrowi. | nikt na nikogo nie napadt. A przynajmniej nie naprawde —
wszystko to byta sceniczna fikcja, stworzona przez uczestnikéw
warsztatow teatralnych zorganizowanych w ramach projektu spotecz-
nego #WybieramTeatr, ktdrego celem bylo promowanie tej formy
rozrywki wérdéd miodziezy. Warsztaty te zostaty poprowadzone przez
opiekunke MDK owskiego kota teatralnego, Panig Agnieszke Za-
krzewska, oraz cenionego coacha Wojciecha Skwirowskiego.

Celem zajg¢ byto pokazanie naszym réwiesnikom, ze teatr jest
magicznym miejscem i mimo iz ,na deskach” nie eksplodujg mar-
sjanskie mozgi, tak jak to bywa na kinowym ekranie, to moze by¢
réwnie ciekawy. A wedtug nas nawet bardziej.

Podczas tych czterech spotkan starali$my sie oswoi¢ z wia-
snym ciatem, przetamaé treme i wstyd zwigzany z wystepowaniem
przed publicznoscig oraz zaaranzowac¢ improwizowane scenki na
przerozne tematy. Wymagato to od uczestnikéw ogromnej odwagi i
kreatywnosci (z tego miejsca brawa dla wszystkich, ktérzy sie tego
podjeli), jednak efekt byt fenomenalny.

Mnie osobiscie najwiekszg satysfakcje sprawito to, ze mogtam
u niektérych zaobserwowaé swoistg metamorfoze z nieco nieSmia-
tych a czasem wrecz przestraszonych w odwaznych i pewnych
siebie aktorow — bezcenne.

Wszechstronny RedAktor Aleksandra Kos

Dzzen Rodzinki w Klubte ,Puchatek”

W poniedziatek 23 maja
spotkali$my sie w Klubie
,Puchatek”, by swietowac
Dzien Rodzinki. Byt )
pierwszy wierszyk dla
Mamy i Taty i byty pre-
zenty - serduszka. Rodzi-
ce wspdlnie z dzie¢mi
Swietnie sie bawili. Na
koniec, jak to u nas jest
w zwyczaju, byto wspdl-
ne biesiadowanie. O me-
nu zadbali wszyscy Ro-
dzice - bardzo dziekuje-
my!!! T gratulujemy
Wspaniatych Dzieci.




RETROSPEKCJE | AKTUALNOSCI

KONKURS RECYTATORSKI ,MOWIDLO” W MDK

1V Konkurs Recytatorski juz za nami! 15 kwietnia o 14:00 miat migjsce Koncert Finalistow podczas ktdrego delektowalismy sie "ztotoustymi" z Turnieju
Recytatorskiego, Turnieju Poezji Spiewanej oraz Turnieju Teatrow Jednego Aktora. Byty chwile wzruszenia i zadumy oraz zarazliwego $miechu (czasem
sam aktor, wzmacniany $miechem przez publike, nie mogt powstrzymac ukradkowego chichotu). Wyrdznienia i nagrody zostaty wreczone. Drodzy Laure-
aci, Wszyscy zastuzyliscie na wielkie brawa! Ale podziekowania kierujemy do wszystkich, ktdrzy wzieli udziat w konkursie — Wy stworzyliscie tak przyjazna
atmosfere podczas przestuchan oraz Koncertu Finalistow. A byta to rekordowa edycja pod wzgledem uczestnikow, cieszymy sie, ze byliscie z nami i zapra-
szamy za rok! Dziekujemy réwniez z serducha Pani Beacie Jankowskiej-Tzimas za udziat w jury - juz sobie nie wyobrazamy MDKowych konkurséw bez Pani
Beaty. Ztotousta Julio, ktora otrzymata$ Grand Prix — jesli czytasz naszego ,Korniszona”, pamietaj (a jesli nie czytasz, tez pamietaj!): Twoje usta beda
przysztorocznym wzorem do naszych ,méwidet” - unikalnych, recznie robionych statuetek konkursowych. :) Agnieszka Zakrzewska

//((((((((l(((ﬂmmw =

byty gotowe, czyli caty rysunek

8 zostat przeniesiony na ptytke,

Y| kolejnym etapem byto naniesienie
J farby graficznej na powierzchnie
matrycy i wycieranie papierem
farby w taki sposdb, aby zostata
tylko w rowkach. Nastepnie zmo-
czony w kuwecie papier trzeba
byto odsaczy¢ z wody przy uzyciu
gazet. Matryca potozona na spe-
cjalnej prasie do grafiki warsztato-
wej przykryta zostata osuszonym
papierem (ktdry byt nadal wilgot-

26 kwietnia br. wychowankowie

sekgji plastycznych MDK ,Ochota”
pod opiekg pani Anny Gozdek
ponownie w tym roku szkolnym

mieli moZIiwos’c’ skorzystania z

f demii Pedagogiki Specjalnej im.

Marii Grzegorzewskiej przy ul.
Spiskiej 16. Tym razem dzieci
) miaty okazje poznac technike

24.05 2016 w MDK Ochota odbyt sie kon-
cert piosenek Jeremiego Przybory
"Stacyjka Zdroj". Teksty Mistrza w wykona-
niu Wokalnej Grupy Reprezentacyjnej jak
zwykle okazaty sie ponadczasowe , petne
cieptego humoru i dowcipu i dostarczyty
stuchaczom wiele radosci, ale i wzruszen.
Wokalistow przygotowata p. Joanna Karpin- ¥
ska, zas$ choreografie do piosenek opraco-
wata p. Matgorzata Bartecka. Koncert zostat gs
z sukcesem powtdrzony podczas Warszaw-
skiego Festiwalu Edukacji Kulturalnej w
tazienkach Krolewskich, a obu wykona-
niach napiszemy wiecej po wakacjach! :)

pracy otowkiem, po czym swoje  m
projekty przykleity pod spéd bez- g / N\
barwnej plytki pleksi tak, aby NN
przejrzyscie byto wida¢ co majq
L wydrapywac. Do rycia stuzyt spe- !
cjalny rylec - stalowa igta, stqd
- nazwa techniki ,sucha igta”. Tym
7 niefatwym narzedziem dzieci
rysowaty kreski i ksztatty przeno-
szac wzory z projektu i cho¢ pra-
ca byta zmudna, odczuwaty ra-
dos¢ i ekscytacje. Gdy matryce ny), wszystko to z kolei zostato
. = =s Nakryte grubym filcem. Pod naci-
skiem prasy samodzielnie obstugiwa-
nej przez autordw prac powstaty
piekne odbitki o efekcie szkicu otdw-
kowego. Wychowankowie mogli sie
przekonac jak jedno dzieto mozna
powieli¢ w wiekszej ilosci egzempla-
rzy, z ktorych kazdy jest oryginatem.

Anna Gozdek
SPOTKANIE
L SIYMONEM MAJEWSKIM

17 maja uczestnicy zaje¢ w Mtodziezowym Domu
Kultury mieli fantastyczng okazje spotkac sie i poroz-
mawia¢ ze znanym dziennikarzem, aktorem i satyry-
kiem Szymonem Majewskim. Mimo zmasowanego
bombardowania pytaniami Mitemu Gosciowi udato sie
szczesliwie przezy¢, dzieciaki dowiedziaty sie¢ mase
ciekawych rzeczy o artyscie - na przykiad, ze jest on
bytym ochockim uczniem i harcerzem oraz... wycho-
[l wankiem MDK! Jak na rozmowe z Prawie Kolegg z
Emdeku przystato, mineta ona w niemal kolezenskiej,
luznej atmosferze, a co najwazniejsze - wydaje sie, ze
ta mita znajomo$¢ ma szanse na dalszy rozwoj i
zaciesnienie juz wkrotce, podczas Lata w Miescie! :)

| graficzng druku wklestego ,suchej
|\l igty”, tworzac grafiki na temat
TaJemnlczy ogrod”.

Podczas warsztatow mali artysci
otrzymali duzo wsparcia ze strony
b pedagogoéw i studentek uczelni.
Najpierw dzieci wykonaty szkic




AKTUALNOSCI

OGOLNOPOLSKI ! OGOLNOPOLSKI KONKURS HIP-HOP +s BROZKA 26 BIEGAMY Z OCHOTA!

2AKOKIC20NY FINALEM W MDK OCHOTA Anna Wielgo

KONKURS

MUZYCZNO-WOKALNY

‘HIP-HOD e

DIS2E, SPIEWAM driczowy Oirodei
BE2 WULGARYZMOW” [t
Miodziezowego

Domu Kultury ,,Ochota”, przeblegal
w ramach Warszawskich Inicjatyw
Edukacyjnych, pod patronatem
Mazowieckiego Kuratora O$wiaty.
W siedzibie MDK ,,Ochota” przy ul.
Rokosowskiej 10 odbyly sie dwa
etapy konkursu: 21.05.16 — prze-
shuchania i potfinal, a 22.05.16 —
final i koncert laureatéw.

Do konkursu zglosito si¢ 13 placo-
zadba o whasne argumenty i wizerunki wek z Mlodziezowych Osrodkow
wklejam sie do bitu i zobaczymy jakie beda tego skutki  Secjoterapii i z Miodziezowych
Jestem szesnastolatkiem do swego cel pzez trucly plyne satigem  OStodkow Wychowawezychz
Wiele jeszcze przede mng szlifuje dzien terenu calej Polski. Potfinat wylonit
zeby chodzit z uémiechnieta geba 10 uczestnikow - 3 duety 1 7 soli-
My, dwaj zwykli matolaci, jaramy sie muzyka stow. Jury w skladzie: Kamil Sobi-
doszlimy do tego sami, ze nie ma nic za friko czewski — prezes fundacji SKIT,
Jestem soba, zwyktym cztowiekiem muzyk i producent muzyczny, Mal-
Przeciez wszyscy wiemy, ze rozum przychodzi z wiekiem ﬁ%‘?&%ﬁgﬁ%ﬁ?ﬁggﬁ t;%‘fa
Daje z siebie sto procent i staram sie zeby byto jak najlepie; . Marcin "Jotuze Jizwa (warszawsk.
raper, wraz z Eldo i DJ Tasmy two-
rza grupe Grammatik) oceniato wa-
lory muzyczne/flow, wartos¢ tekstu
bez wulgaryzmoéw, choreografie. W

Konkurs, organizo-

Trzy... dwa... jeden... START!

W niedzielne przedpotudnie 22 maja

na Sobolewska, Nacze]mk Wydz1a- 2016 r. w Parku Szczesliwickim odbyt sie
tu Ksztatcenia Specjalnego i Pomo-  drugi bieg w ramach Lokalnego Systemu
cy Psychologiczno-Pedagogicznej ~ Wsparcia ,,Biegamy z Ochotg”.

Biura Edukacji m.st. Warszawy. ' .

Oto jeden z autorskich tekstow prezento-
wanych w finale konkursu - jeden z tych,
ktorych przestanie trafito do serc jurorow i
publicznosci. Na dalsze teksty czekamy! :)

SEDNO

Zycie jest piekne, tylko daje czesto w tytek kopa
stres, bol, no i radocha

Wiesz ziomus, zycie pisze rozne scenariusze
upadki krusze z fala nadciggam bo musze

W stonecznej aurze i po ogdélnorozwo-
jowej rozgrzewce uczestnicy biegu, w
tym podopieczni ochockich organizacji
pozarzadowych realizujgcych program
pobiegli po usmiech i zdrowa rywaliza-
cje. Na trasie spotkali sie biegacze

w réznorodnym wieku. Kazdy byt

Migjsce, uczestnicy, organizatorzy,
pomocnicy sprawili, ze wzrosta
ranga konkursu. To byty niesamo-
wite doznania, przezycia dla mio-
dych ludzi, ktérzy znalezli sposob na

Ref: Cztowieku walcz teraz na pewno
Dobre i zte wspomnienie niejedno

Do przodu i<¢, by trafic w to sedno

Nie zatamujesz sie motywacja pefng geba

Prébujesz silnym by¢, widzie¢ tylko to co piekne finale zwycigzyli: ) wyrazenie siebie i niejednokrotnie <o rciem dla brata biegacza, obdaro-
idziesz prosto, caty czas problem chwyta go za reke I'miejsce: Aleksander Solski wujac go braterskim krokiem i pomoc-
Ale spokojnie zejd? tu na ziemie (MOW Walbrzych) na dionia. Sciezki zdrowia zostaty

II miejsce Dominik Zwierzchow-
ski i Piotr Skéra (MOW Wojnow)
I miejsce Daniel Szypula (MOW
Rejowiec)

Dodatkowo jury przyznalo dwa
wyréznienia, ktore otrzymali: Mi-
chatl Jagla (Salezjanski Osrodek
Wychowawczy Trzciniec) oraz
Kamil Lukianowski (MOW Wal-
brzych)

Hasto konkursu, ,,Rapuje, wygry-
wam, zyj¢” znalazlo odzwierciedle-
nie w madrych, przejmujacych,

Ogamij sie, zycie daje nam lekcje

Nie ma cztowieku Ze ci sie nie chce

Jado przodu caty czas i wybucha przestrzen

Nie jest e, ale na drodze bariera

nie do pokonania, a ja j3 rozwalam teraz

My co duo przeszli, z nami si¢ nie zadziera
teraz wskakuje na bit i wybucha afera

To nie s Zarty ! Stwierdzam te fakty.

Stowa ranig tak jak czyny i to moze nas zafatwi
Kazdy dzien traktuj jak ten ostatni

bo w zyciu ciezko jest los podsuwa

Bad? soba, nie trzeba nic wiecej

ja robie to co kocham i wktadam w to cafe serce .

pokonane przez kilkudziesieciu biega-
czy, kazdy otrzymat na mecie pamiat-
kowy dyplom i bidon zachecajacy do
uprawiania rekreacji i sportu. Dodat-
kowo, dziesieciu szczesliwcdw otrzy-
mato gadzety wylosowane w lote-

rii ,,szczesliwego numerka”.

Cztowieku walcz teraz na pewno ...

Kiedy ciezko jest, to tekst pisze
Najgorsze s3 dni kiedy w gtowie mam cisze

czgsto wreez niespodziewanie wzru-
szajacych autorskich tekstach utwo-

réw wykonywanych przez uczestni-
koéw konkursu. Podkreslita to

w swym podsumowaniu pani Regi-

spelienie swoich marzen.

Jest juz postanowienie: za rok spoty-
kamy sie w zwigkszonym sktadzie
na deskach MDK ,,Ochota”, nocleg
iuroczysty obiad w MOS nr 6.

()
10000

Mysli nie stysze, bo tesknota za rodzing

a dni do przepustki jakos wolno ptyng

Czemu tak jest nie wiem, a kolezka ma tak samo
Doczekac sie nie moze, kiedy zobaczy sie z mamg
Kiedy zobaczy tate, rodzine, przyjacieli

Ktérych ode mnie niewidzialna krata dzieli

Niby jej nie ma, ale zamknigte 53 drzwi

w tym momencie wyj$¢ sie napic to niestety tylko sny
Ale z samym sobg sie bic to sensu nie ma

mam co$ czego nie ukradng mi, to s3 wspomnienia
Bo kiedy wspominam jaki $wiat jest a byt

usmiech na twarzy cos co dodaje mi sit

Codziennie wieczorem w pana kolezki twarz rozeSmiana
To dzief z osrodka dobra komedia nie dramat !

Cztowieku walcz teraz na pewno...

Dominik Zwierzchowski (Ramzes)
Piotr Skora (Pasjonatyk

Dziekujemy za wspolnie spedzony czas
i gotowos¢ do pokonywania swojego
lenistwa;) Wierzymy, ze bieganie
bedzie dla Was kojarzyto sie tylko
z,,OCHOTA" :)




WIESCI ZZA MIEDZY .
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CO SLYCHAC U SASIADOW

REDAKCYINE PEREGRYNACIE PO NIEZWYKLYGH ZAKATKAGH BLUE CITY

Cieptego majowego popotudnia wybraliémy sie redakcyjnie do Blue City. Czekaly tam na nas rézne atrakcje — wizyta na torze
gokartowym Legii Warszawa, zakupy w Empiku oraz zwiedzanie wystawy pluszowych misiow. Jestescie ciekawi co stychac u
naszych sasiadow? Szukacie niesamowitego prezentu dla bliskiej osoby, albo po prostu chcecie sie dowiedziec ile ciekawych

doswiadczen moze spotka¢ Was w Blue City? Zapraszam do przeczytania naszej relacji.

UJACA WIZYTA W LEGIA RACING KLUB
z Legii wszystko wam wyttumacza. Usiedli- @ £ N n[}w [i ﬁ g 'i u[ an |

$my za kierownicami bolidow. Trzy, dwa,
% jeden... Rozpoczat sie wyscig. Ostre zakrety,
8" duze predkosci, adrenalina, emocje i dobre
wrazenia. Dzieki temu wszystkiemu 8 minut
na torze mineto w okamgnieniu. Wielu ludzi
mowi, ze gry komputerowe nie majg przeto-
zenia na rzeczywisto$¢. Mysle jednak, ze to
nieprawda; 800 kilometréw przejechanych

w OMSI i OMSI 2 czyli symulatorach autobu—

Pierwszym punktem naszego popotudnia
w Blue City byt wyscig gokartowy. Tor miesci
sie na poziomie +3. Mysle, Ze jest to jeden

z niewielu przypadkéw, gdy w centrum han-
dlowym mozna po$migac na gokartach.
PrzeszliSmy przez dobrze wyposazony sklep
kibica Legii Warszawa. Zza szyb widac juz
byto tor wyscigowy. Trzeba przyznac — robi
wrazenie. Przed rajdem obstuga wyjasnita
nam podstawy bezpieczenstwa na torze,
zasady obstugi gokarta. Jezeli jeszcze nigdy
nie byliscie na takim wyscigu, fachowcy

gy SU, wiele wieczorow poéwieconych na gry wy-

= Scigowe przyczynity sie do tego, ze wyscig
_ ukonczytem na podium. Podsumowujac, Legia

< Racing Club to Swietne miejsce na rozrywkowej

mapie Warszawy. W relatywnie dobre] cenie

y otrzymujemy niezapomniane wrazenia i ciekawe

\\ doswiadczenia na przysztosc.

Red. Mateusz Rosiak

Po zastrzyku adrenaliny na torze przyszedt czas na chwile Cieptego i Puchatego  nauczy¢ sie wielu nowych rzeczy (np. kiedy i dlaczego pojawily sie pierwsze
Wyciszenia na wielkiej wystawie misiow, ktdra zgromadzita na poziomie -1 Blue  Misie), poznac fascynujace historie (np. misia wyprodukowanego przez brytyjska
City setki najrézniejszych pluszowych misiéw z catego Swiata. SpotkaliSmy tam  armie, dochdd ze sprzedazy ktdrego zostat w catosci przekazany weteranom
wszystkie znane i kochane misiaki: Misia Uszatka, Misia Puchatka, Colargola, wojennym). Oprocz wielu pluszakdw podziwiali$my tez misiowg ceramike, por-
Misia Puddingtona, Misia Fuzzy'ego, Misia Jasia Fasoli, Troskliwe Misie... i wiele,  celane i malarstwo. Byto super! Kto nie byt, niech zatuje (i podziwia nasze fot-
wiele innych - matych, duzych i ogromnych, ludowych, historycznych i wspdtcze- kil 1)) oraz czeka na kolejne wystawy edukacyjne w Blue City.

snych. Zwiedzajac wystawe kazdy mdgt zatesknic za dziecinstwem, ale takze Redakcja , Korniszona”

Kolejnym miejscem ktore odwiedziliSmy, byt Empik. W sklepie tym jest szeroki wybor ksigzek, akcesoriow papierniczych, filméw, muzy-
ki. Relacje z naszego redakcyjnego spotkania z szeroko pojeta Empikowgq kulturg w Blue City znajdziecie na stronach 12-14. -




Wiestaw Janusz Mikulski

WIERSZE

z cyklu ,,Kotysanie morza”

*
* Xk
lato
plaza
i morze

stonce

i niebo
przypieka
chodze brzegiem
wsrod fal

szumu

szukam czasu
mitosci
cztowieka ...

z cyklu "Tanczacy pegaz"

*
* %

kojgco szemrze woda
wiatr woda las

ciszy zielonej ochtoda
w upalny zycia czas

ciszy zielonej dionie
jak balsam na moja twarz

wiatru strumieniem sie koje
cisza oplata ma twarz...

Oswasanie O
“ Witajcie, nieustraszeni Pegazowi kowboje! U progu wakacji, zgodnie z peing nazwa

.. .Korniszona” (przypominamy podtytut: Niezalezny Miesiecznik Mtodziezy w Kazdym
Wieku!) mamy dzis dla Was w naszej rubryce literackiej lektury na lato autorstwa
Miodych w Bardzo R6znym Wieku - poczta redakcyjna przyniosta nam bowiem piekny
dar ostroteckiego poety Wiestawa Janusza Mikulskiego (dziekujemy!), a towarzysza
mu tradycyjnie prace laureatéw kategorii literackiej konkursu ,Przyszios¢ Spetnio-
nych Marzen. A naszym czytelnikom, mitosnikom Stowa - Zyczymy spetnienia marzen

o magicznych letnich wieczorach, ekscytujacych porankach, leniwych popotudniach i
" czarodziejskich przygodach! Do mitego przeczytania w numerze jesiennym! :))))

MARZE

O.Q.

Kinga Mielech, kl. VC, Szkola Podstawowa nr 264
nauczyciel: Katarzyna Glinka

Marze o cieptej lipcowej nocy, spedzonej gdzies$ na bezludziu w spokoju.

Marze o tym, by uciec od otaczajgcego mnie $wiata.

Zyé w spokoju w harmonii z naturg. Chciatabym podziwiaé btekit nieba, gdzie$ na
trawie, na tgce, na gorce w parku, czy gdziekolwiek indziej.

Marze o tym, by by¢ szczesliwa i hustac sie na ogrodowej hustawce, spoglada¢ w dal
i widzie¢ radosc¢ ptakéw, zwierzat tych duzych i tych malutkich.

Marze o cofnigciu czasu i chwili, ktora by trwata wiecznie ta mita, najmilsza w moim

zyciu.

Nie ma zbyt wiele czasu by by¢ szczesliwym. Dni przemijajg szybko. Zycie jest krot-
kie. Kartki z kalendarza zlatujg stale, a jakas niewidzialna reka nam je przekresla. Nie mamy
wtedy zadnego wyboru. Jesli nie jesteSmy szczegsliwi dzi$, to co nam przyniesie jutro?

By¢ dzieckiem to traktowanie czasu, ktdry biegnie bez ztosci. To umiejetnos¢ niespie-
szenia sie. Bo w dziecku jest nadzieja... ma przeciez przed sobg zycie.

A zycie to dtugowiecznos¢, ktéra trwa i trwa i trwa...

PRZYSZLOSC SPELNIONYCH MARZEN

Marcin Schmidt, kl. IVb, Szkola Podstawowa nr 264
nauczyciel: Katarzyna Glinka

Pewnego dnia odpoczywam w cieniu owo-
cowych drzew. Stonce $wieci tak intensywnie,
ze nawet najmniejsze stworzenie nie chce
wyjs¢ z ukrycia. Delikatnie powiewa wiatr, mu-
ska mojg twarz i powoduje, ze zaczynam ma-
rzy¢ o swojej przysztosci. Spogladam w niebo,
a obtoki przypominaja swym wygladem wielki,
roztozysty, przerazajacy, wzbudzajacy podziw
samolot.

Moim marzeniem, od zawsze, byto zostanie
pilotem samolotu pasazerskiego. Wyobrazatem
sobie, ze po ukonczeniu liceum zdaje do naj-
lepszej polskiej szkoty dla lotnikdw w Deblinie.
Dostaje sie bez zadnych ktopotéw. Niesamowi-
tym przezyciem sg pierwsze loty w symulato-
rze. Na poczatku troche sie boje, potem spra-
wia mi to przyjemnos¢. Wszystkie egzaminy
zaliczam na ocene celujgcg. Jestem najlepszy
wsrod moich kolegow i kolezanek. Egzamin
praktyczny konczy mojq przygode ze szkotg w
Deblinie.

Na poczatku latam niewielkimi samolotami.
Transportuje dwudziestu pasazeréow z Europy
do Azji. Korzystam z okazji i za kazdym razem
odwiedzam moich ukochanych dziadkéw w
stolicy Wietnamu. Dzieki pracy, moge ich widy-
wac nawet kilka razy w tygodniu. Babcia i dzia-
dek w ogdle sie o mnie nie martwia, bo wie-
dzg , ze jestem najlepszy w tym, co robie. Przy-
woze im duzo niespodzianek z Polski. Sprawiam
im tym wielkg przyjemnos¢. Oboje sg ze mnie
bardzo dumni.

Po stu dwudziestu udanych startach i lado-
waniach dostaje pozwolenie na latanie Boein-
gami 747. Bardzo jestem z tego zadowolony.
Latam po catym $wiecie, odwiedzam Ameryke,
Australie i Alaske. Polski Rzad prosi mnie o
przetransportowanie druzyny pitkarskiej do
Portugalii na Euro 2036. Odwaznie i chetnie
podejmuje sie realizacji zadania. Jestem odpo-
wiedzialny za zycie i bezpieczenstwo wielu
ludzi. Otrzymuje wyrdznienie od Prezydenta

Rzeczpospolitej. Gdy wysiadam z samolotu
stysze: ,Niech zyje!”, ,Jeste$ wspaniaty, najlep-
szy sposrod kadry narodowej pilotow!”. Wszy-
scy mi gratulujg i sktadaja rowniez podziekowa-
nia drugiemu pilotowi. Przezywam swdj zawo-
dowy sukces.

Niezapomnianym przezyciem jest dla mnie
lot na Antarktyde. Jestem wybrany sposrod
wszystkich polskich pilotdw. Sukcesy, ktére
odnosze za sterem samolotu wptywaja na oce-
ne i na mojg kandydature. Wszyscy mowig, ze
Swietnie wygladam w mundurze pilota. Specjal-
nie przed wyprawg na zimny lad zapuszczam
dtuga i gestg brode. Piszg 0 mnie wszyscy
dziennikarze, udzielam wywiadow w radiu i
telewizji. Jestem rozpoznawalny na catym $wie-
cie. Przed odlotem czytam wiele ksigzek po-
$wieconych Antarktydzie. Moja wyprawa jest
nie tylko stuzbowa, lecz takze krajoznawcza.
Chce zobaczy¢ te wspaniatg kraine. Gdyby nie
to, ze jestem pilotem, pewnie nigdy nie mdgt-
bym zwiedzi¢ tego miejsca boje sie lotu, nie
wiem jak zachowa sie ta wielka maszyna w tak
niskich temperaturach. Mam jednak nadzieje na
szczesliwg podrdz i bezpieczny powrdt. Antark-
tyda jest fascynujgca. Robie zdjecia lodowym
krajobrazom. Jestem jedynym Polakiem pilo-
tem, ktory zwiedzat ten nieznany lad.

Po dziesieciu latach przechodze na zastuzo-
ng emeryture. Mam wille, ktdrg zakupitem za
roczna pensje. Mieszkam w niej z mojg zong
stewardessg. Kupuje odrzutowiec i buduje w
moim ogrodku pas startowy. Jestem prezesem
fundacji, ktora zbiera pienigdze dla dzieci i
mtodziezy, chcacych zostac pilotami. Jestem
szczesliwy z tego, co osiggnatem.

Ciesze sie, ze spetniam swoje marzenia,
nawet jesli jestem dopiero matym chtopcem,
ktérego wyobraznie uruchomity btekitne i gta-
biaste chmury na niebie, w ktére wpatrywatem
sie caty poranek.
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Cze$¢, nazywam si¢ Julia i opowiem Ci mo-
ja historie. W chwili kiedy czytasz moja
opowies¢, ja zapewne jestem juz staruszka.
Teraz jestem 10-letnia, lubiacg przygody,
cickawg $wiata, z mnostwem pomystow,
wesolg dziewczynka. Pewnego razu, a raczej
nocy przezytam fascynujacg przygode i wla-
$nie nig chcee si¢ z tobg podzielic.

Jednak najpierw chciatabym przenies¢ Cie
do $wiata dzieci, czyli mojego i Twojego,
$wiata w ktérym wszystko wydaje si¢ mozli-
we. Czesto zastanawiam sig, jak bedzie wy-
gladata moja przysztosc, pewnie wiele dzieci
nad tym rozmysla i wlasnie do tego mamy
wyobrazni¢ — kraing wolnosci i radosci.
Wiem, ze nasze marzenia r6znig si¢, niekto-
re dzieci marza o tym, aby si¢ po prostu
najes$¢. Pochodza one z ubogich rodzin

i biednych krajow, gdzie wszystkiego braku-
je. Dzieci ze szczesliwych, petnych rodzin
nie rozumieja takich marzen, bo rzadko by-
waja glodne, a kiedy juz sg, rodzice predko
przygotowuja im jedzenie. Niektorzy maja
potrzebe przytulenia si¢, np. dzieci w siero-
cincu nie tylko chcg si¢ przytulié, ale takze
powiedzie¢ ,,Mamo” lub ,,Tato” i takie wia-
$nie majg marzenie. Inni marza o zakoncze-
niu wojny. To dzieci, ktore zyja w niezrozu-
miatym dla siebie $wiecie, $wiecie dorostej
wojny. Muszg tam udawac dorostych, ich
zabawka staje si¢ niebezpieczny karabin,

z ktorego muszg zabija¢. Czgsto sg samotne,
bo ich rodzice zostali zabici lub zostali im
odebrani. One marzg jedynie o tym, aby by¢
po prostu szczesliwymi dzie¢mi, ktore zyja
z rodzicami w swoich domach, w spokojnym
$wiecie. Dzisiaj sg przerazone i boja si¢
swojej przysztosci. Mysle, ze bojg si¢ ma-
rzy¢ o lepszym zyciu, poniewaz wydaje im
si¢ ono nieosiggalne. Wielu matych miesz-
kancow $wiata pozbawionych jest mozliwo-
$ci nauki i one chcialyby si¢ uczy¢, czego
czasem nie potrafig doceni¢ dzieci, ktdre co
ranek maja problem ze wstaniem do szkoty.
Zdarzaja si¢ tez marzenia o spokojnym, pet-
nym mitosci i wolnym od przemocy domu.
Szczesliwe dzieci czesto marzg jedynie,

o tym, aby dosta¢ nowe pudetko klockow,
nowa lalke Barbie, rower lub inna btahostke.
Ja marze o tym, aby wszystkie dzieci mogly
spetnia¢ marzenia, chciatabym by¢ szczesli-
wym i dobrym cztowiekiem. Teraz trudno
mi si¢ zdecydowac, kim zawodowo chciata-
bym by¢ w przysztosci. Mam wiele pasji,
zainteresowan. Jednak najwazniejsze dla
mnie jest dobro.

W moim $wiecie, w mojej rzeczywistosci,
stale co$ si¢ dzieje, trwaja wojny, ludzie
muszg uciekac, a inni sg bardzo szczesliwi

i nie muszg mysle¢ o ktopotach. Kilka mie-
siecy temu lezagc w swoim t6zku, zastana-
wiatam si¢, co mogtoby naprawic sytuacje
wielu dzieci na $wiecie. Poczutam si¢ znuzo-
na i pomyslatam, Ze pewnie zaraz zasneg,
jednak wtedy cos rozbtysto i w moim pokoju
zrobito si¢ bardzo jasno. Przestraszona scho-
watam si¢ pod kotdre i batam wychyli¢

oczy. Ciekawos¢ jednak zwycigzyta i wysu-

netam glowe. Nad moim tozkiem pojawit sie &

maly, zabawny, mity duszek. Od razu zapy-
tat, jak mam na imi¢. Wahalam sig, czy mu
odpowiedzie¢, ale wreszcie powiedziatam,
ze Julia. On przestawil si¢ imieniem Kajtus$
i zapewnieniem, ze jest dobrym duchem
przysztosci. Powiedzial, ze przyszedt do
mnie z propozycja spetnienia jednego ma-
rzenia, ale zeby nie byto tak prosto zyczenie
musi obja¢ wszystkie dzieci, wszyscy musza
na tym skorzysta¢. Odpowiedziatam, ze tak
owszem chciatabym, i zapytatam: ,,A ty
jestes Alladynem, ze spetniasz marzenia?”.
Zastanawialam si¢ bardzo dlugo, rozwaza-
fam, ktore zyczenie spetnitoby postawione
warunki. Pomyslalam, Ze moze gdyby wszy-
scy byli bogaci, to byloby wszystkim do-
brze. Jednak wyrzucitam je szybko z gtowy,
poniewaz ludzie nie znajg umiaru i bogac-
two statoby si¢ przyczyng ktétni i wojen.
Uznatam, ze niesSmiertelnos¢ bytaby dobra,
ale po dhuzszej chwili i to okazalo si¢ nie-
zbyt trafne. I w jednej chwili doznalam
ol$nienia, przeciez to jasne — aby wszyscy
byli dobrzy. Wesoto krzyknetam ze chcg,
zeby kazdy byt dobry. Duch szeroko si¢
usmiechnat i odpart, Ze to chyba najlepszy
pomysl. Spojrzat na $ciang, a tam znikad
pojawity si¢ drzwi. PrzeszliSmy przez nie
i znalezli$my si¢ na ruchliwej ulicy, gdzie
kazdy si¢ do mnie us$miechal. Zachwycona
tym miejscem zapytatam, gdzie si¢ znajduje-
my. On odpart, Ze w mojej przysztosci. Byto
tam tak pigcknie jak na Polach Elizejskich,
kazdy si¢ $mial, cieszyt, nie zauwazytam
nikogo smutnego. Kajtek zatrzymat chtopca
przebiegajacego obok nas. Zapytat go o to,
czy wie, co to jest nieszczescie. Przecho-
dzien nie wiedzial, co to jest smutek. Spyta-
tam czy styszat o glodzie. Dziecko odpowie-
dziato, ze nie ma poj¢cia o co go pytamy.
Kajtu$ drazyt temat i zapytat o najblizszy
dom dziecka. To wywotato usmiech na twa-
rzy chlopca i rozradowany odpowiedziat, ze
to jest pewnie wspaniale miejsce taki dom
dziecka, ale niestety nie styszat o takim do-
mu. Dumat jeszcze chwile i poprosit o wska-
zowke, gdzie jest takie miejsce, wesoty dom
dzieci. Bylam zdumiona i nie mogtam wydo-
by¢ z siebie zadnego stowa. Chyba nawet
nie musiatam, rados¢ tego chtopca i szczg-
Scie wokot nas, byto tym, co chcialby zoba-
czy¢ kazdy cztowiek. Duszek zapewnit
mnie, ze wypowiedziatam najlepsze zycze-
nie na $wiecie. Nie potrzebowalis§my wigcej
dowodow panowania dobra. Ponownie obok
nas pojawily si¢ znajome drzwi, przez ktore
wrocilismy do domu. Bylam zachwycona
przygoda. Porozmawiali$my jeszcze chwile
o moich wrazeniach i duszek powiedzial, ze
juz czas na niego. Odchodzac odwrocit si¢ i
powiedzial powaznym glosem, ze przysztos¢
nalezy do nas i przewodnikiem powinna by¢
dobro¢. Upomniat mnie, abym nigdy o tym
nie zapomniata.

Ja pamigtam. A czy Ty pamigtasz?
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z cyklu ,,Swiatto snu”
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oto Mitosc¢ idzie po falach
po gtebi
idzie do nas Mitos¢

na dtoniach ma rany
na gtowie petno cierni

oto idzie po falach
wota nas do siebie
Mitos¢ idzie po gtebi

do mnie i do ciebie ...

*
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ciggne pedzlem swojej wyobrazni
obrazy raju na ptotnie ciszy
deszcz rozmywa mi farbe

na rekach zostajq
mate grudki barw...
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chmur splecione wstegi
jak flagi chwil
szarpane przez wiatr

za chmurami btekit
stonce gwiazdy
inny Swiat...
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...bo przeciez kreci sie
ona kreci

jak pamied kreci sie
bez przerwy

kotuje posrod gwiazd
ciszy gdy $pig
znieczulone nerwy
mgtg snu

ona kreci sie

i kreci Ziemia
ZIEMIA..
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Cazgsto w Zyciu zdarza sig, Ze dana rzecz w rze-
czywistosci nie do konca odpowiada swojej de-
finicji. Tak samo jest rtéwniez w tym przypadku-
zgodnie z facebook'owym opisem, Kluboka-
wiarnia ,,Zycie jest fajne" jest miejscem stwarza-
jacym warunki do aktywnosci spolecznej, zawo-
dowej i kulturalnej dla dorostych autystow i ich
opiekundw. W rzeczywistosci kawiarnia ta spet-
nia jeszcze inne funkcje- jednoczy spotecznosé
Ochoty, tamie istniejace stereotypy i na nowo
pozwala nam odkry¢ prawdziwa definicjg stowa
czlowiek. Redakcja Korniszona spotkata si¢ z
panig Aleksandrg Ciechomska-Smerczynska-
prezesem fundacji ,,Ergo Sum” — jednym z kre-
atorow i realizatorow pomystu Klubokawiarni.
REDAKCJA KORNISZONAL. jaki byt cel
powstania kawiarni?

Aleksandra Ciechomska-Smerczynska: Gtowna
ideg powstania tego miejsca byla potrzeba stwo-
1zenia przestrzeni do rozwoju 1 przebywania
poterapeltycznego dla autystow wysokofinkcjo-
nujacych. Naidee kawiarni, naprowadzili nas
rodzice autystow, ktorzy uswiadomili nam, ze
wiekszo$¢ z nich jest zdolna do pracy, a ponadto
posiadaja zainteresowania i talenty bardzo przy-
datne w prowadzeniu klubokawiarni.

RK: Bardzo zaintrygowata nas nazwa tego
miejsca. Skad si¢ wzigla?

A C-S: pierwsza proponowana nazwa byto ,,A
jak cztowiek" (Autysta jak cztowiek), jednak po
krotkim obgadaniu naszemu zespotowi wydata
si¢ nieco zbyt prosta. ,, Zycie jest fajne" samo
przyszto nam do glowy po pewnym czasie i jak
wida¢, nigdzie nie odeszto.

RK: Czy sa plany dotyczace dalszego rozwinie-
cia klubokawiarni?

A C-S: Jak na razie staramy skupi¢ si¢ na spro-
staniu finansowym wymogom tej inwestycji. Nie
mamy jednak zadnych opordéw, by podzieli¢ si¢
swoja praktyka 1 doswiadczeniem z osobami
chetnymi do otworzenia podobnych placowek. Z
kolei dobudowa drugiego pigtra — antresoli do
istniejacej kawiarni wigze si¢ z wydatkami rzedu
80 tys. zl-na razie, wigc skupiamy si¢ na dziatal-
nosci powstatego juz projektu, cicho marzac o
mitym fundatorze lub udanej zbidree publiczne;.
Wiemy jednak, Ze s ludzie i instytucje bardziej
potrzebujace od nas-nie czynimy wigc zadnych
naciskow. W tej chwili z zyskow kawiami utrzy-
mywane jest 17 0sob - co samo w sobie stanowi
bardzo duzy wydatek.

RK: Wiasciwie od poczatku dziatania waszej
fejsbukowej strony bylismy jej uwaznymi czy-
telnikami. Bardzo zaskakiwato nas to, z jak
duzym odzewem spotykaty si¢ wasze prosby do
mieszkancow Ochoty np. jesli chodzi o pomoc
w odmalowaniu $cian i innych pracach zwigza-
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nych z otwarciem kawiami.

A C-S: Zgadza si¢. Sami bylismy zaskoczeni,
pamigtam, gdy kiedys poprositam o pomoc w
skrecaniu szafek- otwarcie tuz tuz, a z meblami
z ikei bywa roznie- to ok. godziny 21.00 do
naszego lokalu wpadto 20 osob patajacych
checig do pomocy! Mamy pigkna lazienke
zrobiong z réznorakich kafelkow, zawdzigeza-
my je wolontariuszom.

RK: Czy s jakie$ rzeczy, ktore przydatyby si¢
waszej kawiarni, w tym momencie?

A C-S: Aktualnie czekamy na zatozenie porzad-
nej instalacji elektrycznej. Obecne warunki nie
pozwalaja nam niestety na podtaczenie wigkszej
ilosci sprzgtow jednoczesnie. Nie mozemy jed-
nak zapomnie¢ o potrzebie nadrzgdnej- odwie-
dzajacych.

RK: Teraz czas na naprawde straszne pytanie.
Czy w catej historii tworzenia klubokawiarni byt
moment, w ktorym chciata pani to zakonczy¢,
odpuscic?

A C-S: Na kazdej drodze stojg jakie$ przeszko-
dy, inaczej nie bylo tez w naszym przypadku.
Dla przyktadu, w dniu wzigcia kredytu bylismy
niemal pewni, ze posiadamy pelng liste zatrud-
nionych autystow. Gdy zadzwonilismy do mam
przysztych pracownikow z radosng nowing o
postepach, wszystkie wycofaly si¢ z podjetych
zobowiqzaﬁ o wspotpracy. To byt nasz pierwszy
powazny kryzys Z jedne;j strony zostalismy bez

ZYCIE NAPRAWDE JEST FAJINE, CZYLI SLOW KILKA
O PEWNYM NIEZWYKLYM MIEJSCU W NASZEJ DZIELNICY.

pracownikow, z drugiej strony kazdy z nas
rozumiat Igk dotyczacy podjecia pracy, odczu-
wany przez matki autystow. Z do$wiadczenia
wiem, jak duza $ciana stoi na drodze pomystu
odcigcia dziecku pepowiny. Mimo wielu watpli-
wosc, juz nastgpnego dnia mieliSmy kolejnych
chetnych do podjecia pracy. Druga sytuacja
kryzysowa byta chwila, w ktorej miasto nie

{1 moglo zaoferowac nam lokalu i musielismy

znalez¢ go na wlasna reke. Dalsze obawy doty-
czyly nastroju naszych pracownikow- wielu z

& nich nosito w sobie blokady, ktore jednak udato
y nam si¢ odblokowac. Do tego doszly jeszcze
¥ opoznienie w realizacji naszych planow otwar-

cia - pewnych rzeczy nie da si¢ po prostu przy-
spieszy¢. Katharsis dla naszych zszarganych
nerwow okazalo sig stare, dobre wyzycie sig, na
$cianach. Runety mury, podniosto sie morale.
RK: Czy w pracownikach od momentu rozpo-
czgcia pracy zaszly jakies zmiany?

A C-S: Mysle, Ze najwigcej na ten temat mogli-
by powiedzie¢ oni sami. Jednak dla calego
naszego zespotu widoczny jest ich wzrost pew-
nosci siebie 1 komunikatywnosci. Poznaja war-
tos¢ pieniadza, przekonujg sig, ze ich odmien-
nos¢ potrafi by¢ ogromng zaleta.

RK: Zgodnie z naszymi informacjami, w waszej
kawiarni organizujecie bardzo duzo warsztatow
i eventow artystycznych, integrujacych ochocka-
inie tylko- spotecznoé¢. Skad wzigla si¢ taka
idea?

A C-S: Wigkszo¢ z nas zatozycieli ma duzo
wspolnego ze sztuka, duza czes¢ pracujacych
autystow realizuje si¢ artystycznie w przerézny
sposob, wiec cheieliSmy, aby nasza kawiarnia
byta kompilacja zainteresowan i wszelkich
talentow . Jest u nas pianino, gitara, kazdy moze
przyjsé i pograc.

RK: A co, wedtug pani, jest ,,tym czyms-
rzeczy”, ktora was wyrdznia?

A C-S: Bardzo dlugo zastanawiali$my si¢ nad
wyjatkowoscia tego przedsiewzigcia i doszlismy
do wniosku, Ze ono wecale takie wyjatkowe nie
jest. My po prostu umozliwiliSmy prace pewniej
grupie 0sob, ktora wykorzystata swojg szanse
najlepiej jak mogta. Klimat tego miejsca tworza
odwiedzajacy. Specyficzna atmosfera tworzona
jest przez brak jakichkolwiek uprzedzen ze
strony wszystkich obecnych- wygladasz gorzej,
czy lepiej, jeste$ niepelnosprawny, czy przeciw-
nie, jeste$ biedny czy bogaty- u nas to nie ma
znaczenia. U nas kazdy moze zy¢ dobrze z
wszystkimi innymi- serdecznie zapraszamy
réwniez ze zwierzakami. Specyfika obstugi

& | pozwala rowniez na rozwdj innych, niepracujg-
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cych autystow, u ktorych wida¢ ogromny postep
W terapii. (dokonczenie na stronie 16!)

ch:

Witajcie. Mamy upragnlone lato, storice, czerwiec i zastuzone wakacje. Chciatoby sie rzec FAINIE:) Tak! | to wiasnie stowo bedzie przedmiotem
naszych rozwazan. Inspiracjg do zatrzymania sie w jego interpretacii byfa chociazby nasza obecnosé¢ w Klubokawiami ,Zycie jest fajne”. Zgodnie
z definicjg stownikowa fajny to -potoczny wyraz o bardzo szerokim pozytywnym znaczeniu: ciekawy, interesujacy, $wietny. Ten przymiotnik po-
wstat w polszczyznie pod wplywem zapozyczenia z jezyka niemieckiego, w ktérym fein znaczy ,w dobrym gatunku, wyborny, przedni”, a odnoto-
wano go juz w stowniku jezyka polskiego wydanym przeszto 100 lat temu. Ale tak naprawde to stowo, ktére ma ponad 39 milionéw odston w
Interecie, stato sie wrecz masowo populame i naduzywane przez wszystkich bez wzgledu na wiek, umiejgtnosci i kompetencie. Jak nie wiemy
jak okreslic swoj nastrdj, odczucia, uczucia, zadowolenie, opisac wyglad czegokolwiek to mowimy — fajnie: ,fajnie wygladasz”, ,jak bylo? fajnie”,
,jak podobat Ci sie film? fajny”, “jak ci mingt dzien? fajn|e Przykladow mozna by mnozy¢. Wyobrazam sobie uSmiech, ktdry wiasnie pojawia sig
na waszych twarzach, kiedy przypominacie sobie takie ” krétkie rozmowy”. Gdy zastanowimy sie nad tym zjawiskiem gtebiej to tak naprawde
okreslenie fajnie wielokrotnie konczy rozmowe, bo juz jak styszymy odpowiedz- fajnie to ciezko kontynuowac dalszg konwersacje. Kiedy tez w
wypowiedzi méwigcy raz po raz siega po przymiotnik fajny to staje sie ona wéwczas monotonna, a nierzadko wrecz irytujgca dla stuchacza. Aleee
to jeszcze nie wszystko to hasto ,,dorobito” sie takze swoich odmian tj. fajowo, fajosko, fajno réwnie populamych. By¢é moze jest
to spowodowane ubogim stownictwem spoteczenstwa, mtodziezy, lenistwem w poszukaniu innego ,madrzejszego” stowa dia
opisania jakiego$ zdarzenia, sytuacji. Ten stereotyp burzy nazwa wymienionej juz ochockiej klubokawiami. Dla ludzi, ktorzy ja
tworza poprzez prace i zarzadzanie to stowo to przysztos¢, rados¢ z tego co robig i czym dzielg sie z innymi. Ich zycie jest
fajne, bo codziennie dajg tego dowdd, podejmujg wyzwania, cieszg z najmniejszych sukceséw. Czy istnieje recepta i po-
wszechny antybiotyk na leczenie z naduzywania tego fajnego stowa, chyba tylko wewnetrzna naturalna terapia sprawi, ze
odkryjemy w sobie potrzebe rozwijania jezyka, czytania, szukania inspiracji stowotworczych. Serdecznie wszystkich naszych
czytelnikéw tych miodych i dorostych do tego zachecamy, bo przeciez kolorowy, porywajacy, interesujgcy, obtedny, kapitalny,

genialny, szatowy SWIAT nie jest tylko fajny, prawda? Doktor Zrehabilitowana Kornistawa Kisze-Zieleriska

PROGRAM EDUKACJI ROWIESNICZEJ | RODZINNEJ ,KORNISZONA”




11 SZKOLNE DNI PROFILAKTYKI W SP 264

warszawskiego Sanepidu, przedstawiciele firmy SwitPharma,
ktora reprezentowata marke¢ CleanHands, przedstawiciel
MDK Ochota w osobie pani Anny Wielgo, przedstawiciele
Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego oraz nauczyciele i

konkursu plastycznego dla uczniow klas I -VI szkot podsta-
wowych w Dzielnicy Ochota: ,,Czyste rece — mydto i woda

Na te 3 kwietniowe dni tym razem czekali$my z niecier-  jm
pliwoscig. Ubiegtoroczne obchody Szkolnych Dni Profilakty- |
ki pozwala%y oczekiwaé, ze i w tym roku bedzie rownie atrak-
cyjnie. I, rzecz jasna, tak si¢ stato!

DZIEN 1 naszego szkolnego projektu profilaktycznego
przebiegat pod hastem ,,CZYSTE RECE - MYDLO 1 WO-
DA ZDROWIA DODA”. Odbyty si¢ prezentacje i nauka
skutecznego dezynfekowania rak oraz ochrony przed wirusa-
mi, warsztaty dla uczniow we wspotpracy z Panstwowa In-
spekcja Samtarnq i marka, CleanHands Zostahsmy wyposaze-

zdrowia ci doda” dla kl. I-III oraz ,,Wolny — nieuzalezniony”
POl dla k1. IV-VI i nagrodzili laureatow i wyrdznionych. W sktad
~ 4 komisji konkursowej weszli m.in.: Dyrektor SP 264 p. K.
il Grochowski, p. J. Wichlinska z Wydziatu Zdrowia i Spraw
Spotecznych, z SP 264 przedstawiciel Rady Rodzicow, peda-
gog szkolny oraz nauczyciel plastyki p. D. Suchecka.
Laureatkami I miejsc zostaty: w kategorii klas 1-3 Zosia
" “& B. z SP 10 oraz w kategorii klas 4-6 Julka W. z SP 264. Prace
g laurcatow 1 wyréznionych moghsmy pod21w1ac na wystawie.

ni w antybakteryjne zele do rak CleanHands i skutecznie za-
checeni do ich stalego stosowania. e 8 .

DZIEN 2 dla uczniéw to ,PIERWSZA POMOC h al i
PRZEDMEDYCZNA”. Wszystkie klasy wzigty udziat w .,ﬁa - =
pokazach studentow ratownictwa medycznego Warszawskie- | ! - e
go Uniwersytetu Medycznego, na ktorych uczylismy si¢ w A DBA] 0 TorowE 111 B!
praktyce, jak udziela¢ pomocy w nagtych wypadkach. Tego
dnia dla nauczycieli i pedagogow ze szkot w dzielnicy Ochota g
odbytla si¢ konferencja pod hastem ,,Dopalacze w pigulce”, a N

i * MY Dto

Efektem II Szkolnych Dni Proﬁlaktykl oprocz prze-
picknych kolorowych prac plastycznych, na pewno jest przy-
rost naszej wiedzy na tematy zwigzane z uzaleznieniami i
umiejetno$¢ przeciwdziatania im. Ze spotkan ze studentami
ratownictwa Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego wy-
niesliSmy praktyczne porady, jak ratowa¢ ludzkie zycie, a
| dzigki Sanepidowi i firmie SwitPharma, jak prawidlowo na co|
| dzien dba¢ o higieng.

Wtadzom Dzielnicy Ochota, sponsorom, Dyrekeji Szkoty,
nauczycielom, rodzicom i wszystkim Zyczliwym partnerom

4
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dla rodzicow szkolenie o negatywnych skutkach uzaleznien,
w tym dopalaczy.

I wreszcie nadszedt DZIEN 3 — ,,PRZECIWDZIALA-
NIE UZALEZNIENIOM®. Teatr Krola z Lodzi wystawit dla
ucznidéw ze szkol naszej dzielnicy spektakle profilaktyczne:
,»Skarb dobroci” dla kl. I-III oraz ,,Zaczarowany komputer” dla
kL. IV-VL.

Wsrod widzow goscilismy wiadze Dzielnicy Ochota -
Panig Burmistrz Katarzyne Legiewicz, ktora kolejny raz obje-
fa patronat honorowy nad naszym projektem profilaktycznym
i Zastepcg Burmistrza Pana Grzegorza Wysockiego. Obecni
byli takze: przedstawiciel Ochockiego Wydziatu Zdrowia
i Spraw Spotecznych - Pani Danuta Paciorek, Pani rzecznik

Myje reco bo wiem °

dobmo”"" ""°.'°"‘

anaszej akcji (w tym Redakcji ,,Korniszona” za propagowanie
aszych dziatan) sktadamy gorace podzigkowania za umozli-
fwienie przezycia nam petnych wrazen dni. Stawiamy na zdro-
.~ wie i bezpieczenstwo, i juz planujemy ponowne spotkania
“profilaktyczne w nastgpnym roku szkolnym.

~ Przeszkolone 7 ratownictwa, higieny i przeciwdziatanial
uzaleinieniom, dumne Wszedobylskie Korniszonki 7 SP 264




Nowa rubryka: NEW WORLD ART RED. KRZYSZTOF JOKIEL

Kazdy z nas potrzebuje czasem czegos wiecej od zycia. Jakiegos glebszego przekazu. Jakiegos artyzmu. Ta rubryka jest wiasnie
dla tych ktérzy chca pozna¢ odrobine fascynujacego swiata sztuki i przy okazji zapoznac¢ sie z moimi najnowszymi pracami.

PULAPKA TESKNOTY

Ten obraz stworzytem myslac o ludzkiej empatii we wspoétczesnym
Swiecie. Posta¢ ukazana na obrazie symbolizuje poczucie zagroze-
nia ze strony innych ludzi a zarazem wiasnie te zapomniang empa-
tie. Empatie uteskniong warto podkresli¢ poniewaz postac jest
blisko, ale zarazem daleko, jest czescig pierwszego planu, jak i ca-
tego oddalonego krajobrazu, co oznacza, ze trudno nam dostrzec,
ze naprawde czegos takiego potrzebujemy w naszym zyciu. Sowa
przedstawia chtodny i nieprzejednany pragmatyzm rozumu, ktory
dominuje w dzisiejszym spoteczenstwie, ale jest tez wyrazem mo-
numentalizmu bezmysInosci, bo jest czescig tuku paryskiego z
pustynig w $rodku, bedacego wewnetrzng pustka egzystencjalizmu
niemyslenia i myslenia, upadku wartosci bedacych fundamentem
zdrowego wnetrza czlowieka, a tym samym otwarcia na innych.
Jeste$ nadal glodny artyzmu? Po wigcej prac zajrzyj na mojg strone :
https://www.facebook.com/Sylwerius-1465319127129717/?ref=hl
albo szukaj na fb pod hastem Sylwerius.

ASAMBLAZ: Tréjwymiarowy kolaz. Polega na tworzeniu
przedmiotu artystycznego z réznych elementow. Warto dodac¢
ze elementéw czesto w ogdle ze sobg nie powiazanych. Na
przyktad (niezwykle interesujacy przedmiot!) Telefon z homa-
rem autorstwa Salvadora Dali.

[ Przeczytaj, bo warto, czyli

SZYMON

POLECA! Chciatbym wami i zniecheca je do poszukiwan. Ale dzieci nie
Was za- poddaja si¢ i kazdego dnia dowiadujg si¢ coraz to

checi¢ do przeczytania ksiaz- nowych ciekawostek, dzigki ktorym rozwiazuja

ki Pierdomenico Baccalario  zagadki. Pewnego dnia Jason, Julia i Rick odnajduja

pt. ,,Ulysses Moore - Wro-  drzwi, ktore sa zadrapane, stare i wygladaja jakby

ta cyklu o Ulyssesie Moore.  kto$ chciat je spali¢. A wielka tajemnice skrywa

Glownymi bohaterami tej ~ napis:

opowiesci sa dzieci: jedena- |, Jesli z czterech jedne otworzysz przypadkiem

stoletnie blizniaki Jason i Julia  Z czterech trzecie wskazg motto

oraz ich kolega Rick. Rodzice blizniakow Z czterech dwoje zaprowadzi na Smier¢
kupili Willg Argo w niewielkim miasteczku Kilmo- A4 jeden z czterech - poprowadzi na dot.
re Cove w Kornwalii. Jason i Julia mieszkaja sami, — Ulysses Moore".

poniewaz ich rodzice wyjechali. Ushuguje im Nestor  Ale to juz zapowiedz kolejnej czgsci przygod ro-
— ogrodnik, stary, chudy i nieco gburowaty me¢zczy- dzenstwa ,,Ulisses Moore — Antykwariat ze starymi
zna. Willa ukrywa przed dzie¢mi wiele tajemnic i mapami”.

zagadek, ktore pozostawil poprzedni wiasciciel - Gdy wezmiecie ten pierwszy tom do reki, z pewno-
tytutowy Ulysses Moore. Blizniaki razem z Ric- $cia chetnie siggniecie po kolejne czesci. Polecam
kiem, kolega poznanym w nowej szkole, probuja je ~ wszystkim, czyta si¢ szybko i z zapartym tchem w
odkry¢ i rozwigzad. oczekiwaniu, co bedzie dalej.

Dzieci usituja wyciagna¢ od Nestora informacje, Zafascynowany przygodami
ktore pomoglyby im rozwikta¢ zagadki, ale on cia- i rozwigzywaniem zagadek

gle mowi, zeby nie zajmowaly si¢ nie swoimi spra- - Szymon Zreda SP 264

REFLEKSJA O WIERSZACH
WLADYSEAWA SEBYLY COOLTURALNE WIESCI ZZA MIEDZY
Red. Julia Maciejewska EMPIK FANTASTYCZNY

Sklep ,,Empik” to bardzo wspdiczesna ksiegarnia. W swojej ofercie ma naprawde duzo do zaofe-
rowania dla ludzi w kazdym wieku. Znalez¢ tam mozna ksigzki, filmy, gry, a takze muzyke. Osobiscie
Artysta zapomniany, wiadze powojenne dolozyly wystarcza- Najczesciej odwiedzam dziat ksigzek ,Fantasy”, ktory jest gtownie dla mtodziezy, ale mysle, ze kaz-
jacych staran, by jego sztuka nie zdofata wydostac sie dy dorosty mogtby znalez¢ tam tez cos dia siebie. Ow dziat oferuje nam wiele ksiazek o réznej tema-
Z grobu. Jego tworczost... bywata zakazana. Nie zawsze tyce, od nieco bardziej realistycznej do catkiem fantastycznej. Te stricte fantastyczne opowiadajg o
popierana, nie zawsze akceptowana, nie zawsze rozumiana, Np. wampirach, wilkotakach, smokach czy herosach. Natomiast w tych bardziej realistycznych znaj-
kontemplowana i nie zawsze legalna. To powinno zaintereso- dziemy gtéwnie opowiesci, ktérych kanwe stanowig problemy nastolatkéw, dotyczace pierwszych
waé wszystkich mtodych o pofalowanych sercach - atrakcjg ~ mitosci, walki z ciezkimi chorobami oraz roznego rodzaju przemocy. Patrzac na to zastanawiam sie
przeciez jest czytanie tego, za co kiedys grozita Smierc. czy te ksigzki znajdujg sie we wiasciwym dziale. Jezeli ja sama mam wybrac sobie ksigzke do czyta-
Wierszy peinych stow odwagi i buntu, pisanych nieustraszo-  nia, dziat ,Fantasy” jest najlepszym miejscem aby odnalez¢ interesujaca mnie pozycje. Jednakze
nym pirem o tytanowej stalowce. Wierszy uniwersalnych,  inne osoby (np. dziadkowie czy rodzice), ktdre pragng obdarzy¢ nastolatka wspdtczesng ksigzka,
tekstow niesmiertelnych. Wierszy, ktore i dzis nie wszystkim  powinny w pierwszej kolejnosci odwiedzi¢ dziat ,Dla mtodziezy”.
pasujg. Wierszy, w ktdrych mainstream jest traktowany na Wydaje mi sie, ze nowoczesne eksponowanie ksigzek na pétkach ksiegarskich powinno wigcza¢
rowni z nienachalnymi domokrazcami - uprzejmie ignorowa-  informacje dotyczace innych, multimedialnych pozycji zwiazanych z danym tytutem. Jak wiadomo
ny. Wierszy wykpiwajacych pyche czlowieka. | dewocje. | zasto ksigzka bywa inspiracja do powstania wspaniatego filmu, wydania plyty z muzyka filmowa czy
zadufanie w sobie. Wierszy, Smiejacych sig prostow oczy  te; nowstania gry — zardwno komputerowej, jak i planszowej — oraz wielu innych ciekawych gadzetow.
przerosnigtemu ego. Beiptl)sre\;lemehmet%f%ry. I;rurlvajllqce Empik” mieszczacy sie w Blue City cechuje wspaniata atmosfera, mita obstuga, szybka realiza-
r > S‘ég'}oo e's algflrﬁicz?é mrziZ:k E, ovtvelr% Ta 4 G2 zakupow internetowych oraz szeroki asortyment materialow papierniczych. Moge o tym sklepie
. go piegse Jgdnak skad wiedziat. e céé powiedzjeé, ze wiele razy zainspirowat mnie do wyboru prezentu na urodziny z_aréwn(_J moje wiasne,
spadio ‘skoro zﬁajdowal sie ha innym jak i moich znajomych. Od najmtodszych lat to miejsce ksztattowato moje zamitowanie do czytania i
. mojg wiez z ksigzka, przez co w swojej domowej biblioteczce posiadam cate komplety ksigzek, z

oziomie? Tego opowiedzie¢ si¢ nie da- SIq NISE k , . P ; . .
fo tZrlzebla prze%zytgé.wléolglcam Is%r&ecz- ktérymi nie potrafie sie rozstac. Z radoscig moge zaprosi¢ kazdego czytelnika do ,Empik’'u” stanowia-

Wiadystaw Sebyta. Poeta, oficer, ofiara zbrodni katyniskiej.
Wolnomysliciel. Autor miedzy innymi Piesni Szczurofapa.

B ¢ | | nie wiersze o szczurotapie i zsiadte cego istny raj dla wielbicieli ksigzek, a oczywiscie graczy i stuchaczy muzyki réwniez.
 ——AN """ mleko do ziemniakow. Red. Agnieszka Kulesza



https://www.facebook.com/Sylwerius-1465319127129717/?ref=hl

TYDZIEN TEATRALNY W MDK

Kwiecien-plecien, bo przeplata, tro-
che... teatru, troche codziennosci!
Miedzy 11 a 15 kwietnia w MDK
,Ochota” odbyt sie Tydzien Teatralny
pod nazwg ,,Scena codziennosci,
czyli bajeczne sceny rzeczywisto-
$ci". Nasza codziennosc i rzeczyW|stosc
teatralna faktycznie bardzo sie w ciggu
tych kilku dni przenikaty. MDK "Ochota"
kipiat wprost od teatralnych pomystow
kreatywnych Dzieciakéw i Mtodziezy!

\‘ TrRL

Do niektorych dziatan przytaczyli sie
takze zyczliwi i usmiechnieci Rodzice.
Teatralne $wietowanie rozpoczelismy w
poniedziatek tradycyijnie... od wielkiej
uczty - "Podwieczorku z Brzechwg", pod-
czas ktdrego powstaty apetyczne dania -
~poezja smaku”. We wtorek przez caty
dzien i na rézne sposoby tworzylismy
nieprawdopodobne opowiesci w ramach
warsztatu opowiadacza "Urzekta mnie

g

¢
e |

- twoja historia". Powstaty teatralne instalacje,
ktérych bohaterowie zostali ,wkreceni” w nie
lada przygody, wity sie ktebki welny, a opowie-
$ciom konca nie byto. W teatralng $rode chwilg l

. oddechu od warsztatéw byto wspdlne ogladanie § %
spektaklu "Dalekie Swiaty" na wielkim ekranie.
Tego dnia dotaczyli do nas goscie z zaprzyjaz-
. nionej $wietlicy SP nr 61. Czwartek byt dniem

4| wklejania sie w film i nature - W|ekszosc

m z nas stala sie "stworzycielami" wyswie-
. tlanego $wiata, jednak znaleZli sie

| Smiatkowie, ktorzy postanowili zagrac¢

| uciekajaca muche lub wirujacy kwiatek.

Pigtek natomiast byt wielkim zwiencze-

niem catego tygodnia. Odbyly sie trzy

duze wydarzenia - Koncert Finalistéw IV

Konkursu MOWIDLO, Parada Teatralna

(oj byto nas stycha¢ na catej Ocho-

cie! ;p) z dziataniami performatywnymi

v vy

2

| wymyslonymi przez dzieci i mtodziez

@ oraz Popotudnie Teatralne. Podczas
Popotudnia mieliSmy okazje ogladac
etiudy teatralne i baletowe oraz uczest-
| niczy¢ w zadaniach, ktore mieszaty co-
dziennosc¢ z tym, co teatralne.

. Dziekujemy wszystkim za udziat i twor-
cze dziafania. I za teatralno - codzienne
skojarzenia na planszach, ktore faktycz-
nie niekiedy zadziwiaty :-)

Agnieszka Zakrzewska

czvLi: REDAKCYJNA WIZYTA W EMPIK'U W BLUE CITY

TOP EMPIK

Na pierwszym miejscu listy Bestselleréw w Empiku znajduje sie najnow-
sza ksigzka znanego vlogera Wiodka Markowicza pod tytutem ,Kropki”.
Facet najpierw zabtysnat w Internecie swoimi filmikami pot zartem, pdt serio
nagrywanymi we wspdfpracy z Karolem Paciorkiem, a potem podbit serca
widzdw juz catkowicie powaznymi filmami lansujac juz wiasng marke.
.Kropki” trzeba przeczytac, zeby by¢ na czasie. Chyba, ze nie chcesz by¢ na
czasie. To poczytaj ,,Quo Vadis”.

Kolejna interesujaca pozycja znajduje sie na wcale nie ublizajgcym jej
miejscu 5|odmym Pod ta szczesllwa liczbg kryJe sie Moyes Jojo, ,,Zanlm 5|e;

i e

=

pojawite$”. Niebanalna historia mitosci sparalizowanego mezczyzny, ktory
nie widzi sensu w dalszym zyciu i usmiechnietej dziewczyny, ktdrej sens do
szczescia weale nie jest potrzebny. Ekranizacja juz nie dtugo wchodzi do kin,
wiec jesli tak jak ja zakochates sie w tej opowiesci po obejrzeniu samej
zapowiedzi, to chwytaj za ksigzke i zakochaj sie jeszcze bardziej.

Z Empikowych bestsellerow o ktdrych moge sie wypowiedzie¢, mysle,
ze wartymi uwagi sg ,Zielone koktajle. 365 przepisow” bo koktajle s w
modzie, a bycie na czasie to podstawa, chociaz nie tylko, bo jesli nawet nie
interesujq cie te przepisy, warto obejrze¢ chociaz same zdjecia. Plastikowe
kubeczki z kolorowymi ptynami nie mogg byc¢ sztukg? Moga.

cigg dalszy na stronie 14
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- COOLTURALNE WIESCI ZZA MIEDZY, czvLi:
- REDAKCYJNA WIZYTA W EMPIKU W BLUE CITY

(cixgqg dalszy =e str. 12-1 3)

TOP EMPIK

Skoro juz mowa o byciu na biezaco, warto
zgtebic troche historie Lewandowskiego opisang
w ,Lewy, chtopak, ktory zachwycit Swiat”.

Warto znac stawnych Polakéw, bo duma
narodu to nie tylko papiez i paru noblistow.

Bardzo mozliwe jednak, Ze cala ta tematyka fit
i port nie za bardzo cie interesuje, bo przeciez nie
musi. Mnie tez w sumie nie interesuje. Kto by sie
tam zajmowat sportem? Rzu¢ wiec okiem na publi-
kacje ks. Jana Kaczkowskiego, ktdrzy pisze o swo-
ich wartosciach i ideatach. Takie ksigzki warto czy-
tac bez wzgledu na wyznawang wiare, bo trzeba
umiec sie wypowiedzie¢ na wszelakie tematy. Tak
jak autor tej pozycji. Zdecydowanie fajny gosc.

Wérdd najlepiej sprzedajacych sie ksigzek w
Empiku jest oczywiscie duzo wiecej pozycji, dlate-

wyjasni¢ ich niesamowite znaczenie dla catych
pokolen. Bo wiasciwie, czemu serial posiadajacy
skromng co prawda, Ie<z za to jak wymowng
Sciezke dzwiekowa, maty budzet i polskie pocho-
dzenie, opowiadajacy o dwoch zadnych przygdd

chtopcach, odwiedzajgcych samodzielnie najdalsze |

zakatki $wiata (chyba juz wtedy wiedzieli co to
bezstresowe wychowanie), stat sie tak wazny
w polskiej kulturze? Bo chyba nie ma osoby, ktdra

nie uzna ,Bolka i Lolka” za element naszej kultury?

Podazajac wiec tym tropem, dobrze wszystkim
znana sie¢ sklepdw EMPIK (jezeli nie, prosze
nadrabiac zalegtosci, podobno czytelnictwo
w Polsce siegneto dna, i z wolna, aczkolwiek kon-
sekwentnie, przewierca sie przez skorupe ziem-
ska, w strone jadra, co trzeba uznac za cokolwiek
niepokojace) postanowita wprowadzi¢ do sprzeda-
zy nowa kolekcje inspirowang ,Przygodami Bolka

go goraco zachecam cig do przejrzenia tej listy, bo i Lolka”. Rozstrzat oferowanych produktéw jest

gwarantuje ci ze znajdziesz tam co$ dla siebie.

ogromny, od pieknie wydanych ksigzek i filmow,

Red. Katarzyna Stankiewicz przez kubki, klocki, czy zegary, az do wsze|k|ego

v/l

dla mmdzwezy

+PRZYGODY BOLKA I LOLKA'
W NOWEJ ODSLONIE

Czego potrzebuje film, aby stac sie popular-
nym? Co wptywa na fakt, ze ogladalnos¢ dwdch
podobnych produkgji jest diametralnie rézna? Czy
to pojedyncza petnometrazowa produkcja, dtuga
seria, czy nawet opaste seriale - ,tasiemce” (a te
bezkregowce, namnazajg sie ostatnimi czasy z
wielkim uporem), zwykle kierujemy sie dobrze
napisanym scenariuszem, znanymi nazwiskami,
czy interesujgcym nas tematem. Bywa tez, ze
wcale sie nie kierujemy, pozwalajgc manlpulowac
sobg przez dobrze przemyslang kampanie promo-

cyjna (lecz nie o tej mrocznej stronie branzy filmo-

wej jest dane mi dzi$ pisac).

Ale co w takim razie decyduje o tym, ze owo
dzieto” staje sie nie tylko hitem wakacyjnych
projekgji, ale prawdziwg ikong? Czyms takim, do
czego wraca sie po latach z tezkg w oku? I o ile
fatwo takie peretki podac, o tyle trudniej czasami

Z KORNISZONEM PRZEZ ZYCIE'

rodzaju przyboréw szkolnych (mnie osobiscie
najbardziej wpadty w oko mieciutkie poduszki),
a kazdy z nich ma na celu przypominac¢ nam

o serialu, ktdry kilkadziesiat lat temu podbit serca, |

nie tylko matych, ale tez duzych.

Swoja wyjatkowos¢ kolekcja zawdziecza temu,
ze moze nadac sie na prezent i dla dziadkéw, kto-
rzy ogladali Bolka i Lolka ze swoimi dzie¢mi, rodzi-
cow pamietajacych serial z wiasnego dziecinstwa,

i najmiodszego pokolenia, ktdre chetnie pozna
ulubionych bohateréw swoich rodzicieli. Wiec jesli
ktorys z dorostych zamierza zakupic udany prezent
na Dzien Dziecka, niech z piskiem opon mdzgo-

r wych zmieni zamiar kupna nowego sprzetu elektro-

nicznego, ktdrego jego dziecko ma juz po kokard-
ke, na spedzenie wspdlnie czasu przy czytaniu lub
ogladaniu perypetii dwoch fowcow przygdd (moze
na mieciutkiej poduszce?). I z petnym przekona-
niem zapewniam, ze bedzie to najwspanialszy
prezent, jaki mozemy mu podarowac.
Agnieszka Wardak
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WKROTCE NOWY

EMPIK

KULINARNY

Ja zostatam przydzielona, a w zasadzie wybratam
temat kulinarmny. Jak kto$ jest z Korniszonowymi
newsami na czasie, to wie, ze niedtugo startuje
nowa rubryka kulinama, do ktdrej zapraszam. Bedzie
ona pisana przez tajemniczg redaktorke (lub redak-
tora! jak wiadomo, meskie gotowanie na topie!).
Wracajac do meritum, temat kulinarny jest dla
mnie ciekawy, poniewaz chciatabym sie nauczy¢
gotowac i mam juz za sobg pierwsze kuchenne
eksperymenty (catkiem udane! czestowana redak-
cja moze poswiadczy¢! przyp. red.). Kiedy przegla-
datam w Empiku ksigzki z dziatu kulinarnego, czy-
tatam przepisy (oczywiscie w skrocie) i patrzytam
na zdjecia potraw, zmotywowato mnie to do nauki
gotowania. Z poradnikéw, ktdre przegladatam,
najbardziej spodobat mi sie , Tanie gotowanie z
tego, co zostanie”. Lektura pokazuje jak ugotowac
co$ w bardzo rozsgdnej cenie, madrze gospodaru-

jac jedzeniem. Autorzy podpowiadajq jak unikngc

wydawania duzych sum na artykuty spozywcze i
marnowania zywnosci. Znajdziecie tam wiele cieka-

® wych i pysznych inspiracji na zdrowe dania.

W Empiku mozecie ,wyniuchac” wiele ksigzek o
takiej tematyce, a jezeli potraficie gotowac (lub
jak ja chcecie sie nauczy¢), mozecie wypatrze¢

" nowe pomysly na smaczne potrawy.

Red. Zuza Grad

cz. 2: 2006/2007

Ja: W wieku dwoch lat biegatam, skakatam, mowitam i dorywatam sie do kartek
oraz wszelkiej masci narzedzi piszacych. A w przedszkolu umiatam juz pisaé lecz
wygladato to mniej wigcej tak jak w podpisie pod tekstem ;P

Niezly ze mnie artysta prawda? Pewnie nie tylko mnie mama lub babcia czytaly
bajki na dobranoc, wigc juz wtedy miatam styczno$¢ nie tyle z pisaniem co z litera-
tura. Moze dlatego teraz pisze... (Ale nie myslcie sobie ze uwielbiam pisaé na jezy-
ku polskim! Wrecz przeciwnie. Za to redakcja to co innego, tu si¢ pisze... inaczej.)

Korniszon: Redakcja zaczeta si¢ coraz bardziej rozwijac 1 przybywalo coraz wigcej
niesamowitych ludzi - tak sadzg, to wida¢ po zawartosci kolejnych numerow, ktorych
Korniszon mial juz za soba w 2007 21, to dos¢ sporo.

Redaktor-Rowiesnik Zuza Grad: N

KACIK MODOWY!

Zacznijmy od cze$¢! Mam na imi¢ Dominika. Posiadam
takze kilka pseudoniméw: Doma, DJ, Dother (czyt. Doter),
Domson. Dotaczytam do redakcji ,,Korniszona” dlatego, ze
jest genialny. Bardzo podobaty mi si¢ WSZYSTKIE wy-
dania, ktore czytatam, a tym, ktorzy nie czytaja (np. wa-
szym kolegom, przyjaciotom, rodzicom i bliskim) przekaz-
cie, ze goraco ich do tego zachgcam.
A wige powro¢my do MODY :) Przeczytalam do$¢ duzo w
tym temacie i postanowitam ta wiedza podzieli¢ si¢ takze z
wami i poleci¢ wam kilka fajnych stron i magazynow. Tak
wiec po wakacjach zaczynamy!

Nowa Red. Dominika Jamro6z




WAKACYINY HOROSKOP ,,KORNISZONA”"... Z PRZYMRUZENIEM OKA

@ D BARAN [21.03 - 20.04] N v . LEW [23.07 - 22.08] ’q@g STRZELEC [22.11 - 21.12]
Q) Barany bywaja czasami zizedliwe, ale nie ()¢ “;\'{ Moze warto zmienic fryzure na wakacje? VT Wej sie w garsc. To nie koniec $wiata, ze
\\4% w czasie wakacji. Wakgcjg szykujq sie na- 3 (" Szkota sig skoficzyta - juz teraz wolno. Lwy ‘%»jeszcze nie masz planéw na wakacje.
\U prawde udane. Spedzisz je z najlepszymi lubig porzadek, ale czy warto nim sobie Najfajniejsze sg niespodzianki. Na pewno
przyjaciotmi. Pamietaj, zeby upor zostawi¢ zaprzatac glowe w czasie wakadji - szkodana | ., beda to najlepsze twoje wakacje w 7yciu. Spo-

RYS. ERYK MICHALAK

domu Uwazaj na stofice. Grozi uczulenie. 2 to czasu. Lepiej sie poopalaj lub poptywajna 1 tkasz kogos, kto bedzie dla ciebie bardzo wazny.
Gwiazda wakacyjnej muzyki: JUSTIN BIEBER. Wy- zaglowce, a w ostatecznosci - poczytaj ksiazke. " Uwazaj na stofice. Opalenizna postarza i jest nie-
marzone miejsce na wakacje: ciepte kiaje.  Gyyiazda wakacyjnej muzyki: ADELE. Wymarzone . zdrowa. Gwiazda wakacyjnej muzyki: MEZO. Wy-
0'0% ¢ BYK [21.04 — 20.05] P miejsce na wakacje: greckie wyspy. < marzone miejsce na wakacje: Sudety.
Byk| lubig spogladac na siebie w lustrze. @ PANNA [23.08 - 22.09] ., KOZIOROZEC [22.12 - 19.01]
e Moze czegos szukaja po jego drugiej 41 Koziorozce lubig $wieze powietrze, ale nie

| {* Sporo nowych znajomosci. Najlepiej dogadasz § } :
=7 stronie? Byk nie ktamie. To dosko- 4 ?;/5 \ sie w czasie wakacji z Rakami. Moze warto pomy- | f 4/ znosz3 deszczu. Nie martw sie - nie bedzie go duzo
o/ " naly wakacyjny towarzysz. Uwazaj, W $le¢ o nauce ptywania? Raki pomoga. Uwazaj ;« -/ W casie wakacji. A na deszczowg pogode najlepsza
jakas dziewczyna/chtopak moze mie¢ na ciebie na komary i kleszcze - s3 niebezpieczne, moga jest ksigzka, dobry film, rozmowy z przyjaciétmi. Uwazaj
oko w czasie wakacji. MoZe warto bedzie kontynuowaC te i zepsu¢ czes¢ wakacii. Nie ruszaj sie bez packi na owady. na kapiele w morzu — woda nie zawsze jest czysta. Gwiazda
znajomost. Gwiazda wakacyjnej muzyki: BEYONCE.  Gwiazda wakacyjnej muzyki: SHAKIRA. Wymarzone  wakacyjnej muzyki: KAMIL BEDNAREK. Wymarzone
Wymarzone miejsce na wakacje: Skandynawia. miejsce na wakacje: Paryz, Londyn, a moze Madryt? miejsce na wakacje: jakas objazdowka po Europie?
A BLliNlETA [21.05 - 21.06] (@ WAGA [23.09 - 23.10] ) @\ ), WODNIK [20.01 - 18.02]
Zawsze dopisuje ci szczescie. Wakacyjna &'/ Wagi uwielbiaja muzyke. Zabieraj wiec /d‘?? Masz szczeScie — ktoS wreszcie odda ci pozyczone
: / plekna pogoda bedze sprzyjata zabawie ymp4, ipoda i wyjezdzaj. Na bank sie wyba- plenlqdze Na wakacje jak znalazt. Uwazaj jednak na

" ‘\z przyjaciotmi. Wykorzystaj to w zasie 5 { %7 'Y wisz podczas tych wakadji. Pilnuj pieniedzy, . Wydatki. Tyle jest wakacyjnych pokus, ze na
*(/ kontaktéw z nowymi znajomymi. l_. uwazaJ na co wydajesz. Czy potrzebna cikolejna { N 1\" wszystko nie wystarczy. A szykuje sie szalona
Uwataj na oczy, okulary przeciwstonecz- A ciupaga rodem z Zakopanego kupiona nad o zabawa. Zapamigtasz te Spiewy przy ognisku do
ne obowigzkowe. Najnowsze modele w sieciowkach. Baftykiem? Moze warto w cos zainwestowac w czasie konca zycia. Gwiazda wakacyjnej muzyki: METALLICA.
Gwiazda wakacyjnej muzyki: KATY PERRY. Wymarzone  wakacji. Gwiazda wakacyjnej muzyki: EMINEM. Wyma- Wymarzone miejsce na wakacje: tropiki!
migjsce na wakacje: nadmorskie plaze Baftyku. rzone miejsce na wakacje: Bieszczady. RYBY [19.02 - 20.03]

Y §0% ¥ Ryby i woda - to miejsce na twoje wakacje. Uwazaj
)é jednak - tylko kapieliska strzezone! Wakac e Zapowia-
daja sie naprawde Swietnie. Nie mamuj czasu -

fi)_odpoczywaj tuz po otrzymaniu $wiadectwa. No-

SKORPION [24.10 — 21.11]
Nie wahaj sie ani chwili - zaplanuj wakacje
~Z przyjaciétmi. Wszystkie Strzelce dobrze
N na $wiezym powietrzu. Uwazaj na lody, ) 4’” dogadujg sig ze swoim gronem przyja- % D g : . .

1A kidre uwielbiasz - angina to czesta ciot. Oceny na koniec roku poprawione, za 7y Waznaomox wakacyjna na horyzoncie. Szykuje

V' Wakacyjna choroba. A szkoda wakadji na chwﬂe wakacje, a wiec - czas na totalny relaks. Uwa- si¢ Swietna zabawa. Gwiazda Wafk?CYJ“eJ m“ZY'f':
chorowanie, to sie robi w ciagu toku szkolnego. ~ Zaj na storice - pamietaj o kremach z filtrami - obo- DAWID PODSIADEO. Wymarzone miejsce na wakacje:

Gwiazda wakacyjnej muzyki: RIHANNA wiqzkowe. Gwiazda wakacyjnej muzyki: EWA FAR- zaciszne miejsce na dziatce nad jeziorem lub w lesie.
Wymarzone miejsce na wakacje: Mazury. NA. Wymarzone miejsce na wakacje: Zakopane. W wakacyjnym nastroju - Korniszonki z SP 264

i RAK [22.06 - 22.07]
\ @ Rozpiera ci¢ energia, dlatego wakacje
& ¢y wymarzony czas dla ciebie ~wyszalej sie

Panie Kasia Glinka - SP 264 i Anetta Kubis - ZS 26 (Wielkie Niezastgpione), Krzys Jokiel
(Incydentalny Oprawca Graficzny), Agnieszka Kulesza (Empikowy Reporter), Pani Ania Gryglewicz |
(Foto-Reporter Wszechobecny), Krzys$ Polanski (Na wakacjach??), Zuzia Grad (Gejzer Weny Nieco
Przysychajacy!), Franek Wolf (llustrator Refleksyjny), Aleksandra Kos (Attsajder), Julia Hoffman-
Szczepanska (Powrécona Cudem na Redakciji tono), Julia Maciejewska (Refleksyjny Znawca
Literatury i Zsiadtego Mieka), Katarzyna Stankiewicz (PANI redaktor), Pani Ania Korni-San Karata

Wielgo (Ochoczy Redaktor Sportowy w Biegu), Agnieszka Wardak (Cien), Julia Jagielska

(Zaginiona), Julia Wierzuk (Korniszonek), Mateusz Rosiak (Wszystkopis Ekspresowy), Szymon

Zreda (Recenzent Coolturalny), Dominika Jamréz (Nowy Nabytek - witamy!), Mamma Dynia Anna
A Szwed (Redaktor Naczelny, Krzyzem Powalony Wybuchem Gejzera Zuzy... jeszcze).

I TY MOZESZ ZOSTAC KORNISZONEM!

Zajecia redakcyine w MDK Ocheta: wterki i czwartki 17.30-
19.00.adres redakcji: korniszonOO'l@wpa. Pl
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| byly wspaniate i zastu-
guja na uznanie pracy i
wysitku. Na szczegdlne
wyroéznienie zastuguja

. zabawki w kategorii te-
rapeutycznej, gdzie
uczestnicy projektowali i
wykonali je dla dzieci niepetnospraw-
nych, np. niewidomych lub matych
przedszkolakéw, ktore dopiero ucza
sie liczy¢, poznawac ksztatty, kolory,
faktury materialow czy chcialby wig-
zac buty. Uczestnicy otrzymali nagro-
B dy i wyréznienia w postaci ksigzek
oraz kubkow zaprojektowanych ze
zdjec zabawek — kolorowych sowek.
Wszystkie podarunki ufundowane zo-
staly przez Wydziat Oswiaty i Wycho-
wania Dzielnicy Ochota oraz Rade Ro-
dzicow przy MDK "Ochota". Finalowa
uroczystos¢ uswietnit wytep Zespotu
Strefa Tanca (DZIEKUJEMY?!). Ser-
decznie dziekujemy wszystkim Ay
uczestnikom i gosciom za przy- ¢
jecie zaproszenia na final, za
wszystkie wspaniate zabawki,
ktore dzieki wam beda zdo-
bity hol naszej placowki

| przez najblizszy rok. Juz
dzi$ serdecznie zapraszamy
do udziatu kolejnej edycji
naszego konkursu za rok.

Anna Gryglewicz , I

ZYCIE NAPRAWDE JEST FAJNE... (DOKONCZENIE ZE STR. 10)

KONKURS
ullﬂll"

MA 25 LAT!!!

W ciepte, stoneczne
przedpotudnie 18 maja odbyt sie
final jubileuszowej XXV edycji
konkursu "Moja Zabawka" organizowa-
nego przez MDK "Ochota”. Swoja obec-
noscia zaszczycit nas pan Maciej So-
tomski Naczelnik Wydziatu Spraw Spo-
tecznych i Zdrowia Dzielnicy Ochota,
ktory tego razem z nami obchodzit uro-
dziny:) Jak co roku konkurs cieszyt sie
ogromnym zainteresowaniem, wzieto w
nim udziat facznie 249 uczestnikow z
35 placowek oswiatowych z catej Pol- °
ski. Z uwagi na tak wspanialy i za- [R5
szczytny jubileusz uczestnicy mogli
wykonywac prace w dwoch kategoriach
specjalnych: Muminki Tove Ma-
riki Jansson oraz wiersze Jana
Brzechwy, a takze w pozosta-
tych kategorii podstawowej, za-
bawka profilaktyczna i tera- |~
. peutyczna. O wysokim po-
ziomie naszego konkursu
moze swiadczyc fakt az
74 laureatow i ponad
dwugodzinne obrady
komisji, ktore przebiegaty
w dosyc¢ burzliwej atmosfe-
rze, bo wszystkie zabawki

Wspdlne $piewanie, granie w gry planszowe autystow ma przydzielong osobistg asystentke, ktéra  w moim zyciu. Znam sens kazdego nastepnego dnia,
(w grach planszowych autysci czgsto wykazuja si¢  zajmuje si¢ ich terapia. Nam przystuguje jedynie Zyje chwila i nie mysle o zmartwieniach jutra.
wigkszym skupieniem i pamiecig do zasad, w zwia-  funkcja pracodawcow. RK: Styszata pani moze jakie$ plotki, odnosnie

zku z czym czgsto to oni zwycigzaja w potyczkachz RK: W jakich wymiarach godzinowych pracuja stosunku sasiadéw do panstwa? Czy zdarzaly si¢
neurotypowymi ludzmi) - to wszystko Iaczy ludzi,  osoby zatrudnione? jakies narzekania, np. co do glosnosci wystepow?
tworzac koo rozwoju. Pracownicy rozwijaja si¢ po- A C-S: Na pot etatu. Jest to zwyczajowa liczba A C-S: Jak na razie zadnych skarg nie byto. Czgsto,
przez prace. Klienci rozwijaja sie poprzez wizyty. godzin, wymagana w przypadku osob niepetno- wiasnie przy okazji koncertow, widzimy te same,
Rozwoj lubig wszyscy- wige tu wracaja. [ tak dalej... sprawnych. sasiedzkie twarze, stad tez wnioskujemy, ze raczej

Musimy jednak pamigtaé, by nie dawac innym po-  RK: Bardzo wazna jest wasza dziatalnos¢ edukacyj-  sie podobamy. W przysztoéci zapraszamy jeszcze na
wodow do sadzenia o nas jako o swoistym getcie-  na, w ktorej dzielicie si¢ z ochocianami tajemnicami  dania kuchni kirgiskiej, goraco zapraszamy réwniez

bardzo tatwo jest tez przegia¢ w drugg strong. autystycznego $wiata, to tez byt wasz cel? na wszystkie organizowane u nas wydarzenia, kto-
RK: Co wedlug pani jest waszym najwigkszym A C-S: Tak, bardzo czgsto odbywaja sie roznego rych aktualne terminy znaleZ¢é mozna na naszym
dotychczasowym sukcesem, wydarzeniem? rodzaju konferencje, np. dla mam autystow, czytez Facebooku.

A C-S: Kazdy z naszych eventow byt wyjatkowy,  dotyczace postugiwania si¢ jezykiem migowym. RK: Dzigkuje za rozmowe i serdecznie polecamy
miat swojg specyfike, jednak bezkompromisowe s3  RK: Czym dla pani jest stwierdzenie, ze ,,zycie jest ~ Klubokawiarni¢ "Zycie jest fajne" wszystkim na-
niespodziewane postepy w rozwoju autystow. Tak  fajne™? szym czytelnikom.

jak w kazdej pracy, wymagamy sumiennego wyko- A C-S: Zycie jest fajne przede wszystkim dlatego,ze A C-S: Réwniez bardzo dzigkuj¢ za wasza obecnos¢

. nywania obowiazkow i dyscypliny. Kazdyz widze sens w kazdej rzeczy, ktora jest- wydarzylasie  irozmowe.



