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Niezalezny Miesieczmik Mlodziezy w Kazdym Wieku
Numer wydany przy wspotpracy: Oddziatu PTZN w Warszawie i Centrum

Wielkimi krokami zbliza sie do nas wyczekiwany przez wszystkich uczniéw czas - wakacje. Po dziesigeciu miesia-
cach ogromnego wysitku umystowego wszystkim nam nalezy si¢ odpoczynek. Stonice, plaza, zabawa z przyja-
ciomi... Wielu z nas zapewne juz skrzetnie przygotowuje sobie plany wakacyjne - po prostu bajka. Jednak w
niektorych przypadkach przeszkoda w naszych wymarzonych wakacjach sa (o zgrozo) nasi wiasni, osobisci
rodzice! Kiedy prébujemy ich nakfoni¢ aby puscili nas samych pod namiot z kolegami, na dziatke do przyjaciot
lub na jakis inny samodzielny (czytac jako - ,,bez nich”) wyjazd ze znajomymi, czesto wybuchajg gniewem za
sama ideg i twardo sprzeciwiajg sie tak ,,nieodpowiedzialnym i glupim pomystom”. (Cigg dalszy na str. 3!)

Rodzicu, podaruj dziecku BMW! :)

Rodzice uczestniczacy od grudnia 2017 w Weekendowej  (bo nie umiejg, bo uwazaja, ze to oczywiste albo niepo-

Akademii Rodzinnej, realizowanej w ramach programu trzebne, bo tak ich wychowano, bo bojg sie rozpiescic...

Lokalny System Wsparcia ,Razem z Ochotg”, dobrze juz i tak dalej). Jeszcze mniejsza - potrafi znalez¢ taki sposob

to wiedzg - dziecko tylko wtedy bedzie szczesliwe, jesli jej okazywania, ktdry, nie pozostawiajgc dzieciom watpli-

dostanie od swoich rodzicow BMW! Tak, tak - i nie chodzi wosci, Ze sg kochane, zarazem nie zniewala, nie ogranicza

tu bynajmniej o szczegolnie wypasiony prezent z okazji i nie ,,upupia”, ale tez nie wsadza dziecka na rézowg in-
Pierwszej Komunii, a o trzy podstawowe potrzeby dziec-  chmurke iluzorycznej doskonatosci... z ktdrej upadek W tym numer.ze m.in..
ka, ktorych zaspokojenie warunkuje zaréwno jego harmo-  bywa potem niezwykle bolesny. Lokalny System Wsparcia ........... 1,10
nijny rozwdj, jak i dobre relacje z rodzicami: BEZPIECZEN- Na comiesiecznych warsztatach kompetencji wychowaw- [l DIOGi. .. veeeeeeee e 2
STWO, MIOSC i WOLNOSC. Oczywiscie na réznych czych w Miodziezowym Domu Kultury rodzice juz od pot o :

etapach rozwoju dziecka w rézny sposob zapewniane i roku poszukujg wiasnych sposobéw zaciesniania i dosko- A%tsajder. D TORfel Sl tworzy, 3
okazywane, w réznych takze proporcjach. Niemowle i T e e MR L e L T e a iedy sig nig idzie”..................
mate dziecko w wiekszym stopniu potrzebuje bezpieczen-  jak wielu cennych odkry¢ dokonali sami w przeciggu tych [l (e AR 4
stwa, a w nieco mniejszym jeszcze wolnosci (chociaz nie  kilku miesiecy. Bo warsztaty nie dajg gotowych
znaczy to, ze nie potrzebuje jej wcale!), odwrotnie nasto- ,,przepisdw na grzeczne dziecko” ani instrukgji obstugi
latek, dla ktorego kwestia wolnosci osobistej dziecka. Otwierajg tylko przestrzen do samodzielnych WYWIA. oo 6
i samostanowienia staje sie (czesto ku zaskoczeniu zdezo-  poszukiwan, wgladu we wiasne i dziecka emocje, moty-
rientowanych rodzicow) sprawg priorytetowg i niezmiernie wacje, wartosci, potrzeby. Na podsumowujgcych pot-
drazliwg. Ale zaréwno niemowlak i przedszkolak, jak i roczny etap pracy wyjazdowych warsztatach rodzinnych [ORUEIEIIEERETo: v RN 89
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rzatosci nastolatek tak samo potrzebujg - mitosci. Tylko w  na warsztaty aby zmienic¢ swoje dziecko, odkryli, ze tak LSRRI RIEEE]
niejednakowy sposdb okazywanej. Sposdb. I okazywanej. naprawde chodzi o zmiany, jakie moga dokonad w sa-  kkaaCle el e I AP
To stowa kluczowe. Znakomita wiekszo$¢ rodzicdw kocha mych sobie, ze zmiana zachowania dziecka najczesciej [T CTTTTTTITTTTI 10
wszak swoje dzieci. Znacznie mnigjsza czes¢ jg okazuje wymaga zmiany postawy rodzica. (c.d. na stronie 10) Mamy Ochote Pomagat 13
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KATEGORIA SPECJIALNA KONKURSU DLA PRZEDSZKOLI , CO PIKA W SERCU SMYKA?*

Kolejna odstona catorocznego projektu ,Polskie Drogi”, realizowanego przez Miodziezowy Dom Kultury ,,Ochota” w jubileuszowym roku 100-lecia odzyskania nie-
podlegtosci byta absolutnie wyjatkowa, bo tym razem z tematem niepodlegtosci Polski zmierzyli sie najmtodsi Polacy - przedszkolaki uczestniczace w XIII interdy-
scyplinamym konkursie dzielnicowym ,,Co pika w sercu smyka?”. Kategoria specjalna konkursu stawiata przed dzie¢mi trudne zadanie wyrazenia swojego rozumie-
nia stowa , niepodlegto$¢” poprzez stowo - recytacje, obraz - prace plastyczne, taniec i teatr - mate formy sceniczne. Nasi ochoccy milusinscy dzielnie staneli na
wysokosci zadania, swojg wrazliwoscig artystyczng wzruszajgc juroréw oraz liczng publicznos¢ oklaskujaca ich w wielkim finale konkursu 4 czerwca.

NIEPODLEGLOSC NIE JEST NAM DANA,

ALE ZADANA...

GRZEGORZ STEFANSKI, 16 lat, XXI LO im. Kollataja, nauczyciel: Monika Berlinska-Kope¢

W roku 2018 nasz nardd bedzie obcho-
dzi¢ 100 rocznicg¢ odzyskania niepodlegtosci.
Nasza spoleczno$¢ przez wieki musiata wal-
czy¢ o niezawistos¢, dziadkowie i ojcowie
przelewali krew w wielu miejscach, wierzac,
iz przyniesie to Polsce upragniong wolnos¢.
Obecnie w czasach pokoju rodzi si¢ jedno
pytanie: czy my zastugujemy na to, za co oni
poswigcili swoje zycie?

Ale zacznijmy od poczatku. Kazdy z nas
zna stowo ,,niepodlegtos¢”. Jednak czy wiemy,
co doktadnie ono oznacza? Ot6z niepodlegtosé
to niezalezno$¢ jednego panstwa od innych w
sprawach wewnetrznych i stosunkach miedzy-
narodowych. Ale, czy niepodleglos¢ to nie jest
réwniez stan umystu obywateli danego kraju?
Aby moc rozwazaé rézne odpowiedzi na to
pytanie, musimy najpierw zastanowi¢ sig¢, jak
wygladata Polska droga do niepodlegtosci.
Przez cate wieki nasi przodkowie musieli wal-
czy¢ o swoja suwerenno$¢. Poczawszy od
bitwy pod Cedynig w 972 roku, poprzez walki
z Zakonem Krzyzackim, Szwedami, Rusina-
mi, Tatarami czy Kozakami, a skonczywszy na
II wojnie $wiatowej i okresie, ktory miat po
niej miejsce. We wszystkich tych walkach,
nasi przodkowie musieli wykazac¢ si¢ duzym
hartem ducha, nieustgpliwoscia oraz - co naj-
pickniejsze- miloscia do ojczyzny. Przyktadow
jest wiele, ale mysle, ze najwazniejszymi sa:
Polska pod zaborami i pod okupacja w czasie
II wojny $wiatowe;j

W obydwu tych okresach, waznych dla
naszej historii, polski nar6d miat przestaé¢
istnie¢. Zaborcy probowali wyniszczy¢ nasza
kulture, historig, tradycje, a co najwazniejsze,
probowali zniszczy¢ nasz honor. Mimo to nie

poddalismy si¢. Dzicki odwadze wielu

ktorych ksztatlcono mtodziez, prowadzono
walke propagandowa, a nawet dochodzito do
wielu powstan. Mimo ze nie zakonczyty si¢
one zwycigstwem, to pokazaty naszym prze-
ciwnikom jedno: nasz nardd si¢ nie podda.
Przezyli$my branki, masowe tapanki, przesla-
dowania, wysiedlenia czy nawet zdrady so-
jusznikow. I z tego powinnis$my by¢ dumni.
Niestety w dzisiejszych czasach stowo
Lhiepodleglosé’, czy ,,honor” bardzo utracity
na wartosci. Duza cze$¢ z nas uwaza, iz nie-
podlegtosé, to tylko stan panstwa, ale tak nie
jest. Majac na uwadze nasza przesztos$¢, moze-
my zauwazy¢, ze gdyby nasi przodkowie nie
pamigtali o tradycjach, kulturze, jezyku, to my
dzisiaj nie moglismy mowi¢ po polsku, §pie-
wac¢ polskich piosenek czy czyta¢ takich ksia-
zek. Dlatego uwazam, ze niepodlegtosc¢ to
rowniez stan umystu ludzi mieszkajacych w
swoim panstwie. Niestety teraz niewielu o tym
pamigta. Obecnie temat niepodlegtosci jest
tylko cieniem tego, co oznaczat on kiedys, a
co gorsze wykorzystywany jest czesto do wia-
snych celéw. To, co powinno nas taczy¢, dzieli
nas, cate spoteczenstwo. A tak nie powinno
by¢. Czy w dniu Swigta Niepodlegtosci caty
nasz kraj nie powinien upamietnia¢ tych, kto-
rzy oddali za niego zycie? Niezaleznie skad
ten zohierz szed! i pod czyimi byt rozkazami,
on nadal walczyt o Polske. A zamiast tego co
robimy? Klocimy si¢ miedzy soba. Wykorzy-
stujemy ten temat do osiagnigcia wladzy czy
skompromitowania innych. Tak nie powinno
by¢. Przynajmniej w tym jednym dniu powin-
nis$my zapomnie¢ o dzielacych nas sporach.
Tak jak uczynili to nasi przodkowie. Migdzy
nimi réwniez dochodzito do konfliktow. Nie
byli osobami bez wad, ale dla dobra swojej
ojczyzny zapomnieli o tych animozjach.

Wracajac do pytania zwartego we wste-
pie: czy my zastugujemy na t¢ ofiare, jaka nasi
przodkowie ztozyli, zebySmy my zyli w wol-
nym panstwie? Uwazam, Ze niestety na to nie
zashugujemy. Zamiast stac¢ jako jeden nardd,
my spieramy si¢ ze soba, zwalczamy siebie
nawzajem. Zawsze w przesztosci, kiedy nasz
narod byt podzielony przez wewnetrzne kon-
flikty, doprowadzato to do wojen, upadkow- i
co najwazniejsze- pozbawienia nas niepodle-
glosci. Dlatego chciatbym w przysztosci moc
zobaczy¢ Polakow razem $wictujacych wtym
jakze radosnym dniu odzyskania niepodlegto-
$ci. Pamigtajmy, ze: ,,Ojczyzna jest matka
ziemska. Polska jest matka szczegélna. Nie-
latwe sa jej dzieje, zwlaszcza na przestrzeni
ostatnich stuleci. Jest matka, ktéra wiele
przecierpiala i wciaz na nowo cierpi. Dlate-
go tez ma prawo do szczegolnej mitosci”.
Mysle, iz te stowa Jana Pawta II sg wielu oso-
bom dobrze znane. Tym, co Karol Wojtyta
nazwatl ,,nowym cierpieniem” moga by¢ we-
wnetrzne konflikty, ktore tylko nas ostabiaja i
sprawiaja, ze nie jesteSmy jednym narodem,
troszczacym si¢ o swoja matke, tylko grupa
egoistow, myslacych jedynie o wlasnych po-
trzebach. Wiele razy traciliSmy niepodlegtos¢
przez niezgodg. Nie czynmy tego ponownie,
poniewaz nie lezy to ani w naszej naturze, ani
w naszej historii. Badzmy dumni z naszej
historii, tradycji, a tegoroczna setna rocznica
odzyskania niepodlegtosci niech zjednoczy
nas, chociaz na chwilg i pokaze, jak wspania-
tym i solidarnym, a przez to silnym narodem
mozemy by¢. Podobnie jak Juliusz Stowacki
w ,,Grobie Agamemnona” marz¢ o Polsce
jako ,,posagu z jednej bryly, a tak hartowa-
nym, ze w gromach nie peknie”.

ludzi odbywaly sig¢ tajne spotkania, na
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Redakcja ,,Korniszona” w ciqgu 14 lat swojego istnienia witata i zegnata dziesiatki swoich redakto-

saj

Chaciaz nie przeczytatam wszystkich arty-
kutéw zamieszczonych do tej pory w
JKorniszonie”, to na pewno duza czes¢ z
nich dotyczyta szkoty. Po co sie stuchac,
kiedy sie nie chce stuchag, jak stuchac zeby
nie byto widac, ze tak naprawde nie stuchasz, zarciki, opowiesci, wiersze,
obrazki... i to wszystko o tej nieszczesnej szkole. Nawet rzeczy, ktore teore-
tycznie nie dotyczyty szkoty, tak naprawde poniekad sie z nig wigzaty. Na
przyktad narzucona skala ocen wywotata problemy wynikajgce z mimowol-
nego poréwnywania sie z innymi, poczucia bycia gorszym albo wtasnie
lepszym niz inni, co tez nie jest wcale dobre. Natomiast bycie zmuszonym
do widywania sig codziennie z tymi samymi osobami, tak samo niedojrzaty-
mi jak ty, prowadzi do miliona pomystéw na teksty o tematyce spotecznej
Sama napisatam niejeden tekst o szkole i takie tez najchetniej czytatam, bo
przeciez nie ma nic bardziej interesujgcego niz to co nas otacza (osacza?) i
bezposrednio dotyczy. A dzis, kiedy skonczytam pisa¢ matury, okazato sie,
ze te wszystkie rzeczy nie majg juz zadnego znaczenia. Prace, z ktorych
bytam najdumniejsza i prezentacje, ktérymi sie najbardziej stresowatam,
nauczyciele i koledzy, ktérych lubitam lub nie (zazwyczaj z wzajemnoscig) —
to wszystko nie ma juz zadnego znaczenia. Ten czas szkolny oczywiscie
wptywa na zycie kazdego z nas,

ksztattuje nieodwracalnie jakgs$ czes¢

naszego zycia, ale nie trwa wiecznie.

| ta czes¢ dla mnie wtasnie sie skon-

czyta, a razem z nig skonczyta sie

pewnos¢, ktdra, cho¢ nie zdawatam

sobie z tego sprawy, zawsze mnie

otaczata. Po pierwszej klasie idzie sie

do drugiej a po przedszkolu idzie sie

do szkoty. A po maturze co sie robi?

Idzie na studia? Nie idzie? A moze nie

od razu? A na jakie? Trzeba i$¢ do

pracy czy nie, a jesli tak, to do jakiej?

| to s3 tylko te najltatwiejsze pytania,

ZWERYFIKOWANY

réw, mlodych ludzi, ktérzy pozostawili wazne, trwate i piekne slady swojego rozwoju, wrazliwosci,
intelektu i pogladow na kartach naszego miesiecznika. To zawsze piekne, nhapawajace optymizmem i
zarazem jakos troche smutne, obserwowac jak przychodza, otwieraja sie, rozwijaja skrzydta, wzla-
tuja... i w koiicu odlatuja, zostawiaé swoje $lady gdzie indziej po szerokim swiecie. Chcielibysmy
tylko wierzyé, ze ten kawatek ich zycia i wzrastania, zwigzany z nasza wspolna praca, takze pozosta-
wia jaki$ malenki, moze niedostrzegalny, ale trwaly slad w nich, staje sie jakas drobna linia papilarna
i tym samym czasteczka ich wlasnych dalszych $ladéw na drogach Zycia.

+DROGA SIE TWORZY, KIEDY SIE NIA IDZIE"

bo zaraz za nimi biegng jeszcze gorsze. Kim chce by¢ w przysztosci? Kim

jestem teraz? W co wierze, a w co nie? Co jest dla mnie wazne, a co waz-

niejsze?

Kiedy probujesz odpowiedzie¢ sobie na takie pytania, najbardziej boisz sie

tego, ze cokolwiek wybierzesz, jakas inna opcja mogta by¢ lepsza, ze kie-

dys$ zmienisz zdanie, ze kiedy$ pozatujesz tego, co wybierasz dzis. Wydaje

mi sie ze to uczucie bedzie przesladowa¢ mnie, ciebie i kazdego z nas juz

przez cale zycie. Czy droga, ktdra ide, jest dobra czy zta? Czy mogtam

wybrac lepiej?

Jeden z moich ulubionych hiszpanskich autoréw napisat kiedys ,caminante

no hay camino, se hace camino al andar” co oznacza, ,podrozniku, nie ma

drogi, droga sie tworzy, kiedy sie nig idzie”. Trzymam sie tego wersu od
chwili gdy odebratam $wiadectwo.

Nie ma dobrych | ztych decyzji, sg tylko te, ktore podejmujemy. Nie ma

alternatywnego $wiata, w ktdrym podjelismy inne wybory i okazaty sie one

lepsze lub gorsze od tych rzeczywistych. To troche tak jak w tragediach
antycznych, kiedy bohaterowie robig wszystko, zeby uciec od fatum, ale nie
moga. | wszystkie ich wybory prowadza do tego, co i tak miato sie wyda-
rzy¢. Pamietacie Edypa na przyktad?

Podobno w innych krajach nie ma powiedzenia ,jakos to bedzie”. A powin-
no istnie¢. Bo cokolwiek wybierzesz i
gdziekolwiek pojdziesz to ,jakos$ be-
dzie”. | mam nadzieje ze ja sama
nigdy nie zapomne, ze to ,jakos” nie
bedzie zte ani dobre, tylko moje wia-
sne | niepowtarzalne, wypetnione
sukcesami i porazkami, warte opisa-
nia w pieciu ksigzkach, trzech wier-
szach i milionach tekstéw do
JKorniszona”.

Redaktor Aftsajder W Drodze

Katarzyna Stankiewicz

(A reszta redakcji oczekuje na te milio-
ny tekstéw do ,,Korniszona”...)

KREDYT ZAUFANIA

(ciag dalszy ze strony 1)

Zaczynajg sie sprzeczki, atmosfera w domu robi sie coraz bardziej
napigta, a dyskusje na temat wakacyjnych planéw stajg sie coraz ostrzejszg
wymiang zdan, przy ktérej jedna ze stron (wiadomo ktéra...) opuszcza tery-
torium bitwy wielce obrazona, trzaskajgc ostentacyjnie drzwiami. Im Mocniej
prébujemy ich naktoni¢ do naszego wyjazdu tym Usilniej chcg nam ten
pomyst w trybie natychmiastowym wyperswadowac z gtowy. Zazwyczaj
niestety nasze plany idg w teb, a rodzice, wielce zadowoleni, wykorzystujgc
fakt, iz jeste$my nieletni, stawiajg na swoim.

llez to razy zastanawialismy sig po prostu ,Dlaczego?!” Argumenty
naszych rodzicow do nas nie przemawiajg. Ze to niebezpieczne - bzdura!
Ze nie znaja ludzi, z ktérymi chcemy wyjechac? Ale my ich znamy! | tak
dalej, i tak dalej - az w koncu chyba ten najpowszechniej stosowany - Bo
jestescie na to za mtodzi... To zazwyczaj styszymy, kiedy rodzicom kornczg
sie racjonalne (jak na ich gust) argumenty, ktére nie wywierajg na nas zad-
nego wrazenia. Potwornie irytujgce jest, kiedy rodzice traktujg nas jak kilku-
letnie dziecko, ktore przewrdci sie i sttucze kolano kiedy tylko zostawi sie je
na chwile same. Przeciez my juz mamy po ,nhascie” lat!! JestesSmy niemal
dorosli!! Gdzie chociaz odrobina zaufania! Przeciez nie bedziemy do konca
zycia ich malutkimi dzie¢mi - muszg sie w koncu pogodzi¢, ze chcemy by¢
samodzielni! Setki takich mysli blgdza po glowie kazdego zbuntowanego
nastolatka. ,Co nam sie moze stac?? Robig wielki problem z niczego - co
ztego to nie my- co ztego to nie nam...” Ale czy naprawde obawy naszych
rodzicow sg takie bezpodstawne? Chyba jednak (cho¢ tak trudno to przy-
zna¢, choc¢ az boli attsajderska dusze to wyznanie!) chyba jednak nie...

Wiasnie podczas wakacji najwiecej mtodych ludzi ulega réznorakim
wypadkom - niektorzy oczywiscie wychodzg z nich szczesliwie - lecz niekto-
rzy nie... Skoki do wody na gtéwke - setki nastolatkéw na wézkach inwa-
lidzkich jedynie z daleka mogg teraz ogladac kapieliska - wielu juz nigdy nie
zobaczy plazy. A niektérzy nie zobaczg juz nic. To tylko jeden z setek przy-

kladow. Zastandwmy sie jeszcze nad innym aspektem - lecz réwnie niebez-
piecznym. Alkohol, narkotyki... Mozemy powiedzie¢: ,My nie pijemy, nie
bierzemy!” Niech mnie Pan broni bra¢ wasze stowa pod watpliwosé, ale
wielokrotnie zdarza sie ze miodzi ludzie zazywajg tych uzywek bez swojej
wiedzy, bgdz nawet wbrew swojej woli. Przemoc, gwatty, mtodziez zatacza-
jgca sie pod wptywem alkoholu, czy systematycznie uzalezniana od dragéw
dosypywanych na dyskotekach do napoju - to sie naprawde zdarza, to nie
jest jedynie chora wyobraznie twoércow filméw z Hollywood. Takie sa realia i
to nie jest bajka. To, co my czesto uwazamy za kolejny przejaw nadopie-
kunczosci ze strony naszych rodzicéw, moze by¢ po prostu probg przewidy-
wania konsekwencji dziatan, na ktore sie decydujemy. Nie jest to dramaty-
zowanie i wpadanie w paranoje, ale czysty realizm i obiektywizm. Czesto
sami boimy sie przyzna¢ przed sobg ze moze nam sie stac cos$, o czym
czesto czytamy w réznych magazynach, ale los bywa ziosliwy - nigdy nie
wiadomo, co kogo spotka. Osobiécie uwazam, ze najlepszym wyjsciem
byloby osiggniecie pewnego ztotego srodka i kompromisu, jesli chodzi o
takie wakacyjne wypady ze znajomymi. Aby uspokoi¢ rodzicéw, niech lu-
dzie, z ktérymi wyjezdzamy, bedg kim$, kogo oni znaja, nie oburzajmy sie
tak, kiedy wypytuja o to gdzie jedziemy, jakie sg tam warunki, pod czyjg
opieka bedziemy. Zastanéwmy sie wspdlnie z rodzicami nad planowanym
wyjazdem - ustalmy warunki i zasady, na jakich mozemy tam jecha¢. Za-
rowno my mtodzi, jak i nasi rodzice, nie tylko styszmy, co do siebie mowimy,
ale wzajemnie sie stuchajmy- sprobujmy postawi¢ sie na miejscu tej drugiej
strony. Rodzice niech zastanowig sie nad mozliwoscig dania nam kredytu
zaufania, a my swojg postawg i zachowaniem udowodnijmy im, ze jesteSmy
wystarczajgco dojrzali i godni tego, aby go otrzymac. Uwierzcie mi - taki
system naprawde dziata! :)

Wszystkim czytelnikom zycze udanych, wymarzonych, a przede
wszystkim bezpiecznych wakaciji! :)

Don Kiszon; ,,Korniszon” nr 6/2006




Finat XOVII Konkursu "Moja Zabawka"

W kwietniowe, stoneczne potudnie zaprosilismy tegorocznych laureatow XXVII edycji Konkursu "Moja Za-
bawka" na uroczysty finat, otwarcie wystawy pokonkursowej i wreczenie nagrod. Nasza uroczystos$¢ otworzy-
fa Zofia Wrobel (wychowanka MDK) piosenka "Czarna kicia" dedykowang wszystkim zebranym. Lacznie w 3
kategoriach konkursowych (podstawowej, terapeutycznej i "Polskie Drogi") wzicto udziat 288 uczestnikow z
37 placowek os§wiatowych z catej Polski. Z rak pana Krzysztofa Grochowskiego -Naczelnika Wydzialu O$wia-
ty i Wychowania Dzielnicy Ochota, pani Malgorzaty Rojek - przodowniczej komisji konkursowej, oraz pani
Anny Szwed Dyrektor MDK "Ochota" uczestnicy odbierali dyplomy, nagrody i wyr6znienia. Gratulujemy
jeszeze raz wszystkim laureatom, dzigkujemy nauczycielom i rodzicom za zaangazowanie i pomoc w zglosze-
niu i przygotowaniu prac na konkurs.

FINAL Xlll Konkursu Dzielnicowego dla Przedszkoli

Wielkie $wieto przedszkolakoéw w MDK "Ochota". 4 czerwca odbyt si¢ finat XIII edycji konkursu interdyscyplinarnego dla przedszkoli "Co
pika w sercu smyka?". W tegorocznym konkursie wzigto udziat 380 uczestnikow z 18 placowek przedszkolnych z terenu dzielnicy Ochota.
Komisje konkursowe nagrodzity tacznie 180 uczestnikow kategorii plastycznej, recytatorskiej, tanecznej i teatralnej. Przedszkolaki z okazji
100 Rocznicy Odzyskania Niepodlegtosci braly udziat takze w kategorii specjalnej "Polskie Drogi". Podczas uroczystego finatu na naszej
scenie ponownie zaprezentowali si¢ laureaci nagrod w kategorii recytatorskiej i tanecznej. Grand Prix catego konkursu otrzymat Jerzy Ruta z
Przedszkola nr 225 w Warszawie (kategoria recytatorska) oraz "Roztanczone przedszkolaki" z Przedszkola nr 100 w Warszawie za pigknego i
wypracowanego Polneza. Gratulujemy! Fantastyczne nagrody dla laureatow oraz upominki dla wszystkich uczestnikow konkursu zostaty
ufundowane przez Wydzial Oswiaty i Wychowania Dzielnicy Ochota, Ochota - dzielnica m.st. Warszawy, Sala zabaw dla dzieci Inca Play
oraz Blue City (bardzo dzigkujemy!) Kazda edycja konkursu jest wyjatkowa i wzruszajaca, a ich organizacja ogromna przyjemnoscia. To byt
dzien przepeliony szczerym usmiechem, gwarem, radoscia i wielkim talentem najmtodszych. Dzieciaki rokrocznie nas zaskakuja swoja spon-
tanicznoscia, urokiem i checia dzielenia pikajacymi serduszkami. Dzigkujemy nauczycielom, opiekunom, rodzicom za odkrywanie i pielggno-
wanie dzieci¢gcych pasji. Dzigkujemy panu Burmistrzowi Grzegorz Wysocki za obecnos$¢, dobre stowo i pomoc w wreczaniu nagrod.


https://www.facebook.com/dzielnicaOchota/?fref=mentions
https://www.facebook.com/INCAPLAY.DLA.DZIECI/?fref=mentions
https://www.facebook.com/CHBlueCity/?fref=mentions
https://www.facebook.com/grzegorz.wysocki.125?fref=mentions

KONCERT ,,NAS NIE ZMIECIE WIATR"

,Historia jest nauczycielky zycia”-
Cyceron.

Wriasnie taka lekcje dane nam byto prze-
zy¢ dzieki wyjatkowemu koncertowi, w
ktérym mieliSmy okazje wystgpi¢ 16 ma-
ja. Widowisko muzyczne ,Nas nie zmiecie
wiatr” zostato stworzone w ramach ob-
chodéw 100-lecia odzyskania niepodle-
gtosci. Ogromna dawka historii Polski
widziana oczami miodziezy z Wokalnej
Grupy Reprezentacyjnej MDK Ochota
i mtodziezy z XLVIII Liceum Ogodlnoksztat-
cacego im. Edwarda Dembowskiego w
Warszawie. Piekna muzyka wybitnych
polskich artystéw, wiele pracy, mndstwo
wzruszen i przede wszystkim che¢ prze-
kazu. Koncert byt udany i gromko oklaski-
wany przez liczng widownie. Dziekujemy
wszystkim, dzieki ktdrym moglismy stwo-
rzy¢ co$ tak wyjatkowego!

Julia Mileniczuk



WIESCI ZZA MIEDZY

CO SEYCHAC U SASIAI]IIW“

Redakcja Korniszona - Czym zajmuje sie pan

w ,,Blue City”?

Krzysztof Sajnog - Jestem dyrektorem marketin-
gu Centrum Handlowego Blue City i czesci biuro-
wej naszego kompleksu, czyli Blue Office. Naj-
ogolniej moim zadaniem jest informowanie ludzi o
tym, co sie dzieje w Blue City.

RK- Jakie sg nowe plany rozbudowy Blue City?
KS - To jest temat bardzo na czasie, bo do konca
tego roku wydarzy sie tu mnéstwo ciekawych
rzeczy. Bedziemy przebudowywali trzy gérne
pietra centrum handlowego, zeby stworzy¢ naj-
wieksze w Warszawie centrum rozrywki. Na po-
ziomie +4, czyli najwyzszym, bedzie zlokalizowa-
ne wielkie kino ,,Helios” z osmioma salami. Jed-
noczesnie nawet do 1500 os6b bedzie mogto
oglada¢ filmy w jednym czasie we wszystkich
salach. Na tym samym poziomie po drugiej stro-
nie zbudujemy kompletnie nowy plac zabaw dla
dzieci Inca Play, utrzymany w klimacie ,blizej
natury”, z mnéstwem atrakgji dla dzieci i rodzicow.
Nizej na poziomie +3 powstanie najwiekszy klub
fitness w Polsce. Planowany termin otwarcia to
grudzien. Kolejng atrakcjg bedzie niewatpliwie
pierwszy w Polsce i trzeci na $wiecie TEPfactor,
zajmujgcy powierzchnig 1500 m2. Ten ogromny
koncept rozrywkowy bedzie sie sktadac¢ z ponad
20 pokoi, a jego przejscie zajmie chetnym ponad
3 godziny zabawy! W pokojach bedg zagadki
logiczne, zrecznosciowe, wymagajgce sprawno-
$ci fizycznej czyli np. labirynt czy tor przeszkadd.
Te wszystkie pokoje beda prowadzi¢ do sejfu,
ktérego otwarcie zakonczy zabawe. Mamy na-

dzieje, ze to wyjatkowe miejsce otworzy sie juz
we wrzesniu. Bedg réwniez nowe restauracje i co
wazne, z czego sie bardzo cieszymy, w Blue City
juz jesienig otworzy sie IKEA. Wszystkie te miej-
sca bedg miaty swoje wielkie imprezy otwarcia,
na ktdre oczywiscie was zaprosimy jako pierw-
szych gosci i testerow nowych atrakgji.
RK - Skad bierze pan pomysty na te wszystkie
atrakcje?
KS - Caty nasz zespdt: Zarzad, pracownicy, ktorzy
zajmujg sie wynajmem powierzchni, marketing -
wszyscy wspolnie szukamy inspiracji. Po pierwsze
trzeba ciggle patrze¢ na to, co sig dzieje na rynku, byé
na biezgco w najnowszych trendach i formach spe-
dzania czasu przez mtodych ludzi, dorostych, dzieci.
Czesto tez Najemcy sami przychodzg z ciekawymi
pomystami i my chetnie z tego korzystamy.
RK - Cigzko jest ,,dowodzi¢” - zarzadzac takim
duzym centrum?
KS - Ten budynek jest o potowe wiekszy od Pata-
cu Kulturyi Nauki, cho¢ na co dzien tego nie wi-
dac, bo klienci korzystaja tylko z powierzchni
handlowej. Oprocz sklepdw, restauracii i rozrywki-
jest tu réwniez powierzchnia biurowa.
Zarzadzanie tym wszystkim nie jest tatwe,

trzeba wszystko dobrze przemysle¢ i zorganizo-
wac. Na szczescie my mamy duzo ludzi z firm
zewnetrznych, ktérzy nam pomagajg. Wiele oséb
pracuje z nami od wielu lat i razem tworzymy
zgrany zespot

RK - Jaki jest przeptyw klientow, gosci przez
Blue?

KS -To zalezy przede wszystkim od dnia tygodnia
i od pogody. Mamy dziewiec milionéw wej$¢ do
budynku rocznie.

RK - Czy ma pan czasami takie sytuacje, ze
spotyka pan gdzie$ w Blue City pracownikéw i to
w nich pobudza taki respekt?

KS - Nie. My pracujemy jako administracja cen-
trum, osoby pracujgce w sklepach sg zatrudnione
przez inne firmy.

RK - Jak pan lubi spedzac¢ czas po pracy, szcze-
golnie gdy jest jakis stresujacy dzien?

KS -To jest taka praca, ze s dni lepsze i gorsze
dni, ale ja nie wchodze w rutyne. Tu sie tyle dzie-
je, ze nigdy nie jest nudno, zawsze trzeba by¢
dobrze zorientowanym co danego dnia si¢ dzieje.
Ja w Blue City pracuje od 13 lat i jeszcze sie nie
nudzitem. Jesli chodzi o takie konstruktywne
odreagowanie to chodze regularnie na sitownie i
to mi daje energie.

RK - Czy s plany jakichs$ koncertéw w Blue City?
KS - W tym roku na pewno 23 listopada bedzie
coroczne wydarzenie handlowe ,Czarny piatek” i
zorganizujemy koncert albo inne wydarzenie
artystyczne, ale jeszcze nie powiem jakie bo ta
impreza jest dopiero w fazie planéw. Sprawdzimy,
kto z artystow cieszy sie obecnie popularnoscig i

bedziemy negocjowac¢ jego udziat. Ja mam dwie
corki - jedna ma 13, a druga 3 lata i szczegodlnie
ta mtodsza jest dla mnie inspiracjg do szukania
nowych pomystéw. Wykorzystuje wiedze o tym,
co oglada, jakie kreskowki lubi, sprawdzamy to

z wynikami badan i raportéw i czesto pozniej
pozyskujemy imprezy licencyjne, zapraszamy
bohateréw ulubionych bajek dla innych dzieci.

RK - Skad sie wzieta nazwa ,,Blue City"

KS - Tg nazwe wymyslita pierwsza agencja rekla-
mowa, ktéra zajmowata sie Blue City. Najprawdo-
podobniegj inspiracjag byta konstrukcja architekto-
niczna.

RK - Czy i kiedy czuje pan satysfakcje ze swojej
pracy?

KS - Wiecie co? Odpowiedz jest prosta, 13 lat tu
pracuje i gdyby mi sie tu nie podobato, albo by}
bym zawstydzony tym co sie tu dzieje to by mnie
tu nie byto. A poza tym to jest fajna praca, bo tutaj
kazdy dzienprzynosi co$ nowego i kazdego roku
sg jakie$ zmiany.

RK - A co pan najbardziej lubi w swojej pracy?
KS - Najbardziej lubie jak na organizowane przez
nas imprezy przychodzg cate rodziny, jak widze
szczesliwe dzieci i zadowolonych rodzicow.

Szczegdlnie dla ojca ten widok jest po prostu
bezcenny. RK - A czy ,,podglada” pan prace
innych centréw handlowych?

KS — Dobre pytanie, bo robie to regularnie. Bar-
dzo czesto jezdze do innych centrum handlowych
na ciekawe imprezy, to jeden z elementéw mojej
pracy. Nawet jak jezdze na wakacje, lubie odwie-
dza¢ centra handlowe. Zwiedzitem np. najwigk-
sze centrum handlowe $wiata The New Century
Global Center w Chengdu, w Chinach - jest dziw-
ne i niesamowite.

RK - A jakie ma pan plany wakacyjne?

KS — Jade do Gruzji z dzie¢mi, z plecakami i
bedziemy zwiedzac, a potem chciatbym pojechac
nad jakies$ ciepte morze. Ale ta Gruzja to mdj cel
na ten rok, jest bardzo ciekawym i fascynujgcym
krajem, duzo czytam i przygotowuje do tego wy-
jazdu.

RK - Gdyby pan nie miat tej pracy jakg ma, to co
mogtby robi¢ innego?

KS — Powiem wam, ze zawsze od skad bytem
maty bardzo chciatem polecie¢ w kosmos, zaw-
sze chciatem zostac¢ astronauta.

RK - A dlaczego akurat takie zainteresowania?
KS -Nie wiem, ale od dziecka czytatem science
fiction i interesowatem programami kosmicznymi.
Ale ja mysle, Ze jeszcze polece w kosmos, ale
bardziej jako turysta, a nie jako kosmonauta.
(8miech) Mysle, ze za dwadziescia lat to bedzie
catkiem mozliwe.

RK - Jakie jest pana ulubione miejsce w Blue
City?

KS - Ja lubie food court (przestrzen restauracii)

poniewaz jest tam fajna atmosfera. Lubitem ko-
rzystac z poprzedniego klubu fitness, mysle, ze
nowy klub Fit /One bedzie swietny. | bardzo cze-
kam na kino Helios.

RK - Prosimy o jakies fajne pakiety filmowe dla
uczniow.

KS - Z pewnoscig uda sie cos zatatwic.

RK - Czy czyta pan naszego Korniszona?

No oczywiscie! Mam wszystkie egzemplarze od
poczatku naszej wspotpracy z wami w oddziel-
nym segregatorze. Mato tego, dystrybuuje gazet-
ke po Blue City. Bardzo lubie waszg tworczosc,
opinie i madre teksty. Lubie jak piszecie o atrak-
cjach i przezyciach w Blue City i jak nas odwie-
dzacie. Jestesmy bardzo dumni z wspotpracy z
wami juz od kilku lat. Bedziemy nadal jg kontynu-
owac i rozszerzac.

RK - A ma pan jaka$ odezwe do naszych czytel-
nikow?

KS - Czytajcie Korniszona! Naprawde to bardzo
fajna gazetka i badzcie na biezgco z newsami o
dziatalnosci Blue City. Pozdrawiam i dziekuje za
spotkanie.

RK — My réwniez dziekujmy za poswiecony czas
i pyszny deser Redberry w nagrode.
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MAGICZNE CHWILE W AKADEMII PANA KLEKSA

24 maja 2018 razem z Panig Anig Gryglewicz wybralismy sie do Blue City, celem bylo odwiedzenie ,Akademii Pana Kleksa”, ktdra otworzyta sig z okazji zblizajgcego
sie Dnia Dziecka. Byta zbudowana przy fontannie, weszlismy do niej, a w srodku czekat na nas Pan Kleks ze swoim pomocnikiem. Na poczatku wymienilismy swoje
imiona, a pdzniej imiona i swoje ulubione kolory oraz imiona i ulubione kolory 0sdb, ktdre siedziaty za nami. Nastgpnie Ambrozy zrobit nam maty pokaz magii, uzywat
do tego magicznej ksigzeczki, ktdra byta zupetnie czysta w srodku, musieliSmy wypowiedzie¢ zaklecie i swoje ulubione kolory, nastepnie Pan Kleks otworzyt ja i byta
zapeiniona kolorami! Po tym wszystkim udaliSmy sig do sali doswiadczen, mielismy tam eksperymenty z suchym lodem, wrzucalismy go do balonika, a on sie pompo-
wat, robilismy réwniez mgte z pomocg plynu do mycia naczyn. Po doswiadczeniach udzielilismy wywiadu na temat ,,Akademii Pana Kleksa”, nastepnie posziismy do
miejsca w, ktérym robito sie rzeczy z modeliny. Ja jednak w tym nie uczestniczytem, poniewaz w tym czasie poszedtem z innymi dzie¢mi rozdawac naszego
JKomiszona”. Na poczatku udzielilismy tez wywiadu na temat tworzonej przez nas gazetki, a jej, egzemplarze zostawilismy w ,Pizzy Hut’, ,RedBerry” i ,Mk Cafe”.
Uwazam, ze jak zwykle byto warto wybrac sie do Blue City — za kazdym razem czekajg tam na nas bardzo ciekawe przezycia. Zapraszam wszystkich do czytania

JKomiszona”. Red. Kuba Szczesny

RAJDOWE LATO W MIESCIE 2018

+Rajdowe Lato w Miescie” to cykliczna impreza, bedaca
doskonalg atrakdja na uzupetienie wakacyjnej oferty
dla dzied, ktdre z réznych przyczyn nie mogg wyjechat
na kolonie, obozy, wczasy | muszg pozostat w miescie.
W miesigcach wakacyjnych, tj. w lipcu i w sierpniu bedg
one miaty okazje szkoli¢ swojg technike jazdy, lub - jesli
nie miaty wczesnigj stycznosc z modelarstwem - na-
uczy( sie prowadzenia modeli samochoddw zdalnie
sterowanych oraz doprowadzac do jej doskonatosdi,
uczyC sie sportowej rywalizagji i stosowania przepisow
oraz zasad fair play na torze dla modeli RC. Projekt
kierowany jest do wszystkich dzied z catej Warszawy w
przedziale wiekowym od 6 do 15 lat. Realizowany
bedzie w Centrum Handlowe Blue City, na poziomie -1
oraz +2 w okresie 02.07.2018 — 19.08.2018 (z wylacze-
niem jednego tygodnia od 24 do 30 lipca).

Od poniedziatku do pigtku kazdego tygodnia w lipcu iw
sierpniu dzieci biorg udziat w darmowych lekgach pro-
wadzonych przez wyspecjalizowanych instruktorow, w
tygodniu lekgie prowadzone s w godzinach 12.00-
16.00, a w weekendy trwajg od godziny 11.00 do
15.00. Zajeda dotyczy¢ bedg nauki budowy, konstrukdii

oraz jazdy modelami samochoddéw zdalnie sterowa-
nych, nauki jazdy na torze slotkarowym Carrera. Beda
tez zabawy w innych atrakgach z partnerami projektu.
W pierwszy weekend wrzenia tj. 1-2.09.2018 do 100
dziedi, ktdre podczas szkolenia wykazaly sie najwiekszy-
mi zdolnosciami manualnymi oraz zaangazowaniem,
bedg mogly wzig¢ udziat w Finale Rajdowego Lata w
Miescie.

Mozliwos¢ rozwijania zdolnosd manualnych u dziedi jest
niezwykle waznym czynnikiem rozwijajgcym umiejetno-
&d praktyczne, co w pordwnaniu do innych niekonstruk-
tywnych mozliwosd spedzania wolnego czasu (np.
przesiadywanie catymi dniami przed monitorem kompu-
tera, czy tzw. ,wirtualne zycie"), jest bardzo wskazane.
Rywalizacja, ktdra rozwinie sie podczas udzielanych
przez instruktordw szkolen, pozwoli na poprawne ksztat-
towanie sie charakteru u dzied, a przy tym na $wietng
zabawe peing sportowej adrenaliny.

Kazde dziatanie majgce na celu aktywizowac najmiod-
szych, pobudzajac ich kreatywnos¢ poprzez edukacie w
formie poznawania modeli, jazdy nimi, czy zabawy w
symulowanej rywalizadji prowadzi do zwiekszenia umie-

jetnosd politechnicznych adeptéw oraz  umiejetnosd
interpersonalnych, kidre w przyszlosd przeobrazaig sie
w pozytywne ksztattowanie sie $wiadomosd. Celem
catego projektu jest réwniez wytonienie jak najwiekszej
liczby dzied, ktdre zechdatyby kontynuowaé swojg
przygode z modelarstwem RC, a takze checig startowa-
nia w wyczynowych wyscigach modeli zdalnie sterowa-
nych, a by¢ moze w przyszloSci nawet reprezentowania
Polski na arenach miedzynarodowych zawodow.
Organizatorem ,Rajdowego Lata w Miescie” jest ATA
Sp. z 0. 0. i jej prezes Niko Triandafilidis. Projekt jest
realizowany pod patronatem Urzedu m.st. Warszawa —
Biura Sportu i Rekreadji. Patronat medialny objely ,Rc
Przeglad Modelarski”, , AutoRok”, ,Rynek Zabawek” (no

i oczywidie, jak widac, ,Kormiszon™). Partnerami pro-
jektu s3: Centrum Handlowe Blue City, Automobilkiub
Polski, Stadlbauer Polska — dystrybutor marki Carrera,
Hit-Bis Sp. z 0.0. — dystrybutor marki Tamiya.

Prezes Ata sp. Zo.o.: Niko Triandafilidis
Kierownik Projektu: Maciej Bauk



Juz za chwile wyczekiwane i upragnione wakacje... Masa wolnego (nareszcie!)
czasu, blogie lenistwo... albo lawina niesamowitych przygéd, o jakich snites
przez caly ten kolejny ditugi rok zmudnego wysiadywania nad lekcjami. W tym
beztroskim czasie, pomiedzy byczeniem sie a kolejna przygoda moze jednak
podniebni kowboje znajda chwile na przejazdzke Pegazem w przestworzach
wyobrazni... Zgodnie z zapowiedzig i niewzruszong logikg rzeczy zamieszczamy
w tym przedwakacyjnym numerze drugaq (i nie ostatnia) porcje prac literackich
laureatow interdyscyplinarnego konkursu , Przysztosc¢ spetnionych marzen”, kto-
ry w tym roku przebiegat w ramach projektu ,,Polskie Drogi”, bedacego nasza
forma uczczenia 100-lecia odzyskania niepodlegtosci przez Polske.

GDZIE DROGI DZIURAWE WSZYSCY MAJA PRAWO DO WOLNOSCI
Ada Golebiewska, klasa 4/3, lat 10
nauczyciel: Joanna Zienkowska

Niepodlegte bedg mi place
i miejsca uzdrowien

tam gdzie tecze sq

a ich nie ma

gdy nie ptong kwiaty

fak niezasiedlonych

Niepodlegte bedg mi

maszty, nawet w dni bezwietrzne
czy kopalnie zastuzone trudem
zbyt zbrudzonym

jak na miodziencze palce

Niepodlegte bedg mi tereny
zamieszkane w cieniu mogit
nie zbiorowych

Niepodlegte bedg mi

Aleksandra Czepinska, lat 17
XXI LO im. Hugona Kohlataja
nauczyciel: Monika Berlinska-Kopec

NAGRODA

POLSKIE DROGI (2)

Polskie drogi

Trakty

Goscince

Sciezki dzwiekowe

Do bitwy pod Wiedniem
Cudne i wprost przepiekne

Ospate milczace zakrety

z dawien nieuzywane
Zatancza na nich kiedys
Kosmiczni wrecz ziemianie

Za wszystkich medrcow/
medrki

Astrologéw pogody
zwigzanych wiecznym weztem
wiasnego odbicia w oknie

Wyprowadzg nas w pole
lub na dwodr jak kto woli
ol$nionych

zuzytych

straconych

Drogi

Bo przeciez wszystkie one
prowadzg nie do a po (haszemu)
nazajutrz po hucznym weselu

z chochotem na tylnym siedzeniu

A tonu i tak nie zmienie
Tak mi dopomdz mnie mdj

Tomasz Kunicki, 18 lat,

XLVIII Liceum Ogoélnoksztaicace
im. E. Dembowskiego

nauczyciel: Iwona Dlugokecka-Tabaka

Warszawa, 17.02.2018 r.
Droga Dzamilo!

Rozmyslam o sytuacyji, jaka panuje w Twoim
kraju.

Wezoraj widziatam w telewizji obrazy ze zbu-
rzonego miasta Aleppo w Syrii

i przypomniatam sobie, ze to przeciez Twoje
miasto.

Na widokowkach, ktore mi przestatas, widzia-
tam, ze bylo kiedys takie pigkne.

A dzisiaj juz prawie nie istnieje...

To samo mogtloby przeciez stac¢ si¢ z moim
miastem. Tak juz kiedys byto. Po I wojnie
swiatowej, ktora dotknela dawno temu moj
kraj, Warszawa tez byta catkowicie zniszczona.
Po zakonczeniu tej wojny mowiono: ,, Nigdy
wigcej wojny”. Wiec czemu tak jest, Ze na swie-
cie ciggle jeszcze one sq? Kiedy wreszcie lu-
dzie zrozumiejq, ze to one wszystko niszczq

i zabierajq. A walka o wolnos¢ tak wiele
wszystkich kosztuje...

Mysle, co to jest wolnosé. Zyje w wolnym kra-
Jju, wiec na co dzien tego nie doceniam, lecz
gdy wyobraze sobie Twoje obecne zycie, dopie-
ro wtedy rozumiem jak wielkie mam szczescie.
Dopiero wtedy widze, Ze wolnos¢ i niepodle-
glosé jest poczgtkiem i warunkiem WSZYST-
KIEGO. Mam dom, jedzenie, jest mi ciepto i
czuje si¢ bezpiecznie. Nie martwig si¢ o swoich
bliskich, nie mysle o tym, ze ktos jest moim

wrogiem. Chodze do szkoly i na co dzien nie
przyjdzie mi do glowy, ze Ty jej teraz nie masz.
Realizuje swoje pasje, tancze i Spiewam —a Ty
teraz pewnie nie masz na to ochoty... Nawet nie
umiem sobie wyobrazi¢, co czuje jedenastolet-
nie dziecko w kraju ogarnietym wojng, pozba-
wionym wolnosci...

Jest mi tak bardzo smutno, gdy mysle o tym, co
czujesz, bo co moge na to poradzi¢? Dzisiaj
nic, poniewaz jestem tylko dzieckiem, ale...
Juz wiem! Moge si¢ uczy¢ i pracowa¢ nad sobg
i w przyszltosci by¢ takim dorostym, ktory swo-
im postgpowaniem i sposobem myslenia bedzie
dgzyt do tego, aby na swiecie panowal pokdj i
bezpieczenstwo. Dlatego chce siez Tobg przy-
jaznic, aby zrozumie¢ Twoj Swiat i abys Ty
mogta zrozumiec¢ maoj. Abysmy obie mogty so-
bie teraz pomoc w taki sposob, by pokazac
innym, ze mozna sig roznic¢, uczqc si¢ od siebie
Jjednoczesnie dobrych rzeczy i tolerowa¢ od-
miennosc.

To chyba jest jedna z drég do wolnosci... wol-
nosci wszystkich!

Zycze Ci, abys jak najszybciej znalazta sie w
miejscu, gdzie poczujesz si¢ bezpieczna. Tak
bardzo bym chciata, aby w Twoim pigknym
kraju zapanowat pokoj!

Tymczasem wiedz, ze masz we mnie przyjaciot-
ke i Ze wiele 0s6b w moim kraju uwaza,

ze wszyscy majgq prawo do wolnosci.
Pozdrawiam gorgco Ciebie i Twojq rodzine.

Ada z Rodzicami

Anna Sviisrgizl, .00 LO- NAGRODA
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DROGI
ZNALAZCO

Weronika Sutkowska kl. 6b SP 264
nauczyciel: Katarzyna Glinka

Warszawa, 24 grudnia 2018.
Drogi Znalazco listu!

Mam na imie Kasia. Mam 13 lat. Miesz-
kam w Warszawie. Nie wiem, ktory jest
rok, gdy kto czytasz. U mnie teraz jest
1918. Doldladnie 24 grudnia 1918. Swieta
Bozego Narodzenia.

Swieta szczegdlne, bo w nasze serca na
nowo zostata wlana nadzieja i wiara, i w
koncu Polska odzyskata niepodleglosc.
Kiedy calemu swiatu si¢ zdawalto, ze Pol-
ska na zawsze zostala wytarta z map, po-
gruchotana, zZe nie zlozy jej nikt w catos¢ i
nie wydrze z tap zaborcow, bo minelo juz
123 lata, ale udalo sie. Wszystko sig¢ zmie-
nito. Zycie stato sie lepsze. O Polsce wie-
dziatam tylko dzigki rodzicom, ktorzy opo-
wiadali mi o niej, czytatam ukryte w domu
ksiqzki. Wszystko, co polskie zawdziecza-
tam rodzicom, poniewaz nauka w szkole
odbywata si¢ w bardzo trudnych warun-
kach politycznych. To stato si¢ po upadku
powstania styczniowego, o ktorym wiem
rowniez od rodzicow, poniewaz mnie w
tych czasach jeszcze nie bylo na swiecie.
Wtedy zdecydowano i zarzqdzono o catko-
witym zakazie uzywania jezyka polskiego.
Uczniom mowigcym w jezyku ojczystym,
przytapanym przez nauczyciela, grozita
kara dwoch godzin siedzenia w kozie. Na-
uczyciele uczyli catkowitego myslenia po
rosyjsku. Nie umaczyli przedmiotow sci-
stych. Kazali wszystkiego uczy¢ sie na pa-
migé, bez mozliwosci zrozumienia zagad-
nien.

Zyli w cigglym strachu. Panowato donosi-
cielstwo, podstuchiwanie, rewidowanie.
Stancje uczniow byly przeszukiwane w celu
upewnienia sig, czy uczniowie nie majq
zadnej literatury polskiej o tematyce pa-
triotycznej ani symboli narodowych.
Przesladowali uczniow z powodu polskich
korzeni. Panowat zakaz czytania polskich
ksigzek. Najgorsze byly lekcje historii, na
ktorych nauczyciele osmieszali tradycje,
obyczaje oraz religi¢ polskq, przynoszqc na
lekcje dokumenty, zapiski, falszujgce praw-
dziwg historie polskiego narodu. Catkowi-
cie przekrecali fakty historyczne i drwili z
wybitnych bohaterow.

W calej tej sytuacji miedzy uczniami nie
bylo prawdziwego kolezenstwa i solidarno-
Sci. Nie mieli Zadnych praw. Obowigzywa-
ty tylko nakazy i zakazy. Ci, ktorym w do-
mach opowiadato si¢ o Polsce, gdzie ta
polskos¢ byta kultywowana, tworzyli tajne
zgromadzenia, na ktorych czytali literature
polskq. Po wielu latach zaboréw wladzom
coraz latwiej bylo uczyc¢ i wychowywaé
nowe pokolenia, ktore nie znaly historii
polskiej i zycia w wolnym kraju. Do takie-
go ja naleze. Zakazy i nakazy byly najsku-
teczniejszq formgq zrusyfikowania nas. Ale
Polska zawsze zyta we mnie dzigki temu, ze
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Pola Pui

Jjest w naszym domu, Ze jest w naszych
sercach.
Ale wszystko si¢ zmienito. Nasza silna i
dzielna armia z Jozefem Pilsudskim na
czele przywrocita nam wolnosé. 11 listopa-
da Pitsudski przybyl do Warszawy i objgl
dowddztwo nad wojskiem polskim. W tym
dniu Warszawa zyla na ulicy. Ludzie pa-
trzyli z ciekawoscig naokoto, kazdy tak
Jjakby czegos wyczekiwal, zaczeto nawigzy-
wac rozmowy z ludzmi sobie nieznajomymi.
Niemcow bylo juz stanowczo mniej, a ich
twarze nie wyrazaly juz takiej pewnosci jak
Jjeszcze pare tygodni wezesniej. Dyscyplina
rozluznita sig, spoleczenstwo zaczeto czuc
sie pewniej. Widac bylo kompletny brak
zorganizowania, a Niemcy sami, bez oporu
oddawali si¢ w rece ludnosci, ktora ich
rozbrajata i pozbywata wszelkiego sprzetu.
Po kilku dniach Pilsudski stangl na czele
naszego Narodu i odzyskalismy niepodle-
glos¢! Duze wyzwanie stanglo przed calg
Polskq. Musielismy podnies¢ jq z ruin -
odbudowaé domy i wszelkie zniszczenia,
stworzy¢ na nowo urzedy, szkoly czy tez
inne budynki publiczne. Te Swigta sq
pierwsze w niepodleglej Polsce, po prawie
123 latach niewoli. Bardzo sig ciesze.
Przed nami duzo jeszcze do zrobienia.
Marze o kraju, w ktorym mowi sie po pol-
sku. Zeby historia Polski byta przekazywa-
na z pokolenia na pokolenie. Nie w tajem-
nicy, lecz jawnie. Zeby dzieci mogty sie
normalnie uczy¢é. W takim kraju nie byloby
przesladowania, represji, terroru, wigzie-
nia niewinnych ludzi. Gdzie kazdy bedzie
mogt powiedzie¢ swojq opinig i nie by¢ za
to ukaranym. Gdzie nikt nie bedzie smiat
sie z kogos za to, kim jest. Zeby Polska
zaczeta by¢ znana i lubiana na swiecie.
Mam nadzieje, Ze Ty Zyjesz w takim kraju,
ze to doceniasz i jest to dla ciebie wazne.
Niech to, co tutaj napisatam bedzie wyra-
zem szacunku dla tych, ktorzy to cale zto
przezyli, a dla potomnych naukg, o co na-
lezy dba¢, walczy¢é i nigdy nie zaprzepa-
scic.
Ide swietowac w wolnym kraju!

Kasia

NIEPODLEGLE SLtOWA

W mojej gtowie stow krétkich i dtugich bez liku.

A kazde z nich - po polsku - w mym bliskim jezyku.
Plyna wcigz mi ze Srodka, w ogromnej mnogosci,
Od kiedy do méwienia nabytam zdolnosci.

Nie jest tatwo, bo polski to nie sg przelewki,

Jak “majfewkami” kiedys ochrzcitam marchewki.

Moje babcie daleko nad morzem mieszkaja.
Tesknie za nimi bardzo, cho¢ mnie odwiedzaja.
Jedna wsrod mgiet brytyjskich pod Londynem zyje,
Druga wioskie prosecco do obiadu pije.

Rozumiem wiec, ze duzo jezykdw wsrod ludzi,

A polski - chodz codzienny - jednak sie nie nudzi.

Moéwi w nim ma rodzina - i mama i tata,

Czasem po polsku krzycze na swojego brata.
Kazda obca rozmowa zdaje mi sie pusta,
Odebra¢ mowe to jak pozaklejac usta.

Nie chciatabym, by kto$ mi zrobit cos takiego.
Przyszedt, zabrat, zabronit - to nie fair! Dlaczego?

Jak wtedy, kiedy Polske sasiedzi zabrali.

Bez pytania o zgode, sitg ostrej stali.

Gdy jezyk stat sie gorszym, tym co drzwi zamyka,
Do karier i awansow, co w obcych jezykach.

Gdy nim mysli swe cziowiek w stowa pozamienia,
Musi wpierw przettumaczyc¢, pozbawic znaczenia.

Jezyk to czes¢ historii, pamiatka po dziadku,
Nadaje sens wspomnieniom, co nie sg z przypadku.
I myslom co niepodlegte, wyrostym z marzenia,

By sie poczuc u siebie - bez obcych brzemienia.
Zeby wstajac, gdy rano przecieraja oko,

Wypi¢ mleko gorace - nie milch, nie motoko.

1 gdzies za lat dwadziescia, w ciepty letni ranek,
Leje mleko do ptatkéw, wychodzac na ganek.

Dla mojej matej coreczki i sobie do kawy,

Patrzac w btekitne niebo, nad dachy Warszawy.
W ztote wesote storice, nie zasnute smogiem,
Wiem, ze mam wolng i prostg ku marzeniom droge!

Hania Wojciechowska, 11 lat, SP nr 280
nauczyciel: Anna Karczewska
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WEEKENDOWA AKADEMIA RODZINNA

JA'J 21 Barbzrs rlanzs

Y 4

WARTOSCI

Rodzicu, podaruj dziecku BMW! (cag dalszy ze strony 1)

Wspdlne spotkanie i praca dzieci i rodzicdw na warsztatach w Marozie, wszystkie dokonane tam Wielkie Odkrycia, silne i piekne emocje,
byty wspaniatym zwierczeniem naszej pracy i po raz kolejny pokazaty realne znaczenie Lokalnego Systemu Wsparcia ,Razem z Ochotg”,
dzieki ktoremu Weekendowa Akademia Rodzinna mogta zaistnieC i przyn05|c takie efekty. Chylimy czota przed rodzicami, ktorzy z deter-
minacja pracuja nad poszerzaniem swoich umiejetnosci i Swiadomosci, za wrazliwos¢, empatie i madro$¢. Dzigkujemy dzieciakom za

energie, spontanicznos¢ i zaangazowanie. Zyczymy Wam wspanlaJ(ych rodzinnych wakac1| dobrego czasu na Bycie Razem Dziekujemy tez
za informacje zwrotne, ktore zamieszczamy ponizej i na stronie XX. Do zobaczenia Razem i z Ochotg we wrzesniu. Anna Szwed

PRZERYWAMY ,,ZAKLETY KRAG"”

W programie Lokalny System Wsparcia ,Razem z Ochotg” uczestni-  niom nabywam nowe umiejetnosci, przede wszystkim od prowadza-
cze wraz z synem od grudnia 2017r. Po kazdych warsztatach wyno-  cych, ale i od samych rodzicow, z ktorymi sie spotykam, a takze od
sze cate mnostwo nowych wiadomosci i doswiadczen, ktore moge ich dzieci. W sposob kreatywny wykorzystuje je na co dzien, otwie-
wykorzysta¢ w codziennych relacjach z synem. W miare swoich rajg nowe rozdziaty i wyciggajg nowe poktady moich mozliwosci.
mozliwosci modyfikuje i udoskonalam metody podejscia do proble-  Dzieki temu relacje z moim synem z miesigca na miesigc sg coraz
méw wychowawczych, z jakimi spotykam sie codziennie. Z kazdego  lepsze. Oczywiscie w szkole tez jest to zauwazalne, nauczyciele
spotkania wynosze réwniez catg mase nowych spostrzezen o sobie  widzg progres w funkcjonowaniu syna na lekcjach i zajeciach tera-
samej, co sprawia, ze weryfikuje i szukam innego podejécia do syna. peutycznych. Jestem bardzo zadowolona i wdzieczna, ze moge bra¢
Co prawda 99% uczestnikow ma dzieci zdrowe, a sami sg mtodymi  udziat w tym programie, a po kazdym spotkaniu czuje niedosyt.
ludzmi, jednak kompletnie nie przeszkadza mi przektadac nabyte Mysle, Ze jest to zastuga catego zespotu, ktdry prowadzi te spotka-
wiadomosci na rodzimy grunt. Jestem mamg w ,dojrzatym” wieku i nia. Wzajemny szacunek, tolerancja, akceptacja i obopdlna edukacja
mam uposledzonego syna, ktdry uczestniczy w zajeciach sporto- sprzyjaja postrzeganiu niepetnosprawnych intelektualnie z troche
wych MDK Ochota. Cztery dekady w dziedzinie psychologii to innego poziomu. Odnosze wrazenie, ze przerywamy ,zaklety krag”.

ogrom! W tym czasie zmienito sig bardzo duzo. Dzieki tym spotka- Serdecznie pozdrawiam, Barbara Habas

Stownik Wyrazow Dobrych:KOTWhﬂ%& A

Witajcie. Inspiracjg do stownikowego dobrego stowa tego numeru byly moje osobiste do$wiadczenia ostatnich miesiecy. Czestsze przejazdy komunikacjg miejskg
ukazaty mi prawdziwy obraz dzisiejszej komunikacii, tych oczu $lepo wiepionych w ekran smartfona, czasem odrywajgcych na chwilke aby sprawdzi¢ aktualne potoze-
nie. W metrze, ramwaju, autobusie panuije totalna cisza, nikt ze sobg nie rozmawia, ludzie stojgcy obok siebie wracajacy razem z pracy skupieni sg na sobie i wirtual-
nym $wiecie. Nadrabiajg aktywnosci w portalach spoteczno$ciowych, rozmowy przez komunikatory, czytajg wiadomosci. A czasami kciuk tak po prostu bezcelowo
porusza po szklanym ekranie izolujgc ludzi od siebie. Na dziesieciu podrézujgcych, jedna osoba czyta ksigzke, 2 rozmawiajg przez telefon reszta podrézuje w swoim
wirtualnym $wiecie. Obserwowanie tego zjawiska jest dia nie ostatnio bardzo fascynujace dlatego postanowitam porozmawia¢ z wami o komunikaciji na famach naszej
rubryki stownikowej. Czym owa komunikacja jest? Otéz madre zrédto nasz polski stownik PWN podaije trzy podstawowe definicie tego stowa, ktére w pelni odzwiercie-
dlajg i moje jego postrzeganie: ,1. ruch $rodkéw lokomocii miedzy odlegtymi od siebie migjscami, 2. przeptyw informacji migdzy urzadzeniami, np. telefonami lub kom-
puterami, 3. przekazywanie i odbieranie informacji w bezposrednim kontakcie z drugg osoba.” Zadziwiajacy jest szczegdinie punkt 3 i czemu jego klasyfikacja jest na
ostatnim miejscu, czy to czysty przypadek, czy my tez hierarchizujemy bezposrednig komunikacje miedzyludzka na ostatnim miejscu? No wiasnie. .. Pewnie kazdy z
was drodzy czytelnicy ma inaczej. Miodziez i dzieci czesciej i tatwiej siegajg po udogodnienia technologiczne, trudno wam wyrazac to co dzieje, co was otacza wprost,
dorosli moze i majg wigksze umiejetnosci ale tez idg na tatwizne. A przeciez caly sens naszego ludzkiego funkcjonowania to wasnie rozmowa z drugim cztowiekiem,
patrzenie mu w oczy, okazywanie uczu¢ emociji, gestow. | oczywiscie zaraz powiecie, ze to trudne, a ja zgodze sie z wami, bo sama tez czasami mam z tym kiopot.
Ale jesli przestaniemy pielegnowac stowa to przestang by¢ nam potrzebne. Podczas ostatnich rodzinnych warsztatéw w Mrézie, o ktérych mozecie poczyta¢ wyzej
uczylismy sie wspdlnie trudnej sztuki komunikacji migdzy dzie¢mi i rodzicami. Czasami wiele spraw umyka przez zig interpretacje niedogadanie, niezrozumienie. Niby
moéwimy w tym samym jezyku a kompletnie nie potrafimy zrozumie¢ o co chodzi. Powoduje to wiele sytuacji przykrych, nawet konfliktowych.
Wzajemne zaufanie i aktywne stuchanie to klucz do sukcesu. Ostatnio rozczulita mnie para ludzi w podeszlym wielu, ktéra jadac tramwajem
rozmawiata ze sobg w jezyku migowych. Na ich twarzach z kazdym stowem malowat sig caty wachlarz emociji, uczué i wzajemnie przezywanego
ciepta. | cho¢ ich rece poruszaty z predkosciag Swiatta to kazda literka, stowo wypowiedziane byto z wielkg troskg o drugiego rozméwee. Czemu
nam w codziennej komunikacji nie moze i$¢ tak samo? To pytanie do kazdego z nas. Przed nami okres wakacyjnych podrézy, przygdd, wyjaz-
doéw i spotykan. Zachecam was do ciggtego zdobywania i poznawania siebie, $wita i innych. Nowe technologie sa niesamowite w swoim zastoso-
waniu i bardzo potrzebne, ale prosze nie zapominajmy o tym co jest naszg naturg i darem. Niech jezyk naszej komunikacji werbalnej pozwala na
odbidr i przekaz prawdziwych stéw, na przezywanie i opisywanie tych przezy¢. Dbajcie o siebie i swoich bliskich, wracajcie do nas bezpieczni na
kolejne dziatania w nowym roku szkolnym. Pozdrawiam stonecznie.

M Doktor zrehabilitowana Kornistawa Kisze-Zielirska
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Na wyjazdowych warsztatach rodzinnych w Mardzie, przeprowadzonych w piekny, stoneczny weekend 8-10 czerw-
ca w ramach LSW przez Oddziat PTZN w Warszawie i Mlodziezowy Dom Kultury ,Ochota”, mieliSmy przyjemnos¢
gosci¢ dwie sympatyczne panie z Bulgarii, odbywajace w MDK staz z zakresu wspotczesnych metod profilaktyki
zachowan ryzykownych dzieci i mlodziezy na zaproszenie Fundacji im. Stefana Batorego. Miglena (psycholog) i
Sylwia (socjolog) pracujg w swoich rodzinnych miastach (Sofii i Widin) w Bulgarii z mtodzieza i rodzinami w ra-
mach lokalnych struktur samorzadowych. Towarzyszyly nam na wszystkich zajeciach w Mardzie, z przejeciem ob-
serwowaty (chwilami robigc wielkie oczy) i dopytywaty o wszystko, uczestniczyly we wspoélnych zabawach integra-
cyjnych, a na koniec sformutowaly swoje wrazenia i informacje zwrotne, ktore z radoscia wam prezentujemy.

BOGATSZE O NOWE DOSWIADCZENIA

Przyjechaliémy do Mardza pdznym wieczo-
rem 8 czerwca. Od pierwszej chwili poczuty-
Smy sie, jakbysmy trafity do rajskiego zakat-
ka — cichego i spokojnego, z mnéstwem
zieleni i przepieknym jeziorem naprzeciwko
osrodka. Z niecierpliwoscig oczekiwatysmy
nastepnego dnia, w ktorym miatySmy uczest-
niczy¢ w zajeciach dla rodzicéw i dzieci. To
dla nas bardzo interesujgce - zobaczyc¢, po-
rownac, ustyszec jak pracuje sie z rodzicami
w Polsce.

Organizacja pracy na seminarium wyjazdo-
Wwym rozpoczela sie jeszcze w pigtkowy wie-
cz0r, kiedy prowadzacy razem z rodzicami i
dzie¢mi wypracowali zasady wspdlnego po-
bytu i pracy w najblizszych dwdéch dniach.
Dawaty one jednak sporo przestrzeni dla
wiasnych decyzji uczestnikéw - na przyktad
wyraznie okreslono, ze dzieci powinny by¢ w
swoich pokojach o dziesigtej wieczorem, ale
to, kiedy majg ktasc sie spac, pozostato ich
wiasnym i ich rodzicow wyborem. I tak
wszystkie zasady zostaty sformutowane przez
grupe jako efekt wiasnych decyzji uczestni-
kow, co od poczatku dato fundament spokoj-
nego pobytu. Osrodek, w ktorym bylismy,
byt fadny i dobrze utrzymany, dostosowany
do tego rodzaju zajec. Sobotni dzien rozpo-
czat sie od wspdlnej pracy dzieci z rodzicami,
ktorzy uczestniczyli w zabawie podnoszacej
poziom energii grupy. Wspdlnie odegrali na
bebnie rytm bedacy suma indywidualnych
rytméw kazdego uczestnika. Widziatysmy, ze
wszyscy dobrze sie bawili, a i my jako sta-
7ystki zostatySmy wigczone do zabawy, tak
samo jak we wszystkie kolejne zajecia. Po-
czutySmy sie docenione i zaakceptowane
jako integralne cze$¢ grupy i byto to dla nas
przyktadem skutecznej integracji. Pod koniec
zabawy wszyscy byli roze$miani i nastréj byt

wspaniaty. Nastepna gra byta zwigzana z
konieczno$cig zapamietania wzajemnie przez
uczestnikdw swoich imion, aby utatwi¢ kon-
taktowanie sie w grupie. Takze byta zabawna
i stymulujaca, tak wiec po niej obie grupy
uczestnikdw - rodzice i dzieci - natadowane
energig udaty sie do pracy w swoich salach.
Nasze zainteresowanie ukierunkowane byto
gtdwnie na prace z rodzicami, dotgczytysSmy
zatem do ich grupy. Ania byta naszym tluma-
czem, jednoczesnie prowadzac zajecia
wspdlnie z Andrzejem. Poruszane byty tema-
ty wazne dla rodzicow i przez nich sugerowa-
ne. Jedng z najwazniejszych rzeczy bylo to,
7e rodzice mieli mozliwo$¢ wypowiedzi na
kazdy temat bez obawy, ze bedzie ona oce-
niana czy komentowana, nie musieli bac sie,
e kto$ bedzie im mowit, czy i gdzie popetnili
btedy. Dostawali przestrzen dla wiasnych
poszukiwan, wnioskow i konstatacji na temat
wychowania. Miedzy innymi rozpatrywany
byt temat autorytetow - niebywale interesu-
jaco pokazany z obu stron - jakie autorytety
uznajq za swoje rodzice, a jakie ich dzieci.
Czy mozna autorytet narzuci¢, czy zawsze
jest to wybdr osobisty cztowieka? Czy jako
rodzice potrafimy uszanowa¢ wybory na-
szych dzieci w tym zakresie? Innym waznym
tematem byty wartosci, do ktdrych chcemy
wychowywac nasze dzieci, jak mozna to
osiggnaé, jak robimy to obecnie. Cwiczenie
zwigzane bylo z réwnoleglg analizg wiasnego
postepowania w $wietle nowej wiedzy. Jeden
z ojcdw w grupie podkreslit, ze po raz pierw-
szy zaczat aktywnie wypowiadac sie na fo-
rum. Wszyscy rodzice mieli potrzebe dziele-
nia sie swoimi przemysleniami i do$wiadcze-
niami, tak, ze nawet niechecig zareagowali
na koniec porannych zajec.

Po smacznym i obfitym obiedzie rodzice z

dzie¢mi mieli wspdlny czas wolny na odpo-
czynek i rekreacje nad wodg, a po potudniu
spotkaliémy sie na niepowtarzalnym, podwdj-
nie urodzinowym party - jedno z dzieci kon-
czyto 11 lat, drugie 15. Wszyscy $piewali im
,Sto lat” (my nucitySmy), a potem jedlismy
przepyszne ciasta - domowe i kupne, w tym
specjalnos¢ lokalng - stynne olsztyneckie
jagodzianki, znane, jak sie dowiedziatysmy,
daleko poza granicami regionu. Po urodzino-
wej zabawie, taficach i wspdlnych $mie-
chach, kontynuowalismy zajecia w dwoch
réwnoleglych grupach wedtug planu. Dzieci
przygotowywaty zadania dla rodzicéw na
wieczorne ognisko, a dorosli od nowa zagte-
bili sie w gaszcz zagadnien rodzicielskich.
Popotudniowe spotkanie byto takze ciekawe i
pozyteczne, a dobry nastrdj przenieslismy
wieczorem na spotkanie ogniskowe, na kto-
rym pieklismy kietbaski, a dzieci i rodzice
ponownie byli Razem z Ochotg i cieszyli sie
wspdlnymi zabawami oraz piekng pogoda.
Nastepnego dnia rodzice pracowali nad pro-
blemem kar, ich funkcjg wychowawczg i
realng motywacja, zwigzanymi z karaniem
emocjami i skutkami kary, ktore okazaty sie
mocno rozbiezne z zaktadanymi celami.
Rodzice przypomnieli sobie wiasne przezycia
i emocje z dziecinstwa zwigzane z karami
naktadanymi na nich przez ich rodzicow,
mieli okazje zastanowic sie czy kary zmienity
ich postepowanie w pozadanym kierunku
oraz odniesc te refleksje do ich obecnego
doswiadczenia jako rodzicow.

Czujemy sie wspaniale, bogatsze o do$wiad-
czenie polskich kolegdw - Ani i Andrzeja, Ani i
Ani. JesteSmy nieskonczenie wdzieczne za
mozliwos¢ udziatu i obserwacji wasze pracy,
za goscinnos¢ i niesamowitg atmosfere.

Miglena Petkowa i Sylwia Iwanowa
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Kilka refleksji
na pétrocznym przystanku...
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EDUKACJI ROWIESNICZEJ | RODZINNEJ

LOKALNY SYSTEM WSPARCIA
RAZEM Z OCHOTA

Dzieciaki uczestniczace razem z rodzicami w weekendowym rodzinnym
seminarium warsztatowym w Marézie na koniec pobytu mialy za zadanie
odpowiedzie¢ na 6 pytan: Najbardziej podobato mi sie..., Chciatabym
aby..., Za najciekawsze wydarzenie uwazam..., Dowiedziatam sie
o innych..., M6j czas spedzony z rodzicem..., Lubie te wyjazdy
za... W ten sposob uzyskaliSmy wazne informacje zwrotne na
temat potrzeb dzieci i ich oceny wyjazdu; stanowig one takze
wskazowki na przysztos¢, bo czerwcowe warsztaty w Maroézie
byty pierwszymi z cyklu zaplanowanego na caly okres realizacji
programu ,,Razem z Ochot3a”. A oto czym podzielili si¢ mtodzi

uczestnicy Weekendowej Akademii Rodzinnej:

Najbardziej podobato mi sie ognisko i czas spedzany podczas niego,
wycieczka wodnymi rowerami dookofa jeziora, gry z grupa. Chciatabym,
aby wiecej byto takich wyjazdow i by byty diuzsze oraz kazdy wyjezdzat
z Maréza z wigkszymi doswiadczeniami. Za najciekawsze wydarzenie
uwazam tance z rodzicami i saszete z zadaniami. Dowiedziatam sie o
innych osobach wielu ciekawych rzeczy, ktdrych nie dowidziatabym
gdybym nie pojechata na te warsztaty. Moj czas spedzony z rodzina byt
bardzo przyjemny, udany i wesoly. Lubie te wyjazdy za zabawy i mitg
atmosfere, zaangazowanie prowadzgcych z dobrym podejsciem do nas
ido zycia. Monika Paskalec

Najbardziej podobato mi sie ognisko i rowerek wodny. Chciatabym aby
ten wyjazd trwat tydzien. Za najciekawsze wydarzenie uwazam zabawe
w kalambury i tariczenie przy ognisku ,Belgijki”. Dowiedziatam sig o
duzo o innych podczas uktadéw tanecznych. Mdj czas spedzony z
rodzicem byt mity. Lubie te wyjazdy za fajnie spedzony czas. Liwia
Zawadzka

Najbardziej podobato mi sie: zabawy przy ognisku i urodziny moje kole-
zanki Gosi Paskalec, jazda na rowerku wodnym i obserwowanie rakow
z wujkiem Markiem. Chciatabym zeby ten wyjazd nigdy sie nie konczyt.
Za najciekawsze wydarzenie uwazam tance z rodzicami: ,Belgijka” i
Patapata”. Dowiedziatam sie, ze moja kolezanka Asia trenuje boks.
Czas spedzony z rodzicami uwazam za udany. Lubie ten wyjazd za
aktywne i kreatywne zajecia. Zuza Kaczynska

Najbardziej podobato mi sie ognisko i gra w pitke. Chciatabym aby ten
wyjazd byt diuzszy. Za najciekawsze wydarzenie uwazam ptywanie w
jeziorze i ognisko. Dowiedziatem sig o sobie, ze mam talent wokalny.
Czas spedzony z mama byt po prostu fajny. Lubie ten wyjazd za to, ze
byto fajnie. Oskar Zawadzki

Najbardziej podobato mi sie spotkanie przy ognisku, poniewaz byta fajna
zabawa i pieczenie pysznych pianek. Chciatabym Zeby takich wyjazdow
byto wiecej, bo duzo sie na nich ucze, nie tylko o sobie, ale i 0 innych, a
przy okazji nasi rodzice duzo korzystaja. Najciekawszym wydarzeniem
byto to, Ze wiasnie swietnie sig bawiliSmy przy ognisku i ogladanie rakow
z Matgosia, Zuzig i wujkiem Markiem. Nauczytam sie duzo o sobie i o
innych. Czas spedzony z tata byt ciekawy poniewaz moglismy pospace-
rowac po plazy i lesie. Lubie w tych wyjazdach to, ze kazdy z kim wyjez-
dzamy jest mily. Zajecia warsztatowe sg prowadzone w takim rytmie,
jaki lubig dzieci, a rodzice mogg popracowac osobno i nikt nikomu nie
przeszkadza. Asia Krasnicka

Najbardziej podobat mi sie czas spedzony na powietrzu, bardzo fajnie
byto spedzi¢ jedne z warsztatéw na plazy. Chciatabym, aby udato sie
zorganizowac jeszcze wiele takich wyjazddw. Za najciekawsze uwazam
wyjscie z rodzicami na plaze, ptywanie na rowerkach. Dzigki temu wy-
jazdowi dowiedziatam sie wigcej o osobach z mojej grupy, jak i o sobie.
Pomogty mi w tym plakaty, ktdre robiliSmy oraz komiksy, ktére wszyscy
stworzyli$my. Czas spedzony z moim tatg byt $wietnie wykorzystany,
zwaszcza w sobote, jak poszlismy na diugi spacer po lesie. Lubie te
wyjazdy za wspdlnie i aktywnie spedzony czas z rowiesnikami i rodzica-
mi. Dzieki nim dowiaduje sie wielu nowych rzeczy. Kasia Krasnicka

Najbardziej podobato mi sie ognisko, pobyt na plazy i gry w zespotach.
Chciatabym aby, takie wyjazdy byty czesciej poniewaz duzo sie uczymy
0 sobie i rodzicach, chciatabym tez wyciggac jak najwiecej wiedzy z
warsztatow. Za najciekawsze wydarzenie uwazam ognisko i tanczenie
,Belgijki”. Dowiedziatam sie np. o Asi, ze w przysziosci chciataby zatozy¢
wiasng cukiemie. Czas spedzony z rodzicami byt ekstra, np. ogladnie
rakéw w wodzie z tatg. Lubie te wyjazdy, poniewaz duzo sie na nich
uczymy o réznych emocjach. Gosia Paskalec

Najbardziej podobato mi sie ognisko, bo byta fajna zabawa. Chciatabym
zeby te wyjazdy byty diuzsze, i odbywaly sie czesciej. Za najciekawsze
wydarzenie uwazam impreze urodzinowg Gosi i Antka. | jeszcze fajne
byty warsztaty. Dowiedziatam sig, ze mam fatalny charakter i musze na
nim pracowac. Najlepiej spedzony czas z rodzicami byt podczas wy-
cieczki na rowerkach wodnych i jeszcze fajnie byto podczas tancow.
Lubie te wyjazdy za fajnie spedzony czas i super warsztaty. Magda
Krason

Najbardziej podobat mi sie caty wyjazd i wspdtpraca. Chciatabym zeby
te wyjazdy jeszcze byty i zeby mama poprawita swoje zachowanie w
stosunku do mnie i brata. Za najciekawsze wydarzenie uwazam ogni-
sko i tance. Dowiedziatam sie wielu ciekawych rzeczy o innych i o sobie
tez. Czas spedzony z mama byt mity i radosny. Lubie te wyjazdy za
wspolprace. Julia Gofebiewska

Najbardziej podobat mi sie mecz, czas wolny i zabawa z karteczkami
przy ognisku. Wszystko to generalnie zmotywowato mnie do kontynu-
owania dalszych obozéw z MDK Ochota. Chciatabym, Zeby zajecia byty
wspolne z rodzicami, wtedy te wyjazdy bytyby idealne. Za najciekawszy
uwazam spltyw rowerkami wodnymi. Dowiedziatam sie, Ze moja forma
stale sie zmienia i gdyby nie druzyna, nie osiggnatbym tego, co mam.
Czas spedzony z mama byt przydatny. Lubie te wyjazdy, bo sg cool.
Filip Mazurek
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FINAL AKCJI , MAMY OCHOTE POMAGAC”

Mamy kolejny rekord! Akcja Mamy Ochot¢ Pomaga¢ rosnie z roku na
rok. Przy tej edycji do samych puszek darczyncy wrzucili rekordowa
kwote 2880 ztotych! Setki ludzi przekazujacych dary, dziesiatki go-
dzin przygotowan i w koncu cigzka praca kilkunastu wolontariuszy.
To bilans zakonczonej wtasnie akcji Mamy Ochot¢ Pomagac, skiero-
wanej na pomoc dzieciom z ochockich domow dziecka. Cel byt prosty
— pobudzi¢ ludzi do dziatania i w oparciu o ich réznorodne umiejetno-
$ci, uwolni¢ wewnetrzne dobro i ch¢é do niesienia pomocy bliznim.
Jako organizator akcji, moge z petnym przekonaniem powiedzie¢, ze
plan udat si¢ w stu procentach. Nie brakuje na Ochocie ludzi dobrej
woli o wielkich sercach! W pierwszej kolejnosci cheialbym podzigko-
waé wszystkim wolontariuszom, ktorzy niezaleznie od

zmeczenia, ograniczonego czasu, czy nawet warunkow
atmosferycznych — dzielnie dzierzyli w rgkach charak-

terystyczne biekitne puszki. To przede wszystkim dzieki

Waszej pracy udato nam si¢ zebraé az tak duza kwotg.

Przypomne, iz w zesztym roku w puszkach znalazto si¢

jedynie lekko ponad tysigc ztotych, wigc gotym okiem

widaé, iz nasza skuteczno$¢ wzrosta o blisko 200%.

Jeszcze raz wielki szacunek dla Waszej cigzkiej pracy!

Chciatbym réwniez podzigkowaé¢ wszystkim organiza-

cjom, stowarzyszeniom i fundacjom, ktore nas tak dziel-

nie wspieraly. Wielkie brawa naleza si¢ ochockim bi-

bliotekom, ktore z wielkim zaangazowaniem wiaczyty

si¢ w naszg akcj¢. To samo tyczy si¢ Mlodziezowego

Domu Kultury Ochota, ktéry pomdgt nam na wielu ptaszczyznach.
Dziewczyny — jestescie super! Dzigkujemy rowniez centrum handlo-
wemu Blue City, ktore poprzez MDK pomoglo w nawigzaniu kontaktu
z najemcami, co zaowocowato przekazaniem przez sklep Reporter
Young 5 cigzkich workdw nowych ubran i zabawek! Macie naprawde
wielkie serca! Podzigkowania nalezg si¢ rowniez Teatrowi Ochoty,
ktory przekazat vouchery na spektakle teatralne, Osrodkowi Kultury
Ochoty za catoksztatt, Kawiarni Karrot, lodziarni Serwus Syrenka,
oraz wszystkim innym, ktérych w tym miejscu nie udato mi si¢ wy-
mieni¢. Wtadze Ochoty rowniez spisaly si¢ na medal, chcg calemu
Zarzadowi serdecznie podzigkowac za objecie naszej akcji patrona-
tem. Jakie sg plany na przyszto$¢? Jeszcze lepiej, jesz-
cze wigcej, jeszcze pigkniej. Juz wyciagneliSmy wiele
wnioskow z organizacji tegorocznej akcji. Wiem, ze nie
wszystko wyszto idealnie tak, jak byto to planowane,
dlatego kolejng edycje zaczniemy duzo wczeséniej i po-
stanowimy si¢ ja mocniej rozreklamowac. Bo ostatecz-
nie najwazniejszy jest dla nas efekt w postaci usmiechu
na twarzach dzieciakéw. To on wynagradza wszystkie
trudy zwigzane z organizacja akcji. Z tego miejsca obie-
cuje, ze kolejna, 5 edycja bedzie zupelnie przelomowa,
a jej skala przero$nie wszelkie dotychczasowe plany i
oczekiwania. Do zobaczenia za rok z bigkitnymi pusz-
kami w dtoniach :)
Adrian Kowarzyk

RUBRYKA JEZYKOWA KORNI-SHEONKA

SMS-owe wpadki ?

Czasem niedoktadne pisanie wiado-
mosci zmienia wiele, chciata bym
zwrdci¢ uwage na ten problem. Na
poczatek przyktady; oto one:

Co mam przynies¢ na technike?
Nic, bedziemy zaszywaé dziury w
skarpetach.

skarpetach.

mnie?

Nie lubie cie, nie mam czasu.
Nie, lubie cie, nie mam czasu.
Generale, co zrobi¢ z tymi szp
mi?

Przeczytaj, bo warto, czyli

KORNISZONKI

POLECAJA! G

Ni¢, bedziemy zaszywaé dziury w

Rozstrzelaé, nie wolno wypuscié.
Rozstrzela¢ nie wolno, wypuscic.

Czemu nie odpisujesz, nie lubisz

Mysle, ze te przyktady sa jedno-
znacznym dowodem na to iz diabet
tkwi w szczegotach. Dzigkuje za
uwage i poswiecony czas.
Redaktor Coolturalny

Ola Czerwonka

iega-

~FOLWARK ZWIERZECY"”

eorge Orwell

Folwark Zwierzecy autorstwa Georga Orwella to ksiazka, ktora moge poleci¢ kazdemu poniewaz

nie ma glownej postaci. Kazdy czytelnik wyciagni
wa si¢ w jednym z angielskich folwarkow. Zwierz

e z niej inne wnioski. Akcja powiesci rozgry-
¢ta si¢ w nim si¢ zbuntowaly i postanowity

wygna¢ ludzi. Czasem jednak mimo tego ze wszyscy sa rowni niektorzy sa rowniejsi, wtadza

totalitarna jest w stanie zepsu¢ stworzenie do tego

stopnia, ze potrafi famaé ustanowione przez

siebie prawo. W folwarku zwierzgta przybieraja cechy ludzi, a jeden gatunek przechodzi sam
siebie. Jesli zaciekawil was powyzszy opis to polecam zajrze¢ do ksigzki. Dzigkuje za uwage i czas

poswiecony mojej wypowiedzi mam nadziej¢ ze wam si¢ podobata

Redaktor Coolturalny Ola Czerwonka
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NOC MUZEOW W Al

Z okazji Nocy Muzedw, 19 maja 2018 r. mtodzi artysci z sekcji
plastycznych MDK Ochota wraz z instruktorkg Katarzyng Barczew-
ska wzieli udziat w warsztatach grafiki w Akademii Pedagogiki Spe-
cjalnej . W budynku przy ul. Spiskiej 16, dzieci wraz z rodzicami
mogty obejrze¢ pracownie plastyczne, grafiki warsztatowej oraz
prace malarskie i graficzne studentow APS. Najwiekszg atrakcjg
byta dla wszystkich mozliwo$¢ wykonania prac plastycznych w cie-
kawych technikach, takich jak malarstwo szablonowe oraz kologra-
fia. Wykorzystujac szablony przedstawiajgce rosliny i zwierzeta oraz
watki malarskie, dzieci stworzyly barwne kompozycje. Tematem
prac graficznych byly ,Morskie opowiesci”. Dzieciaki otrzymaty ma-
teriaty o r6znych wzorach i fakturach z ktérych wycinaty zaprojekto-
wane przez siebie ryby, rosliny i stworzenia morskie. Nastepnie
naklejaty wyciete elementy na tekture, pokrywaty kompozycje farbg

KOSMOPOLITYZM
SWIADOMOSCI 5

CADEMII

PEDAGOGIKI SPECJALNEJ

drukarskg w réznych kolorach, po czym wykonaty odbitki przy po-
mocy prasy drukarskiej. Zajecia bardzo spodobaly sie dzieciom i
rodzicom . Dzieki uprzejmosci pani Agnieszki Kwiatkowskiej, prowa-
dzacej pracownie grafiki warsztatowej dla studentéw akademii,
MDK otrzymat mozliwo$¢ wziecia udziatu w kolejnych warsztatach
grafiki, ktore odbyly sie 5 czerwca. Tym razem nasi wychowankowie
sprobowali swoich sit w nieco trudniejszej technice, wymagajgce;j
duzo wiecej cierpliwosci i czasu, jakg jest tzw. sucha igta. Wydrapa-
ne na ptytkach kompozycje, pokryte czarng farba drukarskg i réw-
niez odbijane za pomocg prasy, tym razem przedstawiaty architek-
ture Warszawy. Ostateczny efekt mozna podziwia¢ na wystawie w
Miodziezowym Domu Kultury ,Ochota” na ktérg wszystkich mitosni-
kéw sztuk pieknych serdeczne zapraszamy.

Katarzyna Barczewska

NEW WORLD ART
RED. KRZYSZTOF JOKIEL

Madro$¢ wszystkich nacji z lat dawnych symbolizuje sowa w ciele
rzymskiego patrycjusza. Daje on potege wiedzy, technologii i kul-
tury wspoélczesnej Europie. Potega wiedzy i rozwazne uzycie tech-
nologii przybliza ludziom gwiazdy i nieznane §wiaty. Tak te wia-
$nie niesamowite i niezwykle supernowe i konstelacje sg blisko
nocnych piaskéw pustyni, piaskéw ignorancji, ktéra otacza czto-
wieka, ignorancji nauki i kultury. Patac w przestworzach jest lep-
szym zyciem czlowieka w przyszlosci, powstalym dzigki wspot-
pracy wszystkich narodow $wiata w dzieleniu si¢ konstruktywna,
pozytywna energia kultury i sztuki.

Wiecej obrazow i foto-manipulacji na mojej autorskiej stronie:
www.instagram.com/sylweriusart

RUBRYKA SPORTOWA - REDAGUJE RED. DOMINIK BRYCH

SYLWETKA WOJCIECHA SZCZESNEGO

Wojciech Szczesny urodzit sig 18 kwietnia 1990 roku w Warszawie, jego tata tez byt bramkarzem w repre-
zentacji Polski. Wojtek miat takze starszego brata Janka. Mieszkat tylko z mama i bratem, poniewaz Maciej
Szczesny, czyli tata, rozwiddt sie ze swojg zona. Bracia uwielbiali jezdzi¢ do swojej babci, poniewaz robita
pyszne pierogi, zawsze ktécili sig miedzy sobg kto dostanie ich wigcej. Gdy grali z kolegami na podwdrku
nie byto problemu, kto ma sta¢ na bramce, bo byto dwéch Szczesnych (Janek tez byt bramkarzem) i dwie
bramki. Wojtek zaczat trenowac po raz pierwszy razem ze swoim starszym bratem na Agrykoli, pdzniej
jego tata zatatwit mu treningi bramkarskie w Legii Warszawa. W 2005 roku wyjechat z nig na ob6z przygo-
towawczy na Cypr. Na pewnym meczu zauwazyt go skaut Arsenalu, mtody pitkarz pojechat do Anglii na
testy i spodobat sie tam, a 24 wrze$nia 2008 roku podpisat tam kontrakt. Lecz niestety przez rok ,grzat
tawe”, dopiero 22 wrzesnia 2009 roku zadebiutowat w pierwszym skfadzie. 17 listopada 2009 roku zostat
wypozyczony do trzeci ligowego klubu, w ktérym grat caty czas w pierwszym skfadzie, a 13 grudnia 2010
roku rozegrat pierwszy mecz razem z Arsenalem w Premier League z Manchesterem United. Na Euro
2012 zostat powotany przez selekcjonera Polski i gra w reprezentacji do dzisiaj. A w Arsenalu 28 stycznia
trener stwierdzit, ze Wojtek jest numerem jeden w klubie i od tej pory grat juz w sktadzie podstawowym. W
sezonie 2013/14 rozegrat 37 meczow, w ktérym 16 razy zachowat czyste konto, dzieki czemu razem z
Petrem Cechem otrzymat Ztote Rekawice. 29 czerwca 2015 roku zostat wypozyczony do AS Romy, a 19
lipca 2017 roku podpisat kontrakt z Juventusem Turyn, niestety gra tam tez w podstawowym sktadzie
Buffon... Szczesny gra nadal, a gdy zagra w jakims$ meczu to zawsze na wysokim poziomie. Uwazam, ze
Wojciech Szczesny jest pitkarzem swiatowej skali i bardzo go lubig.




BARAN [21.03 — 20.04]

Baranki robig wszystko powoli, doktadnie i z
rozwaga, co bardzo przydaje sie w szkole. Jednak
teraz jest lato i czas odpuscic? Pamietaj, nie dener-
wuj sie i niepotrzebnie, teraz trzeba sie dobrze

bawic! Wybierz sie z rodzing czy przyjaciétmi nad
Wiste, gdzie ciggle odbywajg sie ciekawe zdarzenia,
koncerty czy festyny, na ktdrych mozesz troche sie rozerwac.

BYK [21.04 - 20.05]

Koniec roku szkolnego juz prawie za nami. Czeka cie upra-
gniony wypoczynek, na ktory w pefni zastugujesz! Wakacje
to pora poznawania nowych ludzi! Nie siedz w domu
przed komputerem, telefonem czy telewizorem. Wyjdz na
osiedle, do parku, nowego przyjaciela nie spotkasz w
domu! Pamietaj, zawsze pokazuj prawdziwego siebie, bo
twoi przyszli przyjaciele beda cie kochali wiasnie za to kim
jestes!

BLIZNIETA [21.05 - 21.06]

Lubisz mie¢ przy sobie innych ludzi. To sie Swiet-
nie sktada, bo wakacje to czas ,w ktrym
trzeba by¢ razem! Jednak pamietaj, e
najwazniejsze stowo nalezy do rodzicow i
nie daj sie zwies¢ ,Swietnym” pomy-
stom na gtupie zabawy! Jezeli nie
masz plandw na wakacje i kochasz
naszg piekna Polske, masz szanse na
przygode nad polskim morzem czy w Tatrach. Ale
pamigtaj, to musi bys aktywny wypoczynek!

RAK [22.06 - 22.07]

Wakacje to czas wolny, w ktérym mozesz
robic co cheesz. Wykorzystaj to nim bedzie

za pozno, bo lato mija szybko. Wyjmij z szafy

zakurzone rolki, deske, lub wrotki. To jest
idealna okazja zeby zadbat o swojg forme.
Jest to dosc istotne, jezeli chcesz dobrze
wygladac na plazy lub w basenie. Nie
przejmuj jednak za bardzo wygladem, naj-
wazniejsze jest zdrowie i dobre samopoczucie.

Agent biura podrézy wynajmuje
Kowalskim apartament nad

Lwy s3 bardzo odwazne i waleczne. Dzieki
temu na kazdym kroku doswiadczajg wielu
przygdd. Te wakacje moga byc dla ciebie

okazjg do kolejnych mocnych wrazef i
poznania wielu nowych osob. Moze nawet
to by¢ mitos¢ lub przyjazi na cate zycie, kto to
wie? Nie zamykaj sie na nowe osoby, ktdre los
postawi latem na twojej drodze, te znajomosci to
gwarancja nowych przygdd.

PANNA [23.08 — 22.09]

Dzief dziecka juz za nami (niestety), ale
zblizajg sie kolejne superowe okazje! Na przyktad
wymarzone juz od dawna i uwielbiane przez
wszystkich wakacje. Musze i jednak powie-
dzie¢ pewng bardzo wazng rzecz. Nie wolno Ci
zmarnowac danego wypoczynku. Zamiast
siedziec i zbijac baki, wykorzystaj ten czas i wyprébuj
zego$ nowego, a na pewno spotkasz kogos, kto zmieni
twoje zycie.

WAGA [23.09 - 23.10]

Wagi s3 powolne i leniwe, co nie jest wcale
takie zfe, jednak pilnuj sie, zeby nie przespac
catych wakadji, bo nastepne beda niepredko!

Wiec lepiej nie leniuchowac tylko na przyktad

poszukac dla siebie nowego hobby lub nawigzac
nowe znajomosci a najlepiej robic to na dworze, a
nie w Intemecie! Moze nawet spotkasz swojg
druga potowke?

SKORPION [24.10 - 21.11]

Wyczekiwany przez wszystkich czas zbliza sie
wielkimi krokami. Wiesz o co chodzi... :)
Podpowiedz: WAKACJE! Uwaga, staraj sie

nie wchodzic w konflikty z innymi osobami.

Moze to 7le wptyna¢ na twoja dobrg
zabawe. Podczas tego czasu sprobuj, na
przyktad pogtebic swoje relacje z rodzing i
przyjaciétmi, zobaczysz jak pozytywnie zmieni to
twoje zycie po wakacjach

STRZELEC [22.11 — 21.12]

Pora znale¢ sobie nowe hobby co? W konicu
juz prawie prawie wakacje a wiem, ze lubisz
nowe wyzwania, moze to by¢ jakis ciekawy

wakacyjny sport. Moze sporty wodne, takie jak
kajaki windsurfing czy chocby ptywanie. Nad wodga
na pewno mito spedzisz czas z rodzing, masz tez
szanse poznac innych mitosnikéw wodnego szalefistwa,
z ktorymi potaczy cie diugotrwata przyjazn.

KOZIOROZEC [22.12 - 19.01]

Koziorozce bardzo lubig fikac, przez co czesto maja

drobne wypadki, zwtaszcza w wakacje, wiec

pomys| zanim co$ zrobisz. Kap sie tylko

w dozwolonych miejscach, w gérach chodz

tylko po wyznaczonych ciezkach, a na rowerze
jezdzij zawsze tylko w kasku! Baw sie dobrze i bez-
piecznie, korzystaj z festynw nad Wista, basenow i

licznych parkéw w naszym pieknym miescie!

WODNIK [20.01 — 18.02]
Wakacje juz niedfugo a podniecenie rosnie z
kazdym dniem. Te dwa miesigce na pewno beda
dla ciebie wspaniafe, jezeli dobrze zagospodarujesz
czas. Rob wszystko co mozesz, ale nie przeme-
(aj sie za bardzo. Od tego przecie? jest szkofa i
praca. A ty przez caty rok zastuzytes sobie na
petny relaks i lenistwo. Zadbaj o siebie, wy3pij sie dobrze, a na
pewno kolejny rok bedzie pefen nowych sukcesow.

RYBY [19.02 - 20.03]
Wakacje zblizaja sie wielkimi krokami. Dla ciebie
ten czas bedzie idealny, by znalez¢ nowych przyja-
ci6t. Wsrad nich moze tez by¢ mitos¢ twojego
7ycia. Musisz sie tylko otworzy¢ na innych
ludzi, mie¢ tez szeroko otwarte oczy, zeby nie
przegapic tej jedynej Potéwki wsrdd licznych
nowych znajomych. Tym bardziej, ze mitos¢ czasem na
poczatku moze wygladac jak zwykte kolezefstwo...

Korniszonki-wrézbitki z SP 264
Maja Strzatkowska i Julia tuczak
RYS. ERYK MICHALAK

M Jasio pi . ,Kochani! Dziekuj
[RzZeruIilkae) e mbal i i v a2

morzem. - Caly czas prosto, a w czwartek w prawo. przeczytam”.
- A czy tu czesto pada deszcz? - pyta
Kowalski. Uczen wraca z wakacji do szkoty i méwi do
- Tu? Nigdy! Tylko na zewnatrz. kolegi: Sasiadka pyta sasiadke:

- Szkoda, ze tego nie widziates, jechatem na
stoniu, a obok mnie dwa lwy...

- | co dalej, i co dalej?...

- Musiatem zejs¢ z karuzeli...

— No i jakie wrazenia przywiozt syn z wakacji?
— Wrazenia?... Jeszcze nie wiem, ale juz wiem,
Na pustyni wyczerpany turysta pyta jakie przywiozt wyrazenia!
napotkanego Araba:

- Panie, jak dojs¢ do Kairu?

Wyszperat specjalnie dla was Rzaréfkowy Elektryk Redaktor Rozek
MOSCI REDAKCYJNE WIADOMOSCI REDAKCYJNR WIADOMOSCI REDAKCYJNE WIADOMOSCI REDAKCY

Winni powstamia tego mumberu: (odlewego gérnego rogu, przeciwnie do ruchu wskazéwek zegara)

Julia Mielniczuk (Redaktor Refleksyjny), Dominik Brych (Juz-Nie-Catkiem-Nowy Redaktor Sportowy), Agnieszka
Wardak (Redaktor Aftsajder Ironiczny... Ostatnio Zaginiony), Pani Kamilla Wejcman (Super-Nowa i Dlugo Wyczeki-
wana Redakcja Techniczna - hurraaa!!!), Jakub Szczesny (Reporter Wszedobylski), Pani Ania Gryglewicz (Korni-
PR, Foto-Reporter), Krzys Jokiel (Btyskawiczny Oprawca Graficzny), Michat Rogowski (Rzarufkowy Elektryk), Pa-
nie Kasia Glinka - SP 264 i Anetta Kubis - ZS 26 (Wielkie Niezastgpione), Julia Luczak i Maja Strzatkowska
(Korni-Wrozki), Mamma Dynia Anna Szwed (Redaktor Naczelny).

I TY MOZESZ ZOSTAC KORNISZONEM! ZAPRASZAMY!
Zajecia redakcyjme w MDK Ochota: witorki i cawartki 17.30-12.00.
Adres redakcji: kormiszonOO7@&wp.pl
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26.05. Sosgredzki prknik roolzuuny

26 maja obyt sie ,Sgsiedzki Piknik Rodzinny” potgczony z uroczy-
stym otwarciem boiska sportowego na Rakowcu. Organizatorem
pikniku byt Zarzad Dzielnicy Ochota oraz Oddziat Polskiego To-
warzystwa Zapobiegania Narkomanii w Warszawie. Partnerami
wydarzenia byly Mtodziezowy Dom Kultury ,Ochota” oraz Dom
Kultury Rakowiec. Podczas imprezy zaprosiliSmy dzieci i mio-
dziez na prawdziwg moc atrakcji, w tym: rodzinne konkurencje
para-sportowe na wesoto z nagrodami, warsztaty bebniarskie,
malowanie buziek, warsztaty i pokazy cyrkowej grupy ,Circus”,
wielkie banki mydlane, rodzinng fotobudke. Ponadto z okazji Dnia
Mamy, kazde dziecko na warsztatach plastycznych mogto wia-
snorecznie wykona¢ oryginalny upominek dla ukochanej mamy.
Niestety sobotnie popotudnie peine fantastycznej zabawy prze-
rwata burza, ktéra drastycznie zakonczyta wspdine Swigtowanie
na powietrzu. Dzigki goscinnosci DK ,Rakowiec” czgsc¢ artystycz-
na zostata przeniesiona na scene, a program artystyczny przygo-
towany przez wychowankoéw i senioréw maégt zosta¢ pokazany.
Zapraszamy do korzystania z nowego obiektu w naszej dzielnicy
i promowania zdrowego stylu zycia poprzez sport i aktywnos$¢
fizyczng. Dziekujemy za przybycie pomimo niekorzystnej pogody.
(Redakcja)

3.06 DZIEN DZIECKA na Szezeibiwicacih

Na scenie w Parku Szczesliwickim podczas dzielnicowej imprezy z
okazji Dnia Dziecka nie mogto zabraknac¢ talentéw tanecznych MDK.
W piekng, sfoneczng niedziele 3 czerwca dla wszystkich dzieciakow
i gosci pikniku zaprezentowata sig Strefa Tanca oraz zespdt baletowy
,Pirueckk”. Dodatkowo przez caly czas trwania pikniku aktywne bylo
nasze stoisko animacyjno-plastyczne, petne atrakcji i réznorodnych
dziatan. (Redakcja)



