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Jakis czas temu miatam okazje przez blisko miesigc przebywac¢ w sanatorium na Mierzei Wislanej. Byt przetom marca i kwietnia, pora przedwiosen-
na i sztormowa, niekoriczace sie puste i bezludne plaze zapraszaty do dtugich spaceréw brzegiem morza. Troche bardziej ludnie robito sie na plazy
tylko po sztormach, kiedy to mniej czy bardziej thumnie wylegali i pracowicie dtubali w piasku poszukiwacze bursztynéw. Ktéregos dnia, zdazajac
tradycyjnie wczesnym rankiem nad morze, spotkatam wracajacg grupke wspdtkuracjuszy, ktdrzy widac wybrali sie tam byli juz o Swicie.
Widzac mnie, juz z daleka zaczeli pokrzykiwac: ,Nie ma po co iS¢, nic tam nie ma!” Ostupiatam. Jak to, nic nie ma? Morze ukradli? Plaza zgineta?
Dopiero po chwili dotarto do mnie, ze mieli na mysli bursztyny, ze polecieli nad morze tak wczesnie, zeby wyprzedzi¢ ewentualnych innych zbie-
raczy. I kiedy chodzitam sama brzegiem, oddychajgc stonym wiatrem, stuchajac codziennego koncertu fal i pokrzykiwania mew, $Smiatam sie
w duchu z tego ,nic tam nie ma”. Ale tylko przez chwile sie Smiatam, bo zaraz potem zrobito mi sie jako$ smutno. Bo dopadta mnie taka gorzka
refleksja, ktora od tamtego czasu czesto do mnie powraca. Jak bardzo nasz, ludzi, stosunek do $wiata jest konsumpcyjnie interesowny.
Chodzimy czy jezdzimy nie na spotkanie z przyroda, z pieknem, zapachami, widokami, przestrzenig, ale na bursztyny, na grzyby, na jagody,
na ryby... Niedawno znajomy pochwalit sie na Facebooku zdjeciem pierwszego znalezionego w tym roku grzyba. Posypaty sie komentarze w stylu:
0, to znaczy, ze juz mozna is¢ do lasu!”... To znaczy, ze jak nie ma grzybdw, to nie mozna? Nie ma po co? Ze jesli nie ma czego$, co cztowiek
moze z tego lasu (znad morza, z jeziora czy rzeki) wynies¢ i skonsumowac, to NIC TAM NIE MA?...
Zycze czytelnikom ,Korniszona” i nam wszystkim, zebyémy w wakacyjnym czasie zdotali — i zechcieli! — dostrzegaé to co JEST wokét. Zeby kontakt
Z naturg, z zielono$cig, wodg, powietrzem, bezkresami wszelakimi stat sie dla nas zrodtem inspiracji, harmonii, wewnetrznej pogody i spokoju, zeby
przepedzit wszystkie niepokoje, leki i frustracje mijajacego roku szkolnego, tego dziwnego i trudnego roku. Zeby$my powrdcili z natadowanymi
bateriami, z btekitem w oczach, wiatrem we wiosach, storicem w sercu. Tak nam dopomoz Swiecie, ktorys JEST.

Redaktor naczelna Anna Szwed
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JESTEM WARSZAWIAKIEM Z KRWI | KOSC' = cigg dalszy wywiadu z panem Tomohem Umeda

W pierwszej czesci wywiadu nasz gos¢ rozpoczat opowies¢ o swoim dziadku, dzieki ktoremu japonska rodzina osiedlita sie w Polsce i zwigzata z nig
swoje losy. ZostawiliSmy dziadka - mtodego mnicha buddyjskiego - na pokiadzie statku, ktdrym w 1922 roku przez 3 miesigce ptynat z Jokohamy

cych do ojczyzny po niedawnym odzyskaniu przez nig niepodlegtosci. Przed wami cigg dalszy tej fascynujgcej opowiesci.

Tomoho Umeda: Wsrdd poznanych na statku
polskich przyjaciét mojego dziadka najwiekszym
byt Stanistaw Michowski, o ktorym jeszcze
pozniej opowiem. Jak powiedziatem, dziadek
ptynat do Berlina, ale chtopaki przekonywali go:
»Stary, co tam do jakiego$ Berlina, dawaj do
nas, do Warszawy. My tu odzyskali$my niepod-
legtos¢, wszystko bedzie pieknie i wspaniale.”

I dziadek juz sie tamat, ale jako obowigzkowy
Japonczyk jednak do tego Berlina z Marsylii
pojechat. Ale, wiecie, Berlin w 1922 roku, tuz
po przegranej I wojnie Swiatowej, to nie byto
wecale fajne miejsce. Pozniej pojawit sie Hitler,
bylo strasznie, dolar kosztowat 4 miliony ma-
rek, ludzie umierali z glodu na ulicach. Dziadek
wiec natychmiast postanowit pojecha¢ do War-
szawy. Jego przyjaciele mieszkali przy ulicy
Okopowej, pietro nad Konstantym Ildefonsem
Gatczynskim. Dziadek tez tam zamieszkat

i zaczat studiowac filozofie na Uniwersytecie
Warszawskim. Mnich buddyjski w latach dwu-
dziestych w Warszawie to byta taka atrakcja
towarzyska, ze wszyscy arystokraci, damy,
profesorowie, aktywisci spoteczni, artysci chcieli
sie z nim poznac, wiec od razu wpadt w $mie-
tanke towarzyska. Bo w tamtych czasach po-
zna¢ mnicha buddyjskiego to jakby $wietego za
nogi ztapac, wowczas wszystko, co zwigzane ze
Wschodem, byto modne. Po 3 latach pobytu
dziadka w Polsce zdarzyta sie rzecz nieprzewi-
dziana — w Tokio byto straszliwe trzesienie
ziemi, ogromne pozary i catkowicie zniknat

z powierzchni ziemi Uniwersytet Buddyjski,
ktérego odbudowa trwata zresztg pdzniej wiele
lat. To oznaczato, ze dziadkowi skonczyto sie
stypendium, wiec nie miat za co zy¢, w, zwigz-
ku z czym jego przyjaciele uradzili, ze na UW
zatoza japonistyke, gdzie on bedzie pierwszym
wyktadowca. I ta japonistyka, zatozona specjal-
nie dla mojego dziadka, istnieje do dzis. I tak
sobie tutaj zyt, w takim, mozna by powiedziec,
bajkowym $wiecie, w ktdrym ciggle byt obiek-
tem zainteresowania. Jednoczes$nie zajat sie
thumaczeniem literatury polskiej na japonski.
Przetozyt Quo vadis i wiele innych pozycji. Nie-
stety, przyszedt 1939 rok, rozpoczeta sie

1I wojna $wiatowa, a Japonia byta wowczas po
drugiej stronie barykady, w sojuszu z hitlerow-
skimi Niemcami i Wtochami, czyli automatycz-
nie staneli$my w obliczu konfliktu. Ciekawy jest
fakt, ze jedynym krajem w historii Polski, ktore-
mu oficjalnie wystosowano list z wypowiedze-
niem wojny, byta wiasnie Japonia. Odpowiedz
Japonii byta mniej wiecej ,No wezcie sie nie
wygtupiajcie” [$miech w redakcji], tak wiec
Polska wypowiedziata wojne Japonii, ktdra tego
wypowiedzenia nie przyjeta, niemniej jednak
moj dziadek we wrzesniu 1939 musiat sie

z Polski ewakuowac. Wyjechat na Batkany,
przez catg wojne byt korespondentem wojen-
nym dla jednego z dziennikdw japonskich. Jest
tez podejrzenie, ze dziatat rowniez jako tgcznik
pomiedzy AK a japonskim wywiadem. Pomimo
ze Japonia i Polska byly oficjalnie po dwdch
stronach barykady, to jednak istniata wowczas
intensywna wspoétpraca wywiadowcza — oba
kraje miaty bowiem takze wspdlnego wroga,
czyli Zwigzek Radziecki. Jest wiele materiatow
na to, ze dziadek byt posadzany o przekazywa-
nie tajnych informacji. Byt obserwowany przez
butgarskie stuzby bezpieczenstwa, zachowaty
E sie dokumenty, protokoty ze $ledztw, co

robit, gdzie szedt, co jadt, z kim sie spotykat.
Tak wiec po wojnie nie mogt juz wréci¢ do
Polski, bo w komunistycznym kraju byt zdefinio-
wany jako szpieg. A 6w Stanistaw Michowski,

0 ktérym wspomniatem, ktdry z 20-letniego
mitodzienca, zmienit sie w bardzo waznego
pilota Lotnictwa Wojskowego i byt bohaterem
wojennym, zostat rozstrzelany przez komuni-
styczny rezim w Polsce m.in. za to, ze znalezio-
no u niego w domu listy, w ktdrych rozmawiat
z moim dziadkiem, z ktdrym byli bardzo bliskimi
przyjaciotmi. Tak ze mozecie sobie wyobrazic,
jak trudne to byly czasy i jakie ofiary ludzie
musieli ponosi¢, wiasciwie nie wiadomo po co.
Jak dziadek wrdcit juz do Japonii po wojnie,
tam z kolei stworzono dla niego na Uniwersyte-
cie Tokijskim studia polonistyczne, gdzie wykia-
dat polonistyke. I zmart w 1961 roku, ale kiedy
umierat, jego ostatnig wolg byto (a to w Japonii
jest Swieta sprawa, a dziadek caty czas byt

mnichem buddyjskim, przypominam, miat swo-
ja $wiatynie, ktdrg sie opiekowat w Tokio, ta
Swigtynia zresztg istnieje do dzisiaj) zeby jego
pierworodny syn (miat ich dwdch) pojechat do
Polski i kontynuowat jego dzieto zblizania do
siebie tych dwdch naroddw. Mdj tata miat wte-
dy lat 13. I wyobrazcie sobie taka sytuacje:

w 1963 r. moja japonska babcia wsadza moje-
go tate do samolotu - troche to byto tak, jakby
wysfata go na Marsa. W 63 roku, kiedy nie byto
Internetu ani telewizji za bardzo, ta odlegtos¢
kulturowa i zupetny brak wyobrazenia co tam
jest po drugiej stronie globu byt daleko wiekszy
niz mozemy to sobie wyobrazi¢. I tak mdj tata
jako 13-letni chtopiec przyleciat tutaj. Miat pod
pachg prochy swojego taty, a konkretnie ich
potowe, poniewaz dziadek zazyczyt sobie, zeby
jedna potowa byta pochowana tam, a druga
tutaj. Tak zresztg jest, na Powazkach Wojsko-
wych lezy potowa mojego dziadka [$miech].

A zanim jeszcze mdj dziadek umart, korespon-
dowat ze swoim przyjacielem, jednym z naj-
wazniejszych polskich archeologéw, Konradem
Jazdzewskim z kodzi. I stwierdzili, ze skoro ten
ma juz w domu piecioro dzieci, to jak bedzie
miat jeszcze matego Japonczyka, nie zauwazy
roznicy. I rzeczywiscie mdj tata wyladowat w
todzi, w domu Konrada Jazdzewskiego. A pare

lat p6zniej moja babcia wyszta ponownie za
maz, za studenta mojego dziadka, ktory row-
niez wyktadat polonistyke. I przyjechali do
Polski w 68 r. i byli tu 7 lat. W tym czasie moj
tata zdat mature, przeprowadzit sie do Warsza-
wy na studia. Juz jako tako nauczyt sie polskie-
go, bo przyjechat tutaj z zerowa znajomoscig
jezyka i bardzo szczatkowa znajomoscia angiel-
skiego. Takze bylo to trudne, ale jakim$ cudem
zdat mature. Dostat sie na historie sztuki na
UW, a poniewaz moja babcia i jej maz wykia-
dali tam na japonistyce, to tak tata poznat
mame, ktéra wtedy wiasnie na tym kierunku
studiowata. I to jest wazne, ze sie poznali.
Moja mama pochodzi z artystycznej rodziny
Zutawskich, méj polski dziadek, Juliusz Zutaw-
ski, byt pisarzem, prezesem Pen Clubu, jednym
z tworcow ,Kuznicy”. Dziatat bardzo mocno
politycznie i to wiasnie dziadek zaczat ksztatto-
wac mojego tate w taki sposdb, ze pdzniej,
kiedy powstat KOR — Komitet Obrony Robotni-
kéw, tata sie w to zaangazowat, a pézniej, gdy
powstawata Solidarnos¢, byt juz zaangazowany
bardzo mocno. Organizowat pierwszy zjazd

i kiedy powstata Solidarnos¢ byt jedynym obco-
krajowcem w zarzadzie. Jako jedyny nie miat
polskiego paszportu i wraz z Krzysztofem Sli-
winskim byt odpowiedzialny za relacje zagra-
niczne Solidarnosci. Te czasy akurat pamigtam,
bo wtedy gdy to sie wszystko zaczynato miatem
6-7 lat. Potem przyszedt stan wojenny w 81 r.

| i m¢j tata, poniewaz nie mogt by¢ aresztowany

i internowany ze wzgledu na to, ze miat pasz-
port japonski, a nie mozna tak po prostu uwie-
zi¢ obcokrajowca, zostat po prostu deportowa-
ny, czyli wyrzucony z Polski. I rzeczywiscie
zylismy osobno do 89 r., tata mégt do nas
wrdci¢ dopiero po Okragtym Stole, a przez te 9
lat mieszkat w Japonii i jezdzit po Europie. A my
z mamag i siostrg zostaliSmy w Polsce, z wiasne-
go wyboru, bo tez mogliSmy sie wyniesc, ale
postanowilismy, ze jesteSmy stad, zyjemy tutaj
i tak fatwo nas generat Kiszczak nie wystawi za
drzwi. Takze zostaliSmy i czekalismy az to sie
wszystko skonczy, co nie byto przeciez oczywi-
ste. Tak wiec te wielkie zmiany po 89 roku byly
tez dla mnie osobiscie wazne, bo dzieki nim
odzyskatem tate. Pdzniej byty czasy
»odbudowywania” Polski. M¢j tata byt troszke
rozczarowany, ze w nowym rozdaniu nie prze-
widziano dla niego miejsca, chociaz tyle zrobit
dla Solidarnosci, dziatat bardzo mocno na jej
rzecz takze w czasie, kiedy byt deportowany -
zbierat w Japonii bardzo duze pienigdze na to,
by Solidarno$¢ mogta funkcjonowaé w podzie-
miu, przesytat do Polski kalki stensilowe, czyli
materialy, dzieki ktorym mozna byto drukowac
wszystkie te podziemne czasopisma i general-
nie byt szalenie aktywny przez caly ten czas.
Byt zresztg po wprowadzeniu stanu wojennego
pierwszym przedstawicielem Solidarnosci, ktory
spotkat sie z papiezem Janem Pawtem - zaska-
kujace, ze akurat Japonczyk sie z nim spotkat
jako przedstawiciel Solidarnosci, zeby mu zdac
relacje z tego co sie wydarzyto w Polsce.

No i w zwigzku z tym wszystkim kiedy wrocit,
byt rozczarowany i zajat sie biznesem, energe-
tyka odnawialng, o ktdrej jeszcze wtedy,

w latach 90, w zasadzie nikomu sie nie $nito.
No i zmart w 2012 roku, rzeczywiscie nie za
bardzo lubit dbac¢ o swoje zdrowie, bo byt zaw-
sze bardzo zaangazowany w rézne sprawy,




miat tg swojg firme, zajmujaca sie energetyka.
Ja teraz ja przejatem i kontynuuje jego prace.
A, jeszcze taka zabawna ciekawostka w tema-
cie przewozenia prochow wte i wewte. Jak mdj
tata umart, poczutem sie w obowiazku, zeby
potowe jego prochéw przewiezé do Japonii.
Okazalo sie jednak, ze jest to trudne, poniewaz
nie wolno tego robi¢ wedtug polskiego prawa.
Wedtug japonskiego prawa nie ma z tym pro-
blemu. No, ale takie sg wiasnie rézne historie,
a takich historii wokét tej catej opowiesci sg
dziesigtki albo i setki. Przyniostem ksigzke Anny
Nasitowskiej o moim tacie. To jest ostatni eg-
zemplarz jaki mam, ale jg wam zostawie, jezeli
chcecie.

Redakcja: Chcemy!

Tomoho Umeda: Tytut tej ksigzki - ,Wolny
agent Umeda i druga Japonia” - tez nawiagzuje
do kolejnej historii. Druga Japonia dlatego, ze
to moj tata zawidzt Lecha Watese w 1980 roku
do Japonii i wkasnie za inspiracjg mojego taty
Watesa powiedziat, ze Polska bedzie druga
Japonia. Ta stynna fraza Watesy mocno sie
zagniezdzita w polskim jezyku i Swiadomosci.
Nie chce was dtuzej zanudza¢ [protesty w re-
dakcji], wiec tak juz na podsumowanie taka
jedna mysl, w nawigzaniu do tego co powie-
dziatem na poczatku o innosci i obco-
Sci [zainteresowanych odsytamy do
numeru 107, s.3]. Mdj tata, co jest
chyba najwazniejsze w tym wszyst-
kim, bardzo wiele poswiecit, zeby co$
zrobi¢ w swoim Zyciu dobrego dla
Polski. Nie musiat tego robi¢. Dosko- /&
nale pamietam, jak bytem dzieckiem
i on jeszcze pracowat w pierwszej
japonskiej firmie w Polsce, ktora
handlowata maszynami rolniczymi.
Naprawde, mieliémy wtedy fajnie.
Dostawalismy fajne prezenty, klocki
Lego i w ogdle byto super, a nagle to |
sie wszystko skonczyto, bo moj tata
zaczat dziatac dla Polski. Po czym
nagle przestat zarabiac takie pienia-
dze... i tak dalej, i tak dalej. Z punktu
widzenia dziecka, jakim wtedy bytem, to jest
taka mocno wyczuwalna zmiana. I oczywiscie
nie rozumiatem tego, i jeszcze wiele czasu mi
zajeto zanim zrozumiatem. Tata nie robit tego
zeby sie komus$ przypodobad, nie robit tego,
7eby wszyscy go zaakceptowali, zeby pomysleli
0, jaki on jest fajny”. Robit to co robit, bo
uwazat, ze musi pomdc, ze musi co$ zrobic,
zeby ludziom tutaj zylto sie lepiej, niezaleznie co
ci ludzie sobie o nim pomyslg, niezaleznie od
tego, czy bedg mu za to dziekowac. Po prostu
uznat, ze tak trzeba. Zawsze mnie pytaja, czy
moj tata byt bardziej Japonczykiem, czy bar-
dziej Polakiem. Ja zawsze odpowiadam, ze
niestety nie byt ani Japonczykiem, ani Pola-
kiem, poniewaz japonsko$¢ polega troszke na
tym, ze sie tkwi w takim bardzo hermetycznym
spoteczenstwie. Nie da sie z niego wyjs¢ i po-
tem wrdci¢. Naprawde, Japonczycy sg bardzo
hermetyczni, jak sie tam nie urodzisz i nie wy-
chowasz, i nie mieszkasz przez cate zycie, i nie
masz tej catej swojej drogi utozonej tak jak
normalny Japonczyk, potraktujg cie jak cztowie-
ka obcego, z zewnatrz, do ktdrego odnoszg sie
z wielkg uprzejmoscia, ale jednak z pewnym

dystansem. Wiec tak go traktowali, bo on byt
troche ciatem obcym. Wyjechat jako dziecko,
wrdcit jaki$ dziwny, jeszcze tam robit jakies
dziwne rzeczy. Moze w Polsce niektdrzy go
doceniali, ale tak naprawde dla nich tez byt
ciatem obcym, no bo byt Japonczykiem. Mimo
ze sie poswiecit i robit wszystko dla nas tutaj,
to jednak byt traktowany jako ciato obce, co
mocno sie okazato jak wrdcit w tym 89 roku

i nie byto juz dla niego miejsca, ktdre wczesniej
sobie wypracowat. Mysle, ze ta historia uczy
nas nie tego jak traktowac ludzi, ktdrzy sg inni,
bo to juz kazdy musi jakby wedtug wiasnego
sumienia i wedtug wiasnego wychowania, war-
tosci i wrazliwosci postepowac. Bardziej intere-
sujgce jest tutaj nie to, jak my powinnismy
traktowa¢ przyktadowego mojego tate, ale to
jak on traktowat $wiat. On nie byt ,przypisany”
do tego kraju, nie dlatego pomagat, ze to moi
ludzie, dlatego ze jestem Polakiem i na przy-
ktad jestem patriota. Robit to, bo uwazat, ze
tak trzeba, ze to jest wazne. I jezeli mnie pyta-
ja, czy on byt Japonczykiem, czy Polakiem, to
ja moéwie: nie byt absolutnie nikim. Byt kom-
pletnym bezpanstwowcem, ale w tej jego bez-
panstwowosci, ,hieprzypisaniu”, jest jedna
absolutnie wazna rzecz. Ze to on wybierat, co

on chce zrobi¢, ze on miat w sobie, te wolnos¢
wyboru, ze moégt wybraé: poswiecam sie dla
was albo sie dla was nie poswiecam. Poswie-
cam sie dla tamtych czy owamtych. Mysle, ze
to jest taka szalenie wazna rzecz, ze mogt

w sobie odnalez¢ takg wolno$¢ wyboru, zrobic¢
to co trzeba. Zeby robi¢ to co trzeba, niezalez-
nie od tego czy mamy stempelek na czole pod
tytutem ,Polak”, ,Warszawiak”, ,Zyd”, ,Cygan”,
»Murzyn”, ,Z6ty" itd. Tu nie chodzi o to jak nas
postrzegaja, tylko o to, jak my samych siebie
postrzegamy, czy i jak my chcemy da¢ siebie
innym. I to jest tak naprawde to, co jakby spi-
na klamra i mojego tate, i mojego dziadka. To,
ze oni postanowili da¢ siebie innym, niezaleznie
od tego, czy kto$ od nich tego oczekiwat czy
nie, czy ktos$ ich afiliowat, czy utozsamiat ich
jako kogo$ z naszej grupy, czy nie. Chyba nikt
nie watpi, ze to jest trudne. Trudno jest sie
poswiecic¢ dla kogos, kto nie uwaza nas za czto-
wieka ze ,swojej bandy”. Wiec mysle, ze to jest
w tej historii taki istotny element, ktorym bym
sie chciat z wami podzieli¢ i jezeli uznacie, ze ta
historia jest ciekawa, to tez chciatbym, zebyscie
o tym pamietali i zachowali istote tego wszyst-

kiego. Jezeli macie jakie$ pytania to bardzo
prosze.

Uczestnik 1: Co Pana trzyma w Polsce, czy to
przywigzanie moralne, mentalne, czy sa jeszcze
jakie$ powody?

Tomoho Umeda: To bardzo dobre pytanie, ja
je sobie sam wielokrotnie zadaje [$miech].
Wychowatem sie w Polsce, ktdrej juz nie ma,
na szczescie, w PRL-u. Wychowatem sie

w domu, ktéry byt domem opozycyjnym. Na-
prawde moje dziecinstwo, to panowie ze stuzby
bezpieczenstwa, ktorzy odprowadzali mnie do
szkoly, to przerzucanie pisemek podziemnych
do ambasady japonskiej pod ubraniem, to no-
toryczne rewizje i przeszukania w nocy naszego
domu i bicie mojej mamy na moich oczach. To
wszystko sg rzeczy, ktére pamietam doskonale,
poniewaz trwaty od osiemdziesigtego pierwsze-
go gdzies do osiemdziesigtego pigtego roku,
czyli od mojego 7 do 11 roku zycia. I to jest
tak, ze po czyms takim trudno jest opuscic
Polske, jezeli sie tyle po$wiecito, zeby ona sie
zmienita. I oczywiscie mam swoje opinie na
temat tego co sie w Polsce dzieje i czasami sie
zastanawiam nad tym, czy warto bylo tyle po-
$wiecad, ale za chwile sobie mysle, ze to sg
wszystko tylko chwilowe perturbacje.

Uczestnik 2: ja mam pytanie. Czy
kontynuuje pan religie swojego
y dziadka, czy wyznaje jakas inng?

Tomoho Umeda: Jestem katoli-
kiem, w sensie takim, ze zostatem
ochrzczony, miatem Pierwszg Komu-
nie Swieta, bytem bierzmowany,
jestem ojcem chrzestnym réznych
miodych ludzi. Bratem $lub koscielny
i jeszcze sie nie rozwiodtem. Z dru-
giej strony nie moge powiedziec,
zebym byt praktykujgcym, wierza-
cym katolikiem. Nie chodze do ko-
Sciota. Jestem katolikiem
Jfolklorystycznym”, szanuje tradycje
) zwigzane ze $wietami, ale to nie jest
[ prawdziwa gteboka wiara. Nie je-
stem buddystg, w sensie nie czuje
sie nim, nie dochowuje zadnych
obrzadkow buddyjskich, natomiast jestem

z nim do$¢ mocno zaznajomiony. Uwazam
buddyzm bardziej za filozofie i sposdb myslenia
niz za religie. To jest szalenie istotne, poniewaz
jestem z wyksztatcenia antropologiem i antro-
pologia, ktdra jest taka filozofig w podrézy, jest
tez petna tego wszystkiego co i w buddyzmie
bardzo fatwo mozna odnalez¢. Takze ja traktuje
to jako (po angielsku mozna okresli¢), mindset”,
taki zestaw wartosci, ktdre rzeczywiscie mi
towarzyszg. Nie mogtbym powiedzie¢, ze je-
stem buddysta bardziej niz katolikiem, bo dla
mnie to sg dwie sprawy, ktdre nie lezg na tej
samej ptaszczyznie. Kazdy, kto sie troche bar-
dziej zaznajomi z buddyzmem, zrozumie, ze to
jest przede wszystkim system wartosci, a nie
symboli. Katolicyzm jest i systemem wartosci,
jezeli jest $wiadomy, ale tez w nim jest ogrom-
na warstwa symboliczna, ktdra jest wtasciwa
naszej kulturze i stuzy do tego, zebysmy two-
rzyli jaka$ wspdlnote. Ja mam do religijnosci
podejécie zdystansowane. Jako antropolog
miatem mozliwo$¢ studiowania chyba wiekszo-
$ci religii, jakie na $wiecie sg, rdéznych ich ty-
péw, od animistycznych po wielkie ztozone
systemy, wiec generalnie mam do tego dystans
naukowy, tak bym to powiedziat.

Poniewaz spotkanie z Panem Tomohem i cata rozmowa z nim byfa dtuga i obejmowata wiele réznorodnych watkéw (religie, filozofie - i energety-
ke, problem stereotypdw, rasizmu - i zagadnienia kulinarne...), nie jesteSmy w stanie pomiescic tu ich wszystkich. Ale jako ze wszystkie te watki sg

naprawde interesujace, nasz gosc i jego refleksje beda nam towarzyszy¢ w kolejnych numerach jeszcze po wakacjach! A zainteresowanych posta-
cig i dziatalnoscig opozycyjng Yoshiho Umedy zapraszamy do lektury numeru 106, do rubryki ,Warszawiacy nie z tej Ziemi”.




mentujg swoje spotkania ze znajdujagcymi sie tam neonami,
a autorzy najciekawszych materiatéw stworzonych w kaz-
dym otrzymuja nagrody i dyplomy. Jednym z projektowych
wyzwan w etapie kwietniowym byt znany wszystkim miesz-
kancom Ochoty ,Zieleniak” — prezentujemy dzis zdjecia,
wykonane przez laureatow tego etapu, ilustrujace bardzo
ciekawy tekst o historii neonu i jego otoczenia, tradycyjnie
autorstwa pana Piotra Maja.

Crrren)|

Przy okazji przypominamy, ze NEON CHALLENGE toczy¢ sie
bedzie takze w okresie wakacyjnym! Zachecamy do wspol-
nych, rodzinnych lub przyjacielskich wycieczek po Warsza-
wie w pieknych letnich okolicznosciach przyrody, do odkry-
wania i dokumentowania w dowolny sposob (niekoniecznie
na powaznie!) wskazywanych co miesigc na naszych stro-
nach neondw. A jesienig znowu na uczestnikéw czekac
beda nagrody!

18 czerwca w Miodziezowym Domu Kultury odbyto sie uro-
czyste podsumowanie pierwszych etapow catorocznej gry
miejskiej NEON CHALLENGE, ktéra przebiega w ramach pro-
jektu , Miasto swiatet i kolorow”. Uczestnicy gry co miesiac
odwiedzajg wskazane miejsca Warszawy i kreatywnie doku-

Jeden z nowszych warszawskich neondw — ,Zieleniak”, reklamuje hale
targowa na Ochocie, nawigzujac do historycznej nazwy tego miejsca.

Nazwa wzieta sie od istniejgcego tu juz od 1917 roku targowiska, na
ktérym sprzedawano warzywa, owoce i inne ptody rolne. Wéwczas miej-
sce, w ktorym znajdowat sie 6w zieleniak, to byty peryferie Warszawy,
dzisiejsze osiedla Szczesliwice, Okecie i Wiochy lezaty juz poza granica-
mi miasta.

Targ wyposazony byt w ujecie wody i kanalizacje, a plac wytozony
brukiem, co stanowito nowoczesne jak na tamte czasy rozwigzanie. Do
dzis fragment dawnego bruku zachowat sie od strony ulicy Grdjeckiej,
naprzeciwko pomnika Barykada Wrzesnia. W dwudziestoleciu miedzywo-
jennym teren wokot bazaru zaczat sie intensywnie rozbudowywac,

w okolicy powstaty m.in. zajezdnia tramwajowa, gmach szkoty (obecnie
miesci sie w nim XXI LO imienia Hugona KoHataja) oraz nowe osiedla
Rakowiec i Szczesliwice.

We wrzesniu 1939 roku zieleniak byt $wiadkiem tragicznych wyda-
rzen kampanii wrzesniowej. W poprzek ulicy Opaczewskiej i Gréjeckiej
przebiegata linia obrony miasta przed nadciggajacymi od strony Okecia
wojskami niemieckimi. Szturm trwat od 8 do 27 wrzesnia, a bohaterska

[
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’ | ‘ ’ z Azji), niz warzyw i owocow. W 1982 roku na czesci placu targowego
[ A | | otwarto dwie blizniacze hale nazwane halami Banacha, przez mieszkan-
. = cow Ochoty zwane takze blaszakami, z racji tego ze znajdujg sie w bla-
[ || L [{] szanych pawilonach. W 2015 roku na terenie targu warzywnego wybu-
[-‘f sl KosHETY [ -7+ dowano nowoczesny pawilon handlowy z dziedzincem i stoiskami na
miare XXI wieku. Jeszcze podczas budowy otrzymat on historyczng
nazwe Zieleniak.

Wro¢my jednak do neonu. Jest zielony, stylizowany na zabytkowy,
nawigzuje do najlepszych neondw z lat szesédziesigtych XX wieku. Jego
ksztalt zostat wybrany w gtosowaniu internetowym na stronie dzielnicy
{ Ochota. Widoczny na zdjeciach projekt zdobyt najwiecej gtoséw i to on
. y By =B od kilku lat $wieci na elewacji nowego zieleniaka.
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pomnik Barykada Wrzesnia u wylotu ulicy Opaczewskiej. Monument r
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Ponowne dramatyczne wydarzenia rozegraty sie w tym miejscu

w czasie powstania warszawskiego i po jego upadku, gdy na terenie

targowiska utworzono oboz przejsciowy dla cywilnej ludnosci Warszawy,

wypedzanej ze zrujnowanego miasta. Dochodzito tutaj do okrutnych A

zbrodni, dokonywanych przez oddziaty SS Rona czyli rosyjskich i ukrain- A

skich kolaborantéw, dziatajgcych pod niemieckim dowddztwem. Po II T

wojnie $wiatowej handel szybko powrdcit w te strony, a kiedy odcinek

ul. Opaczewskiej na wschdd od Grodjeckiej przemianowano na ulice Ba-

nacha, zaczeto réwniez zieleniak nazywac bazarem Banacha.
Z biegiem lat spozywczy bazar przeksztatcit sie w wielobranzowy

targ, nie tak dawno zlikwidowany, a przez lata znany bardziej ze sprze- o), [liyaseyal Y e S
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GDYBY SZKOLA BYLA NIEOBOWIAZKOWA...

Zyjemy w czasach, w ktérych, gdy jest sie mtodym, chodzenie do szkoty
jest czyms oczywistym. Wielu uwaza, ze jest to ,standard cywilizacyjny”. Co
ciekawe, mimo ze w Polsce istnieje obowiazek szkolny i obowigzek nauki, to
nie wszystkie dzieci chodzg do szkét. S do nich zapisane, ale zdecydowang
wiekszos¢ roku spedzajg poza nimi. Jest to zwigzane z mozliwoscig edukacji
domowej, z ktdrej korzysta obecnie ponad 10 tysiecy uczniow w naszym
kraju. Takie osoby, z pomoca nauczycieli albo bez nich, ucza sie w swoich
domach, z obowigzkiem zdawania dodatkowych egzaminéw potwierdzaja-
cych nabywanie nowej wiedzy. Dla nich szkofa jako miejsce codziennych
wedrdwek nie jest czyms$ obowigzkowym. Osobiscie znam pare osob, ktore
z tego typu edukadji korzystajag. Bardzo czesto jednak spotykaja sie z nega-
tywnaq opinig ze strony spofeczenstwa. Tak jak wspomniatem, chodzenie do
szkoty to dla wielu ,standard cywilizacyjny”. Jesli kto$ nie chodzi do szkoty
albo uczeszcza do placowki, ktdrg wiele osdb nazwie ,nienormalng” (mam
tu na mysli na przyktad szkoty Montessori), jest czesto stygmatyzowany
spotecznie. Brzydkie epitety, czesto niecenzuralne, to cos, z czym musi sie
wiele z tych osdb mierzy¢ na co dzien. Ja jestem daleki od krytyki innych
sposobdw edukadgji. Jak wiemy, monopol szkodzi rynkowi. W takim razie czy
jeden sposob edukacji nie szkodzi przypadkiem spoteczenstwu?

Chyba juz niemalze ikoniczne sg zarty ze szkoly i sposobu ksztatcenia
dzieci i modziezy w wiekszosci panstw Europy. Istnieje pewna interesujgca
grafika, na ktdrej widzimy: matpe, rybe, stonia i pare innych zwierzat.
Wszystkie te istoty dostajg od jednakowego systemu nauczania, to samo
zadanie — wejs¢ na drzewo. Dla matpy to nie bedzie zaden problem, dla
innych zwierzat jest to jednak duze wyzwanie, dla czesci z nich praktycznie
niewykonalne. Ryba na pewno nie zda tego egzaminu. System jg wykluczy,
a spoteczenstwo bedzie jg wySmiewac, gdyz nie umie wejs¢ na drzewo. Nikt
nie doceni, nie pochwali jej za to, ze odnajduje sie w innej dziedzinie zycia —
ptywaniu. Ta alegoria, oczywiscie zhiperbolizowana, ma ukazac jak wyglada
system edukagji. Spoteczenstwo nie doceni ryby za ptywanie, gdyz nie pa-
suje ona do ustalonego ,szablonu”, mimo, iz w innym odnalaztaby sie bar-
dzo dobrze. Obecna polska szkota zapewne nie narzuca nam az takiego
wyzwania, z jakim musiata mierzy¢ sie ryba. W zakresie materiatu szkoty
podstawowej czy ponadpodstawowej raczej nie ma nic hiemozliwego do
nauczenia sie. Oczywiscie, w zaleznosci od zainteresowan, jeden temat
wchodzi nam do gtowy wolniej, drugi szybciej, ale reguty i tak predzej czy
pdzniej da sie opanowac dany materiat. Istnigje tylko pytanie, czy taka
obowigzkowa szkota i przeciskanie sie przez ,szablon” to dobra droga dla
rozwoju mtodego cztowieka?

Dr Peter Gray, znany psycholog i badacz oraz zwolennikiem
Lunschoolingu”, uwaza, ze nie. Czym jest ,,unschooling”? Jest to forma ucze-
nia sie zakfadajgce skupienie na zainteresowaniach i pasjach mtodej osoby.
W ten sposdb dziecko ma przyswajac naturalnie nowy materiat. Badacz jest

krytykiem systemu edukadji, a takze samej
instytucji szkoty. Jak zauwaza, zanim dziec-
ko uda sie do szkoly, juz umie chodzi¢

i méwi¢ w swoim ojczystym jezyku, a jego
poczatkowa wiedza jest przyswajana

W sposob naturalny, bez zadnego oporu.
Gray uwaza, ze skoro dziecku udato sie
nauczy¢ tego bez pomocy instytucji, to
reszty tez sie da. W jego opinii, cztowiek
rodzi sie z checig odkrywania i poznawania
nowych rzeczy, a szkofa, ktéra wywotuje
uczucie przymusu, przyczynia sie do zaha-
mowania tej fascynadji. ,,Unschooling” wiec to co$ ponad edukacje domo-
wa, to catkowite zerwanie z instytucjg szkoty.

Wiele osob uwaza, ze ,unschooling” to cos nierealnego, gdyz, jak twier-
dzg, dzieci szybko tracg zainteresowanie poszerzaniem horyzontéw bez
,bicza” nad gtowa. Wprawdzie czasami rzeczywiscie tak sie zdarza, jednak-
Ze jest to zwykle spowodowane zachlysnieciem sie wolnoscia. Utrata zainte-
resowania jest widoczna u osob, ktdre do szkoty chodzity i nagle zmienity
system swojego nauczania. Mozemy na przyktad spojrze¢ na nauczanie
zdalne, bedace z pewnoscig lekkim ,,poluzowanie $ruby”, ktdre wielu
ucznidw rozleniwito. W przypadku oséb, ktdre od poczatku rozwijaty sie
w ramach ,unschoolingu”, badania pokazuja, ze nie odstajg one w znacz-
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Kolejnym argumentem przeciw takiemu systemowi edukadiji jest to, ze na-
wet jesli mtoda osoba bedzie realnie rozwijac sie w jakich$ ulubionych dzie-
dzinach bardzo dobrze, to mogg wystapic¢ fundamentalne braki wiedzy ogdl-
nej. Wiedza ogolna to co$ catkiem waznego i przydatnego. Wypada wie-
dzie o podstawowych rzeczach z najwazniejszych i najpopularniejszych
dziedzin zycia i nauki, chocby po to, aby nie oSmieszy¢ sie przed znajomymi
czy potem wspdtpracownikami.

Szkota jako placdwka jest dla nas wszystkich prawie obowigzkowa. Pra-
wie, bo zawsze mozna sprobowac swoich szans w edukacji domowej, ale to
nie jest tak proste do osiggniecia, a nawet jak sie uda, to nie zrywamy
w petni ze szkolg, gdyz wcigz musimy i tak trzymac sie programu nauczania.
Oczywiscie, przynajmniej dzieki braku chodzenia na lekcje, mamy wiecej
czasu na rozwijanie swoich zainteresowan. Czy podoba mi sie ,unschooling”,
edukacja domowa czy nieobowigzkowa szkota? Sa to z pewnoscig ciekawe
pomysty, trudno je oceni¢, gdy praktycznie cate spoteczenistwo widzi tylko
jedng opcje, drugiej czesto nie bedgc sobie w stanie wyobrazi¢. Nie trzeba
iS¢ do szkoty, uczysz sie czego chcesz... Interesujgca idea. Z pewnoscig
warta przetestowania w szerszej rywalizadji ze starym systemem.

Bartosz Sobieniak, XLVIII LO im. Edwarda Dembowskiego

INTERAKCJE PARASPOLECZNE

Internet zawtadnat naszym $wiatem bardzo szybko, teraz prawdopodobnie
wiekszo$¢ z nas nie bytaby w stanie przezyc bez ciggtego sprawdzania
informagji, ktére naptywaja z kazdej strony. Najwiekszg cze$¢ zycia zabie-
rajg nam social media, ktore, tak jak wszystko, majg swoje plusy i minusy.
Dzieki nim mozemy kontaktowac sie ze znajomymi i w przeciggu minuty
sprawdzi¢ co dzieje sie po drugiej stronie Swiata. Aplikacje takie jak np.
Messenger sg uzywane do tego stopnia, ze duza cze$¢ mtodych ludzi nie
korzysta juz z tradycyjnych smsdéw. Podejrzewam, ze wiele os6b uzywa
tez portali spotecznosciowych, aby obserwowac zycie swoich ulubionych
aktorow, piosenkarzy itp. I tu wkasnie pojawia sie temat, ktory bardzo
mnie zainteresowat. Jako osoba, ktdra spedza duzo czasu w Internecie,
spotkatam sie ze zjawiskiem interakcji paraspotecznej. Stowo moze
brzmie¢ skomplikowanie, ale jego definicja najprawdopodobniej jest nam
bardzo bliska. Chodzi tu o poczucie spotecznej, rzeczywistej wiezi z nie-
osiaggalng badz fikcyjna postacia, najczesciej bohaterem filmu, serialu,
ksigzki, gwiazdg muzyki czy sportowcem. Szczegdlnie miodsze osoby,
ktdre za swoich idoli uwazajq teraz youtuberdw czy streameréw maijg
tendencje do postrzegania ich jako znajomych czy nawet przyjaciot. Nie
majg problemu podej$¢ do nich na co dzien, aby zrobic sobie zdjecie albo
dosta¢ autograf. Wydaje nam sie to normalne, bo jest tak od dawna.
Jezeli lubi sie co$ lub kogos, chcemy miec rzeczy z tym zwigzane. Osoby

popularne czesto otrzymujg od fanéw wiadomosci, w ktorych ci Zalg sie na
problemy lub dziekuja, Ze majg okazje obserwowac to co robi dany twor-
ca. Ale dlaczego tak jest? Przeciez jesli nie znamy kogo$ osobiscie nie
bedziemy mu raczej wysyta¢ wiadomosci zwigzanych z prywatnym zyciem.
Interakcje paraspoteczne od spotecznych (czyli tych zwyktych, codzien-
nych) oddziela jedna istotna rdznica — jest to relacja jednostronna. Robert
Lewandowski jest idolem wielu chtopcéw, szczegdlnie interesujacych sie
pitka nozna. Ma on ogromna grupe fanéw, ktdrzy wiedza o nim bardzo
duzo, jednak on sam nie zna praktycznie nikogo, wiec nie jest mozliwa
prawdziwa relacja miedzy nimi. Nie bytoby w tym nic ztego, gdyby nie to,
Ze obecnie taka ,zastepcza” przyjazn staje sie wygodnym zamiennikiem
prawdziwych relacji dla zdrowych, normalnych ludzi, ktérzy po prostu sa
zbyt zabiegani, by poswiecac czas na spotkania z rzeczywistymi znajomy-
mi. Problem pojawia sie tez, jesli nasz idol nie odpowie nam na wystang
wiadomos¢, czy nie bedzie miat czasu na zrobienie sobie zdjecia akurat

z nami. Wtedy jesteSmy smutni, a nawet zdenerwowani, co czesto przera-
dza sie w hejt. Dlatego powinnismy umie¢ rozdzieli¢ te dwa zupetnie rézne
od siebie zjawiska. Zblizajg sie wakacje i bedziemy mieli wiecej okazji do
spotkan ze znajomymi, wiec robmy to! Pielegnujmy nasze przyjaznie i nie
zapominajmy, ze to wiasnie one sg tak bardzo wazne w codziennym Zzyciu.

Anna Rombalska B




WIOSENNE AKTUALNOSCI

KONKURSOWA RADOSC W MDK ,,Ochota”:

XXIX edycja warszawskiego konkursu ,Moja zabawka” oraz

interdyscyplinarny, dzielnicowy konkurs ,,Co pika w sercu smyka?”

Zofia Krol SP 373
NAGRODA

Zofia Kozinska
SP 293 NAGRODA

W. Bené'dyktowuz PrzedszKole 111 NAGRODA

W ubiegtym roku szkolnym czas pandemii

i narodowej izolacji uniemozliwit organizacje
wielu imprez i konkurséw zaplanowanych

w MDK ,,Ochota”. Przy planowaniu tegorocz-
nych wydarzen mieliémy podobne obawy, jed-

nak poluzowanie kolejnych obostrzen oraz wiel-

kie zaangazowanie nauczycieli i uczniow

z warszawskich placowek sprawito, ze wspdlnie
dali$my rade i osiggnetySmy peten sukces twor-
czy. Mamy przyjemno$¢ podzieli¢ sie z wami na
famach Korniszona wspaniatymi efektami -
pracami dzieci i mtodziezy w konkursach: inter-
dyscyplinarnym konkursie dzielnicowym ,,Co
pika w sercu smyka?” (kat. plastyczna) i war-
szawskim konkursie ,Moja zabawka” (kat. za-
bawka na trudne czasy).

Z powodu nadal niestabilnej sytuacji epidemicz-
nej finaty obu konkurséw musieli$my zrealizo-
wac w formie filmowych prezentacji multime-
dialnych zamieszczonych w naszych mediach
spotecznosciowych i wystanych do szkot

i placowek. Zapraszamy do ogladania, dostepne
sg na FB MDK ,,OCHOTA"! Jednak nic nie ode-
brato nam samej radosci z ich organizacji, zaku-
pu nagrdd, druku dyploméw, obrad komisji
konkursowych i wyboru laureatdw.

ta” NAGRODA

MDK tazienkowska NAGRODA

Adrianna Btazynska

Pola Byczkowska
MDK ,Ochota” NAGRODA

A. Schaeffer, J. Slesicka
SP 373 NAGRODA

ufundowane ze srodkéw Wydziatu Oswiaty

¥ i Wychowania Dzielnicy Ochota. Jestesmy pod
| ogromnym wrazeniem nadestanych prac pla-

stycznych, wykonanych zabawek i prezentacji
scenicznych. Serdecznie dziekujemy nauczycie-

~ lom za petne zaangazowanie, przygotowanie
-| wychowankoéw i pomoc w organizacji konkur-

sOw w wersji internetowej. Wiemy juz, ze

wspélnie mozemy tworzy¢ wspaniatg przestrzen

| do prezentacji wszelakich talentéw.

W pierwszym konkursie i wzieto udziat 361
przedszkolakéw zgtoszonych z 14 placéwek
o$wiatowych w nastepujacych kategoriach:
recytacja, prezentacje taneczne i parateatralne
oraz plastycznej. Komisje pracujgce w trybie
stacjonarnym i online wytonity z kazdej katego-
rii konkursowej laureatéw. tgcznie nagrodzili-
Smy i wyrdzniliSmy 132 uczestnikdw. Natomiast
w XXIX edycji warszawskiego konkursu ,Moja
zabawka"” wzieto udziat 132 ucznidw z 9 placo-
wek oswiatowych, a komisje przyznaty tacznie
48 nagrdd i wyrdznien. Wszystkie upominki

w postaci gier planszowych i edukacyjnych,

Jan Szymug MDK ,Ochota” NAGRODA

| Dziekujemy uczestnikom

i rodzicom, ktorzy sami dzwo-
nili, dopytywali i tesknili za
swoimi ulubionymi konkur-
sami. Mamy nadzieje, ze

w przysztym roku spotkamy
sie w MDK ,,Ochota” juz trady-
cyjnie przy wielu wydarzeniach,
a tymczasem prosimy cieszy¢
oczy artystyczng tworczo-
$cig naszych kocha-
nych przedszkolakdw,
dzieci i miodziezy.

Anna
Gryglewicz

Zaneta Pawlowska
MDK ,,Ochota” NAGRODA

“ Katarzyna Oledzka MDK ,Ochota” NAGRODA



WIESCI ZZA MIEDZY
CZYLI CO SLYCHAC U SASIADOW

otwarta ! Atrakcje z wesotego miasteczka,
konstrukcja zabawowa, kryjowki edukacyjne,
piramida do wspinaczki i wiele wiecej, to
wszystko czeka na Was w CH Blue City +4.
Przez cate wakacje, sala zabaw zaprasza Was
do godziny 20:00!

Juz od 28.06 w sali zabaw Inca Play rozpo-
czynaja sie tygodniowe turnusy wakacyjne!
~Wakacje Razem” to projekt , w ramach
ktdérego dzieci wezmg udziat w warsztatach,
odwiedzg ciekawe i piekne miejsca, a takze
oddadza sie w wir zabawy.

W trakcie turnusdw przewidziano: warsztaty
ceramiczne, kucharskie, ekologiczne, plastyczne
oraz atrakcje na zewnatrz. Dzieci wraz z kadrg
usmiechnigtych i doswiadczonych opiekundéw
odwiedzg: Scianke wspinaczkowg, Papugarnie,
kino Helios oraz pigkne, zielone okolice Szczesliwic.

Czy TepFactor jest wspaniaty? Tak. Ale co to

w ogole jest? Coz, wyobrazcie sobie trzydziesci
mniejszych escape rooméw w jednym. Czyli tak
jakby trzydziesci razy wiecej adrenaliny. Pokoje
podzielone sg na podkategorie, m.in. sitowe,
zrecznosciowe czy umystowe. Mozna sie wiec
sprawdzi¢, przetestowac i wykazac na wielu
ptaszczyznach, a wspotpracujac wygrac. Dzieki
temu grupy maja okazje poznac swoje silne stro-
ny, zintegrowac sie i starac sie uzupetniac.
Grupa ,Korniszona” miata okazje odwiedzic to
niesamowite miejsce w zaprzyjaznionym
Centrum Handlowym Blue City(+3)

Jak juz wezesniej wspomniatySmy, w tym
miejscu kluczowa jest wspdtpraca oraz mierzenie
sit na zamiary. Nie powinno sie przystepowac do
zadan, ktorych nie jest sie w stanie wykonac,

a zapytac kolegdw, czy oni czujg sie pewniej
w tym obszarze. Dzieki dobrej komunikagji i réz-
norodnym umiejetnosciom mozna byto zdoby¢

TEPFACTOR

punkty. Potrzebne bedg przerézne zdolnosci,
ktorych na co dzien nie bylibySmy w stanie wyko-
rzysta¢. Od prostych zadan matematycznych

i tamigtowek, po tory przeszkdd, wymagajace
ostroznosci, ale i zwinnosci. Testowane jest lo-
giczne myslenie i kojarzenie faktow, w potaczeniu
ze sprawnoscig fizyczng. Madre rozwigzania pro-
bleméw z dziedziny fizyki przeplatane sq lekkimi
tamigtéwkami z wiedzy powszechnej. Jest to
miejsce, w ktdrym czas zleciat nam bardzo szybko
na zmaganiach z coraz to ciekawszymi wyzwaniami.
BytySmy zadowolone gtéwnie z tego, ze miatysmy
okazje sprawdzic sie na wielu ptaszczyznach

i pozna¢ mocne strony naszych przyjaciét. Dzieki
wspotpracy osiggatysSmy mate i duze sukcesy,

a ze wszystkich ptynefa satysfakcja. Mito byto
spedzi¢ czas nie tylko w gronie znajomych, ale
takze testujgc swoje umiejetnosci i wspotprace

w grupie. Duzo sie $SmiatySmy z naszych porazek,
szybko rozwazatySmy jak sobie mozemy pomdc

Wszystkie positki: $niadanie, obiad i podwieczo-
rek, przygotujemy dla dzieci samodzielnie

w naszej kuchni, aby zapewnic jakos¢ i Swiezos¢
na najwyzszym poziomie.

Sala zabaw dla dzieci Inca Play zadba o Wasze
pociechy miedzy 8:30 a 18:00

Turnusy zaplanowali$my miedzy 28 czerw-
ca, a 27 sierpnia w cyklach tygodniowych.
Istnieje rowniez mozliwo$¢ wykupienia
udziatu dziecka na pojedynczy dzien zajec.

Zapisy:

d mailowo: info@incaplay.pl,
4 telefonicznie: 606-770-098 lub osobiscie

w recepcji centrum rozrywki Inca Play.
Na turnusy przyjmujemy dzieci

w przedziale wiekowym 5-12 lat.
Wiecej szczeg6téow mozna znalez¢

na stronie internetowej www.incaplay.pl.

i co poprawic. Szybko tez dostosowatysmy sie do
chaotycznych zadan, jednak trudnos¢ sprawiaty
nam te wymagajgce wiedzy, w ktdrych nie mo-
gtySmy zacisnac zebow i i¢ dalej. Nie SwiecitySmy
inteligencjg szczegolnie w pokojach, ktdrych nie
rozumiatySmy. Rekompensowatysmy to jednak
w pomieszczeniach sitowych, w ktorych, nie
chwalac sie, dobrze nam szlo. Jednoczesnie byty-
$my zadowolone, ze wyrabiatySmy kondycje na
wakacje, ktdre zblizajg sie nieubtaganie. Z catym
przekonaniem mozemy poleci¢ TepFactor w Blue
City kazdemu z osobna i kazdej grupie przyjaciot,
uczniow czy wspotpracownikow. Dodatkowo,
wiasciciele posiadajg w swoim wyposazeniu
10 mobilnych atrakcji TEPfactor FLexi Fun
na eventy plenerowe!.
Na pewno nie pozatujecie i wspaniale spedzi-
cie tam czas!
Ania Rombalska,
Zosia Pietrzak, Kasia Marecka

NIESAMOWITA PRZYGODA W TIME MACHINE

Time Machine - Zatrzymaj czas! To jedyne takie miejsce na rozrywkowej mapie Warszawy, w ktorym czeka Cie podroz w czasie -
i to nie byle jaka, bo w technologii Blacklight 3D! Na naszym polu Golfa 3D kazdy z 18 dotkéw to przeprawa przez kolejne epoki

i okresy historyczne - taczymy wiec aspekt rozrywkowy z edukacyjnym, w atmosferze, w ktorej nie sposoéb sie nudzic.

Po skonczonej rozgrywce zapraszamy do naszej strefy relaksu, badz na dalsza zabawe przy automatach i grach wideo!
Zapraszamy zarowno dzieci, mtodziez, jak i dorostych. Zapewniamy ze w naszym lokalu kazdy znajdzie cos dla siebie,
niezaleznie od wieku. Time Machine to idealne miejsce odwiedzin w mniejszych grupach, ale réwniez... na urodziny!
Organizujemy imprezy urodzinowe w formie ciekawych pakietow.

Ostatnio miatam okazje by¢ razem

z nasza redakcjg w Time Machine

w Blue City. Jest to minigolf mieszcza-
cy sie w tym centrum handlowym na
trzecim pietrze. Jednak nie jest to taki
zwykty minigolf, lecz tréjwymiarowy,
w technologii 3D, opowiadajacy histo-
rie $wiata. Kazde stanowisko przed-
stawia inng ere historyczng, poczaw-
szy od dinozaurdw, a konczac na dniu
dzisiejszym. Przenosimy sie w czasie
do Egiptu, Chin, Gregji czy Rzymu.
Dzieki ultrafioletowemu Swiattu
wszystkie figury i przeszkody maja

nas do przysztego $wiata, czyli widzimy
latajace statki kosmiczne czy budynki.
Caty golf robi niesamowite wrazenie,
gdyz jest tez potozony na dos¢ duzym
| terenie. Oprdcz tego jest jeszcze miejsce
. do odpoczynku, sklepik oraz przestrzen,
w ktdrej mozna spedzi¢ czas grajac na
réznych automatach. Obstuga jest bardzo
mita i pomocna, tak ze czas spedzony
tam nie bedzie nudny. Wycieczka tam
razem z rodzing czy przyjaciotmi na pew-
no bedzie niesamowitg przygoda!

Martyna Knefel
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WOLONTARIAT W SZKOLE PODSTAWOWEJ NR 264
- frajda i satysfakcja ze wspolnego dziatania

We wrzesniu 2020 roku w mojej Szkole Podstawowej nr 264
powstato szkolne koto wolontariatu, majgce na celu umozliwi¢
uczniom wspdlng prace wolontaryjng, bo, jak to sie méwi, w gru-
pie razniej. Postaram sie opowiedzie¢ o pracy tego kota, poniewaz
sam jestem jego uczestnikiem. W naszym kole panuje zasada, ze
tygodniowo musimy spedzi¢ na wolontariacie pottorej godziny.
Kazdego tygodnia spotykamy sie zdalnie albo stacjonarnie, na
spotkaniach przedstawiamy nasze pomysty na akcje ewentualnie
omawiamy te, ktdre juz sg wprowadzane w zycie. Jakie to sg
akcje? Zaraz opowiem. Nasze szkolne koto wolontariatu do tej
pory stworzyto 5 projektow i wzieto udziat w wielu akcjach chary-
tatywnych.

Pierwszy projekt ktory bardzo dobrze znam, poniewaz sam
w nim wzigtem udziat, nosit nazwe ,,O! SWOJ!”. Polegat on na
nawigzaniu wspdipracy z Teatrem 21, ktdrego aktorzy to osoby
z zespotem Downa i autyzmem. Razem z moja klasg odbyli$my
warsztaty z jednym z pedagogéw tego teatru, panem Sebastia-
nem Swiader, oraz jedng z jego aktorek — Aleksandrg Skotarek.
Spotkanie byto naprawde inspirujace, dowiedzielismy sie jak wy-
glada zycie codzienne osoby niepetnosprawnej. Po warsztatach
obejrzelismy spektakl ,Rewolucja ktdrej nie byto”, opowiadajacy
0 protescie osdb niepetnosprawnych i ich rodzicow w Sejmie,
ktory odbyt sie w maju 2018 roku. Bardzo dobrze wspominam te
warsztaty i caly projekt.

Nastepny byt projekt o nazwie ,szkofa w sasiedztwie”, realizo-
wany przy wspotpracy fundacji Pole Dialogu. Gtéwnym celem
projektu byto ustalenie zasad wsp6tpracy z zaprzyjaznionymi
i chetnymi do wspdtpracy instytucjami lub organizacjami z najbliz-
szego otoczenia, takimi jak np. Dom Pomocy Spotecznej. Podczas
tej akcji naszym mentorem byt pan Mateusz Konieczny, twdrca
Manufaktury Przysztosci. Zainteresowani wspdtpraca szkolni wo-
lontariusze taczyli sie z instytucjami online w aplikacji Teams oraz
ustalali zakres wspdtpracy. Ja sam wzigtem udziat we wspotpracy
z Domem Pomocy Spotecznej ,,Chemik”, a jej owocami byty akcje
4Kartka dla seniora” oraz ,Stodka paczka dla seniora”. Chetni
wolontariusze wystali rowniez swoje Zyczenia tematyczne z okazji
Dnia Babci i Dziadka, Dnia Kobiet oraz Pierwszego Dnia Wiosny,
w postaci hagrania wideo. Akcja ,Kartka dla seniora” zostata prze-
prowadzona we wspotpracy z naszym Samorzadem Szkolnym.

Trzeci to projekt ,Miejscuffki Ochoty”, zorganizowany przez
nasze Szkolne koto wolontariatu oraz Miodziezowy System Wspar-

cia Rowiesniczego w ramach programu Lokalny System Wsparcia
»Razem z Ochotg”. Projekt trwa do czerwca 2021 roku, a polega
na tym, ze chetny wolontariusz organizuje krétki quiz do wykona-
nych przez siebie zdje¢ swoich ulubionych miejsc w naszej dzielni-
cy Ochota, przy czym poleca te miejsca innym osobom do zwie-
dzenia oraz aktywnosci ruchowej poprzez mapke wykonang do
quizu. Gtéwnym celem projektu jest promowanie najciekawszych
miejsc Ochoty i zacheta do zgtebiania o nich wiedzy.

Czwartym, bezterminowym projektem, zorganizowanym tylko
i wylgcznie przez nasze szkolne koto wolontariatu, jest projekt
JLekcja Wychowawcza”. Polega ona na zgtoszeniu sie chetnych
wolontariuszy do przeprowadzenia lekcji wychowawczej dla klas
4-8 na temat wybrany przez wychowawce klasy. Wolontariusze
tworzg prezentacje oraz przeprowadzajg utozony przez siebie
scenariusz lekgji podczas godziny wychowawczej. Ja z pomocq
innej wolontariuszki przeprowadzitem dotychczas trzy takie pre-
zentacje.

Nasze koto wolontariatu wzieto jeszcze udziat w wielu zbior-
kach charytatywnych, np. WOSP, ,,Grosz do grosza” czy ,,Dzieci —
Misjom”. Ta ostatnia jest najciekawsza, poniewaz zbidrka nie
miata na celu zebrania pieniedzy, lecz jak najwiekszej ilosci znacz-
kow pocztowych oraz starych nieuzywanych telefonéw komaorko-
wych. Inne akcje, w ktorych uczestniczylismy, to na przykiad
»Razem z gorylem i jego teamem. Chronimy gingce gatunki”,
nagrywalismy réwniez filmiki tematyczne takie jak ,Wielka rafa
koralowa”, czy ,Pierwszy dzien wiosny”. Jedng z ciekawszych akgji
byta akcja pod nazwa ,,Mtodzi — miodszym” polegajaca na nagry-
waniu w formie wideo, czytania bajek dla dzieci, ktre potem byty
udostepniane dla klas mtodszych. Podczas XVII dzielnicowego
$wieta wolontariusza ,Wolontariat z Ochotg” jeden z naszych
wolontariuszy otrzymat wyrdznienie od Burmistrza Ochoty. Chetni
wolontariusze mogli tez stworzy¢ wiasne prezentacje lub artykuty
na wybrany przez siebie temat, ktdre byty udostepniane na stro-
nie naszej szkoty. Zawarlismy réwniez wspétprace z Fundacjg
UNICEF, oraz brali$my udziat w warsztatach zorganizowanych
przez Fundacje CEO z okazji Dnia Ziemi.

Dziekuje za uwage i serdecznie zachecam do brania udziatu
w wolontariacie, poniewaz przynosi to duzg frajde i satysfakcje.

A form Wolontariatu jest naprawde duzo, wiec kazdy powinien
znalez¢ co$ dla siebie. :D
Maciej Skolimowski

SLOWNIK WYRAZOW DOBRYCH
MIEDZYLUDZKIE

Drodzy Korniczytelnicy!

Ten numer zapewne czytacie juz w wakacyjnym klimacie,
odpoczywajac gdzies w pieknym miejscu lub inaczej, wpadt
wam w rece tuz po wrzesniowym powrocie do szkoty czy pra-
cy. Jakkolwiek dotart do was to bardzo sie z tego cieszymy. Bo
ta publikacja, musicie wiedzie¢ jest naprawde wyjatkowa. To
skromne pismo, ktdre dzieki wam przerwato ten trudny czas
ostatnich miesiecy tworzone jest z sercem i zywym oddaniem.
A przetrwato tez dlatego, ze przy jego, mozna tak powiedzie¢
~produkcji” wytworzyty sie niezwykte wiezi miedzyludzkie. To
one sprawity, ze nawet gdyby$my mieli wydawac Korniszona
tylko dla tych kilkudziesieciu czytelnikow i kilkunastu uczestni-
kow zajec to zdecydowanie warto! I tak oto dobre stowo tego
numeru idealnie wkomponowato mi sie w tenze refleksyjny
wstep. Bo to ludzie tworzg miejsca, wydarzenia, potrafig mie-
dzy soba dzieli¢ pasjami, nieustannie inspirowac i to nie tylko
w kontekscie naszej Redakgji, lecz ogdlnie. Obcowanie ze soba
nawzajem otwiera nowe drzwi i stale poszerza horyzonty. Ten
rok byt trudny takze pod wzgledem utrzymania wiezi miedzy-
ludzkich, jedne wzmocnit a inne zaprzepascit na zawsze. Pew-
nie wielu z was ma takie odczucia i doswiadczenia. Kiedy przez
wiele tygodni nie spotykaliscie sie z kolegami, kolezankami

w klasie, pracy, na uczelni, cos umykato, czegos lub kogo$
brakowato. Pewnych momentéw, wspdlnego dziatania i tak
naturalnego kiedys$ spedzania czasu obok innych. Zapewne

wiecie, ze relacje miedzyludzkie wymagaja zaangazowania
z obu stron, wzajemnego zrozumienia i poszanowania. Nie da
sie tylko brac¢, nie dajac nic w zamian. Do tych czynnikéw
wzmacniajacych to co miedzy ludzmi dobre, warto dodac wza-
jemne stuchanie, przekazywanie jasnych, klarownych komuni-
katdw. W tej pandemicznej codziennosci, moze podzielicie
moje zdanie, kontakt miedzy ludzmi zaowocowat wiekszymi
poktadami wzajemnej empatii, to ona w relacjach odgrywa
kluczowa role. Pozwala na umiejetne postawienie sie w sytu-
acji drugiej strony, bo nie zawsze z naszej perspektywy cos
wyglada tak czy inaczej. Warto zajrze¢ czasami gtebiej, dopy-
tac zastanowic i wejs¢ troche w skére drugiej osoby. Z czasami
niepozornych kontaktéw miedzyludzkich rodzg sie trwate przy-
jaznie, w ktorych warto zadbac¢ w wspolng i zarazem odrebng
przestrzen. Pamietajcie, aby nikogo
nigdy nie oceniaé, pyta¢ a nie domy-
$lac sie. Dbaijcie o relacje z wakacyjnych
wojazy i te budowane na co dzien.
Czytajcie Korniszona i badzcie
w nierozerwalnej wiezi z nami,
bo potrzebujemy was do ciagtego
tworzenia i stawiania sobie
nowych wyzwan!
Doktor Zrehabilitowana
Kornistawa Kisze-Zielenska




KORNISZON W STREFIE EKO

STARE NA LEPSZE - UPCYKLING

W hotdzie naszej planecie przekazuje w wasze
rece swoj pierwszy artykut. Dotyczy on upcyklingu,
czyli przerabiania starych rzeczy na nowe,

o wiekszej wartosci. Aby to lepiej zrozumiec,
wyobrazmy sobie doskonale znang nam sytu-
acje z zycia codziennego. Widzimy na wystawie
znanej siecidwki ciuch — modny, wygodny

i doskonale pasuje do naszej dzinsowej spod-
niczki. Biegniemy do sklepu, aby da¢ upust
swoim zakupowym rzgdzom, wydajemy na
niego ostatnie oszczednosci i wracamy do do-
mu w euforii, myslac jak cudownie na nas wy-
glada. Stojac jednak przed wtasnym lustrem,
zdajemy sobie sprawe, jak bardzo nowy naby-
tek jest podobny od naszej starej bluzki. Bluzki,
ktéra przez ostatnie dwa lata lezata na dnie
szafy na stercie ubran ,znudzito mi sie”. Mate-
riat ten sam, wzor ten sam, a wystarczytoby
kilka poprawek a wygladataby doktadnie jak

rzecz na osobie po drugiej stronie szkfa. Co
w zwigzku z tym? Wydaliémy pienigdze niepo-
trzebnie. Gdyby$my w tamtym momencie przed
witryng sklepowa lepiej sie zastanowili, to moze
po powrocie do domu, w odmetach Youtube'a
znalezli jakis filmik DIY i przerobili stary, nie-
uzywany przedmiot na upragniong rzecz. Dzieki
temu nie tylko oszczedzilibySmy pienigdze, ale
pomogliby$my catemu $wiatu. Zacznijmy od
samego sklepu. Sieciéwka tworzaca ten pro-
dukt najprawdopodobniej stosuje strategie
Fast fashion” — najwiecej, najszybciej, najta-
niej. Mozemy sie spodziewac, ze materiat i jego
produkcja sg nie ekologiczne, czyli wykonywa-
ne kosztem $rodowiska. Jego wykonawcy byli
traktowani nieetycznie, a sam produkt moze
by¢ splagiatowany — w koncu wielkie korpora-
cje nierzadko zerujg na matych firmach.
Produkcja ubran podwoita sie w ciggu ostat-

nich lat — kazdego roku produkujemy ponad
100 mild sztuk, z czego 30% nie zostaje nawet
sprzedane.

Dlatego tak wazny jest upcykling. Przedtuzy
uzywalno$¢ starego produktu i spowolni, moze
nawet zapobiegnie tworzenie nowego. Zaosz-
czedzimy wiele surowcow naszej kochanej
planety, ktdore miato zosta¢ wykorzystane do
jego stworzenia. Mozemy zapobiec $mierci
zwierzat, wyzyskiwaniu ludzi, a nawet rasizmo-
wi, wykazujac sie odrobing kreatywnosci.

Robmy szafki ze skrzyn, stoliki z palet, lam-
py ze stoikéw i doniczki z naczyn.

Nie pozwdlmy, aby Ziemia upadfa przez ludz-
kg ignorangje i lenistwo. Sama jestem wielkg
fankg upcyklingu i wierze, ze to jedno z najlep-
szych rozwigzan chronigcych nasz wspdlny dom.
A przy okazji oryginalnie i $wietnie wyglada!

Zuzanna Batlazy

ZAUFANIE. Jak stworzy¢ wiez z koniem i jak ona wyglada?

Kon, jak powszechnie wiadomo, jest silnym, szyb-

kim oraz dosy¢ duzym zwierzeciem. Jednakze

wiele oséb nie zdaje sobie sprawy, ze w imponu- i ;
jacej posturze kryje sie ptochliwe, niepewne stwo- i .

rzenie o wielkim sercu. A wiec: jak dotrzec¢ do

N sie nawet w myslach. Stworzg zespdt, i w koncu
stang sie nie do zatrzymania. Nie muszg startowac
w zawodach ani by¢ idealni. Wystarczy to, ze
rozumiejg sie i ufajg sobie nawzajem. To juz czyni

ich niepokonanymi. Na podstawie moich doswiad-

tego wnetrza oraz zapewni¢ mu spokdj i oparcie?
O tym, na podstawie mojego doswiadczenia z
konmi, postaram sie opowiedzie¢ w tym artykule.
Wiez jest bardzo wazna. Czasami trzeba prze-
by¢ dtuga droge, aby jg stworzy¢. Moze to iS¢ jak
po grudzie lub niemal bezproblemowo. Ale od
czego to zalezy? Tak szczerze — nie wiem. Stale
pojawiajg sie czynniki, do ktdrych trzeba sie do-
stosowac. Sg jednak rzeczy, o ktdrych nie wolno
zapominaé, inaczej cata praca péjdzie na marne.
Mianowicie: cierpliwos¢, dawanie czasu na decyzje
oraz spokdj. No i oczywiscie praca. Bo jak mawia-
ja — trening czyni mistrza!
Do wszystkich koni nalezy podchodzi¢ indywi-
dualnie. Charakter kazdego z nich jest niepowta-
rzalny, zupetnie jak u cztowieka odcisk palca czy
skan siatkowki oka. Na poczatku znajomosci
z koniem powinno sie dowiedzie¢ jak on sie za-
chowuje w danej sytuacji, co najbardziej lubi oraz jakie rzeczy go dener-
wujg. Oczywiscie same stowa nie wystarcza, bo przeciez to tylko teoria.
Potrzeba czasu, praktyki aby zacza¢ ,wyczuwac” danego konia, zanim
zdarzy sie tak, ze cztowiek zacznie przewidywac zachowania konia
i bedzie mdgt zapobiec tym ztym. Jednakze, jak juz wspomniatam, dro-
ga do tego momentu moze byc¢ bardzo dtuga i trudna. Nie wolno sie
jednak zniechecac ani poddawac!
Konia przede wszystkim nalezy traktowac jako przyjaciela. Na pew-
nym etapie kon i cztowiek zaczng ,rozmawiac ze sobg”, porozumiewac

+.- czen moge powiedziec, ze wiez z koniem jest po
# prostu wspaniata. Ja czuje jg w kazdej chwili, jaka
L. spedzam z koniem, z ktdrym pracuje. Jesli intere-
*_ sujg cie konie, to zycze ci tych samych przezyc,
ktdre (nawet nie wiem jakim cudem) udato sie
osiggna¢ mnie. A jak przejawia sie ta wiez w za-
chowaniu konia? Juz méwie.
Jak juz pisatam — kazdy kon jest inny. W zwigzku
z tym przywigzanie mogg okazywac troche ina-
czej. Na przyktad beda patrzec na cztowieka
z uszami ustawionymi do przodu, kiedy bedzie on
iS¢ w ich strone, moga wtedy rzec. Bedg przycho-
4 dzi¢ do niego na padoku, cieszy¢ sie na jego wi-
dok. Nawet jesli sptoszg sie, a jezdziec spadnie,
zamiast pobiec prosto do stajni zatrzymaja sie
y i bedg czekac (wiekszos¢ koni tak zrobi, ale nie
wszystkie, poniewaz niektore zwyczajnie wolg
lecie¢ do boksu na ztamanie karku. Nie oznacza
to, ze nie sg przywigzane do jezdzca — po prostu preferujg taki sposob
dziatania. Zostat im on po przodkach). A szczegdinym zaszczytem ze
strony konia jest potozenie sie przy cztowieku i wytarzanie sie. To zna-
czy, ze kon czuje sie w towarzystwie cztowieka zupetnie bezpiecznie.
Moze iS¢ super, moze i$¢ Zle. Ale to sie nie liczy. Bo jedyne co sie
liczy, to to, ze ma sie przyjaciela. Przyjaciela, ktory, jesli tylko zdota,
zostanie z nami na zawsze.
Zosia Radecka

KUCHNIA ZERO WASTE - WARSZTATY Z SYLWIA MAJCHER

22 kwietnia, z okazji wypadajacego wtedy Dnia
Ziemi, fundacja Centrum Edukacji Obywatel-
skiej zorganizowata cykl réznych warsztatow.
Odbyty sie m.in. warsztaty gotowania zero
waste, w ktdrych miatem przyjemnos¢ wzigé
udziat. Prowadzita je pani Sylwia Majcher, kt6-
rej towarzyszyta pani Weronika Rzezutka. Pani
Sylwia jest dziennikarka, edukatorkg ekolo-
giczng oraz autorka ksigzek na temat kuchni
zero waste, w swojej tworczosci ma bestseller
,Gotuje nie marnuje. Kuchnia zero waste”. Ale
teraz o samych warsztatach. Atmosfera byfa
bardzo przyjemna, a uczestniczyli w nich ludzie
z wielu zakatkdw Polski, kazdy z nas, siedziat

w swoim domowym zaciszu i stuchat z zaintere-
sowaniem pani Sylwii. Niektorzy, w tym ja,
wzieli udziat w dyskusji i wymieniali sie przepi-
sami na czacie spotkania, albo w prywatnej
konwersacji. Sam rozdatem dwa przepisy
i dostatem jeden, za jednym razem podzielitem
sie mojg wiedza, zyskatem nowa wiedze oraz
nowych znajomych! Czego chcie¢ wiecej. Co
prawda, nie mieliémy mozliwosci wigczania
mikrofonu, przez co nie mogliSmy na gtos wy-
mienic paru stow ze soba.

Na warsztatach dowiedzieliémy sie np. ktdre
warzywa i owoce mogg dtuzej poleze¢ w chto-
dzie, ze ze skorek po cytrusach mozna zrobi¢

domowy ocet lub jak zrobi¢ ciasteczka z ciecie-
rzycy. Oczywiscie czasu na pytania pod koniec
nie zabrakto. To znaczy i tak, i nie, poniewaz
pytan byto tak duzo, ze udato sie odpowiedzie¢
tylko na pare z nich, na szczescie na moje
dostatem odpowiedzi i zaspokoitem swojg cie-
kawos¢. Warsztaty byty fantastyczne, a panig
Sylwie podziwiam za czas po$wiecony na dzie-
lenie sie wiedzg z tak duza liczbg oséb. Warsz-
taty uswiadomity mi jak bardzo mozna oszcze-
dzi¢ na gotowaniu oraz jak w maksymalnym
stopniu dba¢ przy tym o naszg planete.

Maciek Skolimowski
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KIELCE

Podrdze — dla jednych mate, dla innych duze. Jak wiadomo, przez sytu-
acje panujaca na Swiecie dosyc ciezko jest gdzies wyjechac, tym bar-
dziej za granice. Mnie udato sie troche pojezdzi¢, gtdwnie po Polsce.

W wolny czas w weekendy czesto wybieram sie do réznych polskich
miast, gdzie wczesniej wyszukuje ciekawe miejsca lub atrakcje do zwie-
dzenia. Ostatnio bylam w Kielcach i odwiedzitam tam bardzo interesujgce
miejsca.

Pierwszym z nich jest Park Miniatur, gdzie na dosy¢ duzym terenie sg
rozmieszczone miniatury réznych stynnych budynkdéw. Widziatam tam
takie budowle jak dwie wieze World Trade Center, wiezowiec Burj Khali-
fa, ktdry miesci sie w Dubaju, piramidy egipskie czy Sydney Opera Hou-
se. Miniatury sg dobrze odwzorowane, co zrobito na mnie duze wrazenie.

Nastepnym miejscem, ktére odwiedzitam byta Kadzielnia. Jest to

jedna z bardziej rozpoznawalnych atrakcji turystycznych Kielc, ktéra
miesci sie na terenie starego kamieniotomu. Dosy¢ trudno opisac to
miejsce, gdyz jest to po prostu dziura z ekstremalng tyrolkg. Kazdy
moze tam znalez¢ co$ dla siebie, gdyz w sezonie letnim jest tam jeszcze
udostepniana do zwiedzania jaskinia. Miejsce to moze by¢ sporym za-
skoczeniem, poniewaz znajduje sie posrodku miasta. Kolejnym miej-
scem, do ktérego sie wybratam, byta Aleja Staw. Znajduje sie ona
w parku, wiec mozna przej$¢ sie spacerkiem i doktadnie obejrze¢
wszystkie pomniki. Znajdujg sie tam takie postacie jak John Lennon,
Jimi Hendrix, a z polskich artystow Czestaw Niemen.

Cata wycieczka, cho¢ dosy¢ krdtka, bardzo mi sie podobata, dlatego,
jesli tylko macie taka okazje, to wyjezdzajcie i zwiedzaijcie!

Martyna Knefel

TENERYFA

Teneryfa to hiszpanska wyspa, jedna z
Wysp Kanaryjskich. Jak styszy sie: wyspy
kanaryjskie, mysli sie raczej o plazy, jasno-
niebieskim oceanie i palmie. Teneryfa tez to
wszystko ma, ale jest o wiele bardziej uroz-
maicona.

Sg tam tez gory, wulkan, pustynie, jezio-
ra, baseny, lasy iglaste, kaktusy i wiele in-
nych fantastycznych rzeczy. Po prostu
wszystko!

Gtéwne atrakcje wyspy to: Loro Park
(takie jakby zoo), Siam Park (super luna-
park), gokarty, rejsy, na ktérych mozna
zobaczy¢ delfiny i wieloryby. Widziatam!,
wejscie na wulkan de Teide, spacery po
plazy, wielu gorach, ulicach de La Laguny (najbardziej deszczowej czesci
Teneryfy, ze starymi zabudowaniami, jeszcze z czasow Kolumba), najstar-
sze drzewo na Teneryfie (ma ok. 1000 lat!). Na Teneryfie jest naprawde
super! Niestety przez koronawirusa nie bytam w Loro Park i Siam Park. Po
zobaczeniu zdje¢ z Teneryfy mndstwo naszych znajomych tam pojechato.
Przezylismy tam naprawde wspaniate przygody. Nie zdazytam opisac
wszystkich i wszystkiego ze szczegdtami. Zwiedzilismy o wiele wiecej par-
kow i ogroddw botanicznych. Gdybym miata opisa¢ wszystko to... to... to po
prostu nie databym rady.

Dopiero na Teneryfie odkrytam jak fajne sg gokarty. Méj kolega Antek,
ktory byt z nami, miat urodziny i poniewaz on uwielbia jezdzi¢ na gokartach,
wiec to byta urodzinowa atrakcja gtéwna. Na poczatku trudno mi byto go
wyprzedzi¢, bo zwalniatam na zakretach, ale potem przestatam i mi sie
udawato, nawet raz go wyprzedzitam. Mielismy takie same gokarty, wiec
jechalismy najczesciej obok siebie. Jeremi (mdj brat) miat gokarta dla dzieci
ponizej 10 lat. Byt niepocieszony, gdy my jak wyscigdwki przejechali$my
koto niego. Pocieszaliémy go tym, ze ma fadniejszy kask.

Tylko tam zobaczytam 20 delfindw wyskakujgcych z wody naraz. Wszy-
scy ludzie krzyczeli z radosci kiedy delfiny wyskakiwaty z wody koto ktorejs
burty lub przed todka. Skakaty w grupkach. Wyskakiwaty, a potem najpierw
gtowg wskakiwaty do wody, rozbryzgujac ja. Wieloryb, ktdrego widzielismy,
byt spory, ale nie jako$ ogromnie wielki. Troche jak delfin. A moze to byt

delfin ze sptaszczonym pyszczkiem? Bardzo polecam tam sie wybrac.

m Moja najlepsza przyjacidtka widziata nawet rekina. Nam akurat trafito sie

wyjatkowe przedstawienie. Raz delfiny wpty-
nety pod todke bo byt to katamaran (t6dka
na dwdch plozach). Wszyscy pobiegli na

. dzidb i patrzyli. Potem stali$my cali mokrzy

+ bo todka zaryla w fale, ale bylismy tez szcze-
=~ — —  Sliwi bo delfiny skakaty nam przed nosem.
= wulkanu Teide sa przecudowne widoki.

4 Jest tam mnostwo skat, na ktére mozna sie
= wspinac. Ja jestem wielkg fankg wspinaczki

i bardzo mi sie tam podobato. Gdy wejdzie
sie do$¢ wysoko, mozna zobaczy¢ wspaniaty
widok na chmury, niebo, gory i skaty. Doje-
cha¢ mozna gondolkg (jesli ktos lubi sie hus-
ta¢, to polecam). Mojej mamie nie do korica
to odpowiadato, gdy gondolka kotysata sie 30
metrow nad ziemig. Stwierdzitam, ze byto warto, gdy zasiadtam na szczycie
duzej skaty.

Wyspacerowatam sie na maksa i zobaczytam duzo super rzeczy. Na
Teneryfie jest tak wiele do ogladania. Mozna zobaczy¢ mega fajne skaliste
plaze z bialym, ciemnigjszym lub czarnym piaskiem. Plaze na drugim korcu
wyspy chowaja sie w cieniu gigantycznych kliféw Los Gigantes. A gdyby na
najwieksze drzewo na Teneryfie dato sie wspina¢, to bytoby po prostu jak
w raju. A woda nie jest tak stona jak w wiekszosci oceandw i naprawde
bardzo fajnie sie ptywa. Raz gdy nurkowatam, widziatam stado takich ma-
tych kolorowych rybek. No i basen... Ups, tatwo sie zagtebiam we wspania-
tych wspomnieniach.

Jedna z najfajniejszych rzeczy byto motylarium. Nie takie badziewie jak
w polskich galeriach handlowych, gdzie motylki juz prawie zdychajg i tak
stabo lataja, bo nie majg dobrych warunkéw do Zycia. To wspaniate migjsce
dla motyli. Rosliny, drzewa, kwiaty, stodkie owoce... To wszystko sprawia,
ze motyle czujg sie tam bezpiecznie. Siadajg na ludziach i wygladajg wspa-
niale. A obok sg terraria z kokonami, z ktdrych co chwila wykluwaja sie
nowe motyle.

Ale oprocz tego jest tam sporo zabytkow. Cos$, co wyglada jak mniejsza
i brzydsza opera w Sydney... Ale jest tez taki bardzo stary koscidt, ktory jest
juz catkiem rozwalony, a najfajniejsze jest to, ze znajduje sie koto gory,

a tuz obok jest ocean i wielki klif. No i bardzo tadny ogrodek koscielny.
Nie marudz, tylko jedz!
tucja Angier




| PSYCHOGOREK

DEPRESJA WSROD UCZNIOW
JAKO SKUTEK UBOCZNY
PRZYMUSOWEJ IZOLACJI

Jak wszyscy wiemy, izolacja od innych osdb, szczegdlnie w przypadku
dzieci, nie wptywa najlepiej na nasze zdrowie, samopoczucie oraz
relacje z ludzmi. A jak wiadomo, w dobie pandemii bardzo trudno
o $wietne relacje z innymi ludzmi, rzady wprowadzajg obostrzenia,
ograniczajgc nasze kontakty, mozliwo$¢ wyjscia z domu lub po prostu
mitego spedzenia czasu poza domem. Taka przymusowa izolacja bar-
dzo dziata na nasza niekorzy$¢, powoduje u nas rozwdj chordb psy-
chicznych, a na czele tej tabeli jest dobrze nam znana — depresja. To
ona podczas pandemii zaczefa zbiera¢ coraz wieksze zniwo. O samej
depresji nie bede bardzo szczegétowo pisac, poniewaz jest to obszerny
temat. Zadnych wiekszej wiedzy odsytam do filmu emce (youtuberki
popularnonaukowej), ktory dotyczy wiasnie depresji. A wracajgc do
naszego tematu, niektdrzy majq szczescie, poniewaz utrzymuja staty
kontakt z przyjaciotmi, nie tylko przez sie¢, ale o takie zywe relacje
teraz trudno. JesteSmy przyzwyczajeni do regularnego widywania sie
w szkole, w pracy, na uczelni, lub po prostu w parku czy w kinie. Takie
nagte odizolowanie od ludzi, rdwniez tych bliskich, powoduje u nas
pewne uczucie braku jakiej$ waznej rzeczy, ktora budzi w nas rados¢.
Moze to prowadzi¢ w najgorszym przypadku wiasnie do depresji.
Wazne jest wiec, zeby dbac o nasze relacje z innymi ludzmi, unikac
stresu oraz utrzymywac zdrowy tryb zycia, aby unikngc tej choroby.
Wiec dbajcie o siebie, a jak co$ sie bedzie dziato, nie wahajcie sie
zgtosic to bliskiej osobie i nie bojcie sie wizyty u lekarza.

Maciek Skolimowski

Fot. Kasia Barczewska

KORNISZONOWA KISZONKA COOLTURALNA
QUEEN

1 Z Ostatnio miatam przyjemnos$¢ obejrzec film z 2018 roku
,Bohemian Rhapsody” w rezyserii Bryana Singera. Jak
juz po tytule mozna sie domyslic, jest on zwigzany
z zespotem Queen. Chociaz ten film bardzo mi sie
spodobat, nie o tym chce dzi$ napisac. Pragne przed-
stawiC krétka historie i ciekawostki o zespole. Jak wia-
domo, ta grupa muzyczna nosi nazwe Queaen i jest jednym
z rockowych zespotow z Anglii. Jesli nie kojarzycie nazwy, to
spokojnie, bo pewnie nawet nie wiecie, ile razy Spiewaliscie
piosenki Queen nie wiedzac, ze to wiasnie ich utwory. Spdjrz-
my chociaz na ,We are the champions”, czyli po prostu must
have na wszystkich wydarzeniach sportowych albo ,We will
rock you”, ktdrego melodie zna kazdy. Zespot zostat zatozony
w 1970 roku przez Briana Maya, Rogera Taylora i Freddiego
Mercury’ego, a basista John Deacon dotgczyt do grupy rok poz-
niej. Muzyka Queen jest bardzo réznorodna, gdyz mozemy
w ich wykonaniu ustysze¢ zaréwno piosenki rockowe (w roz-
nych odmianach rocka) jak i pop. Jednak wydaje mi sig, ze jedng z naj-  wokalne, ktdre mozna ustyszec chocby w ,,Somebody to love”. Jednakze
bardziej charakterystycznych cech muzyki tego zespotu sg harmonie najwiekszym hitem Queen jest ,,Bohemian Rhapsody” utwdr skompono-
wany przez gtéwnego wokaliste Freddiego. Jest on mieszanka wielu ga-
tunkow i brzmien, zaczynajac od wspomnianych wczesniej harmonii po
rock i pop oraz popisowe solo gitarowe w wykonaniu Briana. Zespét cha-
rakteryzujg réwniez nietuzinkowe stroje oraz $wietny kontakt z publiczno-
i Scig, ktory, mysle, przy graniu koncertéw jest jedna z najwazniejszych
rzeczy. Na kazdym ich koncercie na zywo publika jest zaangazowana
w wystep prawie tak mocno jak sami artysci. Freddie miat piekna i unikal-
ng barwe gtosu, lecz jak zawsze wszystko co dobre szybko sie konczy.
Farrokh Bulsara (bo tak brzmi jego prawdziwe nazwisko) zmart na AIDS
24 listopada 1991 roku. Jego $mier¢ dotkneta wszystkich na catym $wie-
cie. Niecaty rok pozniej, bo 20 kwietnia 1992 roku, zostat zorganizowany
koncert upamietniajgcy tworczos¢ artysty — The Freddie Mercury Tribute
Concert. Jednak to nie koniec! Dwdch cztonkéw zespotu (Brian i Roger)
nadal koncertuja ze wspaniatym Adamem Lambertem, finalistg amery-
kanskiego programu ,Idol”. W 2022 odbedzie sie ich kolejna trasa kon-
certowa, ktora na pewno bedzie totalnym odlotem!

Martyna Knefel m
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»~Proces Siodemki z Chicago”

Netflix tylko w 2020 roku wydat kilkadziesiat filmow sygnowa-
nych szyldem ,Netflix Original”. Niestety, iloS¢ zwykle nie idzie
w parze z jakoscig i streamingowy gigant nie jest wyjatkiem.
Jednakze w dziesigtkach zlewajacych sie w szarg mase,
podobnych i nieciekawych produkcji czasami udaje sie zna-
lez¢ film dobry, a nawet bardzo dobry. I, Proces Siodemki
z Chicago” zdecydowanie jest takim wiasnie filmem.

W 1968 roku, gdy dziatania wojenne prowadzone w Wietnamie

nym stanefa liczna grupa wywodzacych sie z réznych Srodo-
wisk pacyfistow, ktdrych, poza sprzeciwianiem sie wojnie,
faczyty demokratyczne poglady, catkowicie odmienne od pre-
zentowanych przez panujgcego éwczesnie prezydenta Nixona
(republikanina).

Tytutowa siddemka z Chicago nalezy do takiej wiasnie grupy
0s0b chcacych zakonczy¢ wojne w Wietnamie. W tym celu wyjezdzajg do
Chicago, aby zorganizowac protest w trakcie Krajowej Konwencji Demokra-
tycznej. Jednak pokojowy w zatozeniach strajk szybko przeradza sie

w brutalne starcie z policja, a bohaterowie stajg przed sadem. I wokét pro-
cesu oraz poczynan sedziego, starajgcego sie pozbawi¢ wolnosci protestan-
téw z uwagi na ich ,niepoprawne” poglady, toczy sie fabuta filmu. Po krét-
kim wstepie, stanowigcym poczatkowa ekspozycje, Proces... przechodzi

w niezwykle interesujaca, wielowatkowg opowiesc.

Sednem filmu s dialogi, ktdre stanowig na (moje) oko jakies 80% cato-
$ci. Tak przegadana produkcja, z bohaterami, ktdrzy uzywajg dosyc oficjal-
nego jezyka (w koncu to sad), mogtaby by¢ nudna, gdyby nie jeden drobny
szczegdt, po ktérym mozna odréznic dobry film od stabego. To, jak historia
zostata opowiedziana.

Wyobrazcie sobie scene z terazniejszosci (sadu), w ktdrej prokurator
przepytuje $wiadka. Proste, nie? Ta jedna scena wymieszana jest z retro-
spekcja rozmowy $wiadka z oskarzonym, natomiast informacje o tym, jak
przebiegat protest, otrzymujemy z perspektywy Abby’ego Hoffmana, jedne-
go z cztonkdéw siddemki z Chicago, ktdry w pewnych momentach przejmuje
role narratora. Jego wypowiedzi pochodzg z show na wzér standupu, ktdére
bedzie prowadzit w przysztosci.

Pofgczenie trzech réznych wydarzen, w dodatku odbywajacych sie
w rdznych czasach (terazniejszos¢, przesztosc i przysztosc) wydaje sie kar-
kotomne, jednak... udato sie. Tak samo jak w Zncepgi, kluczowy okazat sie
montaz. To dzieki niemu mimo zawitosci narracji nie gubimy sie co chwile
w fabule, a po zakonczeniu seansu wiemy, co doktadnie wydarzyto sie
w filmie. A dzieje sie tam wiele rzeczy, bo Proces Siddemki z Chicago poru-
sza mase watkdéw w zaledwie troche ponad dwie godziny. Intrygi ludzi wia-
dzy, wojna w Wietnamie, sposob dziatania protestow, naduzycia policji,
rasizm czy nienawis¢ wobec osob o innych pogladach — te wszystkie moty-
wy zostajg nie tylko oméwione, ale réwniez prowadzg do ciekawych konklu-
Zji. Zwykle proby wrzucenia do scenariusza wszystkiego prowadzg do tego,
ze film jest o wszystkim i 0 niczym, lecz w tym przypadku skonczyto sie
inaczej. Ba, znalazlo sie tu nawet miejsce na kilka udanych i zabawnych

zaczely sie coraz bardziej zaostrzac, przeciwko konfliktom zbroj- @
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‘W WYBRANYCH KINACH W PAZDZIERNIKU dRAZ NA
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zartéw, ktore, dodatkowo urozmaicajac catos¢, nie wybijajg jednak widza
z jej ponurego, dramatycznego tonu.

Mysle, ze podczas ogladania warto skupic sie na jednym, przerazajgco
aktualnym motywie — jak wygladajg protesty i do czego prowadzi wiadza
nie stuchajgca obywateli. W obliczu Strajku Kobiet, czy protestéw BLM nie
sposdb nie zwrdci¢ uwagi na ironie losu. Film miat premiere w pazdzierniku
2020 roku. Roku, ktory uptynat nie tylko pod znakiem koronawirusa, ale
réwniez pod znakiem strajkow przeciwstawiajacych sie dziataniom wiadz.
Proces... nie tylko pokazuje protesty (w dodatku przeciw konserwatystom,
tak jak obecnie), ale réwniez przedstawia dziatania policji czy sadow, ktore
podyktowane sg przez panujacy rzad. I to, jak ta historia przez 52 lata zato-
czyha koto, jest nie tylko ciekawe, ale réwniez przerazajace.

Czy wiec Proces... ukazuje protestujgcych jako jednomysinie dobrych,
niezaleznie od tego, co robig? Nie, scenariusz w zadnym wypadku nie po-
piera wandalizmu czy brutalnych zachowan, do ktérych dochodzi na prote-
stach. Film stara sie jedynie udowodnic, ze sady powinny byc¢ sprawiedliwe
i niezalezne, a dobrze przeprowadzone protesty sg zjawiskiem pozytywnym.

Pomimo zachwytéw, w filmie znajduje sie pare rzeczy, ktdre mnie za
bardzo nie przeszkadzaty, jednak niektorzy potencjalni widzowie moga
zdecydowac o odpuszczeniu sobie seansu po tym, co napisze. Przede
wszystkim Proces... nie jest filmem historycznym. I nie mam na mysli jedy-
nie tego, ze nie przedstawia prawdziwych wydarzen, bo pomimo wkradaja-
cej sie gdzieniegdzie fikgji jest to historia zaskakujgco spdjna z faktami.
Proces... w zadnym momencie nie sili sie na obiektywizm czy spojrzenie na
wydarzenia z rdznych perspektyw. To typowo hollywoodzki dramat, ktdrego
celem jest ukazanie problemdw spotecznych w przystepnej, lecz niekoniecz-
nie prawdziwej formie. To troche jak kanaty popularnonaukowe na YouTu-
be — niby mozna sie czegos$ nauczyc, ale szkoty i nauczycieli to nie zastgpi.

I nie podoba mi sie naiwne zakonczenie, o ktdrym jednak wiecej nie
napisze, zeby nie spojlerowac.

Jesli macie dostep do konta Netflix oraz wolne dwie godziny, a wymie-
nione przeze mnie wady wydajg sie dla was niewielkie - obejrzyjcie
$miato. Z pewnoscig moge stwierdzi¢, ze Proces Siodemki z Chicago to
jeden z najlepszych netflixowych filmdw, jaki kiedykolwiek ogladatem.

Szymon Kornacki

,Chemical Hearts"”

Ostatnio, po zatozeniu konta na video prime, w oko wpadt mi film o tytule
Chemical Hearts, stworzony poprzez Amazon Studio, a napisany, wypro-
dukowany i wyrezyserowany przez Richarda Tanne'a. Film jest ekranizacjg
powiesci Krystal Sutherland pt. Our Chemical Hearts (w polskim przekta-
dzie: Chemia serc), a jego premiera miata miejsce 21 sierpnia 2020 roku.

W rolach gtdwnych gra Lili Reinhart jako Grace oraz Austin Abrams
jako Henry. Sa dwdjka nastolatkdw, ktorzy zaczynajg pisac do gazetki
szkolnej. Dziewczyna jest zamknietg w sobie osobg po przejsciach. Poru-
sza sie przy pomocy laski, czego przyczyng jest wypadek samochodowy,
ktory miat negatywny wptyw na jej zycie. Chiopak jest dobrym uczniem,
ma ,idealng” rodzine i $wietnych znajomych, ale mimo to czuje, ze braku-
je mu czego$ w zyciu. Spotykaja sie z Grace przypadkiem. Z poczatku nie
dogaduja sie dobrze, lecz z czasem dziewczynie udaje sie zburzy¢ mury,
zbudowane przez ostatnie miesigce. Stopniowo dowiadujemy sie 0 mrocz-
nych szczegdtach z zycia bohaterki. Mimo wszystko dziewczyna prébuje
ruszy¢ naprzdd i zostawié przesztos¢ za soba. Czy uda jej sie to, czy tez
dogonig jg demony przesztosci? Przekonaicie sie sami!

Osobiscie film urzekt mnie od razu. Tematyka radzenia sobie z traumg,
potaczona z problemami nastolatkdw, rodzi interesujgcg kombinacje zda-
rzen. Film jest przeznaczony dla starszych widzéw. W kazdej scenie daje
sie odczu¢ napiecie miedzy bohaterami. Film jest emocjonujacy i wzrusza-
jacy. Uwazam, ze aktorzy wy$mienicie wczuli sie w role, pomimo ze pry-

m watnie sg ich totalnym przeciwienstwem. Jest to jeden z moich ulubio-

CHEMICAL HEARTS

nych filméw. Polecam kazdemu, kto potrzebuje chwili oddechu od co-
dziennego pedu.

Jednym z tematéw poruszonych w filmie jest to jak ciezko jest nasto-
latkom dogadac sie z dorostymi, temat dobrze znany nam wszystkim.
Wiekszos¢ z nas miewa chwile zwatpienia czy smutku. Ekranizacja wspa-
niale oddaje, jak wyglada zycie mtodych ludzi od ich strony.

Chce poleci¢ ten film zaréwno miodziezy, jak i dorostym, dla ktorych
moze on by¢ idealng okazjg do poznania swoich dzieci. Oczywiscie nie
kazdy ma takie problemy, jak te w nim przedstawione, ale caly czas duza
cze$¢ naszego pokolenia zmaga sie z podobnymi trudnosciami.

Zuzanna Chyta




»,Niewidzialne zycie Addie LaRue”

ochote do czytania. Natrafitam na ksigzke ,Niewidzialne
zycie Addie LaRue” autorstwa V.E. Schwab. Nalezy ona
do gatunku fantastyki historycznej. Jest pozycja dosc
nowa, bo premiere w Polsce miata w lutym tego roku.

na o imieniu Adeline ucieka sprzed ottarza i zawiera pakt
z diabtem imieniem Luc. Moze zy¢ wiecznie, ale pod jed-
nym warunkiem — nie jest w stanie by¢ przez nikogo za-
pamietana. Kazdego roku diabet wraca do niej z pytaniem,
czy jest gotowa odda¢ mu dusze. Minie trzysta lat, zanim
Addie znajdzie w Nowym Jorku ksiegarnie, w ktorej pozna
kogos, kto zapamieta jej imie. Ksigzke, pomimo jej 600
stron, czyta sie bardzo szybko, gdyz jest napisana jezykiem idealnym
dla mtodziezy. Ciekawym elementem jest czas akcji — obejmuje on po-
nad trzysta lat, a pomimo to fatwo sie w nim odnalez¢. Podobat mi sie
rowniez podziat na czesci i rozdziaty — kazdy rozdziat obejmowat inny
dzien. Przez catg ksigzke przewija sie watek sztuki, kazda cze$¢ zaczy-
nana jest prezentacjqg i opisem innego dzieta. Moja ulubiong rzecza

w ksigzce jest jednak jej niepowtarzalny klimat — tajemniczy, a jedno-
czesnie bardzo przytulny, ciepty. Zmienia sie z kazdym miejscem, ktdre
odwiedza Addie. Gtéwna bohaterka to osoba bardzo empatyczna,

a takze autentyczna. Nawet mimo tego, ile przezyta, nadal popetnia

KORNISZONOWA KISZONKA COOLTURALNA

V.E. Schwab

Podczas kwarantanny szukatam ksigzki, ktora przywrdci mi

Akcja zaczyna sie w roku 1714 we Francji. Mloda dziewczy-

Z tragedii w komedie -, Imie Rozy

Umberto Eco

Znaczna czesc licedw jest nazywana imieniem wybranego patrona i to
gtéwnie wiasnie przez nich sie szkoly rozpoznaje. Logicznie mozna by
zatozy¢, ze dziedzina zainteresowania patrona bedzie przedmiotem wio-
dacym w danym liceum, jednak czesto ta logika nie ma zastosowania
w praktyce. Szczegdlnie zabolato to chyba polonistki z mojej szkoty,
noszacej imie znanej pisarki i psycholozki , w ktorej to szkole jednak nie
ma zadnej klasy humanistycznej z rozszerzonym polskim. Nauczycielki,
przypadkowo lub umysinie wspdlnie, stwierdzity zapewne, ze jedynym
sposobem na rozwigzanie tego problemu bedzie realizacja materiatu
rozszerzonego we wszystkich klasach. Jest to oczywiscie ciezkie dla
Scistych umystow uczniéw, poniewaz wiekszos¢ z nas widziata te szkote
przez pryzmat ,kazdy profil ma rozszerzong matematyke, wiec musi by¢
to szkota bardziej Scista!”.

Jednak kazda polonistka w naszej szkole, niezaleznie od wieku czy
klas, ktdre uczy, rozszerza polski. To co pisze nie jest jednak echem
zwyktego narzekania uczniéw, na trudny materiat, ale stwierdzeniem
faktu. Mamy podreczniki z napisem rozszerzenie i przerabiamy podobng
ilo§¢ materiatu jak pierwszoklasisci z humana w innych szkotach. Byt
taki szczegdiny przypadek, gdy przerabialiSmy ksiazke Imie RoZy. Nie
ma jej w spisie lektur obowigzkowych, nawet na rozszerzeniu. Jak pani
zapowiadata te ksigzke i dawata date przeczytania, raczyta sie takze
wypowiedzie¢ o tym jak pieknie Umberto Eco jg napisat i jak bardzo
kocha jego twodrczo$¢. W pewnym momencie do monologu wigczyta sie
jedna z ulubionych uczennic naszej polonistki i we dwie zachwycaly sie
pieknem jego twdrczosci.

O koniecznosci przeczytania lektury sama zapomniatam (troche spe-
cjalnie, bo bytam zniechecona jej siedmiuset stronami), wiec dzien
przed terminem wzietam sie za ogladanie filmu. Trwajacy dwie godziny
kryminat sprzed tysigca lat nie wchodzi jednak do gtowy tak tatwo jak
mi sie wydawato, wiec musiatam roztozy¢ ten seans na dwa razy,

a wizja ogladania drugiej potowy na lekcjach przed polskim wydawata
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b+edy i uczy sie przystosowac do
wspotczesnych realiow. Jest sprytna

i inteligentna, pokazuje, ze niezaleznie
od sytuacji mozna zmienic bieg histo-
rii. W powiesci znajdziemy duzo po-
nadczasowych wartosci, takich jak
przyjazn czy mitos¢. Motyw walki

o ukochana, cho¢ uzywany przez wielu
autordw, tutaj jest bardzo dobrze

i w unikalny sposob wyeksponowany.
Addie z jej ukochanym poza mitoscig
faczy nierozerwalna przyjazn, ktora
przez caty czas akcji utworu zostaje
wielokrotnie wystawiona na probe. Ich
motywacja moze by¢ przyktadem dla
wielu mtodych osdb.

Rzecza najbardziej chwytajaca za
serce jest zakonczenie. Doprowadzito
mnie ono do fez, tak bardzo zzytam

sie z bohaterami. Pomimo ze ksigzka ma oficjalny koniec, autorka pozo-
stawia nam miejsce na wyobraznie. Kazdy moze dopowiedzie¢ sobie
swoje whasne zakonczenie. Ksigzka jest godna polecenia dla wszystkich
nastolatkdw, a szczegodlnie dla mitosnikow fantastyki czy sztuki. Na pew-
no zostanie ze mng na dtuzej, bo nawet po kilku miesigcach od jej prze-
czytania nadal nad nig rozmyslam.

Sylwia Kuroczycka

sie wspaniata. Sam film niezamierze-
nie spowodowat u mnie niemate
rozbawienie. Nie wiem czy byta to
kwestia pdznej godziny, czy wszyst-
kich zapewnien bohateréw o ich
heteronormatywnosci, przeplatanych
pocatunkami mezczyzn w usta na
przywitanie. Chociaz trzeba przyznac,
ze w tym kontekscie same pocatunki
nie byty tak zte jak ,stabosci starszych
pastoréw do miodych chtopcow”.
Odpalajac psychoanalityka, zadna
z relacji posrdd bohateréw nie byta
na zasadzie ,jak réwny z rownym”.
We wszystkich kto$ albo petnit role
mentora, albo nieSwiadomie wyzyski-
wat drugg osobe, albo $wiadomie
dziatat na jej niekorzys¢. Z tego po-
wodu ogladajac film jesteSmy Swiadkami bezpodstawnych oskarzen,
samobojstwa czy nawet gwattu. W filmie przedstawionych jest wiele
szokujacych sytuacji, jednak mnie najbardziej porazita wyimaginowana
»Mitos¢’ miedzy gtdwnym bohaterem — Adso i bezimienng biedaczka.
Dziewczyna, by uzyskac srodki na przezycie, sypiata z opatami, a na-
stepnie dawata im wotowe serca (nie zdotatam do konca pojac tego
watku). Adso, starajac sie przeszuka¢ komnate jednego z opatdw, trafia
na dziewczyne i zostaje przez nig uwiedziony. Budzi sie jednak sam,
oczywiscie wraz z wotowym sercem. Kiedy opowiada mentorowi o swojej
sytuacii, styszy w odpowiedzi, ze nie powinien sie zakochiwaé. Nie chce
podwazac $redniowiecznej wizji mitosci, jednak cate jej przedstawienie
wzbudza we mnie niematg odraze i szok.

Ale na cate szcze$cie juz skonczyliSmy omawiac Sredniowiecze.
I cho¢ wartosci w nim reprezentowane byty co najmniej niewygodne to
mysle, ze renesans nie bedzie tatwiejszy.
Zosia Pietrzak

TURA WYZSZA

zainteresowanie muzeami

Kultura wyzsza to nieroztgczny element nasze-
go zycia. Jej brak lub ograniczony dostep do
niej moze na nas wptyna¢ negatywnie. Taki
efekt miato zamkniecie osrodkéw kultury pod-
czas pandemii. To wtedy zauwazalne byto naj-
wieksze zainteresowanie takimi wtasnie miej-
scami. Gdy mamy ograniczong ilo$¢ opcji, wy-
bieramy to, czego zwykle nie wzielibysmy pod
uwage. Podczas epidemii wzrosto na przyktad

— kiedys byly one
uznawane za nudny, nieinteresujgcy sposob
spedzania wolnego czasu, teraz sg dos¢ oble-
gane przez zwiedzajacych. W czasie lockdownu
rozwinat sie nowy obszar kultury — zwiedzanie
internetowe. Muzea, galerie czy teatry pozwa-
laja obejrze¢ wystawy lub spektakle online, bez
kontaktu z innymi ludzmi. Podczas catej pande-
mii mozna byto zauwazy¢, jak spoteczenstwo

reagowato na zamykanie i otwieranie obiektow
kultury. Moge $miato powiedzie¢, ze okres
zamkniecia wzbudzit w ludziach wieksze potrze-
by kulturalne. Odkryliémy jako spotecznos¢, ze
potrzebujemy kontaktu ze sztuka, gdyz jest
ona mitg odskocznig od zycia codziennego,
a tego wiasnie potrzebujemy w gorszych
czasach.

Sylwia Kuroczycka m




Deepfakes nie pojawily sie znikad, ale przez to, jak szybko zyskaty na
popularnosci, nie zdziwie sie, jesli ktos ma takie wrazenie. Technologia
opracowana przez Iana Goodfellowa ujrzata $wiatto dzienne w 2014
roku. Jednakze dopiero w ciggu ostatnich lat sprawy nabraty tempa,

a publikacji doczekato sie wiecej nagran powstatych z uzyciem tej
technologii.

A zatem, co to jest deepfake? Deepfake to nagranie lub zdjecie kom-
puterowo wygenerowanej twarzy dowolnej osoby. Przy uzyciu programu
do tworzenia deepfakes mozna nie tylko przenies¢ twarz jednej osoby
na ciato innej, ale réwniez wygenerowac cate nagranie, w ktdrym znana
osoba zachowuije sie w sposdb ustalony przez jego tworce. Jesli jeste-
$cie ciekawi jak to wyglada w praktyce, wpiszcie sobie na YouTube
~Tom Cruise deepfake”. Wedtug mnie to nagranie jest w zasadzie nie
do odrdznienia od prawdziwego.

Przejdzmy jednak do kluczowego pytania — jak to dziata?

Technologia programéw do generowania deepfakes oparta jest
w duzej mierze nie na twdrczosci cztowieka, a na dziataniu sztucznej
inteligencji. Aby umiata ona okresli¢ jak wyglada ludzka twarz, trzeba jq
tego najpierw nauczy¢, a proces ten okreslany jest nazwg deep learning
czy tez uczenie maszynowe. Program do tworzenia deepfakes musi
najpierw dostac dane na temat wygladu danej osoby. Im wiecej plikow
ze zdjeciami i nagraniami mu dostarczymy, tym bardziej fatszywa twarz
bedzie wygladac na prawdziwg. Gdy nauczymy program wygladu danej
twarzy — ksztattu i umiejscowienia brwi, rozmiaru ust, koloru oczu
i innych tego typu detali, mozemy przystgpic¢ do tworzenia wiasciwego
deepfake.

Teraz wystarczy, ze do programu wyeksportujemy nagranie z nasza
mimika, na podstawie ktérej powstanie deepfake. Twarz powstata w ten
sposob bedzie poruszac sie tak samo jak nasza (albo innej osoby, ktora
uzyczy nam swojej mimiki), jednak wszystko poza mimikg (czyli sam
wyglad) bedzie wygenerowane w catosci przez komputer, tak, aby na-
granie wygladato na prawdziwe.

Wobec faktu, ze wygenerowanej komputerowo twarzy nie da sie
odroznic¢ od prawdziwej, pojawiajg sie uzasadnione obawy. Czy tym

CO TO JEST DEEPFAKE?

razem naukowcy nie posuneli sie odrobine za daleko? Stworzony przez
nich program umozliwia przeciez nie tylko powstawanie Smiesznych
(wzglednie) filmikéw z twarzami znanych oséb wypowiadajgcych zabaw-
ne kwestie, ale rowniez tworzenie fatszywych nagran, ktére mogg po-
stawi¢ ludzi w niekorzystnym Swietle i dziata¢ na ich szkode. Jestem
przekonany, ze z czasem bedzie sie pojawiac coraz wiecej takich na-
gran, na przyktad z politykami méwigcymi cos, co niekoniecznie powinni
powiedzie¢. Czy da sie to jednak jako$ powstrzymac? Méwigc wprost,
czy istnieje sposdb na rozpoznanie fatszywego nagrania?

Odpowiedz na drugie pytanie jest na szczescie zdecydowanie twier-
dzaca. O ile ludzkie oko jest dosy¢ zawodne w tej kwestii (chociaz przy
odpowiednim treningu mozna nauczy¢ sie catkiem sprawnie rozpozna-
wac fatszywe nagrania — jesli jestescie tym zainteresowani wejdzcie na
detectfakes.media.mit.edu; ja sprawdzitem siebie i nie bytem zbyt pre-
cyzyjny, ale wam moze pdjdzie lepiej), to tam, gdzie cziowiek nie moze,
zastapi go maszyna. A konkretniej, sztuczna inteligencja.

I znowu wracam do tematu uczacych sie SI. Bo skoro mozna na-
uczy¢ program wygladu ludzkiej twarzy, to mozna go réwniez nauczyé,

N jak wyglada prawdziwe i fatszywe nagranie, aby mogt je od siebie od-
k| rozni¢. Na przykfad, Microsoft w 2020 roku przedstawit swdj program do

wykrywania deepfakes o nazwie Microsoft Video Authenticator. Paradok-
salnie, program taki, poza wykrywaniem fatszywych twarzy, moze zo-
sta¢ wykorzystany takze do uczenia programu tworzacego deepfakes,

w jaki sposdb ma tworzy¢ jeszcze lepsze fatszywe nagrania (powstaje
deepfake, MVA wykrywa nagranie jako fatszywe, program do tworzenia
deepfakes uczy sie, jak stworzy¢ twarz trudniejsza do wykrycia).

A jakie sg zalety tworzenia takich nagran? Ich wady, czy raczej zwig-
zane z nimi niebezpieczenstwa, sq dos¢ oczywiste, ale z okresleniem
zalet tworzenia sztucznych twarzy miatem niematy problem. Po diuz-
szym zastanowieniu doszedtem jednak do wniosku, ze plusy zdecydo-
wanie istnieja i s niemate.

Przede wszystkim — kino i gry komputerowe. O ile wysokobudzetowe
produkcje raczej nie zrezygnujg ot tak z zatrudniania aktoréw, to dla
bardziej niszowych produkcji fotorealistyczne modele twarzy wydajg sie
catkiem ciekawa alternatywa, nieraz zapewne fatwiejsza niz szukanie
pieniedzy na sfinansowanie. Podobnie jest z grami — kto przynajmniej
raz w zyciu zagrat w RPG albo inng gre akgcji z otwartym Swiatem, ten
wie, ze twarze postaci niezaleznych potrafig by¢ naprawde podobne
albo wrecz identyczne. Tworzenie unikalnych postaci w grach jest zaje-
ciem czasochtonnym, a przede wszystkim kosztownym. Jednak co by sie
stato, gdyby wszystkie twarze wygenerowat komputer, bez ingerencji
cztowieka?

Wtedy wychodzi nam co$ takiego jak thispersondoesnotexist.com,
czyli dos¢ ambitny projekt Philipa Wanga, opierajacy sie na zatozeniu,
ktére znamy juz z innych deepfakes: generowaniu przez sztuczng inteli-
gencje modeli twarzy. Owa strona generuje nowa, hieistniejgcg twarz za
kazdym razem, gdy ja od$wiezymy. I mozemy jg tak od$wiezac i od-
$wiezac przez cate zycie, a za kazdym razem wyjdzie nam inna osoba.

I faktycznie, to dziata — pomimo ze czasami na zdjeciach pojawiajg sie
dziwne artefakty albo nawet oczywiste btedy, to jednak pula twarzy jest
naprawde zrdznicowana, nie jest to po prostu generowanie obiektéw na
podstawie gotowych grafik, a wytworzony w czasie rzeczywistym nowy
model twarzy. I jest to niezmiernie imponujace.

Nie wiem, czy deepfakes w najblizszej przysztosci zawtadng komer-
cyjng czescig $wiata i wyjda poza sfere ciekawostki. Moze faktycznie
zagrozenia zwigzane z ich uzytkiem okaza sie prawdziwe, jednak bez
watpienia warto obserwowac rozwdj tej technologii, bo cho¢ jeszcze nie
zrealizowata swojego potencjatu, to jest jej do tego niedaleko.

Szymon Kornacki

WALKA JOSH’OW

Pewnie sporo z was styszato o tej walce, ale
by¢ moze niektorzy nadal nie wiedzg o tym
legendarnym starciu, ktore Ameryka zapamieta
na dtugie lata. Zwracam sie wiec do tych, ktd-
rzy nie styszeli. Historia jest taka. Doktadnie
24 kwietnia 2020 roku Amerykanin Josh Swain
zauwazyt, ze sporo 0sob dzieli z nim to samo
imie i nazwisko, dlatego dodat ich wszystkich
do grupowego czatu na messengerze i przeka-
zat im wiadomos¢ nastepujacej tresci
(ttumaczenie dostowne):

.Dokiadnie 24/03/2021, 12:00, spotkamy rondéw. Ale zanim sie ona rozpoczeta, miato

sie na tych koordynatach (40.8223286, -
96.7982002) i walczymy, ktokolwiek wy-
gra, zatrzymuje imie, wszyscy inni maja
zmieni¢ swoje personalia, macie rok na
przygotowania, powodzenia”

Internet oraz adresaci tej wiadomosci wzieli to
za zart, a nawet sam autor wiadomosci stwier-
dzit, ze byt to zart spowodowany nuda, zwigza-
ng ze znanym kazdemu z nas lockdownem.
Lecz ostatecznie do walki naprawde doszto,
wszyscy walczyli przy uzyciu piankowych maka-

miejsce inne starcia, a mianowicie miedzy
Joshem Swainem, organizatorem oraz...
Joshem Swainem! Starcie nie byto niczym in-
nym, jak grg w ,papier, kamien, nozyce”. Osta-
tecznie walke wygrat Maty Josh, piecioletni
Josh Swain. W nagrode dostat tytut jedynego
prawdziwego Josha, sztuczny pas mistrzowski,
korone z Burger Kinga i maty puchar. Walka
byta naprawde zacieta.

Maciej Skolimowski




SPORTY, KTORYCH MOZE NIE ZNACIE

. czasu to prosze przeczytac. Agility to sport dla psa
7 | cztowieka. Cztowiek biega z psem i pokazuje mu
1 gdzie ma biec, skaka¢, wchodzi¢. Piesek biega

. i przechodzi przez tunele, skacze przez przeszko-

w ktorym sg profesjonalni trenerzy, zawody
i zajecia dodatkowe. W Finlandii istniejg nawet

' obozy na ktdre przyjezdza sie z wiasnym

~koniem”. U mnie na osiedlu jezdzg juz 4 dziew-
czyny. Ich konie nazywaja sie Livio, Leo, Despair

(czytaj Despir) i Darling. Mnie mama uszyfa konia

z koszulki, patyk znalaztam na dworze, a uszy
i oczy ma z filcu. Nazywa sie Patyczak. Jesli ktos

z was jezdzi na koniach, to wie, ze mozna galopo-

wac na dwie nogi. Czyli robi¢ tak, zeby kor zmie-

. niat przednig noge w trakcie galopu. W hobby

horsing tez jest cos$ takiego. Skacze sie przez
przeszkody i jest cos$ takiego jak taniec konia.
Podnosi sie tak nogi pod takim katem jak koriska
noga. Robisz mniejsze i wieksze kroczki.

A wiec na konia i przed siebie!

. AGILITY

Jezeli ktos ma psa, z ktérym chce spedzac wiecej

. dy i chodzi po ktadkach. Ja dowiedziatam sie
#:+ 0 tym sporcie z gazetki ,Kosmos dla dziewczy-

HOBBY HORSING

Hobby horsing to sport, ktory narodzit sie

w Finlandii na poczatku lat dwutysiecznych. Ma
on przypominac jazde konna. Jezdzi sie na patyku
zakonczonym konskg gtowa. Nie prawdziwg,

a pluszowa. Konik na patyku znany jako dziecinna
i przestarzata zabawka jest rekwizytem sportu,

‘ nek” (polecam dziewczynom). Zafascynowatam
* sie i z moim pieskiem, dwuletnig rudg Szirg rasy

Cavalier zaczetySmy ¢wiczy¢ w mieszkaniu. Gdy

Z moim bratem byliSmy mali, dostalismy tunel,
ktory przypomina ten do agility. Méj brat na uro-
dziny dostat takie duze klocki, z ktérych robie

przeszkody. Oprocz tego wykorzystuje krzesta
i inne domowe przedmioty. Mozna zaczynac tak
jak ja, jesli ktos nie ma czasu lub pieniedzy na
kurs. Nie trzeba miec jakies najmadrzejszej rasy.

?,'

Pudelki, ktorych nikt nie podejrzewa o jakas spe-
cjalna madros¢, ida na tor i super sie spisuja.
A potem grzecznie wracajg do domu na kanape.
Przewiduje Szirze wielkg przysztos¢, chociaz jej
rasa nie zalicza sie do tych najtatwiej zapamietu-
jacych sztuczki.

tucja Angier

MOJA PASJA TANIEC

Taniec. Jest to dosy¢ ogdine stowo, gdyz taniec moze oznaczac bardzo
duzo réznych rzeczy. Dla jednych bedzie nim zwykte ruszanie sie w rytm
muzyki na dyskotece, lecz dla innych moze to by¢ wystep profesjonal-
nych tancerzy na zawodach. Jednak wszystko to sprowadza sie do jed-
nego — tanca. Rodzajéw czy odmian tanca jest wiele i ja zdecydowatam
sie na disco dance, znany tez jako taniec nowoczesny. W sumie nie ja
zdecydowatam, bo gdy bytam mniejsza moi rodzice zapisali mnie na
zajecia i tak jako$ zostato. Disco dance to nazwa, ktora na pozdr moze
kojarzy¢ sie z jakimi$ dyskotekami, lecz nic bardziej mylnego. Ten rodzaj
tanca to bardzo energiczne ruchy, liczace wiele skokéw lub przeskokdw.
Tancerze muszg mie¢ bardzo dobrg kondycje, a takze muszg by¢ rozcig-

gnieci. W tancu nowoczesnym rywalizuje sie gtdwnie w formacji, mini,
duetach i solo ale to oczywiscie zalezy tez od turnieju. Jest on znany
z charakterystycznych kolorowych strojéw, mienigcych sie tysigcami
kamieni. Disco jest znane w wielu krajach, oprdcz Polski gtdwnie na
Ukrainie, Biatorusi czy Stowacji. Aby tancerze byli coraz lepsi, w wakacje
organizuje sie obozy, a w trakcie roku warsztaty z réznymi trenerami
w celu nabycia nowych umiejetnosci i wycwiczenia réznych uktadow.
Disco dance to do$¢ specyficzny taniec i nie wszystkim przypada do
gustu, jednak u mnie w zyciu odgrywa on duza role i nie wyobrazam
sobie zycia bez niego!

Martyna Knefel
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Winni powstania tego numberu: (przeciwnie do ruchu wskazéwek zegara)

# ‘ Szymon Kornacki (kornipsycholog, redaktor multitematyczny), Zosia Radecka (mtoda aktywistka i mitosniczka koni) tucja
- Angier (kornipodrézniczka z weng), Sylwia Kuroczycka (pozytywny motywator i ksigzkowy recenzent), Zofia Pietrzak
(straznik ekologii i ksigzkowy recenzent), Maciej Skolimowski ( kornipsycholog i aktywny wolontariusz), Oliwia Gradziel,
Monika Pawlowska (nowe korniwrozki juz na wakacjach), Katarzyna Marecka (korniredaktorka chwilowo bez weny),
Zuzia Chyla (zakochana kornirecenzentka), Martyna Knefel (kornifanka muzyki i podozy), Adam Kociubinski
(kociwywiadowca na wakacjach), Kinga Borowska (chwilowo nieobecna), Maja 0zdg (niezastapiona licealistko wrdé!),
Hela Wajcicka (nowa kornirysowniczka!), Pani Kamila Wejcman (oprawca graficzny), Pan Piotr Maj (neonowy
+9 rozéwietlacz) Pani Ania Gryglewicz (korni-pr, wszechogarniacz), Mamma Dynia Anna Szwed (Redaktor Naczelny)
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I TY MOZESZ ZOSTAC KORNISZONEM! ZAPRASZAMY! Zajecia redakcyjne w MDK Ochota: wtorki i czwartki 17.30-19.00 m




BALONOWE CUDA, SKOKI | BANKI
CZYLI DZIEN DZIECKA

W MLODZIEZOWYM DOMU KULTURY ,OCHOTA”

Ach céz to byt za fantastyczny dzien. Peten szczescia, usmiechu i tak waznej i potrzebnej normalnosci. 1 czerwca po wielu miesigcach

po raz pierwszy mogliSmy zaprosi¢ na swoje (dostownie) podwdrko dzieci i rodzicow, by wspdlnie Swietowac najweselszy dzien w roku.
Dla naszych wychowankéw przygotowalisSmy moc atrakcji: ogromniaste banki mydlane, roztozylismy trampoline, byly skrecane balony, plac
zabaw, stodkosci i my — nauczyciele MDK, petni energii do animagcji i zabawy. Na catg okolice roznosita sie wesota muzyka i gtosny $miech dzieci.
Dziekujemy za przybycie i wspolny czas dzieciecej beztroski, a rodzicom za kazde dobre stowo.

Anna Gryglewicz
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