I oto kolejny rok zleciat jak z bicza trzasnat! Nie tak dawno startowaliSmy z pierwszym jesiennym numerem, a tu juz koncowka czerwca, lato
zaglada do okien, za pare dni upragnione wakacje, a przed wami ostatni w tym roku szkolnym numer ,Korniszona”... Numer to, jak przystato
zwiastunowi lata, od deski do deski radosnie rozstoneczniony, tetnigcy echem wszystkich majowo-czerwcowych piknikéw i festyndw, koncertéw.
Znajdziecie tu tegoroczne wakacyjne top destynacje (reka do gory, kogo zaskoczyt numer 1??), pomysty za wakacyjny czas nie tylko w Gdansku,
ale nawet we wiasnych czterech scianach, albo wsrdd nowych atrakcji naszego zaprzyjaznionego Blue City. A mitosnicy czworonogéw dostang
nawet wskazéwki jak zatatwi¢ paszport dla ulubienica, z ktdrym nie chcg sie rozstawac na czas letnich podrozy. Stownik Wyrazéw Dobrych takze
nawigzuje do letniego czasu, komponujac sie tym razem w zgrabny duet z oktadka :) Inaugurujemy w tym numerze rubryke specjalng

L OBMYSLAM SWIAT”, ktdre to hasto bedzie nam towarzyszyto az do grudnia, do konca Roku Wistawy Szymborskiej razem z kolejnymi etapami
interdyscyplinarnego projektu edukacji kulturalnej pod tym samym tytutem. Zyczymy wam, drodzy Korniczytelnicy, pieknych, stonecznych,
niezapomnianych, ale przede wszystkim bezpiecznych wakacji! Odpoczywajcie po pracowitym roku szkolnym, tadujcie baterie, zbierajcie muszelki,
wrazenia i wspomnienia, poznawajcie nowe fantastyczne miejsca i fantastycznych ludzi. I niechaj wsrdd fascynujacych przezyc¢ starczy wam czasu
i uwaznosci na codzienne Obmyélanie Swiata. I siebie w tym éwiecie. Do zobaczenia po wakacjach! (Redakcja , Korniszona”)

W tym numerze m. in.:

Wywiad z Dyrektorka
Osrodka Kultury Ochota .... 2

Blue City:
Niesamowite Arcade Bee!... 11

Aktualnosci: ochockie
imprezy plenerowe i nie tylko 4,5

W strone wartosci:
~Kompas” niesie dobro

,Obmyslam Swiat”
- zwiastun projektu

Podréze Korniszona:
Gdansk i inne kierunki

Kiszonka Coolturalna:
Grupa Demo na scenie! ........ 14

Dzieci Swietujg w MDK
i na Szczesliwicach

ZtOTA MYSL NUMERU:

Twoje zdanie jest jak kropla
w oceanie, lecz nie zapominaj
ze ocean sktada sie z kropli.

Medrzec O'Guru
(Anonim)




L ADUNEK, KTORY MOTYWUJE DO DZIALANIA

WYWIAD Z PANIA ALICJA BRUDLO,
DYREKTORKA OSRODKA KULTURY OCHOTY (czeséé 1)

31 maja 2023r. w ramach warsztatéw organizowanych w MDK ,Ochota”
mieliSmy przyjemnos¢ przeprowadzenia wywiadu z Panig Dyrektor Osrodka
Kultury Ochoty Alicjg Brudto. Gdy przybylismy na miejsce, Pani Alicja opro-
wadzita nas po Osrodku, przyblizajac nam jego strukture i funkcjonowanie.
We wspaniatej, mitej atmosferze zgromadziliSmy bardzo liczne i nie-
zmiernie ciekawe informacje, ktére bedziemy wam prezentowac rowniez

w olejnych numerach ,Korniszona” po wakacjach. Dziekujemy rowniez
Pani Alicji Brudto za poswiecony czas, ciepte przyjecie oraz inspirujgce
mysli. (Wiktoria Jaworska)

Nalezy tu dodac, ze w czasie ostatnich warsztatdw humanistycznych w
Mtodziezowym Domu Kultury uczestniczacy w nich uczniowie XLVIII LO
im. Edwarda Dembowskiego ¢wiczyli sie w prowadzeniu reaserchu
dziennikarskiego, poszukujac w Internecie odpowiedzi na pytanie ,Kim

jest Alicja Brudto?” Uzbrojeni w pokazny zaséb wiedzy, ktory pozwolit
im na sporzadzenie ,szkicu do portretu” pani Alicji, zastanawiali sie
nastepnie jakie pytania chcieliby zadac takiej osobie i czego jeszcze sie
o niej dowiedziec. Kilka dni p6zniej, w nieco juz mniejszym sktadzie,
wybrali sie do Osrodka Kultury Ochoty, aby zweryfikowac efekty swoich
poszukiwan i poréwnac wyobrazenia z rzeczywistoscig — innymi stowy
przeprowadzi¢ wywiad z jego Dyrektorka. Przedtem jednak poprosilismy
pania Alicje o odpowiedzi na standardowe pytania ,Korniszona”, jakimi
miodzi redaktorzy od kilku lat rozpoczynajg kazdy wywiad. Sg to
»pytania do Cztowieka”, tworzace swojego rodzaju ,metryczke” i stuzace
z zatozenia pokazywaniu ludzi waznych dla naszej dzielnicy po prostu
jako ludzi — z ich osobistymi ludzkimi cechami i preferencjami.

Anna Szwed

Korniszon: Jaki jest pani hobby?

Alicja Brudto: Lubie gotowac, jes¢ i podrézowac
z mysla o réznorodnej kuchni! Lubie tez stucha¢
muzyki, $piewac, gra¢ na gitarze. Teatr tez jest
moim hobby, chociaz réwniez praca.

K: Jak lubi pani spedza¢ wolny czas?

AB: Z rodzing i przyjaciotmi. Lubie gry planszowe
i bardzo niewiele gier cyfrowych, ale jak mnie juz
wciggng, to przepadne!

K: Jaka jest pani ulubiona potrawa?

AB: Zalezy od nastroju, ale w tej chwili ramen.
K: A pani miejsce na Ziemi

AB: Natura w swojej réznorodnosci — gtéwnie
gory, woda, trawy i las. Trudno wybrac jedno
miejsce.

K: Jaka pore roku lubi pani najbardziej?
AB: Wiosne, gdyby tylko nie pylito...

K: Gdzie jest pani najlepsze miejsce na wa-
kacje?

AB: Poki co jest to finska tundra!

K: Jaki jest pani ulubiony kolor?

AB: Amarantowy.

K: Najlepszy film pani zdaniem to?...

AB: ,S6l ziemi” Wima Wendersa i Juliano Ribeiro
Salgado oraz ,W objeciach weza” Ciro Guerra'y.

K: Co najbardziej ceni pani w ludziach?
AB: Dobro¢ i czutos¢. Otwartos¢ i ufnosc.

K: Jakie sa trzy najwazniejsze dla pani war-
tosci?

AB: MitoS¢. Przyjazn. Uczciwosc.

Korniszon: Skad Pani pochodzi? Podczas poszu-

kiwania w Internecie informacji na Pani temat nie
moglismy ustali¢ jednej wersji.

Alicja Brudto: A jakie informacje znalezliscie?

K: Pojawity sie dwie miejscowosci — Siedlec
i Wachabno.

AB: Tak, obydwie informacje sg prawdziwe. Sie-
dlec to mata miejscowos¢ w zachodniej Wielko-
polsce, taka wie$ gminna. Czasem mdwie, ze
jestem z Wolsztyna, bo to miasto obok, ale kiedy$
Tomasz Rodowicz z Teatru Chorea poprawit mnie,
mowiac: ,Jak zaczynasz mowic, ze jestes z Wiel-
kopolski, to znaczy z Wolsztyna, czyli z Siedlca, to
nikt juz nie dotrze to tej informagji, ze jeste$

z SiedlIca. Powiedz najpierw, ze pochodzisz

z Siedlca, a to jest koto Wolsztyna, czyli w Wielko-
polsce — to wtedy bedziesz zaznaczac to miej-

sce, z ktérego pochodzisz, zamiast stawiac je na
ostatnim miejscu, jakby ze wstydem.” W tej miej-
scowosci sie wychowatam i przez wiele lat dziata-
fam, ale jeden z moich przodkéw jest z Wachabna.
Moge zatem powiedzie¢, ze caty mdj réd wywodzi
sie z tamtejszych okolic. Z tego powodu zrobitam
swoj projekt artystyczny ,Brudto z Wachabna”.
Cho¢ sama stamtad nie pochodze, to wazny wa-
tek w mojej historii rodzinnej. Miejscowosci sq
obok siebie, wiec wszystko sie zgadza.

K: Kontynuujac ten temat — tam sie Pani uczyta?
W szkole podstawowej albo gimnazjum?

AB: W Siedicu skonczytam szkote podstawowg

i gimnazjum, natomiast do szkoty $redniej poje-
chatam do Poznania, odlegtego o 80 km, wiec
musiatam sie przeprowadzi¢. Tam ukonczytam
szkote $rednig, z kolei na studia wyjechatam do
Warszawy, a pdzniej miatam taki epizod berlinski.

K: Tak znalezlismy informacje, ze byta tam pani
stypendystka na Wydziale Teatrologii. Wracajac
jednak do nauki w szkole, czy nauczyciele mieli
wptyw na rozwdj pani pasji teatralnej, zaintereso-
wanie kulturg?

AB: Z jednej strony rozwdj teatralny byt wyni-
kiem tego, ze w danym momencie zorganizowali-
$my sie ze znajomymi (byto to w 5 klasie szkoty
podstawowej, czyli miatam okoto 12 lat) i wspdl-
nie tworzylismy oddolng grupe teatralng. Znale-
ziono dla nas miejsce w lokalnym domu kultury

i w ten sposdb zaczetam sie realizowac w sposob
teatralny, poza systemem szkoly. Ale z drugiej
strony zawdzieczam bardzo duzo mojej historycz-
ce z gimnazjum, dzieki ktdrej zaczetam wierzy¢
w siebie, poszukiwac w sobie talentdéw oraz checi
tworzenia. Jest to osoba, ktdra juz wtedy prowa-
dzita lekcje historii w formie, jak mozna by powie-
dzie¢ dzisiejszym jezykiem, storytellingu. Opowia-
data przez cate lekcje niesamowicie pasjonujgce
historie, jak taki gawedziarz w dawnym stylu.
Jednoczesnie razem z gronem nauczycielskim
uruchamiata rézne projekty pozalekcyjne, na

przyktad w ramach programu ,Réwnac szanse”.
Zawdzieczam temu programowi Fundacji Batore-
go bardzo wiele, poniewaz dotuje on dziatania na
wsi i w ogdle na tak zwanej prowincji. Mimo tego,
ze Siedlec znajduje sie dos¢ daleko od duzych
miast, daleko od teatréw, muzedw czy innych
instytucji kultury, to mozna powiedziec, ze - na
takiej kulturalnej pustyni —zrodzita sie chec¢ zrobie-
nia czego$ swojego i miedzy innymi dzieki takim
programom to miato szanse zaistnie¢. Zofia Ma-
kosa, moja byta historyczka, jest dzis$ pisarkg,
ktora diugo dojrzewata do tego, aby ,wyjs¢
z szuflady”. Teraz nie dos¢, ze jest po udanym
debiucie, to napisata kolejng serie ksigzek. Zajmu-
je sie powiescig historyczng, odzwierciedlajaca
losy obecnej zachodniej Polski m.in. ciekawa
historie pogranicza polsko-niemieckiego. Byta dla
mnie niezwykle inspirujaca, ale réwniez wzmac-
niajgca mnie jako osobe - moje kierunki zyciowe
oraz pasje spoteczne i artystyczne. Bardzo szcze-
golnie jg wspominam. Kolejng osoba, ktdrg wspo-
minam, jest moja byta wychowawczyni i wuefist-
ka, Pani Krysia Zwirn, ktora za kazdym razem,
kiedy do niej przychodzitam z informacja, gdy co$
mi sie udato lub Ze biore w czym$ udziat, podcho-
dzita do mnie i méwita ,Gratuluje”. Patrzac na to
z dzisiejszej perspektywy, mysle, ze kiedy ustyszy
sie wiele razy ,gratuluje”, ,wierze w ciebie”,
Jjestes super” daje to taki fadunek, ktdry moty-
wuje do dziatania i nasuwa mysl, ze moze wiasnie
tak jest. Wydaje mi sie, Ze takich osdb byto duzo
wiecej na mojej drodze, jednak to byty najwaz-
niejsze osoby z tego pierwszego okresu.
Ciag dalszy nastapi!
Czesc 1 spisata Magda Skorupska
Wywiad prowadzili uczniowie XLVIII LO
im. Edwarda Dembowskiego, uczestnicy
warsztatow humanistycznych w MDK:
Wiktoria Jaworska, Magdalena Skorupska,
Diana Kapata, Ryszard Wisniewski,
tucja Madej, Julia Maszczyk




WIESCI ZZA MIEDZY
CZYLI CO SLYCHAC U SASIADOW

ARCADE BEE - NOWE MIEJSCE W BC!

Arcade Bee to miejsce petne rozrywki dla dzie-
ci, dorostych i catych rodzin. Na przestrzeni
okoto 800 metréw kwadratowych znajdziecie
tutaj niesamowite atrakcje.

Strefa Automatow zrecznosciowych,
z ponad 30 maszynami, na ktdrych mozna

przetestowac swaj refleks czy celnosc, a tak-
ze grywalizowac ze znajomymi, przyktadowo na
automatach do koszykowki. Dodatkowo w kaz-
dej grze mozna wygrac bilety a potem wymie-
ni¢ na wspaniate nagrody!

Pole do Minigolfa UV, oparte na idei po-

drozy w czasie. Na okoto 500 metrow kwadra-
towych ulokowanych jest 18 dotkéw, ktorych
przejscie poprowadzi graczy przez czas od
stworzenia Swiata do podboju Kosmosu. Fanta-
styczny pomyst na interesujgcg lekcje historii,
a z cata pewnoscig na wielkg przygode!
Strefa stotow bilardowych, gdzie mozna
rowniez odpoczac i zregenerowac sie przed
dalszg zabawa.

W Arcade Bee znajduje sie takze czesciowo
wygtuszona loza centralna, ktéra moze postu-
zy¢ do organizacji spotkan rodzinnych, dobrze

wyposazony bar, gdzie mozna zamoéwic co$ do
picia czy drobng przekaske oraz stanowisko VR,
gdzie mozna przezy¢ podréz kolejkg gorska lub
przespacerowac sie wsrod dinozauréw. I, oczy-
wiscie, do waszej dyspozycji jest zespot pasjo-
natéw rozrywki, ktdrzy sprawig, ze kazda wizy-
ta przebiegnie profesjonalnie i bez problemow.
Redakcja ,Korniszona” planuje w najblizszej
przysztosci wyprawe w to niesamowite miejsce
— juz nie mozemy sie doczekac, a wrazeniami
podzielimy sie z wami w jesiennym numerze!

DZIEN DZIECKA W BLUE CITY

W naszym zaprzyjaznionym Centrum Handlo-
wym Blue City z okazji minionego niedawno
Dnia Dziecka dziato sie duzo niesamowitych
rzeczy! Byfa to doskonata okazja, by zorganizo-
wac dzieciom $wietng zabawe, a postarata sie
o to najwieksza sala zabaw w Warszawie Inca
Play, ktéra zaprosita tego dnia do skorzystania
nie tylko z atrakcji dostepnych tu na co dzien.
Na dzieci w Inca Play czekaty niespodzianki —
skecze w wykonaniu animatordw, gry i fami-

gtowki, zabawy z balonami, malowanie buziek,
mini disco z duzymi maskotkami wsrdd baniek
mydlanych oraz konkursy z nagrodami.
Wszyscy, duzi i mali, bawili sie doskonale!

Nie byt to jednak koniec niespodzianek dla
najmtodszych! Z okazji Dnia Dziecka Blue City
odwiedzita $winka Peppa i jej brat George, czyli
uwielbiani przez dzieci bohaterowie serialu
animowanego. Peppa i George przygotowali
mnostwo zabaw, animacji, gier i konkursow

z nagrodami, w tym m.in. nauke tanca i piose-
nek, wystepy na scenie razem z Peppg i Geor-
gem, konkurs wiedzy o $wince i konkurs na
najgtosniejsze chrumkniecie, kalambury oraz
zajecia z rysowania i kolorowania, balonowe
Z00, lekcje dobrych manier Madame Gazelle,
ulubione figle liska Freddy’ego i malowanie
buziek, zdjecia w aucie Taty Swinki i plac za-
baw z wielkimi zabawkami.




AKTUALNOSCI

DZIEN SASIADA W MAL SURMA

Tegoroczny, kolejny juz Dzien Sasiada za nami.
Impreze zorganizowato MAL SURMA Osrodka
Pomocy Spotecznej we wspdtpracy z Urzedem
Dzielnicy Ochota m.st. Warszawy, Mtodziezo-
wym Domem Kultury ,,Ochota”, Biblioteka
»Bialobrzeska”, Szkotg Podstawowa nr 61,
Foodsharing Warszawa, Akademickim Liceum
Ogdlnoksztatcacym, Akademia Pedagogiki Spe-
cjalnej, Komenda Stoteczng Policji, Hufcem ZHP
Warszawa Ochota. Patronat nad wydarzeniem
objat Zarzad Dzielnicy z Burmistrzynig Dorota
Stegienka i Rada naszej Dzielnicy na czele.
Ochoccy sasiedzi potrafig razem Swietowac, co

ponownie pokazali w pigtek 19 maja.
Po uroczystym rozpoczeciu imprezy przez jej
gospodarza, dyrektor OPS panig Katarzyne
Omen, mieszkancy obejrzeli wystepy dzieci
z SP nr 61 i MDK. Poczestunek zorganizowat
Foodsharing Warszawa, ktory rowniez, swoim
zwyczajem, edukowat mieszkancdw na temat
sposobow oszczedzania jedzenia. Ponadto
mieliSmy szanse przeprowadzenia indywidual-
nych konsultacji z psycholozka prowadzaca
Program Wsparcia ,Dmuchawiec”. Duzym zain-
teresowaniem cieszyty sie zajecia plastyczne
prowadzone przez Biblioteke , Biatobrzeska”
oraz warsztaty rekodzieta zorganizowane przez
wolontariuszki MAL Surma. Atrakcja byto malo-
wanie buziek, malowanie na porcelanie oraz
gry i zabawy przygotowane przez uczniow,
licealistow i studentéw oraz harcerzy.
Podczas pikniku mozna byto obejrze¢ wystawe
obrazdw czy przejrzec ksigzki wystawione na
stoisku bookcrossingu. Natomiast seniorzy
wystuchali wyktadu funkcjonariusza Komendy
Stotecznej Policji pt. ,Nie daj sie oszukac.
Badz bezpieczny”.

Druga cze$¢ wydarzenia odbyta sie w MDK
,Ochota” i byta okazjg do podziwiania grup
baletowych i tancéw polskich, prowadzonych

przez pana tukasza Wilme. A po hucznie okla-
skiwanych wystepach na dzieci czekat popcorn
i wata cukrowa. Na zakonczenie obchoddw
odby# sie wspaniaty koncert zespotu
Koszutosty”.

Na imprezie nie zabrakfo przyjaciét Surmy.
W organizacji tego wydarzenia bardzo pomogty
studentki Ochockiego Uniwersytetu Trzeciego
Wieku ,,Omega” oraz zaprzyjaznieni Sasiedzi
i Wolontariusze, angazujacy sie w zycie Surmy
kazdego dnia. Bawiliémy sie fantastycznie,
wesoto, kolorowo i miedzypokoleniowo.

Monika Borkowska, MAL SURMA

XXXI FINAL. WOJEWODZKIEGO KONKURSU ,,MOJA ZABAWKA”

15 maja w Mtodziezowym Domu Kultury odbyt sie XXXI juz finat woje-
wodzkiego Konkursu ,Moja zabawka”. W tym roku na konkurs wpty-
neto 125 prac z prawie 30 placowek — duzy skok ilosciowy po dwulet-
niej covidowej znizce. Jury wyrdznito 40, a nagrodzito az 20 prac,
miato jednak twardy orzech do zgryzienia, poziom konkursu byt bo-
wiem bardzo wysoki. Uroczystos¢ finatowa uswietnit wystep tancerek

z zespotu Strefa Rytmu, prowadzonego przez Panig Magde Baranow-
ska. Nagrody i wyrdznienia wreczali laureatom Pani Anna Szwed —
dyrektor MDK Ochota i Pan Stawomir Uminski — wiceburmistrz Dzielni-
cy Ochota. Nagrody i wyrdznienia ufundowat tradycyjnie nasz nieza-
stgpiony Wydziat Oswiaty i Wychowania dla Dzielnicy Ochota. Bardzo
dziekujemy autorom prac oraz nauczycielom i rodzicom, ktorzy czu-
wali nad procesem tworczym i motywowali swoich podopiecznych.
Zapraszamy za rok!

Malgorzata Klosiewicz




AKTUALNOSCI

FUNDACJA AVALON - NOWY PROJEKT

Fundacja Avalon to jedna z najwiekszych organi-
zacji pozarzadowych w Polsce wspierajacych
osoby z niepetnosprawnosciami i przewlekle cho-
re. Ma siedzibe w Warszawie, jednak swoim
wsparciem obejmuje osoby potrzebujgce z catej
Polski. Fundacja oferuje pomoc potrzebujgcym
w obszarze finansowym, a takze prowadzi szereg
programow spotecznych i edukacyjnych, maja-
cych na celu zmiane postrzegania oséb z niepet-
nosprawnosciami w polskim spoteczenstwie.
Fundacja Avalon aktualnie wspiera blisko 14 000
0s0b z catej Polski. taczna wartos¢ pomocy
udzielonej przez Fundacje swoim podopiecznym
wynosi ponad 300 min ztotych.

W tym roku Fundacja Avalon $wietowata
Dzien Dziecka w szczegdlny sposob, ruszyta bo-
wiem z nowym przedsiewzieciem, Projektem
Avalon Kids. Projekt powstat z potrzeby budowa-
nia $wiata, ktory jest bardziej przyjazny dla dzieci
Z niepetnosprawnosciami, poprzez stwarzanie
naturalnych warunkéw do integradji, zabawy
i mozliwosci poznawania sie z dzie¢mi petno-
sprawnymi. Ksztattowanie pozytywnych postaw
ma ogromny wptyw na przyszte, doroste zycie
w idei powszechnej inkluzywnosci.

Oferta Avalon Kids jest skierowana do dzieci
Z orzeczeniem o niepetnosprawnosci, przewle-
kle chorych, sprawnych posiadajacych wady
postawy lub opinie psychologiczng, ich rodzi-
cow, opiekundw, szkét i placowek medycznych.
Zajecia beda prowadzone w nowoczesnej prze-
strzeni rehabilitacyjnej przez wysoko wykwalifi-
kowang kadre fizjoterapeutow, lekarzy i peda-
gogow specjalizujgcych sie w pracy z osobami
z niepetnosprawnoscia.

Lusine Duryan, Kierowniczka Projektu Ava-
lon Kids, mowi: ,Zalezy nam, aby edukowac
rodzicéw dzieci z niepetnosprawnosciami oraz
wskazywac im mozliwosci i szanse na optymal-
ny rozwoj ich dzieci. Warto mie¢ na uwadze, ze
nie tylko terapia jest wazna, ale réwniez rozwi-
janie pasji oraz wsparcie w nawigzywaniu rela-
cji z réwiesnikami. Rodzice czesto skupiaja sie
na rehabilitacji, ktora jest oczywiscie kluczo-
wym elementem dla ich dzieci, jednak nie wy-
petnia ona wszystkich ich potrzeb, w tym spo-
tecznych. Dlatego mamy mndstwo planow
i pomystow, ktdre bedziemy realizowa¢ w Ava-
lon Kids, w postaci warsztatow, zajec czy tera-
pii. Rozpoczynamy rozbudowang ofertg waka-
cyjna, ale mocno pracujemy juz przygotowujac
moc niespodzianek, ktorych nie chcemy dzis
jeszcze zdradzac, ale ktore realizowac bedzie-
my w nadchodzgacym roku szkolnym. Dlatego
serdecznie zapraszam do $ledzenia nas na
stronach Fundacji Avalon i w social mediach!”
A juz dzisiaj Avalon Kids serdecznie zaprasza
na nieodptatne zajecia dla dzieci z niepetno-
sprawnoscig oraz petnosprawnych, ktdre majg na
celu aktywizacje dzieci w okresie wakacyjnym.

17.07 godz. 17:00-18:00 —
Sala zabaw Inca Play, Centrum Handlowe
Blue City, Al. Jerozolimskie 179

18.07 godz. 17:00-18:00 — Animacje,
malowanie buziek i moc atrakgji,
w Fundacji Avalon, ul. Domaniewska 50A

19.07 godz. 17:00-18:00 — Eksperymenty
dla dzieci w Fundacji Avalon,
ul. Domaniewska 50A

28.08 godz. 17:00-18:00 —
Sala zabaw Inca Play, Centrum Handlowe
Blue City, Aleje Jerozolimskie 179

29.08 godz. 17:00-18:00 —
Sala zabaw Sensorysie, ul. R6zana 8

30.08 godz. 17:00-18:00 —
Warsztaty artystyczne w Fundacji Avalon,
ul. Domaniewska 50a

Na wszystkie zajecia obowigzujg osobne zapi-
sy. Po wiecej informacji dotyczacych zajec, zapra-
szamy na strong: WWW.fundacjaavalon.pl/
programy/avalon-kids/

W niedziele 28 maja odbyt sie w Parku Szcze-
Sliwickim Piknik Fundacji Avalon. Wydarzenie byto
zwienczeniem Miesigca Walki z Dyskryminacja
Osdb z Niepetnosprawnosciami. Cate wydarzenie

przebiegto w atmosferze radosci i budowania
Swiata, w ktorym osoby z niepetnosprawnosciami
nie sg wykluczane z wydarzen kulturalnych. Na
Pikniku mozna byto podpisac deklaracje Fundacji
Avalon ,Szanuje. Nie dyskryminuje”.

Na odwiedzajgcych czekaly liczne atrakcje:
Scianka wspinaczkowa, aktywnosci na stoiskach,
mozliwos¢ zobaczenia aut raicingowych oraz
wyjatkowa gra terenowa, dzieki ktorej uczestnicy
poznali $wiat 0s6b z niepetnosprawnosciami.

,LOKALNE HISTORIE”

26 maja w MDK ,,Ochota” odbyto sie
niezwykte wydarzenie — prezentacja
materiatu filmowego, powstatego

w ramach projektu ,Lokalne Historie”,
realizowanego przez Wydziat Spraw
Spotecznych i Zdrowia w ramach pro-
gramu ,Szacunek i Pomoc”. MieliSmy
ogromna przyjemnosc i zaszczyt gosci¢
bohateréw tego projektu, Kombatan-
tow - Powstancow Warszawskich,
Sybirakéw, przedstawicieli Srodowisk
AK, bytych wiezniéw obozoéw koncen-
tracyjnych, swiadkow i wspotworcow
Historii, ktora przywotujg i ozywiajg
w swoich opowiesciach.

Byfa to wspaniata i poruszajaca lekcja
zywej historii dla przybytych na spotka-
nie ochockich ucznidw.

Nie zabrakto oczywiscie przedstawicieli
Zarzadu Dzielnicy w osobach Pani
Burmistrz Doroty Stegienki i jej zastepcy
Stawomira Uminskiego. Prowadzacy
spotkanie Pan Mariusz Twardowski
przekazat naczelnikowi Wydziatu
Oswiaty i Wychowania Panu Krzyszto-
fowi Grochowskiemu zapisane na
rive'ach nagrania relacji Kombatantow
dla wszystkich ochockich szkét. Beda
one takze dostepne w Internecie.
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LOKALNY SYSTEM WSPARCIA RAZEM Z OCHOTA il

Weekendowa Akademia Rodzinna ,,KOMPAS”

Od marca tego roku w Mtodziezowym Domu
Kultury ,,Ochota” realizowana jest, w partner-
skiej wspotpracy z Oddziatem Polskiego Towa-
rzystwa Zapobiegania Narkomanii w Warsza-
wie, czwarta juz edycja programu Lokalny
System Wsparcia ,,Razem z Ochotg”. Program
stworzyto i realizuje konsorcjum trzech ochoc-
kich organizacji — oprocz PTZN réwniez Towa-
rzystwo Rozwijania Aktywnosci Dzieci SZANSA
oraz Towarzystwo Przyjaciét Dzieci. Réznorod-
ne dziatania prowadzone przez kazdg z organi-
zacji wzajemnie sie dopetniaja i stuzg wspiera-
niu uczniow i ich rodzin, wyréwnywaniu szans,
zapobieganiu zachowaniom ryzykownym i,
najogdlniej, rozwigzywaniu problemdéw spotecz-
nych na terenie naszej dzielnicy. W$rdd dziatan
realizowanych przez PTZN przy partnerskim
wsparciu MDK wazne miejsce zajmuje Weeken-
dowa Akademia Rodzinna ,KOMPAS”. Sa to
sobotnie warsztaty dla rodzin — warsztaty kom-
petencji wychowawczych dla rodzicéw i réwno-
legle prowadzone warsztaty zachowan kon-
struktywnych dla dzieci. W tym roku zespot
realizatoréw projektu znacznie sie poszerzyt —
ponizej prezentujemy wrazenia jednej
z naszych projektowych ,$wiezynek”.
Anna Szwed,
wspotautor i wspoétrealizator
Akademii Rodzinnej ,Kompas”

DO’BRZE JEST WYKONYWAC PRACE,
KTORA NIESIE DOBRO

W mijajagcym wiasnie roku szkolnym jako na-
uczyciel i pedagog pracujacy w MDK ,,Ochota”
mam mozliwos¢ by¢ czescig projektu, w ra-
mach ktérego prowadzone sg w Mtodziezowym
Domu Kultury warsztaty dla rodzicéw borykaja-
cych sie z réznymi trudnosciami, ktérym los nie
sprzyja, ktérych codzienne obowigzki i wyzwa-
nia zwigzane z rodzicielstwem przerosty lub
ktorzy przestali sobie radzi¢ z dzie¢mi ciezko
przechodzacymi okres buntu. Podczas warszta-
tow rodzice majg przestrzen na to, aby opowie-
dzie¢ o swoich problemach i o codziennosci,

z ktdrg na co dzien sie borykajg. Ponadto moga
wymieniac sie doswiadczeniami z innymi rodzi-
cami oraz uzyskac¢ pomoc od wyspecjalizowa-
nych treneréw i terapeutdw, ktdrzy nie dajg im
gotowych rozwigzan ani rad jak zy¢ i jak radzi¢
sobie z dzie¢mi czy innymi przyttaczajacymi ich

problemami, ale poprzez stosowanie réznora-
kich metod i Srodkéw pomagaja im samodziel-
nie ,doptyna¢ do brzegu”, znalez¢ zrédto pro-
blemu i jego rozwigzanie. Spotkania odbywajg
sie srednio dwa razy w miesigcu, w sobote

i trwajg ok. 3 godzin, chociaz nierzadko zdarza
sie, ze do$¢ mocno sie przeciggaja, bo przyja-
zna atmosfera panujgca na warsztatach daje
rodzicom poczucie bezpieczenstwa i zacheca do
dzielenia sie rodzinnymi do$wiadczeniami, co
sprawia, ze czasem trudno jest zmiescic sie

w zaplanowanych trzech godzinach.

W czasie gdy rodzice doskonalg na warszta-
tach umiejetnosci wychowawcze i podnoszg swo-
je kompetencje w tym zakresie, ja, pani Agniesz-
ka, pani Ania i pani Ela — czyli nauczyciele i peda-
godzy MDK ,,Ochota” otaczamy wsparciem oraz
prowadzimy warsztaty dla ich dzieci. W zaleznosci
od liczby dzieci, ich potrzeb, nastroju czy tematu
poruszanego przez treneréw z rodzicami, forma
organizowanych przez nas zajec jest rézna. Wiele
zalezy réwniez od tego w jakim wieku sg dzieci
i ile z nich ma czas i che¢ zosta¢ z nami przez te
trzy godziny przeznaczone na warsztat. Niemal
kazde spotkanie rozpocza¢ musimy od wzajemne-
go poznania sie ze wzgledu na duza rotacje ro-
dzin, kolejno podejmujemy dziatania, dzieki ktd-
rym mozemy pozna¢ poglady, opinie, emocje i
uczucia dzieci zwigzane z réznymi sytuacjami
rodzinnymi, a takze przyjrzec sie blizej ich rela-
cjom z rodzenstwem i rodzicami. Niejednokrotnie
uczymy dzieci prawidtowej komunikadji, wzajem-

nego szacunku do siebie oraz okazywania szacun-
ku osobom dorostym i réwiesnikom z ktdrymi na
co dzien przebywajg. Podczas zaje¢ poznajemy
dzieciece potrzeby, marzenia, oczekiwania
wzgledem dorostych, a to wszystko

w atmosferze, ktdra zapewnia naszym pod-
opiecznym poczucie bezpieczenstwa.

Oprocz zaje¢ warsztatowych wspolnie bawi-
my sie, grajac w gry planszowe, uprawiajac
rozne dyscypliny sportowe czy tez rysujac
i ukfadajac puzzle. Tym samym doskonalimy
u dzieci umiejetno$¢ wspotpracy w grupie,
uczac otwartosci, zwiekszajac ich poczucie
wiasnej warto$ci i pewnosc siebie. Gry i zaba-
wy, czy to w sali klubowej, czy na sali gimna-
stycznej, doskonalg u dzieci réwniez umiejet-
nos¢ stuchania, czekania na swojg kolej, gry
zespotowej i szanowania czyjegos zdania.

Holistyczne podejscie do rodzin, z ktorymi
pracujemy, to znaczy objecie troskg i uwaznoscig
na potrzeby i oczekiwania kazdej ze stron w rodzi-
nie — zaréwno dziedi, jak i rodzicéw, nasza wspot-
praca polegajaca na podazaniu z nimi w tym
samym kierunku, powoduje, ze po jakim$ czasie
i rodzice, i dzieci zaczynajg by¢ w swoich rodzi-
nach zauwazani, a wzajemne rozmowy i wspolne
spedzanie czasu zaczyna stawac sie przyjemno-
$cig, a nie przykrym obowigzkiem.

Dobrze by¢ czescig takiej spotecznosci
i wykonywac prace, ktora niesie dobro, a to
dobro przekazywane jest dalej.

Anna Pustelniak

WARSZTATOWO O PRZYJAZNI

Przyjazn — jedno stowo lecz wiele znaczen. Dla
kazdego cztowieka oznacza co$ innego i kazdy
z nas ma z nim inne skojarzenia. Niezaprzeczal-
nie przyjazn jest nam potrzebna i jest jedng

Z najwazniejszych wartosci w zyciu. Przyjazn
jest réwniez jednym z wielu tematow prowa-
dzonych w MDK ,,Ochota” warsztatéw.

10 maja na zakonczenie warsztatéw prowadzo-
nych przez Panig Agnieszke i Panig Anig, 9-letni
uczestnicy zaje¢ mieli wypisa¢ swoje skojarze-
nia zwigzane z przyjaznia. Dzi$ na tamach
przedwakacyjnego ,Korniszona”, ku pokrzepie-
H niu serc, dzielimy sie z wami dzieciecymi

przemysleniami — warto zatrzymac sie na chwi-
le i przeczytac jak pieknie dzieci okreslajg przy-
jazn, ktora przez dorostych nie zawsze jest
wiasciwie doceniana.

»Przyjazn to prawdomownos¢, pomoc,
wspolpraca, zaufanie, rados$¢, odwiedzanie
sig, bycie mitym i kolezenstwo”

Przyjazn to zabawa, sport, ufnos¢, dobro¢,
siedzenie w jednej tawce, dzielenie sie,
poznanie rzeczy, ktorych sie nie znato, zbie-
ranie kasztanow, spotkania w parku, fajnie
spedzony czas, wspieranie sie, podobne
zainteresowania, wspdlne odrabianie prac

domowych, noszenie tych samych ubran”
~Przyjazn to mitos¢, nie samotnosé
i dobro¢”
Przyjazn to uczucia o ktore sie dba”
O przyjazni dzieci nie tylko mowig i pisza pod-
czas naszych warsztatow, ale rowniez w opo-
wiadaniach i wierszach ich autorstwa. Przeczy-
ta¢ je mozecie w wydawanych w biezagcym roku
szkolnym, kolejnych numerach naszego maga-
zynu. Jesli nie mieliScie okazji do nich siegnac,
polecamy zajrzec.

Z cieptymi pozdrowieniami,

Anna Pustelniak
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Zgodnie z obietnica, kontynuujemy tez wy-
powiedzi o przyjazni uczestnikow konkursu
plastyczno-literackiego, przeprowadzonego
zima przez naszg zaprzyjazniong ochocky
Poradnie Psychologiczno-Pedagogiczna.
Kazdy uczestnik konkursu, oprocz stworze-
nia pracy plastycznej badz literackiej, miat
za zadanie dokonczy¢ tytutowe zdanie

,,O PRZYJAZNI MYSLE, ZE...”

...to nie jedna duza rzecz, ale 1000 matych rzeczy.
(Basia Bartoszewicz)

...Jest wtedy, gdy daje ostatni kawatek czekola-
dy mojemu bratu, a sam bardzo chciatbym go
zjes¢. Wtedy maj brat sie do mnie usmiecha,

a nie ma jeszcze zebéw. (Dawid Mikus)

O przyjazni ze zwierzakiem mysle, ze jest po-
trzebna i bardzo fajna. (Emilia Szczesik)

... jest nam potrzebna moze po to, zeby zdoby-
wac wiedze, a moze po to, zeby miec sie z kim
bawi¢, a moze po prostu po to, zeby mie¢ kogos,
jak nam bedzie smutno, a moze zeby sie z kim$
zaprzyjaznic, zeby zajac sobie czyms czas, a moze

po to, zeby jak nam bedzie sie nudzito, to zeby
sie z kim$ pobawic. Nie wiem, ale wiem ze przy-
jazn jest wazna. (Antonina Kaminska)

...to mity spedzony czas, ktdry szybko uptywa.
Mozemy z przyjacielem/przyjaciotka o wszyst-
kim rozmawiac¢ oraz z nim/nig nie ma nigdy
nudy, jest to takze osoba, ktdra w kazdej chwili
nam moze pomac, wystucha nas i oczywiscie
zawsze wesprze. Warto miec przyjaciela od
serca! (Lena Petkanic)

...wymaga zaangazowania obu stron.

SLOWNIK'W

(Natalia Predko)

RAZOW DOBRYCH

WODA

Dzi$ w Stowniku Wyrazéw Dobrych stowo, ktore dobrze znamy, ktorego
powszechnie uzywamy, a nad ktdrego gtebig (nomen omen!) i réznorod-
nym znaczeniem na co dzien sie nie zastanawiamy: WODA. Pierwsze skoja-
rzenie, jakie przychodzi wam pewnie do gtowy, to woda stuzaca do picia.
Wspotczesnie mamy wielu producentéw wod mineralnych i wiele uje¢

w licznych polskich uzdrowiskach, do ktorych jezdzimy nie tylko aby leczyc
posiadane przez nas schorzenia. W moc wod uzdrawiajacych niewielu ludzi
wierzy, a mimo to bedac w uzdrowisku wielu z nich pijalnie oznacza

w swoim planie zwiedzania jako punkt obowigzkowy. Wode mozemy kupic¢
gazowang, lekko gazowang i niegazowang. Dla kazdego co$ dobrego. Sg
tez wody smakowe, ktore juz mniej przypominajg wode mineralng, a bar-
dziej soczek z duzg zawartoscig szkodliwej dla zdrowia chemii. W uzdrowi-
skach natomiast kazda z wdd leczniczych w zaleznosci od choroby, ktérg
leczg lub ktdrej leczenie wspomagajg ma inng nazwe, czesto jest to imie.
W pijalni mozemy zakupi¢ kubeczek wybranej wody lub od razu zainwesto-
wac w butelke z preferowang przez nas woda. O wodzie ,,grzmig” rdwniez
trenerzy, w licznych sitowniach, klubach fitness czy ci, ktdrzy prowadza
treningi online. Dorosty cztowiek powinien wypi¢ w ciggu dnia 2 litry wody,
zeby wyptukac z organizmu toksyny i mie¢ odpowiedni poziom nawodnienia
W ciggu dnia. Bez jedzenia jesteSmy w stanie dtuzej przezy¢ niz bez wody.
Mozna powiedzie¢, ze woda to zycie, gdyz pierwszym naszym naturalnym
Srodowiskiem, jeszcze zanim pojawiamy sie na tym Swiecie, rowniez jest
woda, a konkretnie wody ptodowe. Gdy mate dziecko pojawia sie na Swie-
cie fapigc pierwszy samodzielny oddech, pfacze. Ptacz to fzy, tzy to takze
woda. Czy tego chcemy czy, nie woda otacza nas z kazdej strony. I nie
tylko otacza, stanowi tez gtéwny sktadnik naszego ciata, srednio ok. 60%
(chociaz u matych dzieci to az 78%)! Znaczng czes¢ powierzchni kuli ziem-
skiej takze pokrywa woda. Jest naturalnym Srodowiskiem wielu roslin

i zwierzat, bez niej wiele z tych organizméw by nie przezyto. Woda to mo-
rze, jezioro, rzeka, staw. Sg one nie tylko domem dla roslin i zwierzat, ale
rowniez umozliwiajg nam podréze, dostarczanie wielu produktow spozyw-
czych i przemystowych z zagranicy do Polski, a tym samym sg miejscem
pracy dla tych, ktérzy te produkty przewozg lub umozliwiajg nam zwiedza-
nie innych krajéw i podziwianie ich piekna. Woda to takze raj dla fanéw

kapieli, nie tylko latem, ale i zimg, kiedy ci bardziej odwazni, lubigcy ryzyko
i adrenaline, morsujg wzmacniajac swojg odpornosc. Latem kazdy lubi
wykapac sie w zimnej wodzie, zwiaszcza w okresie upatéw. Woda daje
rowniez wiele mozliwosci sportowcom w réznych wodnych dyscyplinach —
jedni ptywaja, drudzy nurkujg, trzeci skaczg do wody a inni pokonujg opor
wiatru sunac po wodzie na desce surfingowej. Jeszcze inni uprawiajg kaja-
karstwo lub rekreacyjnie ptywaja utrzymujac réwnowage na napompowa-
nej desce (Stand Up Paddle). Dorosli wodg ognistg zartobliwie nazywaja
trunek, ktory nie jest przeznaczony dla czytelnikéw ,Korniszona”, ale za to
jest obowigzkowy na weselach oraz stanowi nieodfaczny element polskiej
kultury, o ktorym mozecie sie wiele dowiedzie¢ w Muzeum Polskiej Wodki
mieszczacym sie na Warszawskiej Pradze ;).
Woda moze by¢ zimna lub ciepfa. Ciepte wody to tzw. wody termalne, ktdre
przyjemnie kojg nasze napiete miesnie i obolate stawy, a takze pozwalajg
sie zrelaksowac — to doskonaty pomyst w przypadku wypoczynku w gorach,
kiedy zdobywajac gorskie szczyty podejmujemy wysitek fizyczny. Woéwczas
jeden dzien mozemy poswiecic na relaks i pojechac do term. Nie polecam
ich jednak w sezonie wakacyjnym, gdyz liczba odwiedzajacych jest wtedy
zatrwazajaca. Ciepta woda to takze codzienny prysznic, a dzieki wrzatkowi
mozemy pic¢ ulubiong herbatke czy inne ciepte napoje.
Woda to takze fontanny. Kiedys fontanna kojarzyta sie z kiepskq atrakcjg
turystyczng, dzisiaj jednak wiele fontann jest podswietlanych i wieczorami
mienig sie wieloma kolorami. Czesto towarzyszy temu muzyka, a czasami
organizowane sg specjalne pokazy — w Warszawie w Parku Fontann nie-
opodal Nowego Miasta. Nie polecam jednak lania wody ani w szkolnych
wypracowaniach, ani w codziennej komunikadji z ludzmi ;)
Pewnie czytajac dzisiejszy Stownik bedziecie mieli jeszcze inne skojarzenia
z woda, ktdre nie zostaly tu wspomniane — chetnie o nich napiszemy, jesli
sie z nami podzielicie. A poniewaz jest to numer przedwakacyjny, zycze
Wam wielu wodnych kapieli, cudownego czasu spedzonego z rodzing lub
znajomymi, by¢ moze nad wodg :) Oby rozumnie i bezpiecznie! I aby waka-
cje byly udane i stoneczne, bez deszczu, gradu, Sniegu (toz to wszystko
woda :D!). Pozdrawiam ciepto i stonecznie!

Anna Pustelniak
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OBMYSLAM SWIAT

W ramach interdyscyplinarnego projektu edu-
kacji kulturalnej ,OBMYSLAM SWIAT”, realizo-
wanego w Mtodziezowym Domu Kultury w roku
Wistawy Szymborskiej, uczestnicy warsztatow
humanistycznych — uczniowie XLVIII LO im.
Edwarda Dembowskiego — zastanawiali sie co
znaczy dla nich, wkraczajacych dopiero w zycie
mtodych ludzi hasto bedace tytutem wiersza
noblistki i naszego projektu. Ich refleksje, cze-
sto powazne i gtebokie, choc¢ formutowane bez
przygotowania, na goraco, na zasadzie impro-
wizacji ad hoc, dowodzg, ze ,wydanie drugie,
poprawione” tego $wiata ma wielkg szanse
zaistniec realnie i moze w catkiem nieodlegtej
przysztosci. Napawa to optymizmem i podzi-

Zacznijmy moze od tego, ze Swiat jest niekiedy
dla mnie szary, matowy. Kazdy biegnie w wy-
$cigu o lepsze zycie. Zapomina o sobie, swoich
potrzebach, poniewaz boi sie, ze przez tg chwi-
le co$ mu umknie, minie bezpowrotnie. Obmy-
$lanie $wiata jest dla mnie wtasnie momentem
zatrzymania sig, spojrzenia na zycie innej per-
spektywy, malowaniem od nowa swojej rzeczy-
wistosci. (Wiktoria Jaworska)

,LObmyslam Swiat” to dos¢ szerokie pojecie, wiele
aspektéw ma zaréwno stowo obmysiam, jak
i Swiat. Dla mnie oznacza to analizowanie prze-
sztosci oraz probe przetozenia tego na terazniej-
sz0$¢, odnalezienie wspdlnych elementow
w Swiecie rzeczywistym. Tak, aby znalez¢ wspdl-
ne kwestie, powigzania, wycigga¢ wnioski,
a nastepnie postarac sie przewidziec (cho¢ dobrze
wiemy, Ze nic nie mozna przewidzie¢ na 100%)
choc czes¢ tego co moze sie sta¢ w tym przysto-
wiowym jutro. Obmyslanie $wiata to szukanie
sposobdw na rozwigzanie problemoéw, przyktado-
wo ekologicznych lub politycznych, ale tez jest to
uczenie sie na bfedach. Dochodzenie do wnio-
skdw czego nie powinnismy robi¢, aby nie pogor-
szy¢ sytuadji, nie tylko na Swiecie, ale i w naszym
najblizszym otoczeniu na przyktad relagji z bliski-
mi. Uwazam, ze gtéwna przyczyng wszystkich
konfliktéw na kazdym tle jest samolubstwo. Kiedy
cztowiek patrzy tylko na swoje problemy i zyje
tak, aby tylko jemu pasowato rani wszystkich,
ktorzy sa wokot. Swiat przez to jest niszczony,
pozbawiany piekna i harmonii. Mam wrazenie, ze
z tego powodu powstato wiele niepotrzebnych
konfliktéw, zniszczonych zostato wiele relacji.
(Magdalena Skorupska)

Nie wyobrazam sobie zycia

bez odpoczynku

Cate zycie cztowiek uczy sie, pracuje. Codzien-
nie uczymy sie na wiasnych probach i btedach,
poznajemy rézne rzeczy. W ciggtym ruchu
pracy czy nauki mozemy stracic siebie, swojg
motywacje, sity. Dlatego musimy odpoczywac,
obmyslac swoj $wiat, siebie, problemy. Znalez¢
dla siebie zajecie, ktdre przynosi nam szczescie
— to moze by¢ rysowanie, spacer na $wiezym
powietrzu, ptywanie albo nawet podrdz, zwie-
dzanie nowych miejsc, poznawanie kultur,
ludzi, tradycji, architektury.

Jak powiedziat Marek Aureliusz: ,Zycie jest
n krétkie. Korzystaj z terazniejszosci w sposob

wem dla madrosci mfodego pokolenia.

W kolejnych numerach ,Korniszona” bedziemy
kontynuowac prezentowanie przemyslen

i ,obmyslen” warsztatowiczow, dzisiaj tylko
przedwakacyjny zwiastun.

Zgodnie z obietnicg z poprzedniego numeru,
dodajemy tu takze cigg dalszy rozwazan na
temat waznych dla nastolatkow wartosci —
plonu warsztatowego ¢wiczenia ,Nie wyobra-
zam sobie zycia bez...”

Dziekuje wszystkim uczestnikom warsztatow
humanistycznych za wspolng prace w dobiega-
jacym konca kolejnym juz roku szkolnym — za
mozliwos¢ fascynujacej wedrowki Sladami Wa-
szych mysli, za wszystkie zaskakujgce odkrycia

rozumny i stuszny. Badz rozsadny w odpoczyn-
ku.” (Viktoriia Kobrynets)

Nie wyobrazam sobie zycia

bez memoéw.

Nie trzeba nikomu ich przedstawiac. S to ob-
razki z tekstami o charakterze humorystycz-
nym, zahaczajace o elementy kultury i historii
Internetu. Ich celem jest rozbawienie widza,
ale takze uswiadomienie mu jakiej$ mniej czy
bardziej ukrytej prawdy, poprzez odnoszenie
sie do sytuacji, z ktérym odbiorca moze sie

,Obmyslam swiat, wydanie drugie,
wydanie drugie, poprawione...”

Wistawa Szymborska

i wzruszenia, jakie dzieki Waszej wrazliwosci
i otwartosci umysty staty sie ponownie moim
udziatem. Dziekuje tez dyrekcji XLVIII LO za
umozliwienie naszych warsztatowych spotkan,
nauczycielom za cierpliwos¢ i wyrozumiatosé
dla warsztatowiczéw i ich cyklicznych nieobec-
nosci na lekcjach, a nade wszystko paniom
profesorkom Dorocie Gniazdowskiej i Karolinie
Tarach, bez ktorych nie zadziatoby sie nic —
wspdtpraca z Wami to sama przyjemno$c¢ i juz
nie moge sie doczekac wspoinego obmyslania
Swiata od wrzesnia! :)

prowadzaca warsztaty humanistyczne

Anna Szwed

utozsamic. Mogg dotyczy¢ polityki, sportu,
zwigzkow czy jakiegokolwiek innego tematu.
Sa idealne do tego, by krdtko i zabawnie sko-
mentowac jaka$ sytuacje lub wyrazi¢ swojg
opinie. Wybratam te warto$¢, poniewaz rozba-
wia ludzi. Troche $miechu jest czasami nam
potrzebne w szarej, monotonnej rutynie. Jest
to tez sposob na wyladowanie swoich emocji
poprzez dzielenie sie z innymi swoimi przez-
yciami/ problemami. Memy zwracajg réwniez
uwage na problemy spoteczne, takie jak na
przyktad potrzeba polepszenia edukacji czy tez
zwiekszajgcy sie wpltyw influenceréw na mio-
dych ludzi. Ten element kultury staje sie nieod-
faczna czescig naszego zycia. (Diana Kapata)

Nie wyobrazam sobie zycia
bez sportu,
poniewaz towarzyszyt mi on juz od najmtod-
szych lat, w szczegolnosci siatkdwka, ktérg
trenuje juz 4 lata. Ale wiekszos$¢ sportdw ze-
spotowych daje mi mozliwos¢ do przyjemnego
spedzenia czasu ze znajomymi i odciecia sie od
codziennych obowigzkow. Poza tym dzieki
regularnej grze w siatkdéwke, pitke nozna, ko-
szykowke czy innym sportom poznatem wiele
warto$ciowych osob, z ktérymi do dzi$ utrzy-
muje kontakt, a niekiedy takie znajomosci,
ktdre swdj poczatek miaty na boisku, przerodzi-
ty sie w prawdziwg przyjazn. Oprdcz tego regu-
larne uprawianie sportu pomaga mi utrzymac
dobra kondycje, samopoczucie oraz stan zdro-
wia i daje mi prawdziwg rados¢ zycia. Treno-
wanie siatkéwki pomogto mi réwniez odnalez¢
cel w zyciu, do ktérego chce dazy¢, nauczyto
mnie zdrowej rywalizacji, szacunku do przeciw-
nikow i kolegow z druzyny oraz determinacji
i nieustepliwosci, ktdre to wartosci pomagajq
mi tez w pozasportowych dziedzinach zycia,
takich jak miedzy innymi szkota. Przez lata
regularnego uprawiania sportu i wptyw, jaki
decyzja o pdjsciu na pierwszy trening czy
pierwszym wyjsciu na boisko z kolegami wy-
warta na cate moje zycie, absolutnie nie byi-
bym w stanie z tego zrezygnowad, i dlatego
wiasnie nie wyobrazam sobie zycia bez sportu.
(Kacper Kaminski)




,Obmyslam swiat, wydanie drugie,
wydanie drugie, poprawione..

Wistawa Szymborska
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OBMYSLAM SWIAT

ECOVITA

Miodziezowy Dom Kultury ,,Ochota” i redakcja
+Korniszona” zawsze chetnie wspierajg na miare
swoich mozliwosci wszelkie tworcze i pozytywne
inicjatywy miodych ludzi. Ostatnio z radoscig
podjelismy wspotprace z warszawskimi licealista-
mi, tworcami niesamowitego projektu ECOVITA.
Tym bardziej, ze jego idea fantastycznie wpisuje
sie w zatozenia nowego projektu interdyscyplinar-
nego MDK ,,OBMYSLAM SWIAT”, ktory zwiasto-

problem stanowig $Smieci w catej Warszawie.
Dlatego zebrali$my zgrang grupe, ktdra chce
uswiadomic ludziom, ze nasze czyny maja realny
wplyw na $wiat.

Jestesmy warszawskimi licealistami i wtasnie
w liceach sie poznalismy. Kazdy ma inne zaintere-
sowania, ktdre wykorzystujemy w naszym projek-
cie. Radek interesuje sie informatyka i to on two-
rzy naszg strone internetowg oraz aplikacje. Do-

zainteresowaniami.

Nasz zespot skupia sie na stronie internetowej,
aplikacji oraz dziataniach w mediach spoteczno-
Sciowych, gdyz poprzez nie mozna fatwiej infor-
mowac ludzi. Na stronie internetowej oraz
w aplikacji najwazniejsza funkcja bedzie znalezie-
nie mapy z miejscami, ktore sg pomocne, by
zmieni¢ styl swojego zycia na zero-waste.
Przyktadami takich miejsc sg: jadtodzielnie, biblio-

wali$my juz w poprzednim numerze, a ktory do
korca Roku Wistawy Szymborskiej bedzie miat
swojg specjalng rubryke w ,Korniszonie”. Mtodzi
tworcy projektu Ecovita to wiasnie robig — obmy-
Slajg ,wydanie drugie, poprawione” naszego
Swiata. I nie tylko obmyslaja, a dziatajg w celu
jego poprawiania. Trzymamy za nich kciuki i na
pewno jeszcze bedziemy was informowac o ich
dokonaniach! (Redakcja)

Ecovita to projekt spoteczny stworzony, by uswia-
damiac ludzi ze dziatania, ktére podejmujemy
jako ludzie mogg zmieniac $wiat. Stad nasze
motto: ,Let’s choose our future”. Wybrali$my
dziedzine ekologii, gdyz stwierdziliémy jako grupa,
ze w tym mozemy zdziata¢ najwiecej. Kazdy
z naszej grupy zatozycieli sie interesuje réznymi
tematami i potgczyliSmy nasza wiedze, by stwo-
rzy¢ ten projekt. Ecovita zajmuje sie tym, by
ludzie sie zainteresowali ekologia, ktdra w tych
czasach jest bardzo wazna.

Zainspirowata nas mozliwos¢ udziatu w olim-
piadzie ,,Zwolnieni z teorii”. ZobaczyliSmy jaki

minik jest pomystodawca projektu, nadzoruje

oraz kieruje naszym projektem i ma najszersza
wiedze o ekologii. Patrick tworzy grafiki kompute-
rowe i to on stworzyt logo projektu. Minuk chce
rozwijac sie w dziennikarstwie, dlatego pisze
artykuly na strone oraz aplikacje projektu. Piotrek
prowadzi nasze social media, gdyz interesuje sie
réznymi algorytmami mediow spotecznosciowych.
Kazdy z nas ma role, ktdra pokrywa sie z naszymi

teki plenerowe, targi czy bazary. Na stronie oraz
w aplikacji znajdziemy réwniez wydarzenia, ktore
promujg ekologie (np. wyprzedaze garazowe,
ekodzielnia). Takie funkcje sg niedostepne

w google maps, dlatego chcieliémy dac takg opcje
do naszej aplikacji. Dodatkowo na naszej witrynie
mozna bedzie znalez¢ ciekawe artykuty informa-
cyjne oraz edukacyjne. W przysztosci znajdzie sie
tam takze mapa z zanieczyszczeniem powietrza
na danym obszarze. Planujemy nastepne aktuali-
zacje z nowymi funkcjami oraz poprawki znalezio-
nych btedéw technicznych. Wykorzystamy social
media, ktdre beda zardwno narzedziem informu-
jacym ludzi w sposob interesujacy dla ludzi

w kazdym wieku, jak i marketingowym, promuja-
cym aplikacje. Nasze dziatania beda dostepne nie
tylko w Internecie, bo zamierzamy réwniez infor-
mowac szkoly przez stworzenie quizu interneto-
wego na stronie kahoot.com, gdyz wierzymy

w idee nauki poprzez zabawe. Nasze dziatania
beda analizowane co miesigc w domu naszego
koordynatora projektu — Dominika.

Minuk Lee

VLYY

NASTOLETNI AKTYWISCI voL. 2

Turysci i wielbiciele sztuki chcacy podziwiac jej wytwory we Wioszech majag
coraz trudniej. Ceny biletéw do muzedw rosna. Dlaczego? Nastoletni akty-
wisci wzieli sie do dziefa i... zaczeli niszczy¢ narodowe zabytki, by zmusi¢
politykéw do zmian.

Grupa Ultima Generazione (po wiosku: Ostatnie Pokolenie) obsypata
maka samochdd pomalowany przez Andy'ego Warhola. Zbiegto sie to
w czasie z protestami klimatycznymi w mediolanskim centrum kulturalnym
Fabbrica del Vapore. Zrobita to doktadnie Nazwa daje do myslenia. Ale nie
tylko we Wioszech takie cuda. Najgtosniejsza sytuacja zdarzyta sie w lon-
dynskiej Galerii Narodowej kiedy dziewczyny z Just Stop Oil oblaty pomido-
rowg z puszki ,Stoneczniki” Vincenta van Gogha. Wow. Obrazowi nic sie nie
stato, bo najcenniejsze prace sa chronione cienkg warstwg szkta. Demon-
stranci z Just Stop Oil Belgium zostali skazani na 2 miesigce wiezienia po
tym jak przykleili sie do ,,Dziewczyny z perta” Johannesa Vermeera. Chociaz
zaktadam, Ze ta tez byta w szkle. Whochy sg niszczone przez kryzys klima-
tyczny i ekologiczny. ,Jeste$my jednym z najbardziej dotknietych krajow
w Europie, a nastepne lata bedg coraz gorsze. Jesli natychmiast nie zmieni-
my kursu, wkrdtce nie bedzie juz jedzenia ani pracy. Ryzykujemy utrate
domdw, a zwykli ludzie poniosg konsekwencje bezprecedensowej katastrofy”
— gtoszg Ultima Generazione na swojej stronie. Ten ,wandalizm”, ktdrego
przykladowe tylko przejawy przedstawitam, jest formg zwrécenia uwagi
wladz. Zaznaczam, ze aktywisci ponosza (niestety) konsekwencje prawne,
a portfelik ma obowigzkowe odchudzanie.

Ponadto wzrasta poziom morz i oce-
andéw. Od Antarktydy oderwato sie juz mnoé-
stwo kry, w tym ogromna gora lodowa.
Gdyby doszto do Wielkiego Potopu, pierw-
szym miejscem, ktore zostatoby zalane,
bytby Nowy Jork, ktory jest potozony bardzo
nisko. Ciekawostka: wewnatrz islandzkiego
lodowca znajduje sie wulkan, ktdrego uak-
tywnienie spowodowatoby roztopienie
lodowca, a woda z niego dotartaby az do
Polski (tak opowiadat nasz przewodnik).

Aktywisci klimatyczni w Niemczech majg inng taktyke. Chcac wywrze¢
presje na ich rzadzie poprzyklejali sie do drog, blokujgc caty Berlin. U nich
tez dziata grupa Ostatnie Pokolenie tyle, ze niemieckie (Letze Generation),
ktéra bardzo popiera catg akcje. Ludzie przyklejali sie zaréwno pod stynng
Bramg Brandenburska, jak i na zwyktych dwupasmdwkach. W catg akcje
zaangazowato sie 700 osdb. Kazdy z protestujgcych miat zapewnione za-
kwaterowanie w stolicy, a wczesniej szkolenie.

W 2018 w Polsce na pierwszych stronach stale widniat Miodziezowy
Strajk Klimatyczny. Catkiem niezle nam szto ale c6z... Chyba rzadko zmienia
sie co$ na | e p s z e. Miejmy nadzieje ze Polacy sie nie poddadza. Cos
u nas za cicho... ale mam nadzieje ze was zmotywowatam.

Lucja Angier a



http://kahoot.com/
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CO WARTO ZOBACZYC W GDANSKU

Gdansk to jedno z najczesciej odwiedzanych miast
w Polsce. Nie ma co sie dziwi¢, bo jest takze jed-
nym z najpiekniejszych, a na dodatek jest tam
wiele ciekawych migjsc ktore warto zobaczyc.

To troche z tych miejsc:

-Muzeum Hevelianum. Jest to muzeum z kilko-
ma domkami i réznego rodzaju wystawami. Wysta-
wy skupiajq sie na nauce, wszystko jest jednak
przedstawione w ciekawy sposdb, znajdziecie tam
bardzo duzo interaktywnych eksponatdéw, takich jak
symulator jazdy pod wptywem alkoholu, przy $nie-
zycy, podczas ulewy w nocy i normalnej, tuba

z udawanym huraganem, waga na Marsie. Widzia-
fam tam tez wystawe z kontaktami w réznych kra-
jach, gablote z kamieniami i krysztatami oraz kilka
zagadeKk i iluzji optycznych. Jest to bardzo ciekawe
miejsce. Mozna dowiedzieC sie wielu bardzo intere-
sujacych rzeczy, chociaz muzeum jest przeznaczo-
ne bardziej dla dzieci.

-Stare Miasto. Jak w wiekszosci wiekszych pol-

skich miast, w Gdansku jest tadna staréwka, przez
ktdrg przeptywa rzeka. Jest tam mndstwo sklepdw,
kawiarni itp. Na starym miescie stoi pomnik Neptu-

https://wakacjezdzieciakiem.pl/

na, ktory jest jednym z symboli miasta i podstawo-
wym miejscem w Gdansku, ktore trzeba zobaczyc.

-No i jest oczywiscie morze. Gdansk oblewa Morze
Battyckie, ktore jest zimne, ale i piekne. Warto
pdjs¢ na plaze i pooglada¢ morze. Najlepiej wygla-
da przy zachodzie storica! A w ciepte letnie dni warto
poptywac.

- Na wielu plazach jest molo. Jezeli tylko nie trzeba
za wejscie na nie ptacic, to bardzo polecam taki
spacer. Mozna zobaczy¢ bardzo tadne widoki.

- Bazylika Mariacka to Slicznie wykonana gotycka
budowla, ktdra jest najwieksza w Europie bazylikg
zbudowang z cegiet. Jezeli lubisz dokfadnie ozdo-
bione budynki z wieloma szczegétami, witrazami

i innymi ozdobami, to warto jg zobaczy¢.

- Europejskie Centrum Solidarnosci to wysta-
wa pokazujaca historie i droge Polski do takiej, jaka
jest dzi$. Mozna sie dowiedzie¢ co nieco o demo-
kracji, strajkach i wielu innych ciekawych rzeczy

z naszej historii. To muzeum jest przepetnione
eksponatami i wystawami, to bardzo wazne miejsce
do odwiedzenia w Gdansku. (Michalina Kidon)

PASZPORT DLA PSA

W ostatnich latach coraz bardziej popularne staje
sie podrézowanie z pupilami. Rekordzistg jest
Snupi ktdry przez dwa lata zwiedzit 36 krajow na
pieciu kontynentach (wiecej na yt). Zainteresowa-
nych zapraszam do czytania.

Jesli chcecie wybrac sie w podrdz ze swoim
psem, bardzo nie polecam samolotow. Dluga,
samotna droga w zimnym bagazniku, w matej
klatce, z towarzystwem jedynie turbulencji —
wszystko to jest to bardzo dla psiaka niekomfor-
towe, a czesto wrecz przerazajace.

Duzo lepsze s3 statki (wykluczy¢ psy z choro-
bg morskg), autem lub camperem (wykluczy¢ te
z chorobg lokomocyjna). Méj pies przebyt campe-
rem, razem z nami, przez 5 krajow.

I tu pojawia sie psi paszport (mam nadzieje ze

kazdy wie do czego stuzy). Do jego wyrobienia
bedzie potrzebne oznakowanie psa i szczepienie
przeciwko wsciekliznie. Bez tego stoisz w miejscu.
Oznakowanie: zeby to zrobi¢ potrzebny jest
transponder nazywany mikroczipem, badz po
prostu czipem. Od 2011 transponder musi by¢
zgodny z norma ISO 11784, a takze wykorzysty-
wac technologie HDX lub FDX-B. Musi by¢ mozli-
wy do odczytania przez czytnik zgodny z norma
1SO 11785, gdyz takie sg uzywane na granicach.
Wszystko do dopytania u weterynarza.
Szczepienia na wscieklizne: Bez oznakowania
samo szczepienie bedzie po prostu niewazne. Jesli
sie juz je zrobito, dopiero po 21 dniach mozna
wyjechac za granice. Jesli nie dotrzyma sie kwa-
rantanny, rozpoczyna sie nowa, znowu 21-

dniowa. Co pare lat szczepienie trzeba ponawiac.

Mozna przewozi¢ psy bez szczepienia tylko
ponizej 12 miesigca i jesli wypemni sie podanie, ze
psiak nie bedzie miat kontaktu z zadnymi zwierze-
tami, tym bardziej dzikimi (jeszcze pare papieréw
z weterynarii).

Psi paszport wyglada podobnie do naszych.
Ma podobny kolor, tyle tylko, ze na tym psim
jest napis PASZPORT ZWIERZECIA DOMOWE-
GO — PET PASSPORT. Wyrobienie go kosztuje
okoto 100 zt. Na stronach Okregowych Izb
Lekarsko-Weterynaryjnych oraz stronie Krajo-
wej Izby Lekarsko-Weterynaryjnej jest spis
placéwek w ktdrych, da sie go wyrobic.

A wtedy juz tylko w droge!
tucja Angier

KULINARNA PODROZ DO TURCJI

Moim zdaniem najlepsza czescig Turdji jest jedze-
nie. Wymienie kilka z moich ulubionych potraw,
ale nie proscie nikogo, zeby wam to ugotowata,
bo jest to niesamowicie trudne! Dobra, wracajac
do tematu ulubionych dan tureckich, najpierw
opowiem o $niadaniu.

W Turdji pierwsze danie dnia jest bardzo waz-
ne. Tradycyjne tureckie $niadanie sktada sie z
simitu — to sg bajgle pokryte sezamem. Ich cha-
rakterystyczng cecha jest okragty ksztatt i dziura
w $rodku. W skiad $niadania wchodzg tez zielone
oliwki, suszone czarne oliwki, ser, pomidory,
ogorki, owoce, pietruszka, rukola, turecka paréw-
ka, sadzone jajko oraz chleb posmarowany dze-
mem i mastem albo miodem i mastem. W Turdgji
na $niadanie najczesciej sie pije czarng herbate
albo Swiezo wyciskany sok pomaranczowy.

A teraz o obiedzie. Pomyslcie o kebabie. Prze-
chodzi wam do gtowy mieso i czosnek w lawaszu?
To jest doner kebap! Jest tez sis kebap (kawatki
migsa, suszone pomidory, papryczki i inne
sktadniki na patyku). Ale kuchnia turecka to nie
tylko kebab. Sg tez inne dania. Moim numerem 1
jest sarma: maty paluszek sktadajacy sie z ryzu,
miesa mielonego i sosu pomidorowego owiniety

w iS¢ winorosli. Moze tez by¢ owiniety w kapuste.
Podobna do sarmy dolma to ryz, sos pomidorowy
i mielone mieso owiniete w baktazan lub papryke.
Jednak w odréznieniu od sarmy, dolma jest
wielkosci piesci. Uwielbiam réwniez pogaca —
stong butke z mielonym miesem lub serem. Bérek
to réwniez stona butka, ale ma cienkie chrupigce
ciasto. Lahmacun tez jest smaczne. To pizza
turecka z ciefnszym ciastem niz normalna. Czesto
jest z papryka, mielonym miesem i czosnkiem.
Podobne do lahmacuna pide jest réwniez pizza
turecka, ale ma grube ciasto i na nim sg rdzne
dodatki. Ja kocham pide z serem kasar. To jest
rodzaj tureckiego sera. Innym pysznym daniem
tureckim jest nadziewany baktazan — karniyarik.
Nadzienie sktada sie z mielonego miesa,
suszonych pomidoréw, sosu pomidorowego i
cebuli. Sg tez pierogi tureckie - manti. Sg mniej
wiecej wielkosci pierscienia, ale nie ma w nich
dziur. Sg wypetnione mielonym miesem. Lubie je
jes¢ z jogurtem czosnkowym. Uwielbiam igli kofte
— kulki z ciasta z kaszy wypetnione mielonym
miesem. Tak, bardzo duzo mielonego miesa sie
uzywa w Turgjil

Ciekawostka — w Turcji na ulicach sprzedaje

sie gotowang solong kukurydze! Uwielbiam jg jes¢
z rodzicami i z bratem.

Przechodze do deserdw. Zwiedzajgc Turcje,
mozna zobaczy¢ na ulicach lub przed centrami
handlowymi stoiska z lokmami. Lokma to mate,
thuste paczusie oblewane miodem lub syropem,
a tulumba jest taka sama, tylko jest w ksztatcie
paluszkow. Polecam! Jednym z moich ulubionych
deserdw jest baklava. To sg romby skiadajace sie
z warstw stodkiego ciasta i orzechéw. Oblewa sie
je zawsze stodkim syropem. Uwielbiam tez lokum.
To s3 galaretki tureckie z cukrem pudrem. Helva
to znaczy chatwa, a irmik — kasza manna. Zgad-
nijcie, co to irmik helvasi. Tak! To jest chatwa
z kaszy manny. Moim zdaniem bardzo smaczna.
Asure jest to budyn ze zbozami, suszonymi
i Swiezymi owocami. Ja uwielbiam asure
z granatem. Mleczny budyn ryzowy to siitlac.
Czesto posypuje sie go cynamonem. Ostatni
deser, o ktdrym napisze, to kadayif tatlisi. To jest
ciasto z mastem i syropem zrobione z cieniutkich
nitek z ciasta, ktory ma w sktadzie make i wode.
Kadayif tatlisi z orzechami jest bardzo smaczny.

A teraz przestaje pisa¢, bo zgtodniatam. ]

Ayse Kara
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~ WARSZAWA DA SIE LUBIC
CZYLI OPOWIESCI StOIKA O PIEKNYCH MIEJSCACH W STOLICY ;)

Kontynuujac rozpoczetg w poprzednim nume-
rze rubryke, ponownie zabiore was na wyciecz-
ke po warszawskich zautkach, miejscach mniej
lub bardziej znanych czy tez w réznym stopniu
przez turystow lubianych.

Obowigzkowym punktem na mapie Warsza-
wy jest warszawskie zoo. Niby oczywistos¢. Kto
w z0o nie byt albo nie wie, ze to jest jedno
z miejsc, ktdre odwiedza sie majac dzieci? By¢
moze dla jednych jest to oczywistos¢, a dla
innych nie, ale Warszawski Ogréd Zoologiczny
warto odwiedzi¢. Choc lepiej zrobi¢ to poza
sezonem wakacyjnym i weekendami, kiedy zoo
oblegane jest przez turystéw i cate rodziny.
Chyba, ze lubicie godzine lub dwie sta¢ w kolej-
ce, to zycze powodzenia ;). W kazdym razie
zoo jest duze, ma wielu dzikich mieszkancow
i kazdy amator zwierzat znajdzie w nim cos dla
siebie. Ja zawsze ide tam, gdzie sg wszelkie
odmiany kotéw, czyli pumy, zbiki, tygrysy, lwy,
pantery i te inne. Nie wiem dlaczego, ale ich
natura, ktora kaze czlowiekowi jednoczesnie
przystang¢ i podziwia¢, a z drugiej utrzymywac
respekt i odlegtos¢ ze wzgledu na niebezpie-
czenstwo jakie niesie z sobg bezposrednie
zetkniecie z tym zwierzeciem, powoduje, ze s
one dla mnie fascynujace. Zapraszam do spa-
ceru, ktdry zajmie wam okoto trzech godzin
i sprawi wiele przyjemnosci.

BUW, a w zasadzie znajdujace sie na jej
dachu ogrody, to wiosenno/letnie must see!
Dla tych, ktdrzy nigdy nie mieli okazji ich od-
wiedzi¢ lub dla czytajgcych z innych miast,
rozwine na poczatek skrét: BUW to Biblioteka
Uniwersytetu Warszawskiego. Jak juz wspo-
mniatam, na jej dachu znajduje sie dos$¢ spory
teren zielony, z hamakami, obszarami rekre-
acyjnymi, urokliwymi Sciezkami i punktem wi-
dokowym skierowanym na praskg strone War-
szawy. Polecam przy okazji spaceru nad Wistg
lub wizytg w Centrum Nauki Kopernik.

Kolejny turystyczny przystanek warto zrobi¢
w dzielnicy Wilandw. Jest to o tyle ciekawa
dzielnica, ze ma jak medal dwie strony. Jedna
z nich nowoczesna, zbudowana w bardzo prze-
myslany, jednolity sposob, a druga, starsza,
bardziej urokliwa i warta odwiedzenia ze wzgle-
du na patacowe ogrody. Ja miatam przyjem-
nos¢ by¢ w kazdej z czesci Wilanowa, a z jedng
z nich na dwa lata zwigzatam moje zycie. Zapy-
tacie jak to sie stafo... catkiem przypadkiem ;).
Tam skierowatam moje pierwsze zawodowe

kroki. Szkota, w ktorej pracowatam, znajdowata
sie 30 minut piechotg od wynajetego przeze
mnie mieszkania wiec sam los mnie pokierowat
do Miasteczka Wilanow. Tak moi drodzy, brzmi
jak zupetnie odrebne miasto. I tak troche sie
tam czutam. Serce miasteczka stanowi znana
wszystkim Swigtynia Opatrznosci Bozej,

w ktorej odbywa sie znaczna czes¢ waznych
uroczystosci panstwowych. Wokét bloki, ktore
wygladajg identycznie i otoczone sg wysokimi
ogrodzeniami ze wzgledu na obawe przed nie-
chcianymi go$¢mi. Dzieci mieszkajace we
wspomnianych blokach nie umawiajg sie na
dwor czy pod blokiem, one wychodzg na patio.
A wszystkie okoliczne skwery majg réwno przy-
ciete drzewka i krzaczki oraz od linijki posadzo-
ne kwiaty. Natomiast kawiarenki i restauracje
maja ekskluzywne produkty i piekne, eleganc-
kie wnetrza. Podobnie w przypadku ustug ta-
kich jak lekarz, fryzjer, stomatolog czy kosme-
tyczka. Pracujac tam bytam przekonana, ze
mieszka¢ bym tam nie mogta. Jak dla mnie
miasteczko Wilandw jest sztucznym tworem,
wygladajacym jak konstrukcja zbudowana

z klockéw. Zupetnie inne zdanie mam na temat
starszej czesci Wilanowa, w ktorej znajduje sie
pafac i otaczajacy go park. Samego patacu nie
miatam przyjemnosci odwiedzi¢, zwtaszcza, ze
nie lubie muzedw, ale juz sam w sobie stanowi
piekne tto do zdjec i zrobit na mnie wrazenie.
W patacowym parku latem czesto odbywaja sie
rozne wydarzenia kulturalne. Miatam okazje
zasig$¢ na widowni podczas spektaklu ,Snu
nocy letniej” odbywajgcego sie w ramach pro-
jektu ,Szekspir w Parku”. Podczas spektaklu
aktorzy majg bezposredni kontakt z publiczno-
$cig, a teren parku réwniez stanowi czes¢ sce-
ny. Wrazenia nie do podrobienia.

Dzielnicg, po ktorej warto zrobic¢ sobie spa-
cer, jest takze Praga. Tutaj styka sie bardzo
wyraznie historia z terazniejszoscig. Wspdtcze-
sna cze$¢ Pragi to nowe budownictwo, Plac
Konesera ze smacznymi knajpkami, interaktyw-
nym Muzeum Polskiej Wodki i murami z czer-
wonej cegly oraz bardzo elegancka architektura,
ktorej elementy warto uwiecznic¢ na zdjeciach.
Stara Praga to uliczki, po ktorych spacer pole-
cam tylko za dnia. Kamienice, pod ktorymi
strach przechodzi¢, bo tynk sypie sie na gtowe,
podworka, w centrum ktorych znajdujg sie
kapliczki, a w ich bramach przesiadujg pano-
wie, ktdrzy, jesli sie przywitaja, to ich dzien

dobry niekoniecznie wybrzmi wyraznie. Stara
czes$¢ Pragi to réwniez kulinarne przybytki,
ktére wystrojem nie przypominajg drogich
restauracji, ale ktorych retro wystréj przywotu-
je wspomnienia lub daje wyobrazenie dawnych
lat (w zaleznosci od wieku odwiedzajacych) i w
ktérych mozna naprawde smacznie zjesc.
Ja polecam zwiaszcza lodziarnie Lody Pallone,
ktdéra znajduje sie przy ulicy Brzeskiej. Warto
tez odwiedzi¢ Muzeum Zycia w PRL, cho¢ ono
jest dos¢ oddalone od centrum Pragi. Praga to
takze liczne murale, obok ktorych nie mozna
przej$¢ obojetnie, Bazylika katedralna $w. Mi-
chata Archaniofa i $w. Floriana Meczennika,
ktéra widac z kazdego punktu widokowego
w poblizu Starego Miasta, a takze oryginalny
Pomnik Praskiej Kapeli Podworkowej, ktora
korzystnie wychodzi na zdjeciach. CDN.
Anna Pustelniak
— Redakcyjna Wielbicielka Warszawy

NOWA MODA TURYSTYCZNA
- GDZIE WARTO POJECHAC W 2023 ROKU?

Co roku jest jeden dylemat. Gdzie pojechac
na wakacje? Wybierajac najlepsze miejsce na
urlop, z pewnoscig wiele 0sdb bierze pod uwage
ceny, ale i atrakcje, jakie zapewnia dana oferta.
Duzo 0sob chce, zeby byto tanio i fajnie. Dzienni-
karze wybrali 16 miejsc, w ktére warto sie wy-
bra¢ w tym roku, (niektore mogg zaskoczyc):
Polska (i co wy na t0???),
Australia Zachodnia,
Liverpool, Wielka Brytania
Charleston, Karolina Potudniowa
Wilno, Litwa
Fidzi (To jest pot-kraj czyli wyspa w Malezji)
Manuas, Brazylia
Saloniki, Grecja
Rwanda (to kraj w Afryce)
Laos
Grujeres, Szwajcaria
Mineapolis USA
Bogota, Kolumbia
Dolina Mustanga, Nepal
Tanzania
Egipt
: Maksymilian Kurlenda
Zrodho https://podroze.radiozet.pl/swiat/cnn-
opublikowal-liste-miejsc-ktore-warto-odwiedzic-w-
2023-roku-na-pierwszym-miejscu-znalazla-sie-
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»,RODZINA MONET - SKARB”

Od jakiego$ czasu w mediach
huczy o ,Rodzinie Monet”. Posta-
nowitam zobaczy¢ dlaczego, prze-
czytatam wiec te ksigzke. Teraz
powiem wam co o nhiej sadze. Ale
najpierw trzeba pokrétce opowie-
dzie¢ co tam sie dzieje (spokojnie,
nie powinno by¢ spojleréw ;))
Hailie Monet ma niespetna 15 lat,
kiedy w wypadku samochodowym
ginie jej mama i babcia, czyli
jedyna rodzina jaka ma. Albo i nie
jedyna. Okazuje sie bowiem, ze
dziewczyna ma w Stanach pieciu
przyrodnich starszych braci. Musi
spakowac do walizki cate swoje poprzednie
zycie i lecie¢ na drugi koniec $wiata, za ocean.
Wylatuje z cieptego, tetnigcego zyciem domu
do chtodnej, sprawiajacej wrazenie pustej willi.
Jej bracia sg jakby wyjeci z ksigzek, ktore czyta
Hailie — obrzydliwie bogaci, przystojni i maja
mroczne sekrety. Nastolatka zostaje wystana
do najlepszej prywatnej szkoty w Pensylwanii.
Co chwila styszy za plecami szepty — wszyscy
sq ciekawi nowo odnalezionej siostry Monetow.
W ksigzce oczami Hailie widzimy jej zycie
w catkowicie dla niej nowym S$rodowisku. Wi-
dzimy zawierane przez nig przyjaznie, pierwsza
mitoS¢ i niektore z tajemnic braci Monet.

A wiec teraz i wy wiecie o czym jest ,Rodzina
Monet”. Nadszedt czas, bym powiedziata wam co
sgdze o pierwszym tomie tej serii.

Na ksigzke sie natknetam, bo co drugi filmik
na Tiktoku byt wiasnie o niej. Mozna powie-
dzie¢, ze siegnetam po nig tylko dlatego, by
dowiedziec sie czym ludzie sie tak ekscytuja.
Przeczytatam jg z nastawieniem, ze nie musi to
byc¢ cos ,wow”. I mysle, ze bardzo dobrze zro-
bitam. Przez catg ksigzke wiasciwie nic sie nie
dzieje, z wyjatkiem ostatnich rozdziatéw. Pa-
trzymy po prostu jak Hailie radzi sobie w szkole
i na jej uzeranie sie z toksycznymi bra¢mi. I na
dodatek nastolatka prawie ciggle ptacze. I to
nie wynika z zatoby po $mierci matki i babci,
ktdrej swojg drogg jest tam za mato. Moze to

zabrzmiec¢ jakbym miata negatywne zdanie

o tej ksigzce, ale tak nie jest. Bardzo mi sie
podobata i dobrze sie przy niej bawitam. Szyb-
ko i przyjemnie sie jg czyta. Gdybym mogta,
przeczytatabym jg w jeden dzien. Nie spodzie-
watam sie tego, ale naprawde mnie wciggneta.
Obecnie przeczytatam juz wszystkie dostepne
tomy i czekam az wydadzg drugg czesc¢
.Peretki” (trzeciego tomu) i na czwarty tom,
~Diament”, ktdry bedzie chyba ostatni :(

W kolejnych tomach dzieje sie duzo wiecej niz
w pierwszym, ale niestety jest to tego typu
seria, przy ktorej nie mozesz poming¢ zadnej
czesci, bo potem sie nie wie o co chodzi. Teraz
moge $miato nazwac sie Moneciarg (tak sie
nazywaja fani ,Rodziny Monet”). W ksigzce
wystepuje narracja pierwszoosobowa i o ile
zazwyczaj nie lubie ksigzek pisanych z takiej
perspektywy, to tutaj nie przeszkadzato mi to

ani troche. Mysle Ze to jest dobra ksigzka dla
0sob, ktore zaczynajg swoja przygode z czyta-
niem, bo dla ,doswiadczonych” czytelnikéw
bedzie raczej srednia. Cho¢ patrzac na mnie,
niekoniecznie. Moim zdaniem jesli przeczyta sie
ja nie oczekujac niczego wielkiego, to nie poza-
tujecie. Zapewniam, ze warto przebrng¢ przez
pierwszy tom, by przeczytac kolejne, ktére sg
o wiele ciekawsze i majg wiecej akcji.

Irena Kuciaba

Moim zdaniem ksigzka jest napisana bardzo
miodziezowym jezykiem i w tatwy sposob.
Wielu rzeczy trzeba sie domyslac, ale ksigzka
jest dla osob starszych. Polecam.

Zosia Wolanska

Poniewaz zawsze staram sie towarzyszy¢ mio-
dym redaktorom ,Korniszona” w ich literackich
(i w ogdle kulturalnych) przezyciach, wiedzie¢
czym sie interesujq i ekscytujg, nieraz siegam
takze po literature mtodziezowa. Czutam sie
wiec po prostu zmuszona poznac ,Rodzine
Monet”. Do przedstawionych wyzej wrazen
mtodych czytelniczek, z ktorymi generalnie sie
zgadzam, dodac jednak musze jeszcze jedno —
ksigzka jest FATALNA pod wzgledem warsztato-
wym, jezykowym! Na kazdej stronie, w kazdym
niemal zdaniu, roi sie od btedéw jezykowych,
stylistycznych, logicznych. To przykre — nie, to
Wrecz przerazajace, zwazywszy, ze seria stata
sie, mozna by rzec, kultowa dla mtodych czytel-
nikow — czyli stanowi dla nich jaki$ potencjalny
wzor ,dobrej literatury”... Rozumiem, ze autorka
-amatorka moze nie dysponowac odpowiednim
warsztatem literackim, ale, na litos¢, ktos to wy-
daje drukiem, a w wydawnictwach pracuja raczej
(?) profesjonalisci (???). Tutaj obie (cate dwie!)
panie redaktorki tudziez obie (réwniez cate
dwie!!) korektorki z catg pewnoscig sie nie popi-
saty. Moja filologiczna i redaktorska dusza cierpia-
fa niewymownie podczas lektury, cierpi nadal na
mys$l o dalszych tomach serii...
Anna Szwed,
redaktor naczelny , Korniszona”

DZIEDZICTWO HOGWARTU

»Dziedzictwo Hogwartu” to wciggajaca gra RPG

z otwartym $wiatem, oparta na serii ksigzek o Har-
rym Potterze. W grze mozesz eksplorowac wielki
$wiat, uczy¢ sie nowych zakleé, o jakich nie ma
mowy w ksigzkach, i tworzy¢ swojg wiasng czaro-
dziejskg przygode.

Na poczatku gry tworzysz swoja wiasng postac,
ktdrg bedziesz grat przez catg gre. Mozesz wybrac
ubranie, twarz, witosy, oczy, zmarszczki, rany, imie,
nazwisko, a nawet pte¢ swojego bohatera. Gra jest
bardzo rozbudowana jezeli chodzi o tworzenie postaci.

Gre zaczynasz w zautkach Ulicy Pokatnej wraz ze
swoim mentorem, profesorem Figiem. Nauke
w Hogwarcie rozpoczynasz od 5 roku nauki, wiec
musiate$ z nim pocwiczy¢ kilka zakle¢, by nadrobic
tematy z 4 lat. Juz mieliécie jecha¢ do zamku na
Ceremonie Przydziatu, ale spotykacie Georga Osrica,
ktdry zabiera sie z wami do Hogwartu. Podczas
podrdzy podniebng karetg George daje profesorowi
Figowi pewien klucz, od jego zony, ktora niestety
umarta. Nauczyciele zaczynajg ze sobg rozmawiac

na temat klucza, az w koncu pytasz czy mozesz sie mu przyjrzec. Gdy

duZzo czasu na rozmyslania, poniewaz smok uderza
w karete i pojazd rozpada sie na czesci. George
niestety zostaje pozarty przez smoka a ty i pan Fig
spadacie. Fig mowi, zeby$ dotknat klucza w tym
samym momencie co on i za pomocg $wistoklika,
ktorym okazuje sie przedmiot, teleportujecie sie do
Szwedji. Pan Fig daje ci eliksir wiggenowy, ktory cie
uzdrawia. Mam nadzieje, ze zaciekawito was to,
czego dowiedzieliscie sie o fabule gry, bo wszyst-
kiego nie moge wam zdradzi¢ ;)

W grze jest wiele eliksiréw i roslin, ktére pomo-
ga nam bardziej niz sie mysli. Roliny takie jak
chinska kasajaca kapusta pomoga nam w walkach
na otwartym $wiecie, a np. liscie malwy — w roz-
wigzywaniu zagadek Merlina. Eliksiry majg wieksze
znaczenie — mogq pomdc w zakradaniu sie, w wal-
ce, w sadzeniu roslin, a nawet w czarnej magii. Ale
najpotezniejsze sg zaklecia. Zakleciami mozna wy-
czarowywac, broni¢, atakowaé, znika¢, zmieniac,
odblokowywac, zablokowywac, rozbrajac i wiele,
wiele wiecej.

Jesli jeste$ fanem Harry’ego Pottera, to Dziedzictwo Hogwartu na

bierzesz go do reki, klucz wypuszcza z siebie niebieskie iskry. Fig zabiera pewno jest grg dla Ciebie :D

go, zastanawiajac sie dlaczego tak sie zachowat. Ale nie ma zbyt

Maks Kurlenda (PotterHead)
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»,NIESpigca krolewna”

25 maja w MDK ,,Ochota” odbyt sie spektakl ,NIESpigca krolewna”, stworzony i zaprezentowany przez grupe teatralng ,Demo” wedtug scenariusza
prowadzacej grupe pani Ewy Michatowicz. Spektakl opowiada o krélewnie, ktdra nie mogta zasngc, wiec robita wszystko co w jej mocy, aby usngc.
Moja uwage zwracaty momenty, w ktdrych aktorzy odzywali sie za plecami widzow, z tytu sali i przez widownie wchodzili na scene. Wystep byt
interesujacy i Smieszny. Bardzo mi sie spodobaty kolorowe stroje, w ktore byli przebrani aktorzy. Podziwiam ich, poniewaz nauczyli sie dtugiego
tekstu na pamie¢, a kiedy mikrofon sie zacigt, poradzili sobie doskonale. Podziwiam tez wszystkich dorostych, ktorzy sie przyczynili do powstania
tego wspaniatego widowiska. Efekt ich pracy byt niesamowity. Polubitam réwniez Krélowe Materacy, Podusi i Kotderek, byty bardzo zabawne.

A ponadto mogtam obejrze¢ spektakl bez ptacenia za bilet! (Ayse Kara)

MUSICAL MATYLDA

21.04.23r odbyta sie wycieczka do teatru
»Syrena” na spektak! pt. ,Matylda”, zorganizowa-
na gtownie dla grupy musicalowej, ale osobom

z innych sekgji, ktdre tez ciezko pracowaty, row-
niez udato sie zatapac. Na spektakl jechalismy
autobusem, zeby nie iS¢ tak dtugo na piechote,
poniewaz teatr znajduje sie przy ul. Marszatkow-
skiej. Gdy dojechali$my na miejsce, weszlismy

i zobaczylisSmy piekny, wybudowany w starym
stylu teatr. Ja nawet przez chwile myslatem, ze mi
sie to tylko $ni, ale mylitem sie. Okazato sie, ze
dojechalismy godzine przed spektaklem, wiec
zeszliSmy na dét, gdzie byta szatnia, w ktdrej
oddali$my swoje kurtki. Za szatnig byt maty bar,
chociaz mnie bardziej przypominat restauracje.
Kazdy, kto chciat, kupit sobie co$ do jedzenia.

Nadeszla godzina 10.45 — 15 minut przed spekta-
klem wszyscy zebralismy sie i poszlismy na gore,
do wielkiej sali teatralnej. Usiedlismy na swoich
miegjscach, ktore wyznaczyli nam nasi opiekuno-
wie — Panie Ewa, Asia i Magda. Spektakl sie za-
czat i przestalismy rozmawiac.

Na scene wyszli aktorzy i zaczeli grac. Oczywi-
Scie kazdy fan Syreny wie, ze na spektaklach
w tym teatrze na poczatku zawsze sg piosenki.
Pierwsza piosenka byta o tym, ze dzieci w towa-
rzystwie dorostych sg grzeczne i najlepsze na
$wiecie, a kiedy zostang na chwile same, to stajg
sie wredne (nie sadze zeby byto tak w prawdzi-
wym zyciu, ale teatr to teatr). Oczywiscie nie
bede zdradzat o czym sg wszystkie piosenki,
poniewaz spojlerowanie jest nie fair. Ale moge

wam zdradzi¢, ze musical opowiada o dziewczyn-
ce imieniem Matylda, ktéra mieszka z okrutnymi
rodzicami. W domu nie jest jej tak dobrze jak jej
bratu Michaelowi, a jej ojciec przez cate zycie
mysli, ze Matylda jest chtopczykiem. Matylda jest
bardzo madra i grzeczna. Kiedy konczy 7 lat,
zostaje wystana do szkoty. Na poczatku z pozoru
wszystko wydaje sie by¢ dobrze, ale tak nie jest.
Dalsza cze$¢ poznacie, jesli wybierzecie sie do
Teatru Syrena na ten musical — zapraszam ser-
decznie, bo naprawde warto.

Kiedy musical sie skonczyt, wszyscy byli za-
chwyceni spektaklem i zaczeli o nim rozmawiac.
Wrdcilismy do MDK i rozeszlismy sie do domow.

Maksymilian Kurlenda




SYMBOLIKA KWIATOW

Na $wiecie jest mnostwo pieknych kwiatow.
Obdarowujemy sie nimi przy réznych okazjach,
jednak bukiet r6z damy komus w innych oko-
licznosciach niz bratka w doniczce. W tym arty-
kule chcialabym wam co nieco o tym opowie-
dzie¢. Oczywiscie nie o wszystkich kwiatach, bo
jest ich naprawde duzo, skupie sie wiec gtow-
nie na typowych kwiatach do bukietéw.
Zacznijmy moze od réz. Wszyscy wiemy, ze
te kwiaty sa symbolem mitosci. Ale rézna jest
symbolika koloréw tego pieknego kwiatka.
Czerwona rdza jest oczywiscie symbolem na-
mietnosci, prawdziwej mitosci oraz pozadania.
Bez watpienia jeden z najlepszych sposobow
na wyznanie mitosci. Z kolei nieco jasniejsze,
rozowe rdze symbolizujg przyjazn, zaleznie od
koloru moze ona symbolizowac szczerg przy-
jazn lub takg, ktdra kietkuje w uczucie. Zas
biate rdze symbolizujg oczywiscie czystos¢,
niewinnos¢ czy lojalnos¢. Jest to kolor bardzo
uniwersalny, a zarazem elegancki. Z6tte réze
pierwotnie byty kojarzone z oszustwem, za-
zdroscig czy zdrada. Teraz natomiast kojarzg
sie raczej z radoscig, otwartoscig i szczeroscig.
Lilie to przepiekne kwiaty, o réwnie pieknej
symbolice. Zawsze byly kojarzone z elegancja

i majestatem oraz niewinnoscig, czystoscig czy
pieknem, mtodoscig. Czesto sg przedstawiane
jako kwiaty poswiecone Matce Boskiej. Sg row-
niez oznaka macierzynstwa i ptodnosci.

Tulipany to dos¢ popularne i tadne kwiaty.
Majg skromny wachlarz koloréw, ale troche ich
jest. Mozna je znalez¢ gtdwnie w cieptych bar-
wach, takich jak czerwien, pomarancz czy zotC.
Ale co one oznaczaja? Przede wszystkim bezin-
teresowng mito$¢, nie tylko miedzy kochanka-
mi, ale tez miedzy rodzing, a takze nadejscie
wiosny, obfito$¢ oraz dobroczynnosc. Ale zotte
tulipany moga symbolizowac zdrade przez
ukochang osobe.

Orchidee, zwane réwniez storczykami sg
niezwykle eleganckie i majestatyczne. Kwiaty
kuszg swojg egzotycznoscig, majg niezwykite
kolory i wzory. Symbolizujg doskonatos¢, ptod-
nos¢, piekno czy mito$¢ (z moich badan wynika,
ze prawie wszystkie kwiaty symbolizujg mitos¢,
dlatego dalej juz chyba nie bede tego powta-
rzac). Ale jak to bywa, kazdy kolor symbolizuje
cos odrebnego. Czerwone to pasja i pragnienie,
a takze odwaga, rézowe to wdziek i kobiecos¢
oraz rado$¢ i szczescie. ZStte symbolizujg przy-
jazn, a fioletowe podziw, szacunek i krélewskosc.

Maki rzadko sg w bukietach i nie bez powo-
du, ale uznatam, ze o nich wspomne. Gtdwnie
sg kojarzone z pamiecig po zmartych, polegtych
na wojnie, ale réwniez ze zmartwychwstaniem
i zyciem wiecznym. Symbolizujg tez ekstrawa-
gancje i luksus.

W bukietach czesto sg gozdziki, czemu
wcale sie nie dziwie, bo sg przesliczne. Jednak
czy ich symbolika tez taka jest? Coz, oprocz
mitosci, wyrdznienia, niektore kolory symbolizu-
jg odrzucenie zalotéw, na przykiad zétte, pur-
purowe czy te z paskami.

Nie zapominajmy o uroczych, réznokoloro-
wych frezjach. Sa to urokliwe wiosenne kwia-
ty o stodkim zapachu i wiasnie stodycz symboli-
zuja, jak réwniez przyjazn, zaufanie czy niewin-
nosc.

Wiasnie przedstawitam siedem kwiatdw, jak
siedem rodzajow mitosci wedtug Sternberga.

I mysle, ze tyle wystarczy. Pamietajcie, by nie
traktowac tego w stu procentach powaznie, bo
nie wszyscy znajg symbolike kwiatéw. Dlatego
gdy dostaniecie bukiet z6ttych tulipanéw od
partnera niekoniecznie oznacza to, ze was
zdradza ;).

Irena Kuciaba

CIEKAWOSTKI O OCEANIE

W tym artykule opisze pare ciekawostek
0 oceanie, jego mieszkancach i w ogdle wodzie.

97% wody na Ziemi to woda morska,

Z czego 71% to oceany. Wszystkie oceany
razem sg nazywane Wszechoceanem. Caty czas
nastepuje w nim wymiana wody. Zasolenie
okresla ile graméw soli jest w 1000 gram mor-
skiej wody. Na wszystkie oceany jest to Srednio
mniej wiecej 35 promili, czyli na kilogram wody
przypada 35 gramow soli, a inaczej — sol to
3,5% wagi Wszechoceanu. Badania wskazuja,
ze jesliby odparowac catg wode z oceanéw, na
dnie zostatoby 62 metry soli. Osadu bytoby
jednak wiecej przez... Smieci. Na Pacyfiku wy-
rosfa juz nowa wyspa. Wyrosta?! Przez wyrzu-
cane przez nas $mieci $mieciowa wyspa ma juz
80.000 $mieci, z czego 99% to sam plastik.
Wyspa jest 5 razy wieksza od Polski, duzo
wieksza od Francji... Toniemy w plastiku! Jesli
caty czas myslisz, ze to mato, to oswiece cie
(miesozerco): mikroplastik. Jest to plastik roz-
drabniajacy sie na coraz mniejsze i mniejsze
kawatki. Nieswiadomie jedzg je zwierzeta,

a potem nieSwiadomie jesz go ty (gtdwnie

z ryba na talerzu, ale nie tylko).

Wracajac do wody. Dlaczego oceany sa
stone? Deszcze maja lekko kwasny odczyn, co
powoduje erozje skat. Zwigzki chemiczne sa
z nich wyptukiwane i strumieniami, rzekami
ptyng do oceandw (morz). Co roku trafia do
nich 3-4 mld (okoto) rozpuszczonych soli. Jest
jeszcze wiele innych czynnikéw ale jest o nich
dhuzej... (nie chce mi sie, wam tez ;))

Kiedy$ poziom zasolenia z roku na rok coraz

bardziej sie powiekszat. Od wielu lat jednak
stanat. Niektdrzy ekolodzy uwazaja, ze nadmiar
soli przechowuije sie np. w lagunach.

O mieszkancach: Moimi ulubionymi sg wie-
loryby i o nich co$ napisze. Mogg wazy¢ 190
ton, pod wzgledem wagi przewyzszajg wiele
najwiekszych dinozauréw. Zyja na ziemi od 50
min lat, a ich praprzodkowie z ladu zeszli do
wody. Przypominam, ze wieloryby to ssaki.
Walenie sg najwiekszymi zwierzetami, ktore
zamieszkiwaty Ziemie. Wedtug naukowcow
dopiero teraz osiggnety swoje szczytowe roz-

miary. To znaczy, ze bylismy $wiadkami ich
jednej z bardziej niesamowitej 50-min-letniej
ewolucji. Rekordzistg co do wieku z wielorybow
jest wal grenlandzki ktérego najstarsze osobni-
ki majg ponad 200 lat.

| jeszcze dwie wodne, ale nie-oceaniczne
ciekawostki: 2 miliardy ludzi nie ma dostepu do
wody pitnej (na Swicie jest 8 miliardow ludzi).
Woda jest tez na Marsie. Najwiekszymi obsza-
rami, gdzie jest jej duzo, sg bieguny pokryte
lodowcami.

tucja Angier

Fot. Anna Szwed




JAK ZMARNOWALEM MAJOWKE

OGLADAJAC TELEWIZJE

Nie tak dawno skonczyta sie majowka. Wszyscy
spedzali czas na $wiezym powietrzu albo zwie-
dzajac nasz kraj. U mnie niestety tak pigknie nie
byto, poniewaz 1 maja okazato sie, ze jestem
chory i nie moge wychodzi¢ na dwdr. Pewnie
pomyslicie sobie, ze jeszcze miatem 29 i 30
kwietnia, ale akurat wtedy grupa musicalowa

i zespdt Strefa Tanca zostaty zaproszone do
udziat w nagraniu teledysku dla Leny Tylus,

laureatki The Voice Kids, choreografka ktérego
byta nasza Pani Gosia.

Ale wracajac do tematu. Bytem chory i nie
mogtem nigdzie pojecha¢. Tego samego dnia
postanowitem zajrze¢ do swojego telefonu
i nagle kto$ z musicalu napisat, ze 0 10.00 ma
by¢ wywiad z Leng Tylus o teledysku. Myslatem,
ze moze podczas wywiadu pokazg jaka$ czes¢
naszego nagrania. Wigczytem telewizor, wybra-
fem program na ktdrym miat by¢ wywiad, i cze-
katem. Wybita godzina 10.00 i jeszcze nic nie
wskazywato na to, ze wywiad sie odbedzie. Po-
myslatem sobie, ze pewnie, jak to zawsze
w telewizji, moze sie co$ op6znic. Poczekatem
jeszcze 5 minut. Wywiadu nadal nie byto.
Zawiedziony, ze nie zobacze wywiadu, w ktérym
uczestniczyt, poszedtem dalej gra¢ w ulubiong
gre Flippy Bird. Potem moj telefon przystat mi
powiadomienie, ze wywiad jednak odbedzie sie
0 godzinie 11.20, poniewaz po prostu go przetozyli.
Nie ukrywam, bytem troche zdenerwowany, ale
wracitem do ogladania telewizji. Kiedy nastata
godzina 11.20, wywiadu dalej nie byto. Postano-
witem, ze jednak nie bede ogladat TV, a najwy-
zej jezeli wywiad sie odbedzie to obejrze po-
wtorki jutro. Dwa dni pézniej przypomniatem
sobie, ze miatem je obejrze¢, wiec z nadziejg
przystapitem do ogladania. I oczywiscie, takie
moje ,szczescie” — wywiadu nawet nie planowali
i nigdy sie nie odbyt. I tak wiadnie zmarnowatem
catg majowke ogladajac telewizje.

Mam nadzieje, ze juz nigdy nie spotka mnie
taka sytuacja. A zwiaszcza was.

Maksymilian Kurlenda

CO ROBIC PODCZAS WAKACJI,
zeby nie siedzie¢ przed komputerem?

Jesli nigdzie nie wyjezdzasz, a nie chcesz
spedzac za duzo czasu przed komputerem,
niekoniecznie musisz zrobi¢ co$ na dworze.
Jest duzo pomystéw na spedzanie wolnego
czasu pod dachem i, moim zdaniem, przyjem-
niejsze sg zabawy w domu. W tym artykule
znajdziesz pomysty na spedzanie wolnego
czasu zarowno w domu, jak i zewnatrz.

Spedzanie czasu na dworze:

- Jazda rowerem.

- Siatkoéwka ze znajomymi. Moze byc¢ tez jaki-
kolwiek inny druzynowy sport.

- Spacer po parku lub po lesie.

- Ptywanie w morzu lub jeziorze (oczywiscie w
miejscach, gdzie jest to dozwolone).

- Zbieranie kwiatéw.

- Bujanie sie w hamaku.

- Budowanie wiezyczek z kamyczkow.

- Jednodniowe wycieczki.

- Pikniki.

Spedzanie czasu w domu:

- Malowanie.

- Robienie na drutach, szycie, szydetkowanie.
- Pieczenie ciasteczek (i jedzenie ich). J

- Czytanie ksiazek (lub, bardziej realistycznie,
ogladanie filméw, chociaz ogladanie bytoby
spedzaniem czasu przed ekranem).

- Sklejanie patyczkow, by zbudowac maty domek.
- Origami, czyli japonska sztuka skfadania
papieru.

- Budowanie bazy.

- Gry planszowe z rodzing.

Mam nadzieje, ze skorzystacie z tych pomystow
i bedziecie sie dobrze bawic. Mitych wakagiji!
Ayse Kara

NAJDZIWNIEJSZE REKORDY GUINNESSA NA SWIECIE

Przedstawie wam tutaj kilka najdziwniejszych
rekordéw Guinnessa. Niektdre wydaja sie nie-
wiarygodne, jednak sg prawda.

Najwieksza liczba kulek lodéw utrzyma-
nych w jednym wafelku. Ten rekord pobit
Wrtoch Dmitri Panciera w 2016 roku. Zmiescit
on w jednym wafelku az 121 gatek lodow! Tym
samym przebit swoj wiasny poprzedni rekord

Guinnessa wynoszacy 109 gatek.

Najwiecej kolejnych stopni schodow po-
konanych na gtowie. Li Long Long pokonat
36 stopni schodéw 5 stycznia 2015 roku

w chinskim miescie Jiangsu.

Najwieksza kolekcja gumowych kaczek.
Charlotte Lee prowadzi nietypowa kolekcje.
Kolekcjonuje gumowe kaczki. Od 1996 roku

zebrata juz 5631 sztuk! Rekord zostat ustano-
wiony w 2011 roku.
Najwiecej obrotéow wykonanych w minu-
te wiszac na wiertarce. Pewien Chinczyk
pobit rekord, przyczepiajac do sufitu wiertarke
i wieszajac sie na niej. W minute udato mu sie
obroci¢ 148 razy!

Noemi Kargol
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Winni powstania tego numberu: (przeciwnie do ruchu wskazéwek zegara)

Ayse Kara (Korni-Smakosz), Maria Nasitowska (Redaktorka chwilowo nieobecna), Maks Kurlenda

(Redaktor multitematyczny), Michalina Kidon (Kornipodrézniczka), Szymon Kornacki (Korni-Ekolog antymotoryza-
cyjny zaginiony), £ucja Angier (Korni-Ekolozka), Martyna Knefel (Wanted!), Adam Kociubinski (Korniyoutuber po-
szukiwany), Zosia Wolanska (Kornirecenzentka lakoniczna), Alicja Swierkot (Fanka Simsow na urlopie), Irena Ku-
ciaba (Kornirecenzentka czytajgca w kwiatach), Noemi Kargol (Tropicielka szalonych rekordéw), Hania Balcer (Talent
debiutujgcy poszukiwany), Hela Wéjcicka (Kornirysowniczka), Pani Kamila Wejcman (Oprawca graficzny), Pan
Piotr Maj (Neonowy Rozéwietlacz), Pani Matgosia Stanistawska-Klosiewicz (Kornireporterka imprezowa) Pani
Ania Pustelniak (Kornireporterka imprezowa zakochana w stolicy), Mamma Dynia Anna Szwed (Redaktor Naczel-
ny), Zuzanna Paszkowska (Chwilowo nieobecna) i uczniowie XLVIII LO im. Edwarda Dembowskiego.

I TY MOZESZ ZOSTAC KORNISZONEM! ZAPRASZAMY! Zajecia redakcyjne w MDK Ochota: wtorki i czwartki 18.00-19.30



LASERY | DZIKIE KONIE TO MALO!
CZYLI DZIEN RODZINKI W MDK ,,Ochota”

W stoneczne wtorkowe popotudnie 31 maja
teren, tarasy i sale Mtodziezowego Domu Kultu-
ry napetnity sie kolorami, ruchem, radosnym
gwarem i Smiechem. To Emdekowy Dzien Ro-
dzinki, zorganizowany dla wychowankdw i ich
rodzicow z okazji Dnia Matki, Dnia Dziecka

i Dnia Ojca, zgromadzit ttum dzieci i ich bli-
skich, ktérzy wspdlne uczestniczyli w licznych
rodzinnych animacjach i Swietnie sie bawili.
Piknik Rodzinny miat charakter ,,Olimpiady na

wesoto”. Byto bardzo wesoto i aktywnie, tak jak
na prawdziwej olimpiadzie. Do zawodow stawi-
ty sie cate rodziny ktore pokonywaty kolejne
konkurencje. Zawodnicy wykazywali sie zwin-
noscia i kreatywnoscig przechodzac przez tor
przeszkod z groznymi ,laserami”, tworzyli balo-
nowe ,gasienice”, dzielnie ujezdzali dzikie konie
na patykach, rysowali portrety swoich rodzin,
pisali o nich wiersze i piosenki, uktadali i wyko-
nywali rodzinne tance, zajadali sie watg cukro-

wa, a na koniec prezentowali sie w wielkim
finale i odbierali dyplomy oraz nagrody.

Dziekujemy wszystkim za wspaniatg wspol-
ng zabawe! Towarzyszyty nam $miechy i szcze-
Sliwe miny — i to jest najwazniejsza nagroda dla
organizatorow. To takze wyrazny sygnat, ze
impreza sie podobata .Niektdrzy uczestnicy
mowili nawet, ze chcg powtdrki. Wszyscy wré-
cili do doméw zadowoleni, usmiechnieci i jesz-
cze bardziej zintegrowani.

Anna Szwed i Malgorzata Klosiewicz

,MOC ZYWIOLOW” W PARKU SZCZESLIWICKIM

2 czerwca w Parku Szczesliwickim odbyta sie niesamowita impreza —
tradycyjny juz Nocny Dziei Dziecka, tym razem pod hastem ,Moc Zy-
wiotdw”. I rzeczywiscie, park wypehnit sie zywiotami: ziemig, ogniem,
wodg, powietrzem i najwazniejszym tego wieczoru zywiotem — dzie¢mi.
Byty pokazy cyrkowe i taneczne, animacje i warsztaty, ogromne banki
mydlane, $wietliste ryby, ognista kaskaderka i szczudlarze. Byta ogrom-
na zjezdzalnia powietrzna i kino plenerowe, jazzowa dobranocka dla

najmtodszych i gigantyczne rosliny szykujace sie do taica. Impreza
zorganizowana byta fantastycznie przez Osrodek Kultury Ochoty we
wspotpracy z licznymi ochockimi placéwkami i organizacjami. Nas, czyli
MDK Ochota, nie mogto oczywiscie na niej zabrakng¢ — prowadziliSmy
czarodziejskie warsztaty zwigzane z zywiotem wody. W rekach dzieci
powstawaty przecudnej urody ryby wedtug pomystu naszych wspania-
tych Pan Plastyczek — Kamili i Eli. Malgorzata Klosiewicz




