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Niezalezny Miesi¢ecznik Mlodziezy w Kazdym Wieku

FERIE - I PO FERIACH.. Uff, no i skoficzyto sie. Jak wszystko co dobre, skoficzyto sie za pred- §

ko... Jeszcze tak niedawno wszyscy niecierpliwi mitodnicy biatego szalefistwa, jak réwniez wszyscy leniwi
zwolennicy zapadniecia po jesiennych ftrudach w zastuzony sen zimowy cieszyli sie, ze w ym roku ferie
zaczynaja sie u has wczedniej niz zazwyczaj, a teraz... No céz - znowu szkotal... Zyczymy Wam, drodzy
Czytelnicy, bezstresowego, czilattowego drugiego péirocza, mitych spotkan z nie widzianymi cate dwa
tygodnie kolegami, dostrzezonego w gwarze przerwy ha szkolnym korytarzu jakiegos btysku w oku tej
dziewczyny z réwnolegtej klasy (swoja droga, jak ona przez te ferie wytadniata), nauczycieli zyczliwych i
z poczuciem humoru oraz duzo wytrwatoéci w drodze do wakacji - to w kotcu juz tylko niecate 5 miesiecy
- w zacnym i roze$mianym towarzystwie ,KORNISZONA" zleci jak z bicza trzasnat, zobaczycie!

Welertynki ...

..corocznie budzg u nas istng burze najrozniej-
szych sprzecznych czesto emoc;ji. Pewna (z
reguty ta mtodsza i niemal zawsze do gro-
bowej deski po raz kolejny zakochana)
czesc¢ spoteczenstwa entuzjastycznie i
euforycznie (oraz megabom-
bastycznie) przystepuje do
rytualnego swietowania,
nurzajgc sie radosnie w
rézach, czerwieniach i
ztoceniach potopu serdu-
szek, amorkéw i innych

Wasza Redakcja :)|

uw@caAl
W INTERNECIE POWSTALO
FORUM MDKI!l (czytaj na str. 5)

KARNA/VALOWE
0 SZALeNstwa

juz rozpoczete!

Karnawat - ta najbardziej odjazdowa pora
roku - to nie tylko okazja do zwariowanej
zabawy, odstresowania sie po tych
wszystkich bardziej szarych porach (z
ktorych, niestety, rok sktada sie w

v
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luty 2006

cena: brak
(bezcenne...)

naktad:
az 1000 egz.!!!

akcesoriow tak pomoc-
nych w wyrazaniu
tajemnic serca... Inni,
ci bardziej wyrafinowa-
ni, krecg zdegustowanymi nosami:
Ze nie nasze, ze komercyjne i konsumpcyjne, ze
kiczowate i sentymentalne, ze sztuczne i ogdlnie
niepotrzebne. Bo przeciez jesli sie kocha, to na co
dzien, a nie od Swieta!... Nie bedziemy rozstrzy-
gac, kto ma racje! Za to pokazemy Wam w tym
numerze rézne oblicza mitosci i zakochania (bo to
przeciez nie to samo!). Przeczytajcie, przemysl-
cie... | kochajcie! Od $wieta i na co dzien!

gtéwnej mierze) i natadowania
akumulatoréw na dalsze znoje.
To takze sprawdzian naszej
fantazji, pomystowosci, inwencji
tworczej i poczucia humoru (w tym tak-
ze cennej, a rzadkiej umiejetnosci Smiechu z
samego siebie!).
DLATEGO KORNISZON OGLASZA NOWY

KONKURS
KARNA/WALOWY!!!

SZCZEGOLY KONKURSU na str. 6!

W tym numerze m. in.:
Lis Goriczy: Mito$¢ od s.2
pierwszego wejrzenia?

Autsajder: s.3
Aktualnosci MDK i Reduty s.4-5
KONKURS karnawatowy! s.6
Oswajanie Pegaza s. 7-11
Kacik Gier: OGAME i nie tylko s. 1
Stownik Wyrazéw Dobrych s. 12
Walentynki dla poliglotow s.12
Romantycznie... s.12-13
Szalone Zwierzaki! s.13
Zdroofko i Quchnia s. 14
Rzarufka sercowa s.15

-
- 2
‘Dozgonng mitosc
trzeba przezyc
kilkakrotnie,
aby mozna bylo
porovwnywac!
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LIS GONCZY

W tym specjalnym walentynkowym numerze prowadzona przez niezmordowanego Lisa Gonezego sfora redaktorow-
wywiadowcow Korniszona spréobowala (i to z nieztym skutkiem!) wedrze¢ si¢ w intymny $wiat najskrytszych uczué swoich

respondentow. Z determinacja i odwaga, ryzykujac nie raz spuszczenie ze schodow czy inne szkody cielesne, nasi dzielni ma-

loletni dziennikarze zadawali dorostym ogromnie ’niedyskretne i trudne pytanie:
CZY WIERZYSZ W MILOSC OD PIERWSZEGO WEJRZENIA I DLACZEGO?
Ponizej prezentujemy rezultaty tych bohaterskich czynéw wywiadowczych...

Pani X. :

Pani Dorota (tance, balet):

Tak. Zakochatam si¢ od pierwszego wejrzenia Tak. Jest kilka rodzajow mitosci. Wszystko

w moim me¢zu i do dnia dzisiejszego bardzo
go kocham.

Pani Y. :

Tak. Serce nie stuga i to ono za nas
decyduje, czasem rozsadek mowi nie,
ale pierwsze spojrzenie zdecydowato,
nie daje spokoju, okazuje sig, ze to
naprawde mitosc.

Pan Z. (22 lata):

No pewnie! Zawsze zakochuje¢ sie od
pierwszego wejrzenia! Codziennie, setki
razy to przerabiatem!...

Pani Asia W. (wszyscy znaja):

Tak. Kiedys, bardzo dawno, tak miatam.
Bylo mito, fajnie. Zakonczylo si¢ rownie
szybko, jak si¢ zaczgto. Ale wspomnienia
zostaly... Probujcie, probujcie... Warto.

Pani Ewa (sekretarz MDK):

Tak, poniewaz sama to przezytam. A moze to
byto ,,zauroczenie” - nie wiem. Wolg¢ myslec,
ze to mito$¢ od pierwszego wejrzenia.

Pani Ewelina (studentka):
Tak, kiedy$s w moim zyciu calkowicie niespo-
dziewanie w ten sposob si¢ pojawita.

Pan Radek (Prof. Cw. Melon):

Tak. Ciagle kto$ na mnie wpada i méwi, ze
mnie kocha, sam kiedy$ zupekie nieznanej
pani na ulicy wreczytem bukiet kwiatow - ona
powiedziata dzigkuje - a ja uciektem (ale
uczucie bylto niesamowite)

zalezy od umiejetnoscei strzelec-
kich Amora. Strzela on celnie:
1) za pierwszym razem (mitos¢
od pierwszego wejrzenia); 2) po
jakim$ czasie (bo zakochujacy
si¢ w sobie otaczali si¢ murami
niedopowiedzen, ubierali si¢ w
zbroje niedomowien i kamufla-
zu); 3) po bardzo dhugim czasie
(poniewaz bedac obok siebie
nie zauwazali si¢, wiec 1
Amor ich nie zauwazat); 4)
gdy wreszcie opanowat
sztuke strzelania i trafit w
przyzwyczajonych do siebie
ludzi tak mocno, ze moga
nawet nie zauwazyc¢, iz zostali ustrzeleni).

Pani Ania Karate (karate):

Nie. Mito$¢ ma prawo przyjs¢ z czasem,
jesli bedzie to przy drugim ,,wejrzeniu”,
ale do samego serca. Znam przypadki ta-
kich zwiazkdéw - ludzi, ktorzy na to pytanie
odpowiedzieliby ,.tak”. Z drugiej strony -
moze nie wierzg, bo jeszcze mnie nie
»dopadta”...

Pan Anonim

Nie wierzg. Jestem realista. Moim zdaniem
co$ tak pigknego jak mito$¢, ksztattuje sie
przez wiele miesiecy. A poza tym etap zauro-
czenia trwa od 3 do 12 miesi¢cy i moim zda-
niem dopiero po tym okresie mozna stwier-
dzié, czy dang osobg si¢ kocha.

Na zdjeciach w gérnym rzedzie:
Spotkanie Swiqteczne w redakcji g

Pani Maria (znacie):
Nie. Ztote, co si¢ $wieci, nie zawsze jest
prawdziwym zlotem!

Pani Mariola (muzyka)

Nie. Od pierwszego wejrzenia mozliwe jest

ZAUROCZENIE (czasem moze by¢ ,.fatal-

ne”). Natomiast na MILOSC skiada sie wiecej

niz tylko zauroczenie, co nie wyklucza tego,
ze pierwsze zauroczenie moze przeksztatci¢
si¢ w Mitos¢.

Pan Marian (nasza Zlota Raczka):
Nie. Mitos¢ od pierwszego
wejrzenia to jest mitostka,
prawdziwa mito$¢ musi

dojrzeé.

Pani Asia K.:

Nie. Mitos¢ to cos, co si¢ rodzi z
definicji, wigc nie moze zaistnie¢

w jednej chwili. Od pierwszego
wejrzenia moze by¢ moim zda-
niem - tylko zakochanie, zauro-
czenie druga osoba. A stad do
mitosci dluga droga. Czesto te
pojecia sa mylone - zakochanie to

dopiero poczatek poznawania dru-
giej osoby, niekoniecznie musi ono

przerodzi¢ si¢ w mito§é. Mitos¢ to
uczucie dojrzate i potrzebuje duuuzo czasu.

Zakochanie od pierwszego wejrzenia - w to

wierzg :)

JAK WIDAC, GLOSY S4 PODZIELONE
DOKEADNIE POL NA POL!...

NA GORZE:

Matosolna Natalia Gordon
(wsparcie koncepcyjne), Dominika
Gryz (korekta, wsparcie logistyczne),
Marcin Jedrasik (Kgcik Game On),
Artur Jedrasik (Ziemskie Wojny,
nieustajgce wsparcie moralne), Jak
Zawsze Tajemnicza Agnieszka Von
Gurken Strzatka (Szalone Zwierza-
ki),

NA DOLE:

Ola Siwek (korekta, wsparcie moral-
ne), Klaudia Mary Nata Dziwiszek
(Romantyk Nie Tylko Walentynkowy:
Altsajder, Wiatr, Wieczny Kwiat),
prof. Radostaw Cwiartell-Melon
Potrac (Stownik Wyrazéw Dobrych,
walentynkowe ciekawostki lingwi-
styczne, OGame, wsparcie graficz-
ne), mgr Marcin K.A Baczek Gaj,
(stodkie Zdroofko), Zenon Iwanejko
(Dzieci z Miasta), Don Kiszon Ola
Szwed (Rzarufka, Quchnia, sktad),
Mamma Dynia Anna Szwed
(reszta, skfad; redaktor naczelny)
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Duzo piszemy w tym numerze o mitosci. Wdzieczny to temat, zwlaszcza,
ze walentynkowe swieto kojarzy sie przede wszystkim ze szczesliwym i
beztroskim zakochaniem. Mato kto w tym dniu pamieta, ze mitos¢ to
nierzadko takze bdl i cierpienie (czy zastanawialiscie sie kiedys, ze
mitos¢ - uczucie uwazane za najpiekniejsze, najczystsze i naj-
bardziej wznioste - bywa przyczyng najwiekszych tragedii,
niesprawiedliwosci, a nawet zbrodni?!...), ze radosny \
zawrét glowy, towarzyszacy zakochaniu, konczy sie  /
czesto (jak to zawroty glowy maja w zwyczaju!) bole-
snym upadkiem, z ktoérego nie zawsze latwo sie _
podnies¢... Dlatego tylko jeden krok dzieli mitos¢
(te zawiedziona na przykiad) od nienawisci (jak w tej
piosence, ktérej popularnos¢ wieksza jest, niestety, od
madrosci: ,od dzi§ jestem twoim wrogiem, ty moim wro-
giem..."”). Ale czy tak by¢ musi? Czy koniec mitosci musi ozna-
cza¢ wrogos¢, czy cierpienie musi rodzi¢ nienawi$c¢? Ponizszy
list zawiera refleksje, ktore pewnie nie kazdemu sie spodobajq,
ale ktore warto przemyslec i ,przymierzyc” ich madros¢ do wia-
snych przezy¢ w chwili, gdy mitos¢ zacznie nas przerastac

(albo odwrotnie, bo i to sie czasem zdarza!).

List do...

Dusza z bolu krwawi,
oczy pefne tez, dni pustkg
wypetnione i serce mitosciq
zranione. .. Znowu sig wy-
dawato, ze to bedzie cos
czego jeszcze nie przezyli-
Smy. Tak bardzo owtadneta
nami wiara w to, Ze Razda chwila zdawata si¢ cudem danym
nam przez Boga. Sama nie wiem czy mifos¢ przystowiowo,
zasSlepia nas, czy moze przeciwnie - pozwala dojrzec to co nie-
dostrzegalne?

Rozumielismy sig, nic nie méwiqc.. wierze, Ze istniata mie-
dzy nami jakas mistyczna wieZ, niemozliwa do wyjasnienia..
ale czemu sig zerwata? Snilismy przeciez te same sy, patrzqc
w niebo, gwiazdy szeptaty nam te same prawdy. Twoje mysl,
te Rtorych nie wypowiedziates, a przeciez tak dobrze je zna-
tam, przyprawiaty mnie o usKrzydlenie duszy. Czemu wiec
teraz Rrwawi? Czemu i przez Rogo? PrzecieZ to niemozliwe by
dusza tak zgtupiata, zrobites bowiem dla mnie wigcej, niz ja
dla Ciebie. A moZe tak naprawde ja zawinitam i z mojej wta-
snej winy stysze wewnetrzny RrzyR, Przeciez nie powinnam
byta troszczyc sig o siebie. .. tylko chcie¢ Twego szczescia.
Moze tak naprawde dusza (ta ,Ktéra jest czescig
wszechswiata i Rtora uczy nas niewyjasnionego) nie
buntuje sig przeciwko Tobie, a Krzyczy na mnie i
daje nauczke, bym pamigtata Rim dla mnie bytes
(jestes i zostaniesz)?

Dusza Rrzyczy... lecz jest to Rrzyk,
podzigRowania za wszystko co dla
mnie uczynites; a zarazem forma
nauczki, gdyz ja zqdatam zbyt wie-
le.

Oczy ptaczq. Usta, Rtore z nimi wspétpracujq, cheq wo-
tac: "Jak mogtes mi to zrobic?! Jestes jak Razdy inny!" Ale cze-
mu ptaczq? Bo odszedtes? Przecies nie raz odchodzites - co
utwierdzafo mnie w przekonaniu, Ze znowu wrcisz, miatam
na Rogo czekac i za Rim tesknic. Jesti dlatego ptaczq bede cze-
Rac... pod Twymi drzwiami w nocy i w dzieti, a2 mnie wpu-
Scisz a ja znéw wjrze Twdj usmiech. Ale to chyba nie dlatego.
Placzq ze szczescia, bo wiedzq w jaki sposob spostrzegaty
Swiat gdy byfes tutaj. Pamigtajq kazdq Rrople deszczu, Rtéra
wydawata im sig pieRna, gdyz mogty w RaZdej z nich dostrzec
mate stoneczko.

Oczy ptaczq, bo majq Tobie do ofiarowania tylko £zy. Da-
Ja to, co dla nich najcenniejsze, dzieRujgc za to co im pokaza-
tes.

Moje wtasne ciato buntuje si¢ przeciw mnie, a ja mam
wraZenie Ze czas ucieRg mi migdzy palcami. Nie potrafig do-
strzec tej 'magicznej chwili"w Zadnym dniu. WszystKie stafy
sig podobne do siebie.

Ale sq wypetnione pustkg tylko dlatego, bym mogta do-
strzec jakie bedq cudowne gdy znow tu zagoscisz.

A wszystRo to dlatego, Ze zranites mnie, w najpigkniejszy
sposéb w jaki mogtes... zranites mnie mitosciq. Nauczytes do-
strzegac to, czego sama nigdy bym nie zobaczyta. Styszec to,
czego bym nie ustyszata.

Dzigkuje Ci, ze zranifes mnie w ten sposéb, ponie-
waz mogtam ustyszec RrzyR mojej duszy, ujrzeé
tzy moich oczu oraz dostrzec, jakie dni mogq
by¢ cudowne... z Tobq.

Z najserdeczniejszymi podzigRowania-
mi

dla przyjaciela,

Rtéremu wiele zawdzigczam.
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AKTUALNOSCI MDK..

Ale si¢ wyprawialo! Kto byt w sobote tanczace ze Smutnym Pajacykiem (ktory
17 grudnia w Reducie i dal si¢ wciagna¢  oczywiscie po takim zabiegu smutny nie
w wir Wielkiej Gali Swiatecznej Mto- mogt pozostac...). Mate Zygzaczki oraz
dziezowego Domu Kultury, na pewno Wigksze i Calkiem Duze Zygzaki pani
dlugo tego nie zapomni. Przez dwie i p6t Iwony z temperamentem i energia wpro-
godziny na scenie pod wielka choinka wadzity widowni¢ w egzotycznie koloro-
dziaty si¢ same cuda-niewidy i niespo- wy Taneczny Zawrét Glowy. Niepoha-
dzianki-nieoczekiwanki! mowanego patera (a nawet Zako-Powera)
dotozyty jeszcze do tego zawrotu niezli-
czone tanecznice pani Dorotki - tgczowe
Mréwki (gatunek niegryzacy) i ich star-
sze kuzynki MrowiXy (takie mrowkopo-
@ chodne stwory zywiace si¢ muzyka i ru-
chem)... Po prostu tchu si¢ nie dato zta-
pacl... A jeszcze mate zajaczki z Teatrzy-
ku ,,Lusterko” pani Ani, tanczace w takt
(sic!) ,,Jeziora Labedziego”, a jeszcze

Juz na samym poczatku przedszkolaki
z Emdekowskiego Klubu ,,Puchatek”
(ktore od listopada maja tez petnoprawne
obywatelstwo Akademii Reduta, bo tam
takze dwa razy w tygodniu si¢ spotykaja,
pracuja i bawia!) oczarowaty i wzruszyly
(co bardziej wrazliwe Babcie i Mamy az
do tez!) swoim §wigtecznym programem,
przygotowanym pod kierunkiem Pani
Haliny. Dalej réwnie skutecznie czarowa-
ty mate baletniczki pani Doroty, jako
zwiewne Sniezynki i zabawne Laleczki

Aniota i Diabta!...
daniami uczty dla oka - jeszcze i dla ucha

z rozmachem keyboardzisci i gitarzysci

sukcesem przed tak duza publicznoscia
zespoOt wokalny pani Asi ,,Przednutka”!
Nad caloscig czuwata jak zawsze pogod-
na pani Iwonka.

Ale to nie wszystko! Na Redutowej
scenie spotkato si¢ znienacka... dwoch
Mikotajow! Obaj (pan Mikotaj Radek i
pan Mikotaj Marcin) byli zaskoczeni,
dtugo debatowali i sprawdzali wspodlnie z
publicznoscia, ktory z nich jest prawdzi-
wy! No i... obaj przeszli wszelkie testy
prawdziwosci pozytywnie, podobnie jak
| ich pomocnik - Elfik Oskar. Na dodatek
wydalo si¢, ze ten Najprawdziwszy z
Prawdziwych Mikotajéw pojawit si¢
wecale nie w czerwonym ubranku i z bro-

i nie tylko!
WIELKA GALA SWIATECZNA MDK W REDUCIE

emocjonujgca taneczna walka teatralnego .
A pomigdzy kolejnymi

smakotyki - sekcje muzyczne: koledujacy §

pani Asi i pani Marioli oraz debiutujacy z § .

da,aw
eleganc-
kim
garnitu-
rze, na-
tomiast
jego
ziemski
pseudo-
nim to
Roger Garnier, dyrektor hipermarketu
Carrefour w C.H. Reduta! Pan Roger
zjawil si¢ na scenie w towarzystwie Snie-
zynki w szykownym kostiumiku, Pani

LT T u:( .

Kasi Kwiatek, wicedyrektora Reduty
(obydwoje wciagani na site przez Mikota-
jow z MDK i zawstydzeni w swojej
skromnosci) rzeczywiscie w roli najpraw-
dziwszego Mikotaja - fundatora siedem-
dziesigciu pokaznych paczek dla wycho-
wankéw MDK i Klubu Profilaktyczno-
Rozwojowego ,,X”, a od naszych Mikota-
jow odebrali laurki z podzigkowaniem od
placowki i dzieciakdow (a o imprezie, na
ktorej te paczki trafity do rak dzieci, czy-
tajcie nizej!)

Kilka dni pézniej, w $niezny
wieczér 22 grudnia, swoje
Swigteczne spotkanie optatko-
we zorganizowali pod wodzg
pani Asi wychowankowie Klu-
bu Profilaktyczno-Rozwojo-
wego, dziatajgcego od czte-

WIGILIA W KLUBIE X"

ra Garnier, a zdobytych dzie-
ki wspétpracy MDK z Cen-
trum. Jako przedstawiciel
tego prawdziwego Reduto-
wego Mikotaja zawitata na
impreze wicedyrektor Cen-
trum Pani Katarzyna Kwia-

A rech lat w MDK i znanego pod
nazwg Klub X', | tu Swigteczne wystepy wychowankow
Klubu - muzyczne, taneczne, teatralne - tworzyty radosny
nastroj oczekiwania na Boze Narodzenie (zdjecia ponizej
to tylko malutki fragment tej artystycznej uczty!). Solidnie
napracowat sie tez pan Mikotaj Radek (na gérze po le-
wej), dzwigajgc i rozdajac caty ogromny kosz gwiazdko-
wych paczek, ufundowanych dzieki wielkodusznosci dy-
rektora hipermarketu Carrefour z CH Reduta pana Roge-

tek, ktéra otrzymata w upominku i podziece za zyczliwo$¢ na-
sze firmowe drewniane tulipany dla catej dyrekcji Reduty
(powyzej). Kazdy, kto odbierat od Mikotaja paczke, musiat naj-
pierw wygtosi¢ swoje swigteczne postanowienie, nagrywane ku
pamieci na dyktafon przez Snieznobiatg Sniezynke Ole. Posta-
nowienia ogtaszali tez co odwazniejsi Rodzice, a na koniec -
nawet sam Mikotaj!...

Zyczymy wszystkim Iksom, aby ich postanowienia sie spemity i
dodawaly sit w ciggu catego roku!




UW@GA, WSZYSCY INTERNAUCI
I SYMPATYCY MDK OCHOT@!

zy wiesz, ze istnieje miejsce, na ktory kazdy z Was moze zaistnie¢? Od niedawna ruszylo nasze forum

MDK! Zapraszamy wszystkich poszukiwaczy przygod i mocnych wrazen do zajrzenia na
www.mdkochota.fora.pl

d Ciebie zalezy, co bedziemy robi¢ w MDK. Ty decydujesz w co chcesz si¢ bawi¢ i o czym dowiedziec!

aznajomicie si¢ tam z opiniami wychowankow i wychowawcow na wszystkie tematy (w tym roéwniez na

ematy sekcji, jakie sa prowadzone w Mtodziezowym Domu Kultury).

Wejdz na forum, zarejestruj sig, i wspottworz zycie w MDK. Z powazaniem:

Oskar Kosowski, Jasiek Kabat (Klub multimedialny MDK)

g 0

Jak co roku, takze i1 w czasie minio-
nych wtasnie ferii zimowych, Miodzie-
zowy Dom Kultury tetnii ruchem i gwa-
rem, czynionym codziennie od 8.00 do
16.00 przez ponad siedemdziesiecioro
matych, wiekszych 1 catkiem duzych
uczestnikéw akcji ,Zima w miescie”,
organizowanej w placdwce.

Zima tego roku dopisata, Jjak wszyscy
wiemy, niebywale (starczyioby, zeby
obdzieli¢ $niegiem, a Jjuz na pewno
mrozem, co najmniej kilka poprzednich
zim!!!), ale my sie zimy nie boimy! -
lodowisko, ktére w latach ubiegitych
niekiedy przypominato basen, tym ra-
zem mimo mrozdéw bylo Swietna zabawa |,
(i Jjaka rozgrzewka!)! Dla bardziej
cieptolubnych namiastke wakacji na
Hawajach stanowii cieplutki Dbasen.
Ciepetkiem byt tez napeiniony (jak
zwykle!) caly Emdek, gdzie czekatla
masa najrbézniejszych ciekawych zajeg,
imprez, konkursé4w 1 turniejdw sporto-
(z nagrodami!), $Smiechdéw, zartdw '

Teraz - byle do lata!

WARSZAWSKI ODDZIAL
POLSKIEGO TOWARZYSTWA ZAPOBIEGANIA NARKOMANII

powstat w styczniu przy MDK na Biatobrzeskiej! Placdwka od kilku miesiecy wspétpracuje z Zarzadem Gtéwnym PTZN
(organizacjg pozytku publicznego), a teraz uzyczyta siedziby i wsparcia organizacyjnego nowo powstatemu oddziatowi terenowe-
mu - mamy nadzieje, ku pozytkowi obu stron i (zwtaszcza) srodowiska lokalnego Ochoty. ,Korniszon” aktywnie uczestniczyt w tej
wspotpracy od samego poczatku (wiedzg o tym czytelnicy wszystkich tegorocznych numeréw) i nadal bedzie informowa¢ Was o
kolejnych wspélnych inicjatywach MDK i PTZN.

SERDECZNIE ZAPRASZAMY WSZYSTKICH CHETNYCH

DO PRZYLACZENIA SIE DO NAS | DO WSPOLPRACY!



Te odjazdowe maski karnawatowe, stworzone przez sekcje plastyczne Pani Kasi i Pani Ani, poza podziwem dla fantazji i zdol-
nosci artystycznych ich twércow, budzg tez refleksje natury bardziej filozoficznej. Nie mozna oprze¢ sie wrazeniu, ze te twarze sg
nam jakby znajome - ?... | - wtasnie: MASKI - czy - TWARZE? Czy aby na pewno tylko KARNAWALOWE? Czy na co dzien nie
naktadamy podobnych? A moze odwrotnie - moze TO wiasnie sg nasze prawdziwe TWARZE??? (o rany...) Moze warto pomedy-
towaé nad tym przymierzajgc sie do karnawatowych szalenstw. | sprawdza¢ czasami - czy jeszcze mamy twarz...

Tego Wam (i sobie tez!) zyczy redakcja ,,Korniszona”. Nie tylko na karnawal!
oSaans U el

2% e
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KARNA/VALOWE S.ZALeNstwa | KONKURS KARNAV/ALOWY

KoRnlszOmA!

OGLASZAMY KONKURS NA NAJCIEKAWSZY | NAJBARDZIEJ ODJAZDOWY KOSTIUM KARNAWALOWY | NA NAJBAR-
DZIEJ ORYGINALNY POMYSt NA KARNAWALOWA IMPREZE! CZEKAMY NA WASZE ZDJECIA W PRZEBRANIACH | NA
OPISY IMPREZ (pod adresem: korniszon007 @op.p! lub w MDK na Biatobrzeskiej) DO DNIA 1 MARCA 2006. OCENY NADESLA-
NYCH MATERIALOW DOKONA SPECJALNE JURY (NA ZDJECIACH PONIZEJ PRZEDSTAWIAMY NIEKTORYCH SZACOW-
NYCH JUROROW !).
ZWYCIEZCY OTRZYMA-
JA NAGRODY | ZOSTANA
UWIECZNIENI W MARCO-
WYM NUMERZE
,»KORNISZONA”
ZAPRASZAMY DO
UDZIALU | ZYCZYMY
WSPANIALEJ ZABAWY!




OSWAJANIE PEGAZA

Powoli zblizamy sie do konca prezentacji prac literackich laureatéw tegoroczne-
go konkursu dzielnicowego , Przysztos¢ spetnionych marzen”. W tym numerze
jeszcze kilka sympatycznych obrazkow z Waszych marzen, a potem... CZEKAMY
NA NOWE TEKSTY! Moze karnawatowe? Moze juz wiosenne i stoneczne?? (czy
wiecie, Zze juz niedtugo wiosna?! kto by uwierzyt, patrzac wokot? a jednak!...)
Zeby ten walentynkowy numer nie byt za stodki, nasz Oswojony Pegaz przy-
nosi takze ostatnig porcje mocnych i dramatycznych tekstow z konkursu
.Blizej siebie...”. (A Samo Zycie dopisato do nich jeszcze bardziej drama-
tyczny i wcale nie-literacki ciag dalszy, ktory przeczytacie na stronie 10)
Jak zwykle, zapraszamy wszystkich obecnych i potencjalnych Autorow do
wspotpracy z , Korniszonem”! Czekamy na Was w kazdy wtorek i czwartek od
17:30 do 19:00 w MDK na Biatobrzeskiej, a na Wasze maile - pod naszym redak-
cyjnym adresem: korniszon007@op.pl

Przyszlos¢ moich marzen

Jest rok 2030. Nie ma wojen, bo nie ma juz panstw. Cata Ziemia to Chcialbym zy¢ w Swiecie moich marzen. Byl-
jeden wielki kraj. Ludzie maja duzo czasu, wige zajmuja si¢ wy- by to $wiat, w ktorym ludzie mogliby sie ze soba
myslaniem roznych ciekawych rzeczy . Cate zycie odbywa si¢ W porozumiewaé jednym uniwersalnym jezykiem. Ma-
powietrzu. Latajace domy, restauracje, sklepy. Sa nawet latajace rze o tym, aby ludzie przestali ze soba Walczyé i Zyli
parki. Mozna swoim domem przelecie¢ gdzie si¢ chee i weale nie zgodzie. Wszystkie czynnosci beda zmechanizo-
trzeba si¢ przeprowadzaé. Mozna w jednym tygodniu mieszkaé wane. W moim wymarzonym $wiecie nie bedzie ter-
nad morzem, a za kilka dni w gorach. Jest bardzo duzo zieleni, a . NP
o X . s , rorystow. Chce jezdzi¢ samochodem napedzanym
dzikie zwierzgta chodzg sobie na wolno$ci. Nie sg grozne bo zaw- . . . L.
energia stoneczna, ktory by lewitowal i mial obty

sze sg najedzone. Nie ma takiej szkoty jak teraz. Uczymy si¢ przez o ‘ .
sen zaktadajgc na noc stuchawki. Wszystko co musimy wiedziec, ksztalt. Rozwiniemy plany lotow kosmicznych. Po-

samo wchodzi nam do glowy. Do szkoty chodzimy tylko na prze- ~ ZD&Iy dz.ieki temu nowe plar.l?ty., nieZ}’la‘ne cywi.liza—.
rwe zeby spotykac sie, z kolegami i bawi¢ si¢. Rodzice duzo mniej CJ€- B¢d21emy mogh wymienic sie dpsw1adczen1am1
pracuja, bo prawie wszystko robia roboty. Dorosli musza tylko naukowymi i rozwinaC turystyke miedzy galaktycz-

czasami sprawdzaé, czy wszystko dobrze dziala a reszt¢ czasu na.
spedzajg na odpoczynku i zabawie z dzie¢mi. Wszyscy sg dla sie- Moj swiat spelnionych marzen bedzie wielki,
bie mili i czgsto si¢ uSmiechajg, bo nie majg Zadnych zmartwien.  piekny i dobry.
Jedrek Mankowski I Konrad Sumalo, kil IIla
Szkola Podstawowa nr 280 Szkola Podstawowa nr 280
7 : to wi szczeéliwy los
CO MNIE W ZYCIU ,,MGI“ZCI'IIC Da ham to wmr.‘q w %fzq iwy los,
CZEKA. ? . L. " Pogode ducha i rado$é naszych
2EThRA...L wiele imion ma serc.

Co mnie w zyciu czeka?

: . , Kazdy z nas ma marzenia. Marzenie wiele imion ma.
Wiele fajnych zc’iar‘zen. Piekne i tak kolorowe jak paw, Dlatego méwie wam,
Aby to odgad?ag.: , Az czasem brakuje dla nich nazw. 2e nie ma nic pigkniejszego.
uaekam'w Swiat marzen. Czyz o nie cudowne? Tak glowa petna barw,
To co sig wydarzy, Owszem, tak. ktérych nikt nam nie zabierze.
moze mnie zaskoczy.
Dlatego by to widzie¢ zamykam oczy.  Tylko niektérzy, starsi z nas Marzenia to cudowna rzecz!
I widze $wiat wspaniaty, kolorowy i mity. Zaskakuja nieraz Réza Szlendak Kl. VI a
W nim wszystkie dzieci szczesliwymi byly. Szepczac niepewnie swe zyczenia: gp 175
Wesote i radosne delfiny i zajace, By caty $wiat nie doznat nigdy wo-
Ptaki i motyle na zielonej tqce. Jjen.
I niebo i jeziora i stofice i chmury. By ludzie sie kochali,
Az sie buzia $mieje gdy spojrzysz do géry. a szczeScie miato barwna twarz.

Caly $wiat jest piekny, jego wszystkie kraje.
Ludzie sq dla siebie dobrzy - czy mi sie wydaje?
To jest wiasnie przyszto$é, to moje marzenia.
Wierze, ze sie spetnia, wiara ludzi zmienia.

Bo to jaki bedzie kiedy$ ten nasz $wiat.
Zalezato bedzie od nas juz za pare lat.

Moze to banat,

Lecz méwie wam,

Ze zycie ludzkie, to nie zart,
Musimy réwniez dbaé o losy tych,
Bez ktérych trudno bytoby zy¢
nam.

Marta Gralec klasa IIIa

Wiec snujmy swe marzenia,
SP nr 280

Wierzaqc, ze spetniq sie.
Str. 7



KONKURS KORNISZONA:

PAWEL RORATOWSKI
KL. VIB, S.P.9

Chciat, miat...

Narkotyki chciat?
Bardzo sie starat?
Miat z tego zysk?

Narkotyki chciat,
Bardzo sie starat,
Teraz nie ma nic.

Poszedt raz na dyskoteke,
Jego kumpel
Miat jaka$ wielka teke.

Nie wiedziat, co sie dzieje.

Dali mu raz,

Drugi - juz sam chciat.

On mu powiedziat: ,Stowka teraz".

Byt bogaty,
Nawet bardzo.
Kupowat co jakis czas.

Teraz dno, teraz ¢pa.
Chciafl

MiaHl

Teraz nie ma nicl

Blizej siebie-dalej od narkotykow?

Ten tekst zawiera rézne historie
ludzkie. Tematem sg niestety narkotyki.
Co one mogg zrobi¢ z cztowiekiem?!
Przedstawie rézne przezycia, ktére
wydarzyty sie naprawde.

Basia po raz pierwszy siegneta po narkotyki
na imprezie u kolezanki. Nie umiata odmaowic¢ i nie
chciata wytamacé sie z catego towarzystwa. Miata
czternascie lat - byta wtedy w moim wieku. Teraz
ma juz osiemnascie lat i wie, Ze to wszystko nie
powinno sie wydarzyé. Brata narkotyki, bo wszy-
scy jej znajomi to robili. Stoczyta sie. Miata co raz
stabsze oceny, cho¢ kiedy$ byta bardzo dobrg
uczennicg. Nie moéwita o tym rodzicom. Kiedys
,oyta na haju" i wpadta pod samochdéd. Lezata w
szpitalu przez pét roku. Rodzice nie odstepowali
jej nawet na krok. Teraz jezdzi na wdzku inwalidz-
kim. Wie, ze powinna im powiedzie¢ wcze$niej.
Moze w pore wycofataby sie. Na pewno by jej
pomogli.

W podobnej sytuacji byt Mariusz. R6znicg jest
to, ze zaczat w wieku szesnastu lat. - Nie wiem
jak to wszystko sie mogto sta¢!? -twierdzi chtopak
- Miatem i$¢ z kolega na prywatke. Pamietam
nawet jak tam dotarliSmy i w pewnej chwili urwat
mi sie film. Swiadkowie twierdza, ze przedawko-
watem z narkotykami. Trafitem do szpitala. Leza-
tem w $pigczce miesigc. Lekarze nie dawali mi
szans, ale moi kochani bliscy nie poddali sie.
Wierzyli, ze nie dtugo wréce miedzy nich i bede
zy¢ z nimi jak réwny z rownym.

- Narkotyki to bardzo wielkie zto i nie
zycze nikomu, aby byt w mojej sytuacii!

Andzelika byta spokojng i mitg dziewczyna.
Miata duzo przyjaciét. Najlepszymi byli: Karolina,
Ewa, Michat i Maciek. Chodzili wszedzie razem.
Wiedzieli o sobie wszystko. Mogli na sobie pole-
gac w kazdej chwili.

Zmienito sie to po wakacjach - Andzelika stata
sig inng osobg. Znalazta sobie nowe trendy towa-
rzystwo i odwraécita sie od przyjaciot.

Pewnego dnia jej nowa paczka poszia na
wagary i zaproponowata, zeby i ona poszta z
nimi. Bedzie fajnie. Byli w mieszkaniu Maksa,
ktory poczestowat wszystkich piwem i dawka
narkotykow. Andzelika nie odmoéwita. Nie spo-
dziewata sig takiego obrotu sprawy. Nie wie-
dziata co robi, bo nic z tego, co sie dalej stato,
nie pamietata. Okazato sig, ze zostata zgwat-
cona. Dobrze, Ze ten chtopak nie byt zarazony
AIDS.

Dziewczyna bardzo zatuje catego zajscia.
Od tamtej pory nie spotyka sie z tymi ludzmi. Za
to jej najblizsi przyjaciele wyciggneli do nigj
pomocng dton. Andzelika jest szczesciara,
ktéra ma prawdziwych przyjaciét na dobre i na
zle.

Rodzice wpajali mu - narkotyki, alkohol i
inne uzywki sg ztem. Mogg zabi¢ cztowieka. On
jednak po nie siegnat, cho¢ nie udato mu sie

Jestem w wieku dorastania i jak wiekszo$¢ cuja, bo musza zarabiaé pieniadze.

nastolatkéw buntuje sie przeciw nakazom i Wtedy, czesto dzieci pozostawione samym

zakazom. Bedac w grupie réwiesnikéw,

chce sie dopasowaé do grupy, aby sie nie

osmieszy¢, ze stucham tylko mamy.

Wiekszo$¢ rodzicéw pracuje i nie ma cza-

su, aby poswiecaé go swoim dzieciom; pra-
Str. 8

sobie siegaja po narkotyki.
Moja mama czesto ze mnqg rozmawia; cza-
sami krzyczy i méwi, ze koledzy to nie

wszystko, nie nalezy sie na nich wzorowat.

Méwi mi: ,BadZ dobry”.

tego ukry¢.

- Pewnego dnia spostrzegtam blizne na rece
tukasza i przelotnie zapytatam co mu sie stato.
On wsciekt sie, ze w ogole o to pytam. Nawet mi
na mys$l nie przyszto, ze to moze by¢ od narkoty-
kéw. Dobrze sie stato, ze zorientowaliSmy sie z
mezem, co sie dzieje z naszym synem, nie chce
nawet mysle¢ co mogtoby sie staé.

Kiedy wesztam do pokoju tukasza posprza-
ta¢, jak co sobote, spostrzegtam jedng niedo-
mknietg szuflade. Zdziwito mnie to. Prébowatam
oprozni¢ zawarto$¢ szuflady i znalaztam strzykaw-
ke. Nie wiedziatam, co mam o tym mysle¢. Spyta-
tam syna, do czego on tego uzywa, cho¢ dobrze
znatam odpowiedz na to pytanie. Zaskoczyto mnie
niezmiernie, ze on o$wiadczyt bez zbednych
ogrodek, ze uzywa tego do wstrzykiwania amfeta-
miny. Chociaz mnie nie oktamat. To by pogorszyto
tylko sprawe. Zapisali$my go na leczenie, ktére
trwato bardzo dtugo. tukasz od tamtej pory juz
trzy lata nie bierze - o$wiadczyta mama chtopca.

Chtopak teraz juz wie, ze rodzice zawsze chca
dla niego jak najlepiej, kochajg go catym sercem.
Zawsze moze zwrdcié sie do nich o pomoc. To,
ze ich ma, okre$la mianem najlepszej rzeczy,
ktéra przytrafita mu si¢ w catym zyciu.

Kazde wydarzenie duzo wniosty w zycie tych
0s6b. Ja nie pochwalam tego, ze w ogole siegneli
po to ,paskudztwo", ale bardzo mnie cieszy, ze to
skonczyto sie dobrze w wypadku tukasza, ale
Basia, Mariusz i Andzelika tez mieli szczgscie i
uwolnili sig od tego. Nie zycze nikomu takich
przezyc¢. Jesli macie zamiar siegna¢ po narkotyki
lub juz je bierzecie, to pomyslcie co moze sie
jeszcze wydarzyé. Radze wam, uwolnijcie swoj
organizm od tej trucizny jestem przekonana, ze
wyjdzie wam to tylko na dobre i nie pozatujecie tej
(najwazniejszej) decyzji waszego cudownego
zycial

Emilia Mas$lanka kl. 2¢
Gimnazjum nr 16

Mysle, ze mam dobry kontakt z mama,
Rozmawiam z hia o wszystkim. Wiem, jakie
sa skutki zazywania narkotykéw - nigdy
ich nie tknel

Pamietajcie!l Rozmawiajcie z bliskimi o
swoich problemach.



.BLIZE] SIEBIE...”

Ewa Senk kl. I D, Gimnazjum nr 16

—Powiem panu jedno: niech pan przestanie
braé to swinstwo.

Jego glosem nie szarpig zadne emocje.
Wrecz przeciwnie: niezmacony niczym spokoj
sprawit, ze na moim ciele pojawily si¢ dreszcze.
W jego szklanych oczach odbija si¢ wyrok, o
ktorym wiedziatem od dawna. A przynajmniej
wiedziata ta madrzejsza czastka mnie, ktora drze-
mata w srodku bardzo nadszarpnigta, ale od cza-
su do czasu dawata o sobie jeszcze znac.

Pierwszy raz odezwata sie, gdy skonczytem
siedemnascie lat. Mieszkatem wtedy z moimi
rodzicami na Mokotowie. Mowiac z rodzicami,
mam tu raczej na mysli to, ze zytem w ich domu.
Nie wiedzialem bowiem, co to jest rodzina. Od-
kad siggam pamigcia, zawsze bylem sam.

Matka pracowata w kancelarii prawniczej, a
ojciec jako przedstawiciel firmy ubezpieczenio-
wej jezdzit po calej Polsce. Na brak pieniedzy nie
musiatem co narzekac. Pozwalaly mi one zy¢ jak
pasozyt, co zreszta caly czas czynilem. Moje
zycie bylo bardzo monotonne. Nie miatem praw-
dziwych przyjaciot, a rozktad mojego dnia ogra-
niczat si¢ do chodzenia do liceum, jedzenia, na-
uki i ogladania telewizji.

I wtedy wiasnie sie zaczelo... Artur, jeden z
uczniéw moje;j klasy, zaprosit wszystkich na jak
to okreslit ,,Huczne Party". Wcale nie chcialem
i8¢. Ale co$ popchneto mnie do zmiany decyzji...
Przez wiele lat probowatem wyrzucic¢ ten wieczor
z pamigci. Teraz rozumiem, ze to niemozliwe. ...

Ciekawilo mnie, co oni tam robig. Jedyny
pokodj, z zamknietymi drzwiami... ,,Wejdz” -
zacheca mnie kto$. Jestem postuszny. Z checia
robig pare krokoéw do przodu. Moje nozdrza
atakuje ostry zapach. Po chwili jednak sprawia,
Ze czuje si¢ znuzony. Nie wiem, kto czestuje
mnie pierwszym skretem, ale juz po paru zacia-
gnieciach czuje, ze odptywam...

- Nie chcg, aby pan mnie oklamywal - mowi
do mnie lekarz. Powracam. Znowu jestem w
zimnym gabinecie.

- Oczekuje szczerych odpowiedzi na posta-
wione przeze mnie pytania. Jak dlugo pan zagy-
wa narkotyki?

Nie cheg odpowiada¢. Wymownie patrze w
jego skamienialg twarz. Czujg, Zze nie mam gdzie
uciec, Sciany mnie przygniataja.

- Od pieciu lat.- stysze swoj whasny glos.

Boze, to juz pig¢ lat. Po paru miesigcach
palenia marihuany , jeden z niewinnych" mowi,
zebym sprobowat czego$ mocniejszego. I tak
zaczyna si¢ kontakt z kokaing. W domu jestem
jak zwykle sam. Za oknem wczesna wiosna.
Wstrzykuje sobie jedng dawke... Weale nie jest
tak fajnie. Spodziewatem si¢ niewiadomo czego.
Czuje jak narkotyk rozprowadza si¢ po catym
ciele, az w koncu uderza do mézgu... Przerwa.
Pustka. Nieswiadomos¢. To chyba najlepsze
stowa, ktore pasuja do tego, co dzieje si¢ we-
wnatrz. Obrazy docierajg do mnie w zwolnionym
tempie i ze zdwojong wyraznoscig. Chee stad
wyj$¢. Ogarnia mnie strach. Bojg sie. Bardzo si¢
boje. Po paru minutach wszystko zaczyna opa-
da¢. Czuje, ze schodzg coraz bardziej w dot, az w

koncu docieram na wlasciwe pigtro. , Nie chcg
juz tego" mysle coraz bardziej trzezwy.

Myslatem, ze rodzice zauwaza. Oczekiwa-
fem pytania: ,,Synu, co si¢ z tobg dzieje?" Chcia-
fem, aby je zadali i aby wiedzieli. Pragnalem
troche troski i zainteresowania z ich strony. Ale
moje marzenia, choc to nie za dobre stowo, nie
spetnity sie. Nie rozumialem i nadal nie rozu-
miem, dlaczego nie poswigcili mi troche wigcej
uwagi. Wtedy zamknatem si¢ w sobie na dobre.
Bralem kokaing co trzy dni. Nie lubilem tego, ale
powoli odczuwatem, Ze nie méglbym juz prze-
sta¢. Powoli przywykalem do naglego nawatu
mysli. Nawet wrazenie chodzenia po $cianach nie
bylo takie straszne...

- Cy jest Pan swiadomy tego, w jakim
stopniu tego rodzaju Srodki odurzajgce niszczq
ctdowieka zarowno na zewngtrg jak i w srodku?

Zblizat si¢ rok 2002. Glosno méwilo si¢ juz
wtedy o szkodliwym wplywie narkotykow na
cztowieka. Temat uzaleznienia byt tematem
otwartym, a w mediach nie cichty dyskusje i
spekulacje. Bytem wtedy mocno uzaleznionym
narkomanem. To, co mowili wyksztalceni, bardzo
mnie przerazato. Chcialem odstawi¢ wszystko
co bratem, ale nie potrafitem. Rodzice, ktorzy
Zywo zainteresowani tym, co przedstawiano oby-
watelom w masowych $rodkach przekazu, zacie-
kawili si¢ pojeciem ,,narkotyk". Zorientowali si¢
wtedy, ze maja ,,cpuna” w rodzinie. Poniewaz
bylem juz penoletni, nie mogli do niczego mnie
zmusi¢, jednak goraco nalegali, bym skierowat
sie na leczenie detoksykacyjne. Ulegtem im pros-
bom i znalaztem si¢ w o$rodku medycznym w
malej miejscowosci pod Warszawa. Tam zespot
lekarzy usunat z mojego organizmu znajdujace
sie w nim toksyny. Na jakis czas zostalem odizo-
lowany od $wiata. Od tamtej pory kazdy kolejny
dzien, ktory tam spedzatem opierat si¢ na shucha-
niu wyktadow, na ktorych ubierano w medyczne
okreslenia i zwroty to, o czym od dawna wiedzia-
fem.

Tak naprawde oczy otworzyl mi Andrzej.
Byt on narkomanem od dwudziestu lat. Wiasci-
wie Andrzej istniat juz tylko jako imi¢. Bo to, co
przedstawial soba, nie byto ludzkie. Kazde stowo
sprawiato mu wielki wysitek. Narkotyki pozbawi-
ly go zgbdw, a chodzenie opieralo si¢ na kilku
cigzkich i przemyslanych doktadnie krokach.
Rozmawialismy ze sobg tylko raz. Zacytowat mi
wtedy stowa jakiej$ piosenki: ,,Dzisiaj to wiem, i
prawde znam. Tam na detoksie - musisz walczy¢
sam. Tylko twa wiara pomoze ci. Wiara i sita, ze
wygrasz z tym. Z czym tylu ludzi przegrywa co
dzien, ja to wiem”. Nastepnego dnia znalezli
Andrzeja martwego w swoim pokoju. On prze-
grat...

On na pewno jest swiadomy. Patrze naj e go
twarz. Od poczgtku wizyty nie wiem, jakie uczu-
cie moge i powinienem okazac: pogarde czy
wspotczucie? Dlatego nie okazuje nic. A pryy-
najmniej staram sig nic nie okagywac. Jest bar-
dzo chudy i blady. Ma zapadnigte, bezwyrazowe
ocgy. Wjego jamie ustnej widoczne sq ubytki.
Nie wiem, czy potrafie mu pomaoc. Jego watroba

Jest juz calkiem zniszczona. Przez pigé lat pryyj-
mowal konskie dawki narkotykow. Te pigc lat w
polgczeniu 7 malo odpornym organizmem wy-
starczylo. U niektorych wystarczy jeszcze mniej.
Trzeba koniecznie zrobic test na obecnos¢ wiru-
sa HIV.

Czasem zastanawiam si¢, dlaczego jeszcze
zyje. Przynajmniej pozornie, bo w srodku i tak
juz jestem martwy. Kazdego dnia spadam coraz
nizej. Gdyby kto$ zapytal, czy zaluje tego co z
sobg zrobitem, odpowiedziatbym, ze bardzo.
Jestem tez cickawy jak by to byto, gdybym nie
byt skazany sam na siebie. Czy gdyby ci, ktérych
mimo wszystko kocham i na ktérych mi zalezy,
rozmawialiby ze mng, thumaczyli, a moze nawet
pilnowali, po prostu byli przy mnie, czy odbitbym
sig, a raczej czy w ogble dotknatbym dna? Znowu
czuje glod... Nie.

- Doktorze, wiem w co si¢ wkopatem, ale
nie wiem jak z tego wyj$¢.- mowie szczerze i
patrze w jego oczy. Tym razem nie widzg juz w
nich obojetnosci. Dostrizegam najprawdziwsza
troske, a przez glowe przebiega mi mysl, ze by¢
moze nie jestem sam.

- Musi Pan probowaé. To czy sig uda, zaleZy
przede wszystkim od nas samych.

- Racja - odpowiadam. Czuje, ze muszg stad
ING

W kieszeni mam troch¢ pienigdzy. Tyle
doktadnie starczy. Przyspieszam kroku. To juz
ostatni raz. Tak. Potem juz przestane. Tylko czy
to ,,potem" w ogole bedzie? Przede mna dluga
droga do domu i trudna decyzja do podjecia. ...
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BLIZEJ SIEBIE... INACZEJ

Tak to w zyciu bywa, ze pisze ono historie duzo bardziej dramatyczne niz jakakolwiek literacka fikcja. To, co dzieje sie
wokat nas w realnym zyciu, chociaz nie zawsze przez nas dostrzegane, nie zawsze widziane we wiasciwych wymiarach,
jest prawdziwe, a wiec prawdziwie boli. W zyciu narkotyki zabijaja naprawde. To banal, powiecie, wszyscy to wiedza.
Ale jednak, gdy zdarza sie to tuz obok nas, zaczynamy inaczej pojmowac te prawde.

Ponizej zamieszczamy nie teksty literackie, a autentyczne listy. Pisane do bliskiej osoby, ktdra juz ich nie przeczyta.

Jezeli cho¢ jednemu czytelnikowi przyniosa one refleksje, ktora moze uchroni przed powieleniem tej mrocznej historii,
to tragicznie niepotrzebna $mier¢ nastolatki nie bedzie juz bezsensowna tak catkowicie.

R
Kochana Patrycjo...
Dwa tygodnie temu odesztas... Zostawitas mame, tate, rodzenstwo,
swojq najlepszq przyjaciotke i mnie. Wiele wspomnien nadal siedzi
w mojej glowie.
Chyba wiesz, jestes teraz bardzo popularna. Wszyscy o tobie mo-
wiq. Wypytujg mnie o narkotyki, a doktadnie o marihuane, ktorg
palitysmy tamtego dnia.
Ferie byly straszne! Nudzitam si¢ bez Ciebie. Pamigtasz jak uczy-
tas mnie tanczy¢ w salonie gier? Wszystkich ogratam. Nadal mam
Twojq bluzke. Mam Ci jg oddac?
Koncze, bo jest juz bardzo pozno. Chciatam Ci tylko powiedzied,
ze tesknig za twym usmiechem, za tym, ze na matmie dostawato mi
sig przez to, ze ty ciggle cos do mnie mowitas, za liscikami, w kto-
rych pisatysmy o chlopakach i wszystkich obgadywalysmy, a
przede wszystkim za Tobg.
Kochajgca Cig na zawsze
P.S. Zawsze pozostaniesz w mej pamieci!

R

Czesc Pati...

Pamietasz? Tak si¢ podpisywatas. Dwa tygodnie juz przeszto od
kiedy odeszlas. T e g o wieczoru zadzwonita Twoja mama, wiesz?
Pytata mnie o wszystko, ale nie chciatam jej powiedzieé, az w koncu
musiatam.

Przyjechata po mnie policja. Duzo mnie pytali o Ciebie. Bytlam na
nich zta jak napisali ,, Patrycja byta mojq kolezankq...”. Przeciez

nadal nig jestes!

Tamtego dnia... Co sig tak naprawde stato? Czemu kazatas nam
przyjsc? Czy to bylo zaplanowane? Czy nieszczesliwy wypadek?

Tak bardzo pragne cofng¢ czas... Niestety jest juz za pozno. Tyle
zlego juz sig stato: narkotyki, Smieré. Teraz zostaly tylko smutek i
rozpacz, oraz pigkne wspomnienia, ktore mi po tobie pozostaly.

Witaj kochana...

R

Te dwa tygodnie od Twojego odejscia byly straszne! Bylam na
policji i pytali mnie o marihuang. Skqd wiedzieli? W kazdym razie

musiatam im wszystko powiedziec.

Pewnie wiesz, ale bardzo plakatam. Jak mi powiedzieli, ze nie
Zyjesz, to nie uwierzytam. Nadal ufam, Ze to zZart. Prawda? To zart

i niedtugo do mnie przyjdziesz?

Bardzo, ale to bardzo pragne cofng¢ czas... Zabraé Ci to Swin-
stwo z ust i cheg, Zeby to wlasnie ono wtedy wyleciato przez okno i

roztrzaskato sie w drobny mak!

Wracaj szybko! Wszyscy za Tobg tesknig. Oni Cig naprawde
kochajg! Nawet ON cierpi, a rodzice postawili Ci przesliczny krzy-

zyk.

Mam Twojg bluzke. Co mam z nig zrobic¢?

RED

BIUTY-deBIUTY-deBIUTY-deBIUTY-d

Ziemskie Wojny
wgryzto sie w ciato o smaku octu.
Czutem sie jak w niebie. Poczutem, ze hektoli-
try octu wptywajg do mojego zotgdka... ZARAZ!
HEKTOLITRY?!? Gulp..
no. Kiedy rozkoszowatem sie Ogorkiem Kon-
serwowym (czego jeszcze nie wiedzieliscie),
kto$ dat mi w pysk z catej sity.

Odleciatem na 2 metry! Miatem w buzi kawat

Epizod 7
“Operacja: 24 Korni-mix"

Kiedy patrzytem w oddalajgcego sie smaczne-
go, rozmaitego... i ciezkiego marsa (batona),
zapomniatem, ze wzniostem sie w powietrze i to
nie wiem przez co... Zrobito sie ciemno, zasna-
tem... Rano obudzitem sig na ziemi. Bytem
bardzo gtodny. Po okoto 100 prébie bytem wy-
konczony. Ale... Ale, ale! Poczutem smak

ny palant! Nagle bez mojej zgody moje ciato

. Dobra, méwi sie trud-

Prébowatem wydusi¢ z siebie chociaz pét litery,
ale na marne.
Zemdlatem... Pod wiecz6r znowu zobaczytem
zyjacego korniszonkal!

telnikéw.

Arturro Jedrasik Corrnichone - Juniorr, SP nr 61

Tym razem nie zemdlatem. Ale za to bytem
Swiadkiem, ze zyjace Korniszony moga przyto-
zy¢ ci do geby bron maszynows o sile razenia 2
kilometry. Czutem, ze zging marnie. | tak sig
stato. Zgingtem marnie na oczach tysiecy czy-

Wstatem w biatym nic (Biate nic-to pokdj tylko z
drzwiami i niewidzialnymi $cianami). Prébowa-
tem otworzy¢ je, ale bez skutku. Wiec sie wku-
rzytem na 200%, kopnatem drzwi, ze odleciaty

na 2 kilometry. Szukatem wyjscia. Na marne.

Scia...

Dopiero po 24 drzwiach dokopatem sie do wyj-

na przycisk ,.start’’, no a ling potozyli
na t6zko. 1 jak potozytem si¢ to lina
si¢ zapadta a ,,start” wlaczyto.

- Chtopcy! Sniadanie! — krzyknat tata.
- Juz idziemy! —krzyknat zaspanym
glosem Marek. Lecz ja tego nie sty-
szatem. No tak —pomyslatem. —Marcin
i Maciek mogli wej$¢ do nas, a my
nie? To ordynarne!

- Michat? —krzykneta mama z pokoju.
- Co? —spytatem. Masz list - powie-
dziata mama.

- I co, -spytatem- od kogo?

- d cioci Izabelli —powiedziata mama.
- Podaj go, proszg —powiedziatem.
Proszg, twoj list -powiedziata mama i
wreczyta mi list.

Szybko go otwarlem, i przeczytatem.

Rozdzial 6smy: List

Na
drugi
dzien
okazalo sig, ze
Maciek i Marcin
wrzucili robaki do
16zka Marka, i mnie
ling, ktorej pierwszy
koniec podoczepiali
do szafki z maka, a
drugi koniec do
przycisku radia,

Matym literkami byto napisane:

Michale ! ! !

Jestes juz pewnie doooorzym chiop-
cem, wigc ci przysylam 50 zlotych.
Nie wydawaj wszystkie na stody-

CIOCIABELA IZABELA

Rzeczywiscie, byto tam 50z} Czaaad!
Mogtem sobie teraz kupi¢: mega
mirtstuta, miotacz wszelkich krow i
hulo kolo 3. Nawet bedzie reszta.
Mega mirtstuta to magazynek z rozny-
mi ni to bombami ni to miotaczami
kulek. O réznych zapachach, na przy-
ktad: Krew weza. Odchody krowie. I
wiele innych. A super miotacz wszel-
kich krow to: pistolet ktory strzela po

wszystkich, fioletowa mazia z owo-
cow. Hulo kolo 3 to gra komputerowa
gdzie chodzi si¢ raperem po $rednio-
wieczu. Super. A za reszte kupie zelki,
komiksy, chipsy, lody, czekoladki i
batonik. Ooo, ale super! Widziatem to
oczyma wyobrazni. Tylko... -
zaczalem myslec.

- Sniadanie! — kto$ krzyknat z dohu. -
- Idg, ide¢! — zawotatem.- Moze po
$niadaniu wyjde do sklepu.

Po $niadaniu chciatem i$¢ do sklepu z
zabawkami. Lecz musiatem najpierw
i8¢ do mamy. Miatem tez i inne zmar-
twienia. Ale gra nade wszystko.
Tylko jest jedna przeszkoda...

O nie, przeciez miatem zakaz!...

(CDNY)




OGame to tekst ktory ostatnio pojawia sie co-
raz czesciej w roboczych dyskusjach pozakulu-
arowych w MDK Ochota. Rozmawiajg o nim

mali i duzi,
rozmawiajg o
surowcach,
flotach, rozma-

EPICHLDE 2

Ostatni hit w Galaktyce MDK: OGamel

dzi¢, bracie! To bardzo mite, juz dawno nie to tylko gra.

miatem tak powaznych gosci. Uprzejme z Two- Dobra gra, poniewaz pozwala rozwijaé bardzo
jej strony, ze zechciate$ poswigcic te odrobing  wazne umiejetnosci. Rozwija zdolnos$¢ logicz-

| nego myslenia,
pomaga w rozwi-
janiu umiejetnosci
planowania i licze-

Twij sojusz

Podglad
Imperium
Budynki
Surowce
ELETES
Stocznia
Flota
Technika
Galaktyka

nia. Poziom prze-
mocy w OGame
jest praktycznie
Zerowy, przemoc
skierowana jest

wiajg o galak-
tycznych bi-
twach, soju-
szach. Nikt juz
dzisiaj nie gra w

czasie odpo- Obrona nie na ludzi, tylko
czynku w zadne e na okrety i budyn-
inne gry. Czym Forum ki obronne, zadne
. Statystyki .

jest OGame? Szukaj budynki produk-
OGame jest M) cyjne ani budynki

mieszkalne i ba-
dawcze nigdy nie
zostajg zniszczo-

gra, do ktorej
nie potrzeba
niczego précz

Wiadomosci
Notatki
BuddyLista
Ustawienia

komputera, Wyloguj ne.

. I .
przeglagdarki e Jak zaczgé? Wy-
internetowe;j s starczy sie zareje-
oraz dostepu do Nazwa Sojusz Dragon Lance strowac¢. Po reje-
Sieci Oczywi_ Czlonkdw 9 (Lista czionkdw) Stracji otrzym uje_

Komandor (Zarzadzaj sojuszem)
wyslij

Twaoja pozycja
Wiadomoé< do sojuszu

cie planete i za-
czynacie budo-
wac. A co dalej?
Wystarczy czytac, stuchac starszych i przyta-
czy¢ sie do sojuszu. Tam cicho, bezpiecznie,
dobrze i ciepto. Zapraszamy, aby gra warta
byta Swieczki trzeba przynajmniej raz dziennie
na kilka chwil si¢ zalogowa¢ — a zrobi¢ to moz-
na na pewno w MDK Ochota. Chcesz zostac
wiascicielem planety? Chcesz wiada¢ wszech-
Swiatem? W Ogame znajdziesz takg mozli-
WOoSC.

$cie. OGame
jest gra, w kto-
rej stajesz sie
wiadcg planety (imperium). OGame jest gra,
ktéra wymaga myslenia, kalkulatora i dtugofalo-
wego planowania — a do tego odrobiny szcze-
Scia.

OGame jest tez grg, w ktérej mozna ptakac ze
$miechu w wyniku drobnych zdarzen (czyli kto$
atakuje mnie a ja staram sie tego unikngg,
ponizej taki wtasnie tekst z wymiany zdan mie-
dzy agresorem i obronca...)

+Witam i pozdrawiam! Oczekuje na Twoja flote
w petni szczesliwy, ze zechciate$ mnie odwie-

deuteru na lot. Postaram Ci zrekompensowaé
fatyge w postaci 10, lub 20 sztuk metalu i
krysztatu! Tak wielkie dobro musi zostac zre-
kompensowane dobrocig i goscinnoscia. A jak
wiadomo - czym chata bogata! Wiec zapra-
szam i pozdrawiam”

Z czego tu sie Smiac, no wtasnie, najpierw sie
zbiera, wydobywa, prowadzi badania po to, by
ktos to ztupit... no wiasnie, gra jest bardzo
emocjonujgca, wcigga, zwtaszcza wtedy, gdy
jeste$ w sojuszu z przyjaciétmi — ale w koncu

Radostaw Potrac
instruktor klubu multimedialnego MDK

Unlimited". Druga
bedzie opowiadaé

Marcin Jedrasik Cornichone,

- L] Baza Zodiskéw ogtaszam w tym numerze,

S ze... TWORZE GRE! Tak, moi o nowych nabyt-
@ %IDZI:-TU.CE[ panstwo, bedziecie tutaj wi- kach MAZ
2 [[] Domek Dziadka Drzewa dzieé¢ moje postepy i screeny! (Miedzynarodowe;] f
] Wgtrze A pod koniec zostanie oglo-  Agencji Zodia- ;
[ Maffordriver szony konkurs, w ktérym na-  kéw): Bubblesie, !
[ Redlight groda beda te oto gryl Ofi-  Runej i Skorpiego, :

[A] Terytoriura Z1. Zodiskdwr
=[] Zamek Zhreh Zodigkdw

cjalny tytut brzmi: ,Zodiaki:
Wejscie Lwa" i mam w pla-

aw frzeciej boha-
terem bedziesz

[ Wnetrze nach dwie nastepne czescil ty! Zapraszam do
O Maf? rdrsjli:ci To razem petna trylogialll czytanial
SR Map:S'udata Nastepne cze-
] METRO sci maJQJuzl
[ Staxt swoje nazwy!

Druga ma tytut:

Witam w najnowszym kaciku  ,Zodiaki 2: Poza

.GAME ON"l Od tej pory nie frontem”, a
bedzie tutaj zadnych opiséw i trzecia, ostat-
pomocy do gier. Ot6z ja, nia: ,Zodiaki:




Stomi W%Tawf@obr;,vrch/ (o)
o MEOS C

O mitosci juz kiedys byto, zawsze jest o mitosci. "Mama i tata sie kochajg", "Kocham Cie", "Zakochani catowali sie w

parku"... A zastanawialiscie sie kiedys, czym wiasciwie jest to uczucie, o ktorym tyle sie méwi i pisze? To jedno z
tych stow, ktorych znaczenie zna kazdy, ale zdefiniowa¢ mato kto potrafi. Wielu myli mito$¢ i zakochanie. A jest jesz-

cze zauroczenie... Zapytatem kilku znajomych, jak by zdefiniowali stowo "Mitos¢". Padaty rozne odpowiedzi:
"wzniosty stan ducha", "cudowne uczucie tgczace dwoje ludzi", "to jest jak sie jest w stanie dla drugiej osoby zrobié¢
wszystko". Stownik jezyka polskiego tak okresla Mitosc: "gtebokie przywigzanie do kogos lub czegos, umitowanie,
kochanie kogos, czegos; gorace, hamietne uczucie do osoby pici przeciwnej; pot. takze: pozycie mitosne". Wszystkie
te definicje sg oczywiste i prawdziwe, ale... ale istniejg tez inne poziomy mitosci: ,Nie ma wiekszej mitosci niz ta, gdy
ktos zycie oddaje za innego czliowieka”. Z powodu tej mitosci wielu ludzi zostato swietymi. Czy fatwo jest ratowac
kolege, ktéry wpadt pod l6d na jeziorze? Czy tatwo jest p6js¢ z dzieémi na pewng smierc¢ — bo tak tylko mozna im
pomoc? (Styszeliscie o Korczaku? Starym Doktorze? Jesli jeszcze nie, poczytajcie o nim i jego zyciu. Znajdzcie
chwilke czasu by zajrze¢ do ,Joskow, Moskow, Sruli” i innych jego ksigzek.) Mitos¢ jest wszedzie wo-

kot nas, wszedzie i w kazdym. Ja w to wierze... Wierze tez w jeszcze jedng rzecz, mam nadzieje, ze
przy Walentynkach bedziecie o niej pamietali: nic, co pochodzi od mito$ci, nie moze by¢ zte. Nie ja to
wymyslitem kiedys, gdzie$ to przeczytatem, ale mocno w to wierze. Bo wtedy nawet to, co trudne,

ciezkie staje sie fatwiejsze.

Walentynkowo — zycze Wam kochani MitoSci, matej, duzej, zycze Wam zauroczen, wielu westchnien,

wyznan, by kazdy z Was poczut sie wyjatkowy i kochany.

DA POLIGLOT Ol

Po albansku: Te dua

Po angielsku: | love you
Po arabsku: Ohiboka
Po bulgarsku: Obiczam te
Po chinsku: Wo ai ni
Po chorwacku- Volim Te
Po czesku: Miluji te
Po dunsku: eg elsker dig
W esperanto - Mi amas vin
Po estonisku - Mina armastan sind
Po filipinsku - Mahal ka ta
Po finsku - Minduml; rakastan sinua
Po francusku: je t'aime
Po grecku: S agapo
Po hiszpansku: Te quiero
Po holendersku - Ik houd van jou
W islandzkim - Eg elska thig
Po irlandzku - Taim i' ngra leat
Po japonsku: Watakushi wa nata o aishinasu
Po tacinie: Te amo
Po niemiecku: Ich liebe dich
Po portugalsku: Te amo
Po polsku: Kocham Cie
Po rosyjsku: Ja ljublju tiebja
Po rumunsku: Te jubesc
Po serbsku: Volim te
W suahili - Nakupenda wewe
Po szwedzku: Jag alskar dig
Po turecku - Ben sni sviyorum
Po wegiersku: Szeretlek
Po wtosku: Ti amo

prof. Radosfaw Cwiartell Melon, jezykoznawca - filozof

Czasami zastanawiam sie
kim dla mnie jestes? Niektorzy
maja swoje myszki, kréliczki,
skarby, aniotki a nawet gwiaz-
deczki. Ale ty nie jeste$ zadnym
z nich. Ani aniotkiem, nie masz
bowiem skrzydet, ani gwiazdecz-
ka, nie mieszkasz bowiem na
granatowym atlasie. Zadnq z
roslin, sq one dostepne dla kaz-
dego i szybko tracq swe piekno —
nawet pielegnowane. Zadnym ze
zwierzaczkoéow — sq one bowiem
ploche i uciekajq.

Ty... ty jestes jak wiatr.

Tak tatwo wyczué Twaq obec-
no$é. Wszedzie zawsze Cie pel-
no. Sam zapraszasz do zabawy i
nie tylko liscie potrafisz zakrecic¢
wokét siebie. Jestes pewny
siebie, potrafisz wiac z
ogromnaq sitq. Przyno-
sisz ze sobq cudne za-
pachy kwiatéw. Jak
bryza nad morzem,
zawsze jestes rzeski. Jak
w zimowe dni na dworze
wiatr potrafi wywolaé rumie-
niec, ty robisz tak samo. Kie-
dy zamkne oczy, slysze jak
brzmi twdj gtos i potrafie
wyczué na swej twarzy
twoj dotyk — delikatny

4

oy 2 4

powiew wiatru... Ty pokazujesz
mi kierunek i pchasz wciqz na-
przod. Czasem nosa zadzierasz i
zmagacd sie z toba musze pod-
czas podrézy. Gnasz w kierunku
tylko sobie znanym. Nie moge
decydowacé za Ciebie, sam wy-
bierasz droge, ktérq sie udasz.
Jeste$ nieujarzmiony, niedostep-
ny, nieuchwytny, a ja tak pragne
cie doscignad. Ciebie szukam w
polu, z nadzieja, ze zdarzy sie
cud. To dzieki Tobie, na morzu
zwanym ZYCIE, tapiqc Cie w
zagle, rozwijam sie. Ale jeSli kie-
dykolwiek dojdzie do najgorsze-
go — opuscisz mnie, poczuje zlo-
wrogi, prawdziwy, lodowaty
wiatr, a ty odejdziesz zostawia-
jac mnie samq narazo-
nq na jego dziata-
nie.

Mimo tego
wszystkiego
co moze sie
staé, nigdy
nie przemi-
niesz, zosta-
niesz w mej
pamieci — a
to jest naqjwazniejsze.

Red. Mary N.
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Czesé! W tej rubryce w kazdym nu-
merze bede zamieszczaé ciekawe hi-
storie z zycia zwierzqt - wierze ze miw
tym pomozecie! Przesylajcie pod adres
redakcji Korniszona rézne historyijki z
waszego (oczywiscie wspdlnego z fu-
trzatymi, skrzydlatymi czy innymi Braémi
Mniejszymi) zy<:|q wzietel

Dzisiaj wezme sie za papugi.

Sq to, jak kazdy wie, ptaki; w dodat-
ku umiejq lata¢, co nie zawsze byto dla
mnie korzystne — sg na tyle sprytne, ze
zawsze znajdujqg jakie$ wyjscie z klatki, co
jest rbwnoznaczne z ucieczkg na miesz-
kanie. W celu sprowadzenia ich na po-
wrdt do ich mieszkanka nalezy wykonaé
skomplikowane operacje z recznikiem
bgdz duzqg ptachtq - jest to do$¢ dener-
wujgce. bo potem uciekinierki patrzg na
ciebie z wyrzutem: ,,Czemu zabierasz mi
wolnos¢2”. Nalezy tez zostawic je w spo-

koju przez godzing; inaczej, obrazone,
zacéwierkolg cie na $mieré.

Kolejne rady: nie kupuj jednej papu-
gi, ale nie kupuj tez wiecej niz dwdch -
gdy sq w pojedynke, to zaraz po ustysze-
niu jakiego$ ptaka na dworze bgdz w
telewizji bgdz gdziekolwiek zaczynajg

¢wierkotad dla towarzy-

‘ stwa. Gdy sq w grupie,

h to gdy rozmawiasz z
_ wania ;p) Ich gtéwng

zaletq

jest madros$¢ — gdy je
zaczniesz oswajac, to
w konhcu od gapienia
sie na twq osobe z
ciekawosciq, poprzez
powtarzanie stukotu
twoich zebdw ich dzio-
bami, az do siadania
na twojej gtowie lub
innej czesci ciata, be-
dq ci wdzieczne za

lekcje, ktére, gdy usku-
teczniasz systematycz-

to w zaleznosci od przy-
padku bedq z zazdrosci
zagtuszac twojg rozmo-
we lub podéwierkiwaé
w rytm bitéw.

Przestrzegam tez przed
nadmierng checiq pa-
pug do obgryzania
wszelkich rzeczy, jakie
im sie nawing (na zdje-
ciu wida¢ prety klatki
obgryzione z farby; jest
to przyktad ich zamito-

kims$ lub stuchasz muzyki,

nie, sq przez
nie szybko
przyswajane.
Ich wazna
cecha to
takze uczucio-
wos¢, nie tylko w
stosunku do twojej
osoby. Pamietqj, ze gdy
kupujesz dwie papugi, kup  je od razu,
a nie dokupujgc co jaki$ czas, gdyz ta
kupiona wczesniej bedzie z poczgtku
wrogo nastawiona do kupionej pdzniej;
nie umieszczaj w klatce dwdch papug
tej samej ptci — gdy nie sq z tej samej
rodziny, bedg walczy¢ ze sobg. Gdy juz
masz w jednej klatce dwie papuzki prze-
ciwnej ptci, ktére w dodatku sie lubiq,
mozesz liczy¢ na to, ze zaczng sobie
okazywacd papuzig mito$¢ — ztgczone
dzidbki to tylko poczgtek...

W podsumowaniu stwierdzam, ze
warto zainwestowac w kupno parki pa-
pug, gdyz jest to inwestycja, ktéra do-
starczy nie tylko humoru, ale tez radosci i
bliskosci.

v

Myslalam, ze to zmieni czas, myslatam, ze gwiazdy
wspomoga — gdy zawolam. Wszystko wydawalo sie

mgliste i puste, gdy Ciebie nie bytlo.

podobne byly do siebie. Noce zas spedza-
lam na dtugich rozmowach z ksiezycem, a

ktoregos razu on mi powiedzial:
- Jeszcze nigdy, tak naprawde,
dzialas mnie pieknym.

Odpowiedziatam, ze moj przyjaciel od zawsze
jest cudowny. Dopiero gdy Cie poznatam, zrozu-
miatam o czym mi moéwit. Oczy mi otworzylo nowe
uczucie, ktérego nie znalam. Balam sie, nie wie-
dzialam bowiem co mnie moze spotkaé. Prowa-
dzile§ przez ciemnos$c¢ nocy i faktycznie, dojrza-
tam usmiech mego przyjaciela, jasniejszy i cie-

plejszy niz dotychczas. Ale nie tylko

zmienily. Nocami byles ze mna duchem, z
aniotami szeptatam o Tobie i Snitam pelne ma-

Kwiat..

gii sny. Dni byly jeszcze cudowniejsze. Ktoregos z
nich pokazales mi kwiat zasypany S$niegiem i
powiedziales, ze on jest jak nasza milosé. Nie
zrozumialam. Dni mijaly. ChodziliSmy na spa-
cery, by kwiat 6w podziwia¢. Rozwijat sie, stawat
sie piekniejszy i wiekszy — tak jak nasza miltos¢.
Moj drogi ksiezyc cieszyt sie wraz ze mng i przedsta-
wiat gwiazd galaktyki —
bylam w stanie dostrzec. Pokochalam ksie-
zyc i gwiazdy, dostrzegtam bowiem ich praw-
dziwe piekno. Wtedy ksiezyc,

Dni

nie wi-

rzekt:

noce sie

ktore dopiero teraz

znajacy me uczucia,

- Idz do niego i naucz jezyka aniotéw, poznatas
bowiem prawdziwy wymiar mitosci...

Kwiat nigdy nie zwigd}l, pielegnowany szcze-
Sciem aniolow.

Red. M. Nata
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Moi Drodzy Czytelnicy. Przed nami Walentynki, warto wigc troche podyskutowac o
przyjemnosciach zwigzanych z tg uroczystoscig. Oprocz kwiatdw, czekoladek, przytulanek i
westchnien do tego ukochanego Walentego czy Walentyny marzymy jeszcze o jednym - POCALUNKU. No, a na
wzmocnienie po silnych emocjach na pewno przyda si¢ CZEKOLADA! O tych dwoch niewatpliwie przyjemnych
elementach naszego zycia dzisiaj porozmawiamy.

No wiasnie, czy zastanawialiscie
sie jak bedziecie chcieli pocatowac
swojg Walentynke?? Ja osobiscie
znam kilka sposobow, stylow cato-
wania, i nie sg to przechwatki z mo-
Je]

strony, lecz forma podjecia tego te-
matu.

I tak mamy pocatunek na tzw.
~Tesciowq”, ,Polityka” lub ,Misia”. To

Czekolada i potrawy zrobione
na jej bazie sa idealne w dniu zako-
chanych. Spedzajac ten wyjatkowy
dzien razem, stodkie chwile macie
zapewnione. Wprawdzie czekolada

jeden i ten sam, ale spotkatem sie z
kilkoma nazwami. Polega on na sze-
rokim roztozeniu ramion, zwinieciu
ust w rurke i przytulaniu sie
(,catowaniu”) policzkami-zabawne.

Nastepny sposob to na ,Aktoréw
z lat 30-tych”. Nasze usta zblizajq
sie do siebie, stykaja i... zastygajq
tak na jakie$ 5-15 min.- nudne. Ko-
lejny, to sposéb na ,Tate”, ,Mafijny”
lub ,Ojcowski”. Wszystkie sq podob-
ne i polegajq na zwinieciu ust w ru-
lonik i ucatowaniu Walentynki w
czo6tko lub w policzek. Taki pocatu-
nek nie wrozy nic dobrego i kojarzy
sie ze Smiercig lub z dobrg rada.

Na pewno, bez wzgledu na spo-
sob pocatunku, kojarzy sie nam on z
czyms$ przyjemnym. Naukowcy do-
wiedli, ze podczas pocatunku wzra-

wi. Spozywajac
ja w odpo-

sta poziom oksytocyny-hormonu,
ktéry pomaga zwalczy¢ nam skutki
stresu, jak réwniez spalamy kilka
kalorii. Ale to nie wszystko. Oto co
wymieniamy podczas jednego poca-

tunku: 40000 bakterii, 0,7 g protein,
250 rodzajéw pasozytéw i 0,45 g
ttuszczu. To i tak mato jak za chwile
przyjemnosci!...

fenolem, ktéra chroni nas przed za-
watem serca i pomaga zabic LDL,
czyli zty cholesterol.

W czekoladzie zawarta jest tez
substancja: fenyloanalina,

(obecna w pewnym narkotyku), kté-
ra to poprawia nam humor. Mocnho
naciggana teza gtosi, ze smakotyk
ten przedtuza stan zakochania - ale
czemuz by nie sprobowaé w nig
uwierzy¢ - przynajmniej 14 lute-
gol...

nie idzie w parze ze zdrowgq dietq,
ale z drugiej strony ma sporo
magnezu, bo az 165 mg w 100
g, a takze duzo zelaza (ok.
3,7 mg), ktére wigze tlen
z czerwonymi krwinka-
mi. Z kolei natleniona
krew daje moc catemu organizmo-

wiednich
ilosciach wchta-
niamy substan-

cje zwana poli- mgr K.A.Baczek

SUPERCZEKOLADOWA QCHNIA WALENTYNKOWAIll

Przepis na BROWNIE (superciasto superczekoladowe) podawaliSmy Wam juz przed wakacjami. Dzi$, zgodnie z czekoladowymi zaleceniami
naszego konsultanta-dietetyka, mgra K.A.Baczka, walentynkowe BROWNIE w WERSJI EKSKLUZYWNEJ! Wazne: Brownie ma to do
siebie, ze: 1) Zawsze, ale to zawsze sie udaje!!! 2) Robi sie bardzo szybko! Przy odrobinie wprawy na cato$¢, facznie z pieczeniem, wystar-
czy 30 minut (przetestowane przez redaktora naczelnego!), dlatego jest takze Swietnym pomystem na improwizowang karnawatowg impre-
ze, albo niespodziewanych gosci. 3) Jest naprawde rewelacyjne! SPROBUICIE SAMI!

[PRZEPIS NA 28 PORCJI]

Sktadniki: 2 tabliczki gorzkiej czekolady, kostka masta, 6 jajek, 10
dag maki, 10-20 (a nawet 30!, wedtug uznania) dag orzechéw wto-

skich, 30 dag cukru.

1. Czekolade i masto rozpusci¢ w misce na parze.

2. Whbic jajka do drugiej miski, miksujgc, dosypywac cukier, make, a
na koniec wla¢ rozpuszczong czekolade z mastem i jeszcze chwile

miksowacé, az wszystko bedzie w jednolitym kolorze.

3. Wsypac orzechy.

4. Wyla¢ na duzg blache.

5. Piec w piekarniku na 180 C przez 15-20 min.

Wierzch ciasta mozna posmarowac roztopiona czekoladg i ozdobic
wedtug checi i pomystowosci: orzechami, wiérkami
kokosowymi, pokrojonymi migdatami
(trzeba je sparzyé¢ gorgca wodg i obraé z
brgzowej skorki), réznokolorowa posyp-
kg itp.

W najbardziej eleganckiej wersji
mozna tez do kazdej porcje
ciasta dodac gatke lodéw $mie-
tankowych. Smakuje super!
Swietnie pasuje z zimnym mle-
kiem.
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Dziewczyna zapytala chtopaka:
- Lubisz mnie?

On powiedziat: nie

- A uwazasz ze jestem tadna?
Znowu powiedziat: nie

- Jestem w twoim sercu?
Znowu: nie

- A plakatbys$ za mna?

do niej i rzekt:

NO WIEC, CO
PANSTWA DO MNIE
SPROWAD2AY

Na tawce w parku siedzg starszy pan i pani.
Nawigzujg rozmowe. Wreszcie pan proponuje:
— A moze bysSmy wpadli do mnie do domu?
Mam wspanialg kolekcje lekarstw...

/A

RZARUFKA

Chtopak odpowiedzial: nie
Smutna odeszta. Chtopak podbiegt

- Nie lubi¢ cie, tylko ci¢ kocham.
Nie uwazam, ze jeste$ fadna, tylko
pigkna. Nie jeste$ w moim sercu,
jestes moim sercem. Nie plakatbym
za toba, tylko bym umart.

= 5
i S
“‘}../

Dlaczego kobiety zyjq dtuzej?...

Rodzice ogladali tv i
mama powiedziata:
"Jest juz pézno, je-
stem zmeczona, pojde
spac". Poszta do kuch-
ni zrobi¢ kanapki dla
nas na jutrzejszy
lunch, wyptukata
kolby kukurydzy,
wyjeta migso z lodow-
ki na dzisiejsza kola-
cje, sprawdzila ile jest
ptatkéw $niadanio-
wych w puszce, nasypata cukru do cukier-
niczki, potozyta tyzki i miseczki na stole i
przygotowala ekspres do zaparzenia kawy na
jutro rano. Potem wlozyla juz uprang odziez
do suszarki, zatadowala nowa partie do pral-
ki, uprasowata koszulg i przyszyta guzik.
Sprzatneta ze stotu pozostawiong gre, posta-
wita telefon na tadowarke I odtozyta ksiazke
telefoniczna do szuflady. Podlata kwiaty,
oproznita kosze na smieci i powiesita recznik
do wysuszenia. Potem ziewng¢la, przeciagneta
si¢ i poszta do sypialni. Zatrzymala si¢ przy
biurku i napisata kartke do nauczyciela, odli-
czyla troche kasy na wycieczke w teren i
wyciagneta podrecznik schowany pod krze-
stem. Podpisata kartke urodzinowa dla przy-
jacioltki, zaadresowata koperte i nakleita zna-
czek oraz zapisata, co kupi¢ w sklepie spo-
zywezym. Obie kartki potozyta obok torebki.
Potem Mama zmyta twarz mleczkiem "trzy w
Maz méwi do zony:
— Podaj mi obiad!

Na to ona: . i P
— A magiczne stowo? Niech ci si¢ przysni misia-
— Biegiem!... czek, ktory ci daje buziaczek.

RZARUFKARZARUFKARZARUFKA

Na dobranoc trzy stoweczka:
cieply kocyk, poduszeczka.

M /.‘ - A ‘.I
ey | \‘,‘\. 4 4 y

jednym", posmarowata si¢ kremem "na noc i
przeciw starzeniu", umyta z¢by i opitowata
paznokcie.

Ojciec zawolat: "MySlalem ze poszta$ do
tozka". "Wiasnie ide" - odpowiedziala Mama.
Wilata troche wody do miski psa i wypuscita
kota na dwor, potem sprawdzita czy drzwi sa
zamknigte i czy $wiatlo na zewnatrz jest za-
palone. Zajrzata do pokoju kazdego dziecka,
wylaczyta lampki i telewizory, powiesita
koszulki, wrzucita brudne skarpety do kosza i
krotko pogadata z jednym z dzieci, jeszcze
odrabiajacym lekcje. W swoim pokoju Mama
nastawila budzenie, wylozyta ubranie na
jutro, naprawita stojak na buty. Dopisata 3
rzeczy do listy 6 najwazniejszych czynnosci
do wykonania. Pomodlita si¢ i wyobrazita
sobie, ze osiggneta swoje cele.

W tym samym czasie Tata wylaczyt telewizor
1 oznajmit "w powietrze": "Ide spac". Co tez
bez namystu uczynit.

Co$ nadzwyczajnego w tej historii? Za-
stanawiasz si¢, dlaczego kobiety zyja dtuzej?
"BO JESTESMY SKONSTRUOWANE NA
DLUGI PRZEBIEG"... (i nie mozemy
umrzeé wezesniej, bo tyle mamy jeszcze do
zrobienia !!!)

DO PRZEMYSLENIA NA WA- \\ /4,
LENTYNKI OD REDAKCYJ- .
NYCH FEMI-
NISTEK!;D | \ V17,
~
(&)
D @
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Egzaminy bez stresu!

Freduta

Cankajy Oy sgzaminy?
Basz sy, cxy Jastd
o i e pmeim sy

Nie preejmuj sig!
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